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Ad integrazione delle misure gia in atto per la prevenzione della trasmissione del COVID-19
(CORONAVIRUS), si invia a TUTTI GLI OPERATORI SANITARI E NON un promemoria per la corretta
gestione di: Rifiuti, pulizie, biancheria infetta, o presunta tale.

Si chiede quindi un maggiore livello di attenzione.

PULIZIA IN AMBIENTI SANITARI

I Coronavirus, inclusi i virus responsabili della SARS e della MERS, sono efficacemente inattivati da
adeguate procedure di sanificazione che includano I'utilizzo dei comuni disinfettanti di uso ospedaliero, quali
ipoclorito di sodio (0.1% -0,5%), etanolo (62-71%) o perossido di idrogeno (0.5%), per un tempo di contatto
adeguato.

La pulizia della stanza di isolamento viene eseguita dal personale della ditta in appalto usando i DPI
adeguati (che vengono forniti della loro ditta) e seguire le misure indicate per la rimozione in sicurezza dei
DPI (svestizione).

Dopo 'uso, i DPI monouso vanno smaltiti come materiale potenzialmente infetto.

La sanificazione viene fatta con ipoclorito di sodio al 5% con frequenza di due volte al giorno, con
particolare attenzione alle superfici a maggior frequenza di contatto da parte del paziente. Vanno pulite con
particolare attenzione tutte le superfici toccate di frequente, arredi liberi nella stanza (letto disfatto) quali
superfici di muri, porte e finestre, superfici dei servizi igienici e sanitari.

La pulizia in caso di spandimenti evidenti e in caso di procedure che producano aerosol e alla dimissione
del paziente viene eseguita in modo immediato.

Per la decontaminazione ambientale & necessario utilizzare attrezzature dedicate o0 monouso.

Le attrezzature riutilizzabili devono essere decontaminate dopo l'uso con un disinfettante a base di cloro. |
carrelli di pulizia comuni non devono entrare nella stanza.

In presenza del paziente questo deve essere invitato ad indossare una mascherina chirurgica,
compatibilmente con le condizioni cliniche, nel periodo necessario alla sanificazione.

PULIZIA IN AMBIENTI SANITARI

In stanze, uffici pubblici, mezzi di trasporto, scuole e altri ambienti non sanitari dove abbiano soggiornato
casi confermati di COVID-19 prima di essere stati ospedalizzati verranno applicate le misure di pulizia
riportate nel paragrafo precedente e con idonei DPI.

Vanno pulite con particolare attenzione tutte le superfici toccate di frequente, arredi liberi nella stanza (letto
disfatto) quali superfici di muri, porte e finestre, superfici dei servizi igienici e sanitari. La biancheria da letto,
le tende e altri materiali di tessuto devono essere sottoposti a un ciclo di lavaggio con acqua calda a 90°C e
detergente. Qualora non sia possibile il lavaggio a 90°C per le caratteristiche del tessuto, addizionare il ciclo
di lavaggio con candeggina o prodotti a base di ipoclorito di sodio).
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| rifiuti devono essere trattati ed eliminati come materiale infetto categoria B (UN3291)

I RIFIUTI VANNO SMALTITI CORRETTAMENTE NEGLI APPOSITI CONTENITORI PER RIFIUTI SANITARI A RISCHIO INFETTIVO
SECONDO IL PROTOCOLLO AZIENDALE

| DPI MONOUSO VANNO SMALTITI CORRETTAMENTE NEGLI APPOSITI CONTENITORI PER RIFIUTI
SANITARI A RISCHIO INFETTIVO SECONDO IL PROTOCOLLO AZIENDALE

| DPI RIUTILIZZABILI VANNO DECONTAMINATI, LAVATI E DISINFETTATI ADEGUATAMENTE, CON
IPOCLORITO DI SODIO, PRIMA DEL RIUTILIZZO
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LE BUONE PRATICHE E LA GESTIONE DELLA BIANCHERIA INFETTA

Onde evitare la proliferazione di microrganismi infettivi avere maggiore accortezza nella
preparazione/confezionamento della biancheria sporca per successivo invio alla lavanderia:

e Attenzione, al momento del disfacimento dei letti rimuovere le apparecchiature
elettromedicali, rifiuti, dispositivi medici, etc

e Suddividere la biancheria sporca in bianca, verde, coperte, divise, ttr nel rispetto della tipologia
e dei sacchi a cio dedicati.

e Attenzione alla procedura per l'infetto: biancheria, materassi chiudere bene i rispettivi sacchi
(sacco idro chiudere + sacco giallo chiudere), come descritto in basso

e Imbustare e chiudere correttamente il materiale infetto per evitare la proliferazione di
microrganismi infettivi

o Utilizzo del deposito temporaneo “zona sporca”: disporre in ordine e sistemare per un agevole
prelievo e ritiro da parte della ditta.

e | materassi ad aria non vanno in mezzo ai sacchi della biancheria e non devono finire
nella lavanderia

CORRETTO UTILIZZO DEI SACCHI PER LA RACCOLTA DELLA BIANCHERIA INFETTA

Inserire la biancheria infetta o presunta tale nel sacco idrosolubile

chiudere BENE il sacco idrosolubile

inserire il sacco chiuso nel sacco ROSSO

chiudere BENE il sacco ROSSO

sistemare i sacchi chiusi nei roll posti nell’apposita zona deposito sporco. | sacchi NON VANNO
DEPOSITATI A TERRA

IS

CORRETTO UTILIZZO DEI SACCHI PER LA RACCOLTA DELLA BIANCHERIA INFETTA IN TTR
delaminato

SOLO TRILAMINATO INFETTO usare 3 sacchi nel seguente ordine:

il materiale va inserito all'interno del sacco idrosolubile chiudere il sacco,

inserire il sacco idrosolubile nel sacco rosso, e anche il sacco rosso va chiuso,

inserire nel sacco argento e chiudere il sacco.

sistemare i sacchi chiusi nei roll posti nel’apposita zona deposito sporco. | sacchi NON
VANNO DEPOSITATI A TERRA

PwONPE

SOLO TRILAMINATO

ARGENTO SOLO TRILAMINATO INFETTO usare 3 sacchi nel seguente ordine: il
materiale va inserito all'interno del sacco idrosolubile chiudere il sacco,
inserire il sacco idrosolubile nel sacco rosso, e anche il sacco rosso
va chiuso, inserire nel sacco argento e chiudere il sacco.
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CORRETTO UTILIZZO DEI SACCHI PER LA RACCOLTA DELLA MATERASSERIA INFETTA

1. Inserire il materasso infetto o presunto tale nel sacco rosso senza sacco idrosolubile
2. Chiudere il sacco rosso con nastro adesivo
3. Sistemarlo nel roll nell’apposita zona deposito sporco

N.B.
Il ritiro della biancheria viene eseguito dal personale della ditta in appalto usando sempre gli adeguati DPI
come indicato nel Duvri (es. guanti antitaglio e scarpe antinfotunistiche).
I monouso va smaltito come materiale potenzialmente infetto negli appositi contenitori.
Qualora gli operatori della ditta in appalto riscontrino sacchi di biancheria aperti, devono contattare
tempestivamente il referente di reparto per procedere alla chiusura degli stessi e dare sequito al ritiro della
biancheria.

Si raccomanda di attenersi scrupolosamente a guanto indicato nell’allegato, dove sono descritte le
operazioni che gia di norma dovrebbero essere effettuate per il confezionamento di tutta la
biancheria infetta in generale.

IL DIRETTORE DELL’ESECUZIONE DEL CONTRATTO
Global Service Economale
Dr.ssa Maryluz Cordova Luna
Direzione Medica di Presidio
Tel. 4134
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NE AUTONOMA FRIULI VEN
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Servizitalia
COLORE DEI SACCHI PER TIPOLOGIA DI BIANCHERIA

BIANCO

BIANCHERIA PIANA; LENZUOLA, TRAVERSE, FEDERE
COPRILETTI, CAMICI PAZIENTE

BIANCHERIA PIANA VERDE LENZUOLA, TELINI
VERDE .. . . )
separare le divise verdi dalla biancheria verde

VERDE

DIVISE DEL PERSONALE VERDI E CAMICI VERDI
separare le divise verdi dalla biancheria verde

SOLO TRILAMINATO

SOLO TRILAMINATO INFETTO usare 3 sacchi nel seguente
ordine: il materiale va inserito all'interno del sacco idrosolubile
chiudere il sacco, inserire il sacco idrosolubile nel sacco rosso,
e anche il sacco rosso va chiuso, inserire nel sacco argento e
chiudere il sacco.

ARGENTO

TRASPARENTE

COPERTE, FELPE, MATERIALE IPERBARICA

CUSCINI E MATERASSI

VENGONO RIUTILIZZATI | SACCHI DELL'INVOLUCRO
PRESENTI NEL MATERIALE CONSEGNATO PULITO

altrimenti vanno inseriti nei sacchi trasparenti
ATTENZIONE a non mescolare la biancheria bianca, verde e le divise. Le coperte e

e L
cuscini vanno inseriti nei sacchi trasparenti da SOLI, separati da tutto il resto

RICHIEDERE LA FORNITURA DEI SACCHI ALLA SERVIZIITALIA, SERVIZIO
BIANCHERIA




