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OGGETTO: 305.100.600.406.000/25. CIG B5ABDAAB4B - Affidamento di un servizio di 
realizzazione ed erogazione di Budget di Salute a sostegno del Progetto Terapeutico Riabilitativo 
Personalizzato relativo alla persona identificata con ID anonimo AA00000010452, seguita dalla S.C. 
Dipendenze area giuliana, all’interno dell’elenco fornitori DAI DSM, a La Quercia Società Cooperativa 
Sociale, per il periodo dal 01/01/2025 al 31/12/2025, per una spesa complessiva presunta pari ad Euro 
4.620,80 (imponibile Euro 4.400,76 + IVA 5% Euro 220,04).  

 
 

 
 
 
 
 

Il Direttore della  
SC PROVVEDITORATO - ECONOMATO  

 

dott.ssa Mariagabriella Lettieri attesta che l’atto è conforme alla programmazione aziendale nonché la legittimità 
e regolarità tecnica dello stesso allo stato delle conoscenze. 

 
dott.ssa Mariagabriella Lettieri 

 
Trieste, 10/03/2025 
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OGGETTO: 305.100.600.406.000/25. CIG B5ABDAAB4B - Affidamento di un servizio di realizzazione 
ed erogazione di Budget di Salute a sostegno del Progetto Terapeutico Riabilitativo Personalizzato 
relativo alla persona identificata con ID anonimo AA00000010452, seguita dalla S.C. Dipendenze area 
giuliana, all’interno dell’elenco fornitori DAI DSM, a La Quercia Società Cooperativa Sociale, per il 
periodo dal 01/01/2025 al 31/12/2025, per una spesa complessiva presunta pari ad Euro 4.620,80 
(imponibile Euro 4.400,76 + IVA 5% Euro 220,04).  
 

 

 

 

Premesso che con L.R. FVG 17 dicembre 2018, n. 27 “Assetto istituzionale e organizzativo del 
Servizio Sanitario regionale”, così come attuata giusta D.G.R. FVG n. 2174 dd. 12.12.2019 resa 
esecutiva con decreto del Presidente della Regione Autonoma FVG n. 0223/Pres. dd. 20.12.2019 
debitamente pubblicato ex lege ed esecutivo, è stata costituita a decorrere dal giorno 1 gennaio 2020 
l’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina (A.S.U. G.I.); 

visto il dec. ASUGI n. 454 dd. 19.05.2022 e s.m.i. di adozione dell’atto aziendale dell’Azienda 
Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina in applicazione del quarto comma dell’art. 54 della LR FVG 12 
dicembre 2019 n. 22; 

considerato che con dec. ASUGI n. 701 dd. 29.07.2022 e s.m. e i. si è data attuazione all’Atto 
Aziendale approvato con decreto n. 454/2022 approvando le declaratorie delle funzioni delle strutture 
e aree dipartimentali, delle strutture complesse e delle strutture semplici a valenza dipartimentale 
attuando la ricognizione degli incarichi gestionali di direzione di struttura complessa e di struttura 
semplice dipartimentale; 

visto altresì il dec. ASUGI n. 318 dd. 12.04.2023 e s.m. e i. con cui, in attuazione dell’Atto 
Aziendale adottato con decreto del Direttore Generale n. 454 dd. 19.05.2022, sono stati individuati gli 
atti oggetto di attribuzione propria o di delega ai Direttori responsabili delle Strutture Complesse 
afferenti alla Direzione Amministrativa Aziendale e alla S.C. Programmazione e Controllo di Gestione 
in Staff alla Direzione Generale;          

atteso che con D.G.R. FVG n. 2002 dd. 20.12.2024 il dott. Antonio Poggiana è stato nominato 
Direttore Generale dell’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina (A.S.U. G.I.); 

visto il D.lgs. 502/92 come integrato dalla Legge n. 229/1999 (art. 3 septies) che precisa le 
prestazioni sociosanitarie come le “attività atte a soddisfare, mediante percorsi assistenziali integrati, 
bisogni di salute della persona che richiedono unitariamente prestazioni sanitarie e azioni di 
protezione sociale in grado di garantire, anche nel lungo periodo, la continuità tra le azioni di cura e 
quelle di riabilitazione”; 

la norma sopra citata individua quelle prestazioni ad elevata integrazione socio-sanitaria che 
sono caratterizzate da particolare rilevanza terapeutica e intensità della componente sanitaria, tra le 
quali emergono le patologie psichiatriche e le dipendenze da droga, alcool e farmaci, le quali sono 
assicurate dalle aziende sanitarie e comprese nei livelli essenziali di assistenza sanitaria; 

che la L.R. n. 6/06 riprende, sviluppandolo, il tema dell’integrazione socio-sanitaria, del 
coordinamento e dell’integrazione tra i servizi, al fine di assicurare una risposta unitaria alle esigenze 
di salute e di benessere delle persone, in particolare di quelle con problematiche complesse, che 
necessitano di interventi sanitari e di protezione sociale, anche di lungo periodo; 

che la stessa L.R. n. 6/06 fa riferimento allo strumento dei progetti personalizzati, redatti sulla 
scorta di valutazioni multidimensionali e di un approccio multidisciplinare; 
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tenuto conto delle linee programmatiche “progettare il budget di salute con la persona” del 
Dipartimento per gli Affari Regionali e le Autonomie – Presidenza del Consigli odei Ministri - di  data 
30/06/2022 in cui si stabilisce che “il Budget di Salute, costituito dall’insieme delle risorse economiche, 
professionali, umane e relazionali, necessarie a promuovere contesti relazionali, familiari e sociali 
idonei a favorire una migliore inclusione sociale della persona, è uno strumento generativo che 
contribuisce alla realizzazione di percorsi di cura nell’ambito di Progetti di Vita personalizzati in grado 
di garantire l’esigibilità del diritto alla salute attraverso interventi sociosanitari fortemente integrati e 
flessibili. Si configura inoltre come vettore di trasformazione della rete stessa dei servizi, orientando 
processi di riallocazione delle risorse, contrasto a nuove forme di istituzionalizzazione, individuazione 
di opportunità e progetti di concreta inclusione socioeconomica e abitativa. Individua infine modelli 
regolativi di rapporti con il Terzo Settore improntati alla cogestione dei progetti e alla loro dinamicità, 
evitando deleghe inappropriate e scarsamente produttive”; 

tenuto conto che la L.R. n.22/2019 (Riorganizzazione dei livelli di assistenza, norme in materia 
di pianificazione e programmazione sanitaria e sociosanitaria e modifiche alla legge regionale 26/2015 
e alla legge regionale 6/2006) prevede “la realizzazione del progetto personalizzato della persona con 
bisogno complesso è sostenuta da apposito budget integrato, denominato budget personale di 
progetto, che è costituito dal concorso di  risorse economiche e di risorse prestazionali rese da tutte le 
componenti coinvolte, ivi compresa la persona assistita e la sua famiglia”; 

evidenziato che al fine di riorientare i servizi sulla base della centralità della persona e dei suoi 
bisogni e per sostenere gli oneri di cogestione del progetto personalizzato da parte dell'ente del Terzo 
settore entro il rapporto di partenariato, nell'ambito del budget personale di progetto può essere 
enucleata una quota, denominata budget di salute, costituita da risorse finanziarie a carico del 
Servizio sanitario regionale e del Servizio sociale dei Comuni, per finalizzarla a soddisfare il profilo di 
bisogno della persona, con riconversione delle risorse destinate a servizi istituzionalizzanti o 
comunque convenzionali a sostegno di percorsi d'inclusione (art.9, L.R. 22/2019); 

che con DPReg di data 22/12/2023 n.214/Pres è stato approvato “il Regolamento di attuazione 
del Fondo per l’autonomia possibile (di seguito FAP) e per l’assistenza a lungo termine di cui 
all’articolo 41 della legge regionale 31 marzo 2006, n. 6 (Sistema integrato di interventi e servizi per la 
promozione e la tutela dei diritti di cittadinanza sociale)”, prevendendo all’art 10 il “Sostegno a progetti 
in favore di persone con problemi di salute mentale (SM) e/o dipendenze patologiche (DP)” con una 
quota di finanziamento dedicato, di cui all’articolo 11, comma 3, lettera a), riservata al sostegno dei 
progetti personalizzati in favore delle persone con problemi di salute mentale e/o di dipendenza 
patologica, a copertura della quota di spesa sociale finalizzata al recupero dell’autonomia personale e 
all’integrazione sociale e lavorativa nell’ambito del budget personale di progetto di cui all’articolo 9 
della legge regionale 22/2019; 

che ai sensi dello stesso Regolamento FAP, l’unità di valutazione Multidimensionale (di seguito 
UVM) può, nell’ottica di un’effettiva capacitazione e responsabilizzazione, assegnare quota parte del 
finanziamento di rilevanza sociale direttamente alla persona. In tal caso la quota va rendicontata 
secondo quanto predefinito nel progetto; 

tenuto conto che l’area delle dipendenze patologiche rientra tra quella ad alta integrazione 
socio-sanitaria, per la complessità delle problematiche ad essa correlate e che una parte significativa 
delle persone in carico presenta situazioni di malattia aggravate da fattori determinanti come 
condizioni ambientali, materiali, comportamentali, di contesto sociale relazionale, su cui è 
fondamentale intervenire al fine di ottenere miglioramenti clinici; 

evidenziato che le “Linee annuali per la gestione del servizio sanitario regionale anno 2025”, 
approvate con Delibera Giunta regionale n.2052 del 30 dicembre 2024, nell’ottica di migliorare la 
costruzione delle risposte personalizzate rendendole flessibili ai bisogni di salute, riserva una linea di 
finanziamento dedicata al budget di salute, quale strumento per la flessibilità dell’offerta terapeutico-
riabilitativa aperta all’apporto degli enti del terzo settore; 



 
 

 4 

 

preso atto che con decreto del Direttore Generale n. 773 del 06/12/2016 è stato approvato il 
regolamento “I Progetti terapeutico Riabilitativi Personalizzati con Budget Individuale di Salute”; 

preso atto che con Determinazione del Direttore della S.C. Provveditorato – Economato n. 676 
dd. 23/05/2023 è stato approvato l’elenco dei soggetti, aggiornato in seguito con Determinazione n. 
732 del 05/06/2023, con Determinazione n.1096 del 14/08/2023 e con Determinazione n.1275 del 
15/10/2024, cui affidare l’eventuale realizzazione di budget individuali di salute a sostegno dei progetti 
terapeutici riabilitativi personalizzati a favore di persone in carico al D.A.I. Dipendenze e Salute 
Mentale; 

rilevato che l’équipe multi-professionale della S.C. Dipendenze area giuliana, ha fatto pervenire 
presso la direzione dell’Area Dipendenze un progetto terapeutico-riabilitativo individualizzato (PTRI) 
con budget di salute sottoscritto dai responsabili dei servizi coinvolti, per il paziente identificato con ID 
anonimo AA00000010452; 

preso atto che l’equipe multiprofessionale, ovvero l’unità di valutazione multiprofessionale, ha 
valutato che le condizioni socio-sanitarie del paziente, dettagliate all’interno dei singoli PTRI, rientrano 
tra quelle previste dall’art.10 del Regolamento FAP, come di seguito riportate:  

• insufficiente o inadeguata rete familiare e problematicità nelle relazioni familiari; 

• grave rischio di marginalità e/o isolamento sociale derivante da una debole o 
inadeguata rete extra familiare; 

• impossibilità di fruire di un’abitazione propria o di terzi o presenza di condizioni 
abitative degradate; 

• situazioni di malattia aggravate da condizioni ambientali, comportamentali, di 
contesto socio-relazione su cui è fondamentale intervenire al fine di ottenere 
miglioramenti clinici 

considerato la particolare complessità delle problematiche sociosanitarie delle persone e 
ritenuto che il programma predisposto all’interno del PTRI debba essere attivato tempestivamente con 
un partner in grado di rispondere coerentemente ai bisogni della stessa, con la realizzazione di 
interventi quotidiani personalizzati, al fine di:  

• assicurare un ambiente di vita adeguato, in grado di favorire ed aumentare la 
compliance al trattamento terapeutico e riabilitativo; 

• sostenere il percorso di cura specifico per la dipendenza; 
• raggiungere un equilibrio psicofisico soddisfacente; 

che da parte dell’Area Dipartimentale Dipendenze - S.C. Dipendenze area giuliana è stato 
identificato quale operatore cui affidare la co-progettazione del budget di salute La Quercia Società 
Cooperativa Sociale per le seguenti motivazioni: 

• adeguatezza dell’offerta messa a disposizione dall’operatore rispetto ai livelli ed 
alle caratteristiche del budget di salute; 

 
che il valore totale del budget di salute ammonta ad Euro 4.620,80 (imponibile Euro 

4.400,76 + IVA 5% Euro 220,04) finalizzato a garantire un supporto socio educativo territoriale dal 
01/01/2025 al 31/12/2025, per un totale di 156 ore, come da schema economico sottostante: 
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Costo ora (iva esclusa) € 28,21 

COSTI TOTALI 

persona n. settimane Ore 
settimanali Ore totali costo 

AA00000032741 52 3 156 € 4.400,76 

Iva al 5% € 220,04 

Totale spesa € 4.620,80 

 

acquisito il parere favorevole del Direttore Sostituto FF della S.C. Dipendenze area 
giuliana, Dott.ssa Deborah Nordici, la quale attesta contestualmente la capienza del budget 
dedicato gestito dalla medesima struttura 

 
Il Direttore della  

 SC PROVVEDITORATO - ECONOMATO  
   

determina 
 

per quanto espresso in narrativa: 

• di prendere atto dell’attivazione, a cura della S.C. Dipendenze area giuliana, di un budget 
di salute in favore del paziente identificato con ID anonimo AA00000010452 finalizzato a 
garantire un supporto socio educativo territoriale da affidare a La Quercia Società 
Cooperativa Sociale, dal 01/01/2025 al 31/12/2025 per un totale di 156 ore, come da 
schema economico sottostante: 
 

Costo ora (iva esclusa) € 28,21 
COSTI TOTALI 

persona n. settimane Ore 
settimanali Ore totali costo 

AA00000032741 52 3 156 € 4.400,76 

Iva al 5% € 220,04 

Totale spesa € 4.620,80 
 

• affidare, pertanto, il servizio di realizzazione ed erogazione di Budget Individuali di Salute a 
sostegno di Progetti Terapeutici Riabilitativi Personalizzati a La Quercia Società 
Cooperativa Sociale, identificata dall’elenco operatori economici approvato in data 
23/05/2023 con Determinazione n. 676 e successivamente aggiornato con Determinazione 
n.732 dd. 05/06/2023, con Determinazione n.1096 del 14/08/2023 e con Determinazione 
n.1275 del 15/10/2024 per una spesa complessiva presunta pari ad Euro 4.620,80 
(imponibile Euro 4.400,76 + IVA 5% Euro 220,04). 
 

L’onere conseguente dal presente atto, pari a un importo totale presunto di Euro 4.620,80 
(imponibile Euro 4.400,76 + IVA 5% Euro 220,04) va imputato al conto n. 305.100.600.406.000 
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(Assistenza riabilitativa residenziale e integrativa territoriale per tossicodipendenti) del bilancio 
aziendale per l’esercizio 2025.  

Il presente provvedimento diviene esecutivo, ai sensi dell’art. 4 della L.R. 21/92, dalla data di 
pubblicazione all’Albo aziendale telematico. 

Il Responsabile dell’Istruttoria 
Barbara Rossini 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Il Direttore della 
SC PROVVEDITORATO - ECONOMATO 

dott.ssa Mariagabriella Lettieri 
 

 



 Atto n. 294 del 10/03/2025

Questo documento è stato firmato da:

Elenco firmatari
ATTO SOTTOSCRITTO DIGITALMENTE AI SENSI DEL D.P.R. 445/2000 E DEL D.LGS. 82/2005 E SUCCESSIVE MODIFICHE E
INTEGRAZIONI

NOME: MARIAGABRIELLA LETTIERI
CODICE FISCALE: LTTMGB63A66L424G
DATA FIRMA: 10/03/2025 13:08:02
IMPRONTA: AA9ECF1099690E08B9E354A7D18F19F0383ABCC199D8A3F5DCF4909D13F45FD1
          383ABCC199D8A3F5DCF4909D13F45FD1B475391D74CAC0ED87638291D8FA77FF
          B475391D74CAC0ED87638291D8FA77FFD5C3D903D86D27CC81BE144C6558CA8B
          D5C3D903D86D27CC81BE144C6558CA8BFA1DE4CF0636304E427F5CD6437F7687


