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ESPERIENZA LAVORATIVA
12/2020 - 30/07/2021 - Trieste, italia

Elisa
@® Facente funzioni Coordinamento Complesso
Colella Operatorio
ASUGH
- Gestione del personale

Gestione attrezzature e materiali
* Programmazione corsi aggicrnamento
Competenze organizzative

i 12/2018 - $2/2020 - Trieste, Kalia

® Affiancamento Coordinamento Complesso Operatorio
ASUG!

‘ + Acquisizione di conoscenze e competenze riguardanti la
| gestione del personale

Acquisizione di conoscenze e competenze organizattive
Programmazione Corsi aggiornamento

1272008 - 0972021 - Trieste, italia

® infermiere di sala /infermiere strumentista
ASUG]

» Infermiere di sala (nursing peri-operatorio) in tutte le specialita
chirurgiche presenti (Chirurgia Generale,Chirurgia Toracica,
Chirurgia Vascolare, Chirurgia Otorinolaringoiatrica, Chirurgia
Plastica, Chirurgia Urelogica e Neurochirurgia)

Dal 2009 al 2013 infermiera strumentista in Chirurgia
Generale,vascolare e toracica @ attivita in Guardia Attiva per
Emergenze ed Urgenze

Dat 2014 al 2016 infermiera strumentista in Chirurgia Plastica e
Gtorinolaringoiatrica

31/07/2021 - ATTUALE - Trieste, ltalia

@ Coordinatore Infermieristico Complesso Operatorio
ASUGH

Gestione del personale

Gestione attrezzature e materiali
Programrnazione corsi aggiornamento
Competenze organizzative

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
29710/2014

? Master di 1° livello in "Management per le funzioni di
coordinamento delle Professioni sanitarie

Universita degli Studi di Trieste

19/11/2008
+ Laurea Triennale in infermieristica




Trieste

Diploma di Scuola MediaSuperiore
Istituto tecnico per Attivita Sociali ITAS G. Deledda

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: [taliano
ALTRE LINGUE:
inglese
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale Scrittura
A2 A2 A2 Al Al

COMPETENZE DIGITALI

Le mie competenze digitali

Padronanza del Pacchetto Office {Word Excel PowerPoint ecc) Windows  Gestione autonoma della posta
e-mail Social Network

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Comunicazione

Buone capacita comunicative personali
Acquisizione di nuova tecniche comunicative attraverso la frequenza di corsi specifici sulla
comunicazione ed applicazione delle stesse in ambito lavorative
Buone capacita e competenze relazionali
- Buone capacit3 di lavorare in team e coordinarlo

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Organizzazione

. Buone competenze organizzative e di leadership acquisite durante la mia uitima esperienza di
affiancamento al coordinamento
Buone capacita di pianificazione del lavora stabilendo le priorita

- Buone capacita di stabilire obiettivi e medio e lungo termine

CONFERENZE E SEMINARI

@ Corsi aggiornamento

» Attualmente in linea con le indicazioni in merito al conseguimento dei crediti ECM
"Corso di introduzione alla tutorship nelle professioni sanitarie” {partecipante)
"Metodi e strumenti per il tutoraggio clinico: incontro interprofessionale esperienziale, strategie di
mindfulness e di riduzione dello stress"(partecipante)
Docente per “ meeting periodici di aggiornamento in Complesso Operatorio” per gli anni
2016,2018 e 2019
Responsabile scientifico per “meeting periodici di aggiornamento in Complesso Operatorio” per
I'anno 2020
Responsabile scientifico per 'evento " La gestione dello stress all'interno del Complesso
Operatorio” (2020)

- Responsabite scientifico per 'evento " Strategie per una comunicazione efficace ed efficiente
all'interno del team operatorio" (2019)




PUBBLICAZIONI
Gestione degli interventi chirurgici con I'emergenza sanitaria Covid-19 presso
I'ASUGI di Trieste

2020
Pubblicazione articolo nella rivista AICO VOL.32, 2020 FASC.1 ISSN 1120-6764

RET! E AFFILIAZIONI
1172019 - ATTUALE
? A.LC.0. Associazione ltaliana Infermieri Camera Operatoria

Trieste

Tesoriera Aico FVG

Relatrice all'evento "Caring & Technology nella chirurgia laparoscopica” con la relazione:
“Assistenza infermieristica nella chirurgia barbarica: il by- pass gastrico™ ( Maggio 2019)
Co-organizzatrice dell'evento "Infermiere di sala aperatoria: innovazioni tecnologiche e aspetti
comunicativo relazionali"{Novembre 20.1 9)

PATENTE DI GUIDA
* Patente di guida: B

PRIVACY

® DATIPERSONALI

. Ai sensi de! Regolamento (UE) 2016/679 e del DLgs. 196/2003 "codice in materia di protezione dei
dati personali* e successive modifiche ed integrazioni, autorizzo i trattamento dei miei dati
personali, limitatamente alle finalita per le quali questo curriculum & stato da me presentato.
lo sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di
formazione o uso di atti falsi, richiamate dalt'art. 76 def DPR 445 def 28/12/2000, dichiara che le
informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae sono veritiere.

Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel CV ai sensi del D.Lgs. 2018/101 e del GDPR
{Regolamento UE 2016/679}.

DATA E FIRMA
T AGOSTO 2022
ELISACOLELLA

e GO

Autorizza il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dellart. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dellart. 13 GDPR 67%/16 - “Regolamento europeo suila
protezione dei dat personaii”.



