
SINTESI
- 1998 laurea in Medicina e Chirurgia Università di Parma

- 1998 - 2003 medico in formazione specialistica Università di Parma –
disciplina Medicina Interna, indirizzo Medicina di Urgenza

- dal 2004 al 2006 medico contrattista a tempo pieno – tempo determinato 
presso l’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma

- dal 2007 a oggi dirigente medico - specialista in Medicina Interna, servizi 
territoriali ASUGI con rapporto di lavoro a tempo pieno e indeterminato: 

- presso il Distretto 2 – ASUGI (Distretto Trieste 1) dal 02/2007 al 10/2025:  
in tale periodo ha ricoperto gli incarichi di

- Responsabile di Struttura semplice Cure Ambulatoriali e Domiciliari 
dal 04/2012  al 07/2022 

- Titolare di incarico di altissima professionalità - Coordinamento 
attività cliniche, funzioni autorizzative e valutative, rapporti con i 
medici convenzionati dal 07/2022

- presso la SC Disabilità e disturbi del neurosviluppo dell’adulto – ASUGI dal 
10/2025 

- dal 10/2025 Project Manager per la creazione della prima Casa della 
Comunità ASUGI presso il presidio Ospedale Maggiore di Trieste

dott. Carlo Rotelli
Medico Chirurgo
Specialista Medicina interna
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Anno Accademico 2025-2026
Università degli Studi di Trieste 

Dipartimento di Studi Umanistici
Corso di perfezionamento universitario

Autismo e apprendimento nell'arco della vita

Partecipazione a oltre 80 
tra corsi di formazione, 
workshop, congressi 
nazionali e internazionali 
a contenuto biomedico o 
di gestione e 
organizzazione sanitaria.

Co-autore di oltre undici articoli 
originali e otto monografie 
pubblicate su riviste nazionali e 
internazionali. 

Partecipazione alla stesura di 
18 abstract e comunicazioni a 
congressi.

TITOLI DI STUDIO E ACCADEMICI

20 luglio 1990
Diploma di Maturità classica conseguito presso il Liceo 
Ginnasio Francesco Petrarca 
Via Rossetti, 74 , Trieste - votazione 48/60

23 ottobre 1998 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Parma

votazione 110/110
3 giugno 1999 
Diploma di abilitazione alla pratica medica 
Università degli Studi di Parma 
votazione 87/90

10 novembre 2003 
Diploma di Specializzazione in Medicina Interna 

indirizzo Medicina d'Urgenza 
Università degli Studi di Parma

votazione 50/50 e lode

Anni accademici 2003-2004 e 2004-2005
Università degli Studi di Parma
Titolare della Borsa di Studio 'Feliciani-Ferretti’ 
del valore di € 10.000 all’anno

Anno Accademico 2022-2023
Università degli Studi di Trieste - Dipartimento di Studi Umanistici
Corso di laurea in servizio sociale, politiche sociali, 
programmazione e gestione dei servizi 
Docenza del corso 285SF - Medicina sociale e di comunità 
30 ore di insegnamento – lezioni frontali



Dal 1 giugno 2004 al 31 dicembre 2006 
Medico a contratto 
Orario a tempo pieno e rinnovo annuale
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma
Dipartimento Medicina 1 
Clinica e Immunologia Medica -Terapia Intensiva

In regola con il debito formativo ECM.

In regola con il debito formativo e i corsi di 
formazione relativi al Basic Life Support, 
secondo le linee-guida del Italian Resuscitation
Council.

Dal 11 novembre 2003 al 31 maggio 2004 
Medico frequentatore 

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma
Dipartimento Medicina 1 

Clinica e Immunologia Medica - Terapia Intensiva  

Dal 6 febbraio al 27 giugno 2007
Dirigente Medico a tempo pieno e determinato

Azienda per i Servizi Sanitari n°1 Triestina
SC Tutela Salute Adulti Anziani, Distretto 2

SS Cure Ambulatoriali e Domiciliari

Dal 27 giugno 2007 al 30 settembre 2025
Dirigente Medico a tempo pieno e indeterminato

Distretto 2 - Azienda per i Servizi Sanitari n°1 Triestina
Quindi Azienda per l’Assistenza Sanitaria n°1

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste
Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano-Isontina

Dal 16 aprile 2012 al 18 luglio 2022
Responsabile di Struttura Semplice 
Cure Ambulatoriali e Domiciliari
SC Tutela Salute Adulti Anziani, Distretto 2
Azienda per i Servizi Sanitari n°1 Triestina

Dal 18 luglio 2022
Titolare di incarico di altissima professionalità 
Coordinamento attività cliniche, funzioni autorizzative e 
valutative, rapporti con i medici convenzionati 

Dal 1 ottobre 2025
Dirigente Medico
a tempo pieno e indeterminato
SC Disabilità e disturbi del neurosviluppo dell’adulto
Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano-Isontina

Dal 23 ottobre 2025
Program Manager

Casa della Comunità
Ospedale Maggiore - Trieste

1 luglio 2022

Conseguimento del diploma 

Corso di formazione manageriale per la 
direzione di struttura complessa

Regione Friuli Venezia Giulia

Azienda Regionale per il Coordinamento 
Salute – ARCS

ESPERIENZE E TITOLI PROFESSIONALI

Dal 1 novembre 1998 al 30 ottobre 2003
Corso di specializzazione in Medicina Interna
Università degli Studi di Parma
Clinica e Immunologia Medica - Terapia Intensiva  



Anno Accademico 2000-2001
Medico frequentatore 
Dipartimento del Cuore
Divisione di Cardiochirurgia 
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma
direttore Prof. Tiziano Gherli

INTERNATI UNIVESITARI

Attività ambulatoriale specialistica nella 
gestione dell’ipertensione arteriosa

Monitoraggio cruento e incruento dei 
parametri vitali

Ricerca clinica principalmente indirizzata a 
tematiche di terapia intensiva

Trattamento dell’insufficienza renale acuta in 
forma conservativa o mediante terapia 
sostitutiva 

Trattamento dell’insufficienza cardiaca acuta e 
cronica

Trattamento dell’insufficienza respiratoria acuta 
e cronica anche mediante l’impiego di supporto 
ventilatorio invasivo e non invasivo

Trattamento dei principali disordini idro-
elettrolitici e dell’equilibrio acido-base

Gestione clinica del paziente ricoverato in 
degenza di medicina interna e di terapia 
intensiva nefrologica

Gestione clinica del paziente ricoverato 
presso terapia intensiva neurologica

Gestione clinica del paziente ricoverato 
presso terapia intensiva post-operatoria 
cardiochirurgica

Applicazione e gestione di protocolli di 
nutrizione artificiale enterale e parenterale

Impiego di elettromedicali per il sostegno 
vitale quali emodialisi, emofiltrazione, 
ventilazione meccanica invasiva e non 
invasiva, contropulsazione aortica

Impiego di farmaci per il sostegno vitale 
(inotropi, vasoattivi, antiaritmici, ecc.) 

Anno Accademico 1991-1992  
Internato di Studio
Istituto di Chimica Biologica
Università Degli Studi di Parma 
Facoltà di Medicina e Chirurgia
direttore Prof. Alberto Spisni

Anno Accademico 1992-1993 
Internato di Studio 
Istituto di Istologia e Embriologia 
Università degli Studi di Parma 
Facoltà di Medicina e Chirurgia
direttore Prof. Renato Scandroglio

Anni Accademici dal 1994-95 al 1997-98 
Internato di Studio 
Dipartimento di Clinica Medica e 
Nefrologia  Università Degli Studi di Parma 
Facoltà di Medicina e Chirurgia
direttore Prof. Alberico Borghetti

Anno Accademico 1999-2000 
Medico frequentatore 
Unità Di Terapia Intensiva 
1° Servizio Anestesia e Rianimazione 
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma 
direttore Prof. Paolo Zuccoli

ESPERIENZA PROFESSIONALE - AMBITO OSPEDALIERO



Buona conoscenza 
dell’inglese scritto e 
parlato

Conoscenza 
elementare dello 
spagnolo

Ottima conoscenza 
dell’ambiente 
operativo Windows, 
MacOs e iOs

Ottima conoscenza 
ed esperienza d’uso 
della suite Microsoft 
Office. 

Partecipazione alla stesura di PDTA locali e 
nella realizzazione di protocolli come da 
Piano di Zona.

Project Management della prima Casa della 
Comunità ASUGI presso l’Ospedale 
Maggiore di Trieste, ai sensi delle linee guida 
nazionali del Piano di Nazionale di Ripresa e 
Resilienza.

Organizzazione di servizi di Cure primarie, 
inclusa attività ambulatoriale e domiciliare 
infermieristica.

Gestione medica e assistenziale di pazienti di 
particolare complessità clinico-assistenziale 
(polipatologia severa e avanzata, cure 
palliative - fine vita, nutrizione artificiale, 
ventilazione meccanica) in ambito 
residenziale e domiciliare.

Gestione multiprofessionale di assistititi 
fragili e con bisogni complessi in integrazione 
con le altre professioni sanitarie e con i 
Servizi Sociali locali.

Partecipazione attiva a progetti di salute di 
comunità: partecipazione al Progetto 
interistituzionale Habitat- Microaree in 
qualità di medico di riferimento delle 
Microaree Vaticano, Cittavecchia, Ponziana, 
Campi Elisi) 

Organizzazione e gestione dei servizi sanitari 
in integrazione con altri Dipartimenti 
territoriali (Salute Mentale, Dipendenze, 
Prevenzione).

Gestione delle principali pratiche 
autorizzative distrettuali – fornitura diretta o 
convenzionata di farmaci protesi, ausili e 
materiale da automedicazione (AFIR).

Titolarità di incarico di altissima 
professionalità Coordinamento attività 
cliniche, funzioni autorizzative e valutative,  
rapporti con i medici convenzionati.

Lunga esperienza di 
impiego dei principali 
database informativi ad 
indirizzo biomedico 
(PubMed, Ovid, Drugdex, 
Medscape).

Buona conoscenza di 
componentistica hardware 
e manutenzione 
informatica.

ESPERIENZA PROFESSIONALE - AMBITO TERRITORIALE



IRCBG_25132 – Corso formazione - 10/11/2025 
Corsi esterni nazionali - Agg.Facoltativo
Atrofia muscolare spinale: percorsi di cura integrata dall’età pediatrica all’età adulta
Ecm 6

ARCS_25018 - Corso formazione - 15/09/2025 - 15/12/2025
FAD E Learning - Agg.Facoltativo
La valutazione delle condizioni di vita delle persone con disabilità attraverso lo strumento Q-VAD 
Ecm 5.2

ASUGI_02341 - Corso formazione - 20/06/2025 - 31/12/2025
FSC - Comunita' di apprendimento o di pratica - Agg.Obbligatorio
Case di Comunità: stato dell’arte e programmazione degli interventi
Ecm 13

ASUGI_02224 - Corso di formazione - 01/04/2025 - 31/12/2025
FSC – Gruppi di lavoro/studio/miglioramento - Agg.Obbligatorio
Qualità e sicurezza delle cure: formazione per i Link Professional
Ecm 10

ASUGI_01967 – Corso formazione - 30/10/2024
FAD Sincrona - Agg. Facoltativo
Gestione del rischio clinico nelle strutture territoriali di ASUGI

ASUGI_01850 – Corso formazione - 11/10/2024 
RES – Corso - Agg.Obbligatorio
1st International Meeting. Sudden Cardiac Death in the Balkan area: beyond what we know and 
directions for the future 
Ecm 4,2

ASUGI_01836 – Corso formazione - 09/10/2024 
RES - Corso - Agg.Obbligatorio
Il Fascicolo Sanitario Elettronico 2.0
Ecm 3

ASUGI_01650 – Corso formazione - 03/10/2024 
RES – Corso - Agg.Obbligatorio
Fumo di tabacco: dipendenza, danni alla salute, normativa e regolamento aziendale.
Ecm 6

ASUGI_01602 – Corso formazione - 06/05/2024 
RES - Corso - Agg.Obbligatorio
BLSD (Basic Life Support Defibrillation) per sanitari-Linee guida IRC (Italian Resuscitation Council)
Ecm 8

ARCS_23098 - Corso formazione - 11/09/2023-20/11/2023
FAD Sincrona - Agg.Obbligatorio
"Aver cura di chi ci cura: CORSO BASE" - aggiornamento sulle strategie per la gestione di stress, 
distress, sintomi vaghi e aspecifici e recupero psicofisico del benessere

ASUGI_01237 – Corso formazione - 12/05/2023
RES - Corso - Agg.Obbligatorio
Corso di tipo 2-AGG: aggiornamento antincendio per addetti antincendio in attività di livello 2

PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI (ULTIMI CINQUE ANNI)



ASUGI_00749 - Corso formazione - 18/05/2022 
RES - Corso - Agg.Obbligatorio
BLSD (Basic Life Support Defibrillation) Retraining per sanitari - Linee guida IRC - integrazione Covid 19 –
Linee Guida IRC – Italian Resuscitation Council
Ecm 7,5

ARCS_21030
Corso di formazione manageriale per lo svolgimento degli incarichi relativi alle funzioni di direzione 
sanitaria aziendale e per la direzione di strutture complesse del servizio sanitario regionale. 

ARCS_23098 - Corso formazione - 11/09/2023-20/11/2023
FAD Sincrona - Agg.Obbligatorio
"Aver cura di chi ci cura: CORSO BASE" - aggiornamento sulle strategie per la gestione di stress, distress, 
sintomi vaghi e aspecifici e recupero psicofisico del benessere

ASUGI_01237 – Corso formazione - 12/05/2023
RES - Corso - Agg.Obbligatorio
Corso di tipo 2-AGG: aggiornamento antincendio per addetti antincendio in attività di livello 2

ASUGI_01037 - Corso formazione - 11/10/2022
RES - Corso Agg.Facoltativo
Il servizio di continuità assistenziale ospedale-territorio e dimissioni protette dell’area giuliana: razionale, 
modalità operative, impatto sui servizi e sviluppi futuri.
Ecm 5

ASUGI_00852 – Corso formazione - 23/03/2022-31/12/2022
FSC – Gruppi di lavoro/studio/miglioramento - Agg.Facoltativo
Attuazione della Programmazione Regionale - DGR 1446/21 e DGR 54/22 - in ordine alla riorganizzazione
e sviluppo per revisionare e uniformare i modelli organizzativi in ASUGI- STEP 2
Ecm 40

ASUGI_00822 - Corso formazione - 01/02/2022-31/12/2022
FSC – Gruppi di lavoro/studio/miglioramento - Agg.Obbligatorio
Qmentum International: incontri per i team di autovalutazione dello standard "Servizi di assistenza 
domiciliare"

Milano, 7-8 settembre 2022
ECM Club_322567 - Formazione a distanza – e-learning
Via Gallarate 106, 20151 - Milano
Le infezioni nel paziente diabetico
Crediti 27

ASUGI_00749 - Corso formazione - 18/05/2022 
RES - Corso - Agg.Obbligatorio
BLSD (Basic Life Support Defibrillation) Retraining per sanitari - Linee guida IRC - integrazione Covid 19 –
Linee Guida IRC – Italian Resuscitation Council
Ecm 7,5

Accmed_320779 Provider Accademia Nazionale di Medicina - Formazione a distanza – e-learning
Genova, 15 maggio 2022
Innovazione in medicina e cura delle fasi terminali di malattia
Crediti 4

ECM 340434-1 - Formazione a distanza – e-learning
Roma, 22 aprile 2022
Il Codice di Deontologia medica
Provider FadInMed - FNOMCeO
Crediti 12

PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI (ULTIMI CINQUE ANNI)



ARCS_21030
Corso di formazione manageriale per lo svolgimento degli incarichi relativi alle funzioni di direzione sanitaria 
aziendale e per la direzione di strutture complesse del servizio sanitario regionale. 

EUREKA_ 308760 - Formazione a distanza – e-learning
Lucca, 25 novembre 2021
La psoriasi 
Crediti 6

Project & Communication_322023 - Formazione a distanza – e-learning
Bologna, 29 ottobre 2021 
Il paziente cardiovascolare complesso tra target da raggiungere, aderenza alla terapia e nuovi scenari 
terapeutici
Crediti 37.5

EUREKA_316025 - Formazione a distanza – e-learning
Lucca, 24 giugno - 5 luglio 2021
Il paziente complesso: la presa in carico e la gestione sul territorio, tra appropriatezza e sostenibilità, ai 
tempi della pandemia da SARS-Cov2
Crediti 28.6

ISS_312420 - Formazione a distanza – e-learning
Roma, 28 aprile 2021 - Istituto Superiore di Sanità
Campagna vaccinale Covid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino anti SARS-CoV-2/Covid-19 
Crediti ECM 20.8

PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI (ULTIMI CINQUE ANNI)

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE (LAVORI IN EXTENSO)

1. Fiaccadori E, Lombardi M, Leonardi S, Fregonese C, Rotelli CF, Vinci S, Zinelli M, Tortorella G
Utilizzazione di una formula nefrologica per nutrizione enterale nell’insufficienza renale: confronto con 
polimerica standard 
Riv It Nutr Parent Ent 1997; 15 (2):97-107 

2. Fiaccadori E, Lombardi M, Leonardi S, Rotelli CF, Tortorella G, Borghetti A
Prevalence and clinical outcome associated with preexisting malnutrition in acute renal failure: a 
prospective, cohort study 
J Am Soc Nephrol 1999; 10:581-593 

3. Fiaccadori E, Maggiore U, Lombardi M, Leonardi S, Rotelli C, Borghetti A
Predicting patient outcome from acute renal failure comparing three general severity of illness scoring 
systems
Kidney Int 2000; 58:283-292 

4. Fiaccadori E, Maggiore U, Clima B, Melfa L, Rotelli C, Borghetti A
Incidence, risk factors and prognosis of gastrointestinal hemorrhage complicating acute renal failure
Kidney Int 2001; 59:1510-1519 

5. Fiaccadori E, Maggiore U, Rotelli C, Minari M, Melfa L, Cappè G, Cabassi A
Continous hemofiltration in acute renal failure with prostacyclin as the sole anti-hemostatic agent
Intensive Care Med 2002; 28(5):586-93

6. Fiaccadori E, Maggiore U, Rotelli C, Giacosa R, Lombardi M, Sagripanti S, Buratti S, Ardissino D, 
Cabassi A
Plasma and urinary free 3-nitrotyrosine following cardiac angiography procedures with non-ionic
radiocontrast media.
Nephrol Dial Transplant 2004; 19 (4):865-869 



Contestualmente alla presentazione del presente Curriculum Vitae et studiorum lo 
scrivente autocertifica/dichiara di:

- Avere regolarmente conseguito cinque anni di attività nel profilo di dirigente a tempo 
indeterminato contestualmente al rapporto contrattuale con ASUGI, con deliberazione 
del Direttore Generale di data 27 gennaio 2012, ai sensi dell’attuale valutazione

- Avere superato con esito positivo le valutazioni da parte del Collegio Tecnico previste 
dalle vigenti disposizioni contrattuali e di aver superato con esito positivo le verifiche 
annuali sui risultati ottenuti in sede di valutazione del raggiungimento degli obiettivi di 
budget nel periodo di rapporto lavorativo con ASUGI

- Autorizzare il trattamento dei dati personali, limitatamente alle finalità per le quali 
questo curriculum è stato presentato ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 e del D. 
Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e successive 
modifiche e integrazioni 

- Di non avere in corso procedimenti penali a proprio carico né di aver conseguito 
condanne penali

- Che le informazioni contente nel presente CV sono veritiere, consapevole delle 
sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, 
richiamate dall’art. 76 del DPR 445 del 28/12/2000

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE (LAVORI IN EXTENSO)

7. Fiaccadori E, Maggiore U, Giacosa R, Rotelli C, Picetti E, Sagripanti S, Melfa L, Meschi T, Borghi L, Cabassi A
Enteral nutrition in patients with acute renal failure.
Kidney Int 2004 Mar; 65 (3):999-1008 

8. Fiaccadori E, Maggiore U, Rotelli C, Giacosa R, Parenti E, Picetti E, Sagripanti S, Manini P, Andreoli R, 
Cabassi A
Removal of linezolid by conventional intermittent hemodialysis, sustained low-efficiency dialysis, or 
continuous venovenous hemofiltration in patients with acute renal failure
Crit Care Med 2004; 32 (12):2437-2442 

9. Fiaccadori E, Maggiore U, Rotelli C, Giacosa R, Picetti E, Parenti E, Picetti E, Meschi T, Borghi L, Tagliavini D, 
Cabassi A
Effects of different energy intakes on nitrogen balance in patients with acute renal failure: a pilot study
Nephrol Dial Transplant 2005; 20; 1976-1980

10. Fiaccadori E, Maggiore U, Rotelli C, Giacosa R, Parenti E, Picetti E, Manini P, Andreoli R, Cabassi A
Does haemodialysis significantly affect serum linezolid concentrations in critically ill patients with renal
failure? A pilot investigation
Nephrol Dial Transplant 2006; 21(5):1402-6

11. Fiaccadori E, Maggiore U, Parenti E, Giacosa R, Picetti E, Rotelli C, Tagliavini D, Cabassi A
Sustained low-efficiency dialysis (SLED) with prostacyclin in critically ill patients with acute renal failure
Nephrol Dial Transplant 2007; 22:529-537
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