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Il Direttore della  
S.C.  DIREZIONE AMMINISTRATIVA PRESIDIO OSPEDALIERO E TERRITORIO 

ISONTINO  
 

dott.ssa Fosca Togni attesta che l’atto è conforme alla programmazione aziendale nonché la legittimità e 
regolarità tecnica dello stesso allo stato delle conoscenze. 

 
dott.ssa Fosca Togni 

 
Trieste, 25/03/2025 



 
 

 2 

OGGETTO: Servizio di ristoro donatori di sangue per S.C. Medicina Trasfusionale di area isontina 
presso il PO di Gorizia e il PO di Monfalcone 
 

 

Premesso che con L.R. FVG 17 dicembre 2018, n. 27 “Assetto istituzionale e organizzativo 

del Servizio Sanitario regionale”, così come attuata giusta D.G.R. FVG n. 2174 dd. 12.12.2019 resa 

esecutiva con decreto del Presidente della Regione Autonoma FVG n. 0223/Pres. dd. 20.12.2019 

debitamente pubblicato ex lege ed esecutivo, è stata costituita a decorrere dal giorno 1 gennaio 2020 

l’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina (A.S.U. G.I.); 

 

visto il dec. ASUGI n. 454 dd. 19.05.2022 e s.m.i. di adozione dell’Atto Aziendale dell’Azienda 

Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina in applicazione del quarto comma dell’art. 54 della LR FVG 12 

dicembre 2019 n. 22; 

 

considerato che con dec. ASUGI n. 701 dd. 29.07.2022 e s.m. e i. si è data attuazione all’Atto 

Aziendale approvato con decreto n. 454/2022 approvando le declaratorie delle funzioni delle strutture 

e aree dipartimentali, delle strutture complesse e delle strutture semplici a valenza dipartimentale 

attuando la ricognizione degli incarichi gestionali di direzione di struttura complessa e di struttura 

semplice dipartimentale; 

 

visto altresì il dec. ASUGI n. 318 dd. 12.04.2023 e s.m. e i. con cui, in attuazione dell’Atto 

Aziendale adottato con decreto del Direttore Generale n. 454 dd. 19.05.2022, sono stati individuati gli 

atti oggetto di attribuzione propria o di delega ai Direttori responsabili delle Strutture Complesse 

afferenti alla Direzione Amministrativa Aziendale e alla S.C. Programmazione e Controllo di Gestione 

in Staff alla Direzione Generale;  

   

atteso che con D.G.R. FVG n. 2002 dd. 20.12.2024 il dott. Antonio Poggiana è stato 

nominato Direttore Generale dell’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina (A.S.U. G.I.); 

 

dato atto: 

che le attività di raccolta sangue sul territorio in quanto strettamente indispensabili ad una 

pronta ed adeguata assistenza sanitaria programmata ed emergenziale, debbano essere 

costantemente implementate mediante specifiche campagne promozionali ed informative al fine di 

favorire la donazione volontaria; 

che in tal senso risulta inderogabile l’adozione dei più accorgimenti organizzativi finalizzati a 

sostenere il volontariato alla donazione sul territorio, garantendo la costante ed agevole fruibilità dei 
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locali ambulatoriali per l’accoglimento dell’utenza in tal senso disponibile, fornendo al contempo ai 

volontari un decoroso servizio di ristoro al termine delle operazioni di donazione; 

 

valutato, in particolare, con ragione delle disponibilità di spazio presso il Centro Donatori del 

PO di Gorizia del PO di Monfalcone e sulla scorta delle indicazioni fornite dalla S.C. Medicina 

Trasfusionale, che sia ragionevole ed opportuno permettere ai donatori di accedere gratuitamente al 

servizio bar attivo nei due PP.OO., esternamente agli spazi degli ambulatori; 

 

considerato che con Decreto del Direttore Generale ASUGI nr. 765 di data 04/10/2024 è 

stata affidata la Concessione per la gestione dei bar/punti ristoro ed eventuale servizio di vendita 

giornali e articoli di prima necessità per l’Azienda Sanitaria Giuliano Isontina Lotto 1 (area giuliana) e 

Lotto 2 (area isontina) per un periodo di 72 mesi; 

 

ritenuto pertanto di vagliare la possibilità di attivare un rapporto contrattuale diretto con 

l’operatore economico regolarmente titolare della concessione di utilizzo del punto bar- ristoro presso i 

PP.OO di Gorizia e Monfalcone, 

 

osservata la disponibilità del predetto fornitore ad attivare un servizio dedicato come sopra 

descritto, da remunerarsi separatamente, mediante l’erogazione del servizio di ristoro a favore dei 

donatori volontari presso i Centri donatori dei due Presidi Ospedalieri di Gorizia e Monfalcone, in 

modo organico, lineare e rendicontabile, attraverso la fornitura di ticket prestampati in gestione del 

personale della S.C. Medicina Trasfusionale ivi preposta; 

 

ritenuto pertanto di procedere a formalizzare l’affidamento del servizio in oggetto alla società 

Fast Eat Italy srl, avviando apposita RDO “rfq_91550” attraverso la Piattaforma e_Appalti FVG 

prevedendo tre opzioni di fornitura a un importo massimo di euro 3,75 + IVA a opzione: 

- Opzione salato: un toast e un bicchiere di acqua 

- Opzione salato vegetariano: un toast vegetariano e un bicchiere di acqua 

- Opzione dolce: caffè o cappuccino (anche decaffeinato a richiesta) più brioches e un bicchiere 

di acqua. 

 

Preso atto dell’accettazione da parte di Fast Eat Italy srl della proposta; 
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ritenuto di quantificare, con ragione dell’importo pattuito a unità di fornitura, che l’impegno 

economico complessivo nel periodo osservato è stimato in euro 134.800,00 (più al IVA 10%); 

 

dato atto che la gestione del rilascio ticket prestampati ai donatori volontari sarà curata 

direttamente dal preposto personale della S.C. Medicina Trasfusionale presso i centri donatori dei due 

presidi ospedalieri, cui seguirà opportuna rendicontazione con finalità amministrativa; 

 

ritenuto di procedere ai sensi dell’art. 50 comma 1 lett. b) del D.Lgs. 36/2023;  

 

atteso che il RUP è identificato nella persona dell’avv. Fosca Togni Direttore della Direzione 

Amministrativa di Presidio Ospedaliero e Territorio Isontino e l’assistente al RUP nella dott.ssa 

Barbara Zilli; 

 

rilevato che il provvedimento è proposto dal Direttore della S.C.  DIREZIONE 

AMMINISTRATIVA PRESIDIO OSPEDALIERO E TERRITORIO ISONTINO, che attesta la regolarità 

tecnica, amministrativa e la legittimità dell’atto nonché la copertura della spesa prevista nel budget 

assegnato per l’anno in corso; 

 
Il Direttore della  

 S.C.  DIREZIONE AMMINISTRATIVA PRESIDIO OSPEDALIERO E TERRITORIO 
ISONTINO  

   
Determina 

 
per quanto esposto in narrativa: 

1. Con riferimento al servizio di ristoro donatori sangue per S.C. Medicina Trasfusionale del PO di 

Gorizia e del PO di Monfalcone di approvare l’affidamento nel periodo 15/03/2025 – 

15/12/2030, o periodo inferiore qualora venga a meno la gestione della concessione, alla 

società Fast Eat Italy srl  via Colombo, 6 Monfalcone (GO) in quanto titolare del contratto di 

concessione per l’utilizzo del punto bar-ristoro Lotto 2; 

 

2. Di dar corso, ai sensi dell’art. 50 comma 1 lett. b) del D.Lgs. 50/2016 alla formalizzazione 

dell’affidamento mediante approvazione della trattativa RDO “rfq_91550” esperita sulla 

piattaforma e_appalti mediante l’acquisizione presunta di 35.950 unità di ristori nel periodo 

15/03/2024 – 15/12/2030 a fronte di un ammontare complessivo pari ad euro 134.800,00 + IVA 

10% 
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3. Di confermare tutte le prescrizioni in materia di sicurezza, ex D.Lgs. 81/2008 s.m.i., come già 

condivise ovvero integrate e Sottoscritte da parte dell’appaltatore, in collaborazione con il 

Servizio di Prevenzione e Protezionale Aziendale, per quanto di competenza; 

 

4. Di attribuire il seguente CIG: B615028B08 

 

La spesa derivante dall’adozione del presente provvedimento, ammontante Euro 148.280,00, 

è attribuita sul conto 305.200.100.150.20 “mensa degenti”. 
 
Il presente provvedimento diviene esecutivo, ai sensi dell’art. 4 della L.R. 21/92, dalla data di 

pubblicazione all’Albo aziendale telematico. 
 

 
Il Responsabile dell’Istruttoria 
dott.ssa Barbara Zilli 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Il Direttore della 
S.C.  DIREZIONE AMMINISTRATIVA 

PRESIDIO OSPEDALIERO E TERRITORIO 
ISONTINO 

dott.ssa Fosca Togni 
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