
   1

F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E          
 

INFORMAZIONI  PERSONALI 
 

COGNOME  e  NOME STANIC CRISTINA 

Data di nascita 16.01.1965 Monfalcone (Go) 

Codice fiscale STNCST64A56F356B 

Qualifica Dirigente infermieristica 

Iscritta all’Albo del Collegio IPASVI di Trieste dal 24/12/2002 n. 2476 

Incarico attuale Dirigente delle professioni sanitarie infermieristiche 

Dipartimento delle Dipendenze -  Azienda per i Servizi n. 1 Triestina 

Numero telefonico Ufficio 040.3997428  

Cellulare 348.4487010 

Numero fax 040.3997358 

Email istituzionale cristina.stanic@aas1.sanita.fvg.it  

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI 

Titoli di studio 
Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche presso la Facoltà di 

Medicina e Chirurgia dell'Università di Firenze nel 2008; 

Altri titoli di studio e/o 

professionali 

Diploma di maturità (assistente di comunità infantili) presso Istituto Tecnico “Cossar”  

di Gorizia nel 1996; 

Diploma di Abilitazione a Funzioni Direttive conseguito presso la Scuola Giulio 

Ascoli di Trieste nel 1990; 

Diploma di Assistente Sanitaria conseguito presso la scuola della Croce Rossa Italiana 

di Trieste nel 1987; 

Diploma di Infermiera Professionale conseguito presso la Scuola dell’U.S.L. n° 2 

Goriziana - sede di Monfalcone (Go) nel 1984. 

Capacità linguistiche Inglese scientifico 

Capacità nell’uso delle tecnologie 

Utilizzo corrente del pacchetto Microsoft Office 

Esperta Piattaforma Informatica MFP 5 
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ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE 

Esperienze lavorative 
Dal 29.08.1984 al 27.06.1990: Assunzione come infermiere professionale presso la 3° 

Divisione di Medicina Generale dell' U.S.L. n° 1 Triestina. 

Dal 28.06 1990 al 07.04.1991: assegnazione alla Direzione Sanitaria dell’Ospedale di 

Cattinara al termine del corso di “Abilitazione alle funzioni direttive dell’assistenza 

infermieristica” svolgendo di fatto funzioni di coordinamento infermieristico presso 

l’Istituto di Patologia Medica, in attesa di concorso. 

Dal 8.4.1991 al 12.11.1998: caposala presso l’Istituto di Patologia Chirurgica 

dell’ospedale di Cattinara (chirurgia generale, vascolare e plastica ricostruttiva). 

Dal 13.11.1998 al 15.06.1999: assegnazione, in seguito alla chiusura del reparto di 

Patologia Chirurgia, alla Direzione Sanitaria dell’A.O.R. di Trieste, con funzioni 

relative alle attività di monitoraggio dell’appropriatezza dei ricoveri e 

dell’applicazione del P.R.U.O. 

Dal 16.06.1999 a 30.11.2009: Responsabile del Servizio Infermieristico e del 

Coordinamento Organizzativo in Staff alla Direzione del Dipartimento delle 

Dipendenze dell’Azienda per i Servizi Sanitari n. 1 Triestina. In particolare: 

• dal 01.01.2001 titolare di Posizione Organizzativa;  

• dal 08.01.2002 Collaboratore Professionale Sanitario Esperto – Infermiere, a 

seguito di selezione interna per titoli ed esami per il passaggio dalla categoria 

D al livello DS del ruolo sanitario per il posto in Staff alla Direzione di 

Dipartimento. 

Dal 01.12.09 a tutt’oggi Dirigente Infermieristico in Staff alla Direzione del 

Dipartimento delle Dipendenze titolare di incarico professionale fascia C3 

 

Partecipazione a convegni, 

seminari 

FORMAZIONE MANAGERIALE 

Gestione delle unità operative (Trieste, 22 aprile -7 maggio 1991). 

L'Azienda Sanità: principi, strategie, modalità operative per la professione 

infermieristica. (Trieste, 16 dicembre 1991). 

Gestione dell'Unità Operativa (Trieste, 20-21 aprile 1994). 

Qualità delle comunicazioni nel sistema sanitario (Trieste, 11 dicembre 1998). 

Gli strumenti del management sanitario (Trieste, 16 dicembre 1998). 

La gestione per budget - corso organizzato dall’Azienda Ospedali Riuniti di Trieste in 

collaborazione con l’Università Tor Vergata di Roma (Trieste, 10-12 marzo 1999) con 

superamento dell’esame finale. 

L'ordinamento del personale del comparto sanità e il riordino del sistema sanitario 

(Trieste, 27 ottobre 1999). 

Professione infermieristica (Trieste, 3-4 aprile 2000). 

Gestionalità infermieristica (Trieste, 12-14-19-25-26 settembre 2000). 

Gestionalità infermieristica (Trieste, 17-24 novembre e 1-6 dicembre 2000). 

Il sistema delle responsabilità e processo di budget - corso organizzato dall’ASS n°1 

Triestina in collaborazione con la SDA Bocconi (Duino-Ts, 30-31 maggio e 13-15 

giugno 2001) con superamento dell’esame finale.)  

L’epoca del paradosso: efficacia o efficienza? (MIB-School of Managment  -Trieste, 

19 ottobre 2001). 

D.L.vo 626/94: organizzazione della sicurezza, responsabilità, delega e sanzioni, le 

nuove figure introdotte dal decreto, il ruolo del medico competente (Trieste, 15 

dicembre 2001). 

Presso il Gruppo Maggioli (CISEL e LMM - formazione manageriale per la pubblica 

amministrazione con l’Università Carlo Cattaneo) con superamento dell’esame finale: 

1. Principi e tecniche di redazione degli atti amministrativi (Rimini, 29-30 maggio 
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2003). 

2. L’organizzazione del lavoro per il personale di aziende USL ed Ospedaliere 

(Rimini, 26-27 giugno 2003). 

3. Tecniche di negoziazione e gestione dei conflitti (Rimini, 8-10 giugno 2004).  

4. La gestione emotiva del cambiamento (Rimini 7-8 giugno 2005). 

Tecniche manageriali per coordinatori - corso organizzato dall’ASS n° 1 Triestina in 

collaborazione con LOGICOL (Trieste, anno 2004- 20 ore). con superamento 

dell’esame finale. 

Formazione a formatori in ambito sanitario (Trieste, 20 aprile-4 maggio 2005) con 

superamento dell’esame finale. 

Valorizzazione del potenziale personale e professionale (Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell'Università di Firenze, 20 dicembre 06) 

Lo sviluppo delle funzioni gestionali e manageriali nel campo dell’assistenza - corso 

organizzato dall’ASS n° 1 in collaborazione con SDA Bocconi (Trieste, maggio-

giugno 2006, tot. 72 ore) con superamento dell’esame finale. . 

Il controllo di gestione (Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università di Firenze, 21 

marzo 2007) 

Evoluzione della scienza infermieristica, (Facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell'Università di Firenze, 29 maggio 2007) 

La ricerca bibliografica: basi di dati ed altri strumenti (Trieste, 25-27 luglio 2007) con 

superamento dell’esame finale. 

L’esercizio autonomo della professione infermieristica e le nuove prospettive 

dell’esercizio professionale, la responsabilità professionale ed il sistema di protezione 

legale, (Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università di Firenze, 8 giugno 2007) 

Il management sanitario, la gestione e lo sviluppo delle risorse umane, corso 

organizzato dall’ASS n° 1 Triestina in collaborazione con RSO – Knowledge 

Company (Borgo Grotta Gigante, Ts 24-26 ottobre 2007) con superamento dell’esame 

finale.  

Modelli di continuità assistenziale ed integrazione nei dipartimenti delle dipendenze 

(Roma, 25-26 giugno 2012) 

La società dipendente. Il sistema di competenze e responsabilità per comprendere, 

decidere e agire: prospettive future e programmazione (Roma, 23-25 ottobre 2013 

ECM 10.5) 

Strategie e innovazione nei servizi italiani del settore delle dipendenze: collaborazioni 

di formazione con le società scientifiche del settore (Milano, 6 luglio 2013) 

Dipendenze patologiche: settori strategici di approfondimento, prospettive future 

(Milano 25-26 novembre 2013) 

Evoluzioni organizzative nel settore delle dipendenze: dai bisogni alla governante 

(Milano 31 gennaio 2014) 

“Il sistema di cure delle dipendenze in Friuli Venezia Giulia” (Udine, 17 settembre 

2014) 

“Exper4care: un modello di qualità dell’esito formativo in ambito sanitario” Trieste 15 

settembre 2015 

FORMAZIONE IN AREA CLINICA 

Assistenza al malato critico (Trieste, 14-16 novembre 1988). 

Rischi patologie professionali e prevenzione in ambiente ospedaliero (Trieste, 19.12. 

89). 

L’infermiere e l’emergenza (Trieste, 06.03.1990). 

Regione Autonoma FVG - IRFOP: Progettazione e produzione sussidi audiovisivi. 

(Trieste, 9-13 aprile 1990)  con superamento dell’esame finale. 

Regione Autonoma FVG - IRFOP: Informatica di base (Trieste, 8 maggio -7 giugno 

1990) con superamento dell’esame finale. . 
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Igiene ambientale e smaltimento rifiuti (Trieste, 19.06.1991). 

La chirurgia per via laparoscopica e la sutura meccanica in chirurgia (Duino-Ts, 

10.07.1992). 

Assistenza infermieristica all’enterostomizzato (Trieste, 06.05.1993). 

8° Corso di Aggiornamento per stomaterapisti e infermieri professionali (Cervia, 26-29 

settembre 1993). 

Qualità di vita e qualità di morte in area critica: 13° Corso Nazionale Aniarti (Firenze, 

9-11 novembre 1994). 

9° Corso di Aggiornamento per stomaterapisti ed infermieri professionali (Baveno, 16-

19 ottobre 1994). 

Uso delle procedure informatizzate per la gestione delle presenze/assenze (Trieste, 

22.08.1995). 

ADI e RSA come alternative al ricovero ospedaliero: quali implicazioni 

infermieristiche (Trieste, 11 maggio 1996). 

INSIEL: Ascot3-Personale: Gestione presenze/assenze (Trieste, 21-22 giugno 1999) 

con superamento dell’esame finale. 

13° Corso di Aggiornamento Nazionale per stomaterapisti ed operatori sanitari 

(Folgaria, 1-4 ottobre 1998). 

Posta elettronica, internet ed intranet (Trieste, 10-11 ottobre 2000). 

Giornata di studio promossa dalla Direzione Regionale di Sanità del FVG in 

previsione della III conferenza nazionale sulle tossicodipendenze (Monfalcone-Go, 

07.11.2000). 

Aggiornamento clinico farmacologici nell’area terapeutica delle tossico ed 

alcoldipendenze (Firenze, 20-21 novembre 2000). 

3° Conferenza Nazionale sulle Tossicodipendenze (Genova, 28-30 dicembre 2000). 

Sistemi operativi: Windows (Trieste, 12-15 marzo 2001) con superamento dell’esame 

finale.. 

Sistemi operativi: Word (Trieste, 21-25 maggio 2001) con superamento dell’esame 

finale. . 

L’infermiere di famiglia: lo sviluppo formativo dei Servizi Sanitari Territoriali 

(Trieste, 19 luglio 2001). 

Corso per operatori di prima accoglienza per le devianze giovanili (Udine, 18 ottobre 

2001 – 16 febbraio 2002, 80 ore di frequenza)  con superamento dell’esame finale. 

Seconda Conferenza Regionale sulle Dipendenze (Monfalcone-Go, 08.11.2001). 

Decreto legislativo 626/94: organizzazione della sicurezza, responsabilità, delega e 

sanzioni, le nuove figure introdotte dal decreto (Trieste, 15.12.2001). 

13° International Conference on the reduction of drug related harm (Ljubljiana, 3-7 

marzo 2002). 

I° Congresso Nazionale a partecipazione internazionale FEDERSED (Cernobbio, 17-

19 ottobre 2002) con superamento dell’esame finale. 

Una politica sulle droghe realistica ed efficace (Mantova, 13-14 dicembre 2002).  

Condividere per non dividere. Servizio domiciliare e qualità di vita:integrazione, 

cooperazione e sviluppo di comunità (Trieste, 19 settembre 2003)  con superamento 

dell’esame finale. 

Corso Regionale di formazione sulle infezioni da HIV ex Legge 5 giugno 1990, n° 135 

art.1 ( Villa Manin di Passariano,  novembre 2003, 35 ore) con superamento 

dell’esame finale. 

Assistenza domiciliare infermieristica e qualità delle vita (Trieste, 19.11.2003) con 

superamento dell’esame finale. 

Tenendo la rotta: corso di formazione regionale sulle dipendenze patologiche (Trieste, 

20-21 novembre 2002) con superamento dell’esame finale. 
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Addiction, quali domani (Caserta 18-19 settembre 2003) con superamento dell’esame 

finale. 

Infezioni da HCV e HIV (Trieste 26-27 novembre 2003) con superamento dell’esame 

finale. 

Comunicazione e collaborazione nelle équipe multiprofessionali (Trieste, gennaio-

marzo 2004, 20 ore) con superamento dell’esame finale. . 

Basic Life Support Defibrillation (Trieste, 17.03.04) con superamento dell’esame 

finale. 

La posta elettronica (Trieste 13/17.09.04) con superamento dell’esame finale. 

MMG, Distretto Sanitario e paziente tossicodipendente: esperienze regionali a 

confronto (Trieste, 20.11.04) con superamento dell’esame finale. 

AscotWeb-Insiel (Trieste, 16.12.2004)  

Cocaina e poliabuso: la realtà italiana e gli scenari internazionali. (Palermo, 30 

novembre-2 dicembre 2005) con superamento dell’esame finale. 

Incontri di In Formazione (Trieste, 06.04.2005) 

I sistemi di welfare e le politiche sociosanitarie: i progetti in ambito sociale. Incontri 

propedeutici al progetto Microwin/micrearee in collaborazione con l’Istituto 

Politecnico e l’Università “La Bicocca” di Milano. (Trieste, aprile-maggio 2005) 

Le medicine complementari , (Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università di 

Firenze, 22 marzo 2007) 

Sessualità, interruzione di gravidanza, procreazione assistita, (Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell'Università di Firenze, 16 aprile 2007) 

Le terapie naturali nelle dipendenze patologiche-corso di formazione teorico pratico 

(Trieste, 15 aprile-6 maggio 2008,  tot. 4 giornate) con superamento dell’esame finale. 

La rete HPH e il guadagno di salute in tutte le politiche: il valore della rete 

(Monfalcone 5 maggio 2011) 

Congresso monotematico nazionale “La responsabilità nei Ser.T. (Roma 16-18 maggio 

2011) 

Congresso tematico nazionale Federserd: Outcome nelle dipendenze, esiti della 

patologia, esiti del trattamento (Torino, 4-5 ottobre 2012) 

Il prezzo della solitudine: le nuove forme della dipendenza tra cocaina, alcol, gioco 

d’azzardo patologico e internet addiction (Milano, 25-26 ottobre 2012 ECM: 6 crediti 

formativi) 

Congresso tematico nazionale Federserd: La tutela del diritto alla salute in carcere 

(Padova, 12 marzo 2013 ECM: 3,5 crediti formativi) ) 

“Percorsi Identificazione Testing – patologie correlate all’uso di sostanze. Malattie 

infettive, scenari possibili” (Trieste, 12 giugno 2013 ECM: 7 crediti formativi) 

Percorsi Identificazione Testing – Patologie correlate all’uso di sostanze. Terapie ed 

elementi di presa in carico. (Trieste, 26 giugno 2013 ECM: 7 crediti formativi) 

V Congresso nazionale Federserd: la società dipendente (Roma, 22 e 23 ottobre 2013 

ECM: 5 crediti formativi) 

ALTRA FORMAZIONE 

I protagonisti della tutela della salute dei lavoratori nel Dlg 81/08. Deleghe, obblighi, 

competenze, responsabilità (Trieste, 11 ottobre 2011) 

La gestione dei sistemi informativi nei servizi per le dipendenze (Udine, 4 dicembre 

2012 ECM: 10 crediti formativi) 

La gestione dei sistemi informativi nei servizi per le dipendenze (Trieste, 8 maggio 

2013, ECM: 10 crediti formativi) 

Percorsi Identificazione Testing: patologie correlate all’uso di sostanze. Malattie 

infettive, scenari possibili. 1° modulo” (Trieste, 12 giugno 2013, ECM: 7 crediti 

formativi) 
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Percorsi Identificazione Testing: patologie correlate all’uso di sostanze. Malattie 

infettive, scenari possibili. 2° modulo” (Trieste, 26 giugno 2013, ECM: 7 crediti 

formativi) 

Rischio clinico e sicurezza nella gestione dei farmaci (Trieste, 30 settembre 2013, 

ECM: ASS1_00707: 5 crediti formativi) 

L’approccio sociologico e il confronto tra società scientifica e le istituzioni (Milano, 

22 ottobre 2013, ECM: 2 crediti formativi) 

Seminario Federserd: evoluzioni organizzative nel settore delle dipendenze: le attività 

per il 2015 (Milano 30 gennaio 2015) 

Side event in the frame work of the 58th Commission on Narcotic Drugs - United 

Nations Office on Drugs and Crime –UNODC (Vienna, 13 marzo 2015) 

Rischio clinico ed incident reporting ( Trieste, 19 maggio 2015, ECM:2,5 crediti 

formativi) 

Rischio biologico e rischio clinico: il controllo delle infezioni correlate all'assistenza 

Trieste, 3 giugno 2015; ECM: 4.8 crediti formativi) 

Complessità e dipendenze: dal discorso sul metodo al metodo della complessità. 

Sessione di coordinamento. (Torino, 17 giugno 2015) 

Complessità e dipendenze: dal discorso sul metodo al metodo della complessità. 

(Torino, 18 giugno 2015); ECM 3,5 crediti formativi 

Complessità e dipendenze: dal discorso sul metodo al metodo della complessità. 

Convegno Regionale Piemonte e Valle d’Aosta (Torino, 19 giugno 2015); ECM 5 

crediti formativi 

Gioco d’azzardo: società, istituzioni, servizi (Milano, 10-11 novembre 2015), ECM 6,5 

crediti formativi 

Le dipendenze patologiche: nuove sostanze e nuovi stili di consumo. Corso di 

formazione e aggiornamento interdisciplinare per operatori delle dipendenze (Trieste 

24 novembre – 15 dicembre -12 ore) ECM 5 crediti formativi 

Consumi, adolescenza e nuove culture giovanili: dal riconoscimento precoce dei 

sintomi all’intervento di cura integrato (Trieste, 29 aprile 2016) ECM 4,5 crediti 

formativi 

La presa in carico dell’adolescente: dal riconoscimento precoce dei sintomi 

all’intervento di cura integrato. Parte prima (Trieste 7 maggio 2016) ECM: 3 crediti 

formativi 

Salute e benzodiazepine. L’appropriatezza prescrittiva nei percorsi clinici assistenziali 

(Trieste 9 giugno 2016). ECM 3,5 crediti formativi 

La programmazione europea: le opportunità per la salute e la ricerca in ambito 

sanitario (Trieste 27 settembre 2016) ECM IRCBG_00646  4 crediti formativi 

La programmazione europea: le opportunità per la salute e la ricerca in ambito 

sanitario (Trieste dal 6 ottobre al 16 novembre 2016) ECM IRCBG_00648 21,6  

crediti formativi 

La riduzione del danno: strategie di intervento in un mondo in evoluzione (Trieste 22 e 

29 novembre 2016) ECM 10 crediti formativi 

Democracy Nursing & Human caring (Trieste 13 dicembre 2016) ECM  ASUITS 

_00126 3 crediti formativi 

 

 

Docenze Dal 1986 al 1999 tutor clinico degli allievi del I°, II° e III° anno di corso della Scuola 

per Infermieri “G.Ascoli” di Trieste. 

Dal 1990 al 1999 tutor clinico degli infermieri del corso per l’abilitazione alle funzioni 

direttive dell’assistenza infermieristica della scuola “G. Ascoli di Trieste”. 

Nel 1992 all'interno del corso di aggiornamento professionale a carattere obbligatorio 
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"Assistenza infermieristica in area chirurgica" 8 ore su "Nursing al paziente 

vascolare". 

Anno scolastico 1995/1996 docenza nel corso di "Abilitazione a funzioni direttive 

dell'assistenza infermieristica presso la Scuola per Infermieri Professionali "Giulio 

Ascoli" su "Nozioni clinico ed assistenziali nei reparti chirurgici". 

Anni scolastici 2002/2003/2004/2005/2006/2009 docenza seminariale presso 

l’Università degli Studi di Trieste, corso di laurea in scienze infermieristiche, sul ruolo 

dell’infermiere nei servizi per le dipendenze patologiche. 

2004-2005 didattica tutoriale di 2° livello per il tirocinio clinico degli studenti iscritti 

al Master di I° livello “Management infermieristico per le funzioni di coordinamento” 

presso l’Università degli Studi di Trieste. 

2006 tutor dei lavori di gruppo nel corso di formazione generale per i volontari del 

servizio civile dell’Azienda per i Servizi Sanitari n° 1 Triestina. 

2008 docente al corso accreditato ECM “Le dipendenze patologiche: competenze 

professionali ed aree di responsabilità dell’infermiere” per un totale di 13 ore. 

Responsabile scientifica e tutor (14 ore) del corso di FSC “Le funzione avanzate del 

sistema informatico PRS” (Trieste 23/09/2008-31/12/2008) 

Responsabile scientifica e tutor (130 ore) del corso di FSC “Implementazione di un 

ambulatorio per la gestione della terapia metadonica all’interno della casa Circondariale di 

trieste” (Trieste 28/02/2009-31/12/2009) 

2008-2009 didattica tutoriale di 2° livello per il tirocinio clinico degli studenti iscritti al 

Master di I° livello “Management infermieristico per le funzioni di coordinamento” presso 

l’Università degli Studi di Trieste. 

Responsabile scientifica e docente al corso di formazione: “Le dipendenze patologice da 

sostanze legali ( Alcolismo, Tabagismo e Gioco d’azzardo patologico):aree di 

responsabilità e strumenti di lavoro degli operatori” (Trieste, 08/09/10-16/12/2010) 

Anno Accademico 2010/2011: docenza “Disturbi mentali e abuso di sostanze (S.S.D. 

MED/45) nel Master di I° livello in Salute mentale e Servizi Comunitari dell’Università 

degli studi di Trieste. 

Responsabile scientifica e tutor (150 ore) del corso di FSC “Implementazione di un 

percorso specialistico per la presa in carico sanitaria da parte del professionista infermiere 

di persone affette da epatiti ed hiv nei servizi  dedicati alle dipendenze patologiche” 

(Trieste 01/05/2011-31/10/2011) 

Tutor  del corso di FSC “Implementazione di un percorso specialistico per lo screening 

cardiologico da parte del professionista infermiere” (Trieste 01/05/2011-31/10/2011) 

Responsabile scientifica e tutor del corso di FSC “Implementazione di un percorso 

specialistico per la presa in carico sanitaria da parte del professionista infermiere di persone 

affette da ulcere cutanee e ferite difficili” (Trieste 01/05/2011-31/10/2011) 

Relatrice al 1° Convegno nazionale degli infermieri dei servizi per le dipendenze “Nursing 

e Addiction. Cultura e competenze per l’integrazione e l’innovazione nei processi 

assistenziali” (Trieste 11 e 12 maggio 2011) 

Tutor (nel corso di formazione sul campo Integrazione di area vasta (ASS1 Triestina e 

ASS2 Isontina) nei servizi per le dipendenze patologiche (Trieste, 1 agosto-31 dicembre 

2011) 

Tutor nel corso di FSC “Revisione dei percorsi accertativi richiesti dalla Commissione 

Locale Patenti alla S.C. Dipendenze da Sostanze Illegali del DDD” (Trieste, 1 settembre-

31 dicembre 2011) 
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Relatrice PROGETTO STAR – Consensus Panel (Roma, 7 goigno 20129) 

Moderatrice della prima sesione del Convegno tematico Nazionale FEDERSERD 

“Costruire politiche sulle dipendenze” (Milano, 7 giugno 2013) 

 

Direttrice scientifica  e tutor del corso di FSC “Attualizzazione delle competenze per la 

gestione deipercorsi di presa in carico relativamente alle segnalazione prefettura 

(Trieste 01/06/2013-31/10/2013) 

Moderatrice e discussant in due sezioni tematiche del V Congresso Nazionale 

Federserd: “La società dipendente” (Roma, 25 e 25 ottobre 2013) 

Relatrice al seminario di studio “Il budget di salute: esperienze locali e eregionali a 

confronto. Ruolo della Regiome” (Trieste 22 settembre 2014) 

Relatrice al Convegno tematico nazionale FEDERSERD  “Diversione e misuso” (Firenzee 

15 e 16 ottobre 2015) 

Tutor nel percorso FSC “Conoscere le attività di organizzazione sanitaria e sociosanitaria 

dell’AOUTS e dell’ASS1 Triestina al fine di implementare i percorsi assistenziali integrati 

e la presa inc aico congiunta . Codice AOOR_01596 (Trieste 29 gennaio-31 dicembre 

2016) 

Moderatore al Convegno regionale Federserd Sardegna “Il fenomeno delle dipendenze in 

sardegna: tra crisi e bisogno come i Ser.D si ripensano” (Oristano, 14 giugno 2016) 

Responsabile scientifico e tutor del corso di FSC “Le ricerche tossicologiche: 

interpretazione e nuove sostanze” (Trieste 1 settembre -31 dicembre 2016) 

Tutor nel corso di FSC “Governo clinico del rischio cardiologico nei servizi per le 

dipendenze” (Trieste, 1 ottobre- 31 dicembre 2016) 

Responsabile scientifico e tutor del corso di FSC “Le ricerche tossicologiche: 

interpretazione e nuove sostanze” (Trieste 1 maggio -31 dicembre 2017) 

Anni Accademici 2012/2013,2013/2014, 2014/2015, 2015/2016, 2016/2017 titolare di 

insegnaento CAF D1 “ALCOL E TOSSICODIPENDENZE” , (S.S.D. MED/45), corso di 

Laurea in Infermieristica dell’ degli Studi di Trieste. 

 

Pubblicazioni, collaborazioni “Dal 2005 al 2007: enfasi sui primi tre obiettivi e sulla sperimentazione 

MICROWIN/Microaree”, Nursing Abilitante- L’arte del compromettersi con la presa 

in carico, pagg. 55-70, Carocci Faber, Roma, 2006 

“Distretto e Nursing in rete: dall’utopia alle pratiche”, Maggioli Editore, 2008 

“Partnership, strumenti e risorse a supporto di progettualità per l’inclusione sociale”, pagg. 

7-36, La Collina cooperativa, 2015 

“Protocollo operativo per la gestione delle principali infezioni virali correlate all’uso di 

sostanze nei servizi per le dipendenze del Friuli Venezia Giulia” AAVV, Regione 

Autonoma FVG, 2014 

“Progetto RELI Provincia di Trieste” pag. 11-36, La Collina cooperativa, 2015 

Altro 
PARTECIPAZIONE E COLLABORAZIONE IN PROGETTUALITÀ 

INNOVATIVE: 

 

2000-2003: “Assistenza domiciliare a soggetti affetti da AIDS e patologie correlate”: 

presentazione del progetto alla Regione FVG, finanziamento ex L. 135/90, gestione 

delle esternalizzazioni. coordinamento delle attività, monitoraggio e valutazione esiti. 

Al termine della sperimentalità l’attività è diventata pratica corrente.  

2000-2005: “Reinserimento sociale e lavorativo di tossicodipendenti in carico al 
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D.D.D. di Trieste in programmi di <support employment>”: presentazione del progetto 

alla Regione FVG, finanziamento ex L. 309/90 – Fondo Droga, gestione del personale 

consulente a progetto, coordinamento delle attività, monitoraggio e valutazione esiti. 

Al termine della sperimentalità l’attività è diventata pratica corrente.  

2000-2005: “Stradafacendo - Unità di Strada”: presentazione del progetto alla Regione 

FVG, finanziamento ex L. 309/90 – Fondo Droga, gestione del personale consulente a 

progetto, coordinamento delle attività, monitoraggio e valutazione esiti. Al termine 

della sperimentalità l’attività è diventata pratica corrente. 

2000-2002: “Sviluppo di un sistema territoriale di intervento a rete integrato tra i 

seguenti soggetti istituzionali: Dipartimento delle Dipendenze, MMG, Distretti 

Sanitari, U.O. Medicina di Base e Specialistica dell’ASS n° 1 triestina”: presentazione 

del progetto alla Regione FVG, finanziamento ex L. 309/90 – Fondo Droga,  

coordinamento delle attività, monitoraggio e valutazione finale. Al termine della 

sperimentalità l’attività è diventata pratica corrente.  

2001-2002: “Disagio giovanile e tossicodipendenze: gli interventi di strada”: 

presentazione del progetto alla Regione FVG, finanziamento ex L. R. 2/2000, gestione 

del personale, monitoraggio e valutazione degli esiti. Al termine della sperimentalità 

l’attività è diventata pratica corrente 

2002: “Il coinvolgimento del medico di medicina generale nella presa in carico 

dell’utenza tossicodipendenza”: partecipazione alla costruzione del disegno di ricerca e 

presentazione del progetto al Ministero della Salute, finanziamento ex art.12, comma 

2, lett.b, del D.lgs. 502/92, e s.m.e.i., coordinamento delle attività, collaborazione nella 

stesura del report finale. 

2002: ”Tenendo la rotta”, progetto formativo regionale (220 destinatari): stesura del 

progetto, finanziamento regionale ex L.135/90,  accreditamento ECM, segreteria 

organizzativa. 

2005:  Progetto di servizio civile Settore assistenza-17-Tossicodipendenza  “La 

riabilitazione ed il reinserimento sociale nelle dipendenze patologiche” stesura e 

presentazione del progetto e  referente organizzativa  e tutor dopo il finanziamento. 

2006:  Progetto di servizio civile Settore assistenza-17-Tossicodipendenza  “La 

riabilitazione ed il reinserimento sociale nelle dipendenze patologiche. Parte II” stesura 

e presentazione del progetto e  referente organizzativa e tutor dopo il finanziamento. 

2007:  Progetto di servizio civile Settore assistenza-17-Tossicodipendenza  “Nuove 

droghe e stili di consumo: gli interventi rivolti alla comunità ed alla persona per la 

prevenzione e la riduzione dei rischi “ stesura e presentazione del progetto e  referente 

organizzativa e tutor dopo il finanziamento. 

2008: Progetto di servizio civile Settore assistenza-17-Tossicodipendenza  “Nuove 

droghe e stili di consumo: gli interventi rivolti alla comunità ed alla persona per la 

prevenzione e la riduzione dei rischi. Parte II” stesura e presentazione del progetto e  

referente organizzativa e tutor dopo il finanziamento. 

2012-2015: “RELI Provincia di Trieste” progetto di promozione e realizzazione di un 

nuovo modello di reinserimento socio lavorativo integrato mediante l’attivazione di un 

network nazionale di organizzazioni produttive e gruppi di coordinamento territoriali: 

presentazione del progetto al Dipartimento Politiche Antidroga-Presidenza del 

Consiglio dei Ministri per finanziamento e referente operativa per ASS1 (dal 

01/01/2012 al 31/12/2015) 

2012-2014 : “Progetto PIT- Uso di sostanze e patologie correlate: percorsi, 

identificazione, testing” progetto finanziato dal Dipartimento Politiche Antidroga-

Presidenza del Consiglio dei Ministri alla Regione Autonoma FVG, coordinatrice 
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regionale (dal 17/10/2012 al 16/10/2014) 

2012: “FEDERSERD-PROGETTO STAR (Strengthening Treatment Access  and 

Retention  for Heroin Addiction in Italian Drug Abuse Units) -  Il Potenziamento 

dell’Accesso ai Trattamenti  e della Ritenzione nei Servizi delle Tossicodipendenze 

italiani per il Consumo di Eroina”, expert clinician per analisi e report sulle best 

practice e le evidenze cliniche per il trattamento della dipendenza da eroina. 

Dal 2010 a novembre 2016 componente del Consiglio Direttivo di FEDERSERD. 

federazione italiana degli operatori dei dipartimenti e dei servizi per le dipendenze, dal 

2014 componente dell’Ufficio di Direzione come responsabile del settore strategico 

“Integrazione strategica delle professioni ,delle reti territoriali e del sistema dei 

servizi”. 

Dal 2 luglio 2015 nominata dal Commissario Straordianrio dell’AAS n. 1 Triestina 

(decreto n. 288 dd.02/07/2016)  Presidente del Servizio Ispettivo Aziendale, incorico 

ricoperto a tutt’oggi, 

Dal 1 novembre 2015 a tutt’oggi referente aziendale per la formazione del 

Dipartimento delle Dipendenze dell’AAS1 Triestina 

 

PARTECIPAZIONI A COMMISSIONI GIUDICATRICI 

Gennaio 2017: nomina da parte dell’EGAS (Ente per la gestione accentrata dei servizi 

condivisi) della Regione Autonoma FVG quale componente della Commissione 

Giudicatrice per la gara a procedura aperta ID16SER015 “Affidamento di budget di 

salute con assistenza familiare, assistenza domiciliare infermieristica e/o 

sociosanitaria e/o fisioterapica e con progetti psico-educativi tivolti agli utenti in 

carico ai Distretti dell’ASUITS” (prot. n. 1203 dd. 17/01/2017). 

 

 

Trieste, 15 giugno 2017 

 

Dr.ssa CRISTINA STANIC 

 

____________________________ 


