
Pagina 1 di 2 
 

 
 

 
 

Concorso pubblico per titoli ed esami, finalizzato alla copertura a tempo 
indeterminato di n. 1 posto di dirigente medico in disciplina  

“Nefrologia”. 
 

In applicazione di quanto previsto in materia di trasparenza delle procedure concorsuali dall’art. 
19 del Dlgs 33/2013 e s.m. e i., si evidenziano di seguito i criteri di valutazione adottati dalla 
Commissione, le tracce delle prove, scritta e pratica, nonché le graduatorie finali aggiornate con 
lo scorrimento degli idonei. 

 
CRITERI ADOTTATI DALLA COMMISSIONE 

 
La prova scritta e quella pratica prevedono un’attribuzione di 30 punti ciascuna, con soglia di 
superamento di punti 21. 
 
Gli elementi considerati rilevanti nella valutazione delle prove sono stati i seguenti: 

- conformità dell’elaborato al tema proposto 
- completezza e chiarezza della trattazione 
- appropriatezza e correttezza dei termini utilizzati 
- sinteticità delle argomentazioni. 

 
TRACCE DELLE PROVE 

 
Per la prova scritta sono stati individuati i tre sotto riportati argomenti, da trattare in 50 minuti, 
registrati come 1, 2 e 3 (sorteggiata), proposti poi, in busta sigillata e anonima, al previsto sor-
teggio. 
 

PROVA 1  PROVA 2  PROVA 3 (sorteg-
giata)   

La sindrome nefrosi-
ca primitiva 

Gestione del malato affetto da rene policistico au-
tosomico dominante dell’adulto 

La dialisi domiciliare 

 
Per la prova pratica, sono stati individuati i tre sotto riportati argomenti, da trattare in 30 minu-
ti, registrati come 1, 2 e 3 (sorteggiata) proposti poi, in busta sigillata e anonima, al previsto 
sorteggio. 
 

PROVA 1  PROVA 2   PROVA 3 (sorteggiata) 
Casi clinico: Uomo di 30 anni 
con uno stato protrombotico 
in sindrome da anticorpi an-
tifosfolipidi, LES, pregressa 
embolia polmonare e TVP 
con posizionamento di filtro 
cavale e in terapia anticoa-
gulante, ipertensione arterio-
sa, ipotiroidismo e ipogona-
dismo in monorene dalla na-
scita. Grave obesità. Pazien-
te in trattamento emodialiti-

Al candidato 
viene richiesta 
la lista delle 
azioni in ma-
niera conse-

quenziale per il 
posizionamen-
to di un cate-
tere venoso 
centrale per 
emodialisi 

In base all’elenco dei filtri disponibili in un cen-
tro dialisi che vi mostriamo in allegato quali di 
questi filtri usereste per: 
Emodialisi 
Emodialisi High Flux 
Emodiafiltrazione pre, post, Mixed 
 
Biofiltrazione senza acetato 
Nella Emodiafiltrazione on line quali controlli 
sono necessari sulle acque di dialisi? 
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co da 2 anni resezione ga-
strica (sleeve gastrectomy) 
complicato da fistola gastrica 
e pancreatite. Infezioni si-
stemiche e ulcere diffuse su 
tutta la superficie corporea 
Metabolismo del calcio fosfo-
ro nei limiti dei valori delle 
linee guida. 

 
 
Infine, si rende noto che le prove d’esame si sono concluse con un colloquio individuale aperto 
al pubblico, vertente su domande sorteggiate dai candidati, inerenti la materia del concorso, con 
l’accertamento della idoneità alla lingua inglese, tramite la lettura e la traduzione di parte di un 
articolo scientifico e con l’idoneità all’informatica tramite una domanda sui concetti e gli applica-
tivi più comuni. 
A conclusione dei lavori svoltisi il giorno 13 gennaio 2022 dalla Commissione Valutatrice, si evi-
denzia di seguito l’esito della procedura concorsuale in oggetto. 
 
 
 

ESITI DELLA PROCEDURA CONCORSUALE 
 

DOMANDE PERVENUTE:     07 (di cui 03 specializzandi) 
CANDIDATI AMMESSI:     07 (di cui 03 specializzandi) 
CANDIDATI PRESENTI ALLA PROVA SCRITTA: 03 (di cui 02 specializzandi) 
CANDIDATI AMMESSI ALLA PROVA PRATICA: 03 (di cui 02 specializzandi) 
CANDIDATI AMMESSI ALLA PROVA ORALE:  03 (di cui 02 specializzandi) 
CANDIDATI IDONEI AL TERMINE DELLE PROVE: 03 (di cui 02 specializzandi) 

 

  
Graduatoria  
medici specialisti 

Prova scritta Prova pratica Titoli Prova orale TOTALE 

1 CHIARELLI SALVATORE 26,000 26,000 8,289 18,000 78,289 
 

  
Graduatoria  
medici  specializzandi 

Prova scritta Prova pratica Titoli Prova orale TOTALE 

1 CIPRIANI LEDA 28,000 30,000 1,124 20,000 79,124 
2 VERGONE MARIO 21,000 24,000 0,000 16,000 61,000 
 
Si precisa che i risultati devono intendersi ancora provvisori in quanto non ancora 
formalizzati con determina dirigenziale, attualmente in fase di predisposizione. 
 
 

SCORRIMENTO DELLA GRADUATORIA 
 

La graduatoria non è stata ancora utilizzata. 
 
 
Trieste 14/01/2022    S.S. Acquisizione e Carriera del Personale 


