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Concorso pubblico per titoli ed esami, finalizzato alla copertura a tempo 

indeterminato di n. 1 posto di dirigente medico in disciplina  
“Neuropsichiatria Infantile”. 

 
In applicazione di quanto previsto in materia di trasparenza delle procedure concorsuali dall’art. 
19 del Dlgs 33/2013 e s.m.i., si evidenziano di seguito i criteri di valutazione adottati dalla 
Commissione, le tracce delle prove e le graduatorie finali aggiornate con l’eventuale scorrimento 
degli idonei non vincitori. 

 
CRITERI ADOTTATI DALLA COMMISSIONE 

 
La prova scritta e quella pratica prevedono un’attribuzione di 30 punti ciascuna, con soglia di 
superamento di punti 21. 
 
Gli elementi considerati rilevanti nella valutazione delle prove sono stati i seguenti: 

- conformità dell’elaborato al tema proposto 
- completezza e chiarezza della trattazione 
- appropriatezza e correttezza dei termini utilizzati 
- sinteticità delle argomentazioni. 

 
TRACCE DELLE PROVE 

 
Per la prova scritta sono stati individuati i tre sotto riportati argomenti, da trattare in 45 minuti, 
registrati come 1, 2 e 3 (sorteggiata) proposti poi, in busta sigillata e anonima, al previsto sor-
teggio. 
 

PROVA 1  PROVA 2  PROVA 3 (sorteggiata)   
LA DEPRESSIONE IN 

ETA’ EVOLUTIVA E NEL-
LA FASE DI TRANSI-

ZIONE 

ANSIA E DISTURBI DI ATTAC-
CHI DI PANICO: CRITERI 

DIAGNOSTICI SECONDO IL 
DSM V E TRATTAMENTI 

STATI MENTALI A RISCHIO E PRIMO 
EPISODIO PSICOTICO: DESCRIVERE 

SINTETICAMENTE I PERCORSI DI 
PRESA IN CARICO 

 
Per la prova pratica, sono stati individuati i tre sotto riportati casi clinici da trattare in 30 minuti, 
registrati come caso clinico 1 (sorteggiata), 2 e 3 proposti poi in busta sigillata e anonima, al 
previsto sorteggio: 
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PROVA 1 (sorteggiata) 

 
PROVA 2 
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PROVA 3 

 
 
Infine, si rende noto che le prove d’esame si sono concluse con un colloquio individuale aperto al 
pubblico, vertente su domande sorteggiate dai candidati, inerenti la materia del concorso, con 
l’accertamento della idoneità alla lingua inglese, tramite la lettura e la traduzione di parte di un 
articolo scientifico e con l’idoneità all’informatica tramite una domanda sui concetti e gli applica-
tivi più comuni. 
Le domande proposte al sorteggio, sono state le seguenti: 
1 - I disturbi del comportamento alimentare: criteri diagnostici e presa in carico; 2 - disturbo 
borderline di personalità: caratteristiche e presa in carico; 3 - autismo: diagnosi precoce e trat-
tamenti; 4 - disturbo ossessivo compulsivo: criteri diagnostici e trattamenti. 
 
A conclusione dei lavori svoltisi il giorno 02 ottobre 2023 dalla Commissione Valutatrice, si evi-
denzia di seguito l’esito della procedura concorsuale in oggetto. 
 

ESITI DELLA PROCEDURA CONCORSUALE 
 

DOMANDE PERVENUTE:     05 (di cui 02 specializzandi) 
CANDIDATI AMMESSI:     05 (di cui 02 specializzandi) 
CANDIDATI PRESENTI ALLA PROVA SCRITTA: 03 (di cui 02 specializzandi) 
CANDIDATI AMMESSI ALLA PROVA PRATICA: 03 (di cui 02 specializzandi) 
CANDIDATI AMMESSI ALLA PROVA ORALE: 03 (di cui 02 specializzandi) 
CANDIDATI IDONEI AL TERMINE DELLE PROVE: 03 (di cui 02 specializzandi) 
 
 

  MEDICI SPECIALISTI VOTO Prova 
scritta 

VOTO Prova 
Pratica TITOLI VOTO Prova 

Orale RISULTATI 

1 GARIUP MARIA 21,000 21,000 4,915 16,000 62,915 
 

  
MEDICI SPECIALIZZANDI VOTO Prova 

scritta 
VOTO Prova 

Pratica TITOLI VOTO Prova 
Orale RISULTATI 

1 PERUCCO FRANCESCA 29,000 28,000 0,260 20,000 77,260 
2 NICASSIO STEFANIA 21,000 28,000 0,402 19,000 68,402 
 
 
Trieste 03/10/2023     S.S. Acquisizione e Carriera del Personale 


