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N. 1 

DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA SALUTE MENTALE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SSD Disturbi del comportamento alimentare  

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia A  

PROFILO Psicologo 

DISCIPLINA Psicoterapia  

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Attività e interventi in tema DCA anche in relazione 
all’implementazione e all’analisi dei dati dell’applicativo PointPSM  

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

• Promuovere interventi di prevenzione dei disturbi del 
comportamento alimentare rivolti prevalentemente ad un 
target giovanile 

• Operare nel gruppo di lavoro multi disciplinare, collaborando 
ed interagendo con tutti i servizi coinvolti 

• Stimolare l’acquisizione di competenze specifiche in tema 
DCA e di culture comuni tra gli operatori dell’Area Salute 
Mentale, dei Servizi ospedalieri e dei Servizi distrettuali e 
sociosanitari 

• Sistematizzare l’utilizzo e la registrazione, nell’applicativo 
aziendale PointPSM, delle attività svolte all’interno della SSD 
DCA con particolare attenzione per le persone di minore età, 
per rendere uniformi le modalità di utilizzo nelle due sedi del 
Sevizio 

• Realizzare percorsi di FSC dedicati a tutte le figure 
professionali presenti nell’equipe DCA, organizzando 
periodiche revisioni ed evidenziando nuove 
proposte/esigenze diverse di registrazione che dovessero 
emergere al fine dell’implementazione dello strumento 

e, con riferimento a tali obiettivi: 

• Supportare la Direzione della SSD nell’analisi dei dati, 
nell’ottica del miglioramento delle pratiche del Servizio DCA e 
degli esiti dei percorsi di cura  

• Promuovere progetti sperimentali 

• Predisporre report annuale delle attività svolte  
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N. 2 

DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA SALUTE MENTALE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SC CSM Barcola 

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia A  

PROFILO Medico 

DISCIPLINA Psichiatria 

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Percorsi di cura di salute mentale per giovani adulti, con 
particolare attenzione alla transizione, ai disturbi alimentari e ai 
disturbi gravi di personalità 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

o Sviluppare particolare attenzione ad ogni forma di disagio 
e malessere e comunque di patologia severa in soggetti giovani, 
favorendo l’applicazione delle linee-guida in merito al trattamento, 
alla definizione di programmi e alla continuità degli interventi 

o Attivare azioni di prevenzione e sostegno nell’intervento 
con famiglie i cui giovani siano portatori di disagio in particolare 
per quanto riguarda il periodo della transizione 17-18;  i disturbi 
della nutrizione alimentare, i disturbi gravi di personalità ed altri 
disturbi mentali in comnorbidità 

o Sostenere percorsi che valorizzano la famiglia e ne 
promuovono il protagonismo 

o Partecipare a programmi integrati e di rete, indirizzati a 
soggetti in età evolutiva, specie adolescenti con disagio psichico 
severo e/o disturbi di gravi di personalità compresi i disturbi del 
comportamento alimentare 

o Coinvolgere tutti gli attori del contesto di vita, i giovani, i 
loro familiari ed i servizi, nell’articolazione del programma 
consistente nelle azioni di “Riconoscimento”, “Lavoro terapeutico” 
e “Sostegno alla famiglia” 

o Stimolare l’acquisizione di competenze specifiche e di 
culture comuni tra gli operatori dei Servizi di Salute Mentale e 
delle altre Strutture aziendali 

o Proporre e gestire programmi di formazione permanente 
e di aggiornamento all’interno del Dipartimento 

o Sensibilizzare la comunità sul tema del disagio 
adolescenziale 

e, con riferimento a tali obiettivi: 

o Coordinare, per conto della Direzione, il gruppo di progetto 
e di intervento costituito dagli operatori delle diverse articolazioni 
dipartimentali 

o Promuovere progetti sperimentali ed innovazioni tecnico 
organizzative 

o Predisporre report annuale delle attività svolte 
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N. 3 

DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA SALUTE MENTALE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SC CSM Maddalena 

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico gestionale di Struttura Semplice (art. 22, c. 1, par. I, lett.  
c), CCNL/2024) Fascia A  

PROFILO Medico 

DISCIPLINA Psichiatria 

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Direzione della Rems e coordinamento delle attività e interventi di 
salute mentale sviluppati in rapporto con istituzioni giudiziarie, 
degli interventi in carcere e delle attività relative agli istituti di 
protezione e tutela 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

• Garantire per tutto il territorio di ASUGI le specifiche 
funzioni di Residenza per l'Esecuzione delle Misure di Sicurezza 
quale Struttura di esclusiva competenza sanitaria, con 
caratteristiche di struttura sanitaria residenziale a permanenza 
transitoria ed eccezionale, destinata all’accoglienza di autori di 
reato affetti da disturbi mentali e socialmente pericolosi 

• Garantire interventi di prevenzione e di fronteggiamento 
delle situazioni di rischio di internamento in REMS e a favorire 
misure alternative, contribuendo fattivamente all’individuazione 
ed all’applicazione di misure alternative alla carcerazione;  

• Stimolare e contribuire alla formazione e allo sviluppo di 
competenze specifiche del personale della struttura, per le 
materie di propria competenza, oltre a promuovere culture 
comuni tra gli operatori del Dipartimento e dei servizi distrettuali 
e sociosanitari; 

• alimentare i flussi informativi di propria competenza; 

• Lavorare all'applicazione della L.81/14 specificamente alla 
norma che prevede la formulazione di un PTRP entro 45 gg 
dall'ingresso in REMS sostenendo i Servizi di competenza 

• Ricostruire la storia della persona accolta con l'obiettivo di 
individuare i bisogni complessi precedenti e alla base della deriva 
giudiziaria e ingresso in REMS da condividere con gli operatori 
del Servizio di riferimento competente per il territorio di 
appartenenza 

• Attivare azioni di recupero e ricostruzione dei legami 
familiari, utilizzando il periodo di permanenza in REMS, per 
favorire il percorso di rientro nel tessuto sociale 

• Ricercare soluzioni alternative alla misura di sicurezza 
sollecitando i Servizi di appartenenza nella preparazione di una 
proposta operativa 

• Porre attenzione e cura dell'habitat della REMS, in 
condivisione con le persone accolte, per stimolare e accrescere 
le capacità di abitare 
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• Garantire la continuità terapeutica e l’eventuale utilizzo 
delle strutture del Dipartimento alle persone detenute già in carico 
ai servizi di salute mentale  

• Garantire il raccordo con il Servizio Sanitario presso la 
casa circondariale e le sue articolazioni aziendali (Distretti e Area 
Dipendenze) 

• Gestire i rapporti con la Magistratura di Sorveglianza e la 
Direzione delle Case di Cura e Custodia; 

• Partecipare alle riunioni indette della sanità penitenziaria 
con vari servizi di ASUGI che interagiscono con la Sanità 
Penitenziaria nelle attività di promozione della salute, 
prevenzione, diagnosi e cura delle persone ristrette; 

• Promuovere incontri dipartimentale periodici tra Area 
Salute Mentale e Area Dipendenze con l'obiettivo di condividere 
strategie, pianificare attività, risolvere problematiche più rilevanti, 
in merito a casi complessi e comorbilità; 

• Partecipare alla riunione multidisciplinare sul rischio 
suicidio cui partecipano operatori dell’area pedagogica, sanitaria 
e trattamentale della locale CC 

• Promuovere riunioni di coordinamento interne al DSM a 
cui partecipano gli operatori dedicati di ogni CSM e del SPDC 
oltre che partecipare agli incontri ristretti su singole situazioni 
cliniche 

• Raccordarsi, per il tramite dell’Area Salute Mentale e del 
Dipartimento di Attività Integrata delle Dipendenze e della Salute 
Mentale, alla rete regionale e nazionale delle REMS e curare i 
rapporti con i Tribunali di Sorveglianza e con le Case Circondariali 
di competenza territoriale 
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N. 4 

DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA SALUTE MENTALE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SC CSM Maddalena 

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. II, 
lett.  b), CCNL/2024) Fascia A  

PROFILO Medico 

DISCIPLINA Psichiatria 

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Attività e progetti relativi sia alla specificità che alla disforia di genere 

FUNZIONI / OBIETTIVI 
SPECIFICI NUOVO 
INCARICO: 

• Promuovere interventi di prevenzione del disagio di genere 
inteso come condizione di malessere legata ad eventi traumatici e/o 
stressanti caratterizzati da difficoltà relazionali, violenze e conflitti 
familiari, abusi e molestie, separazioni 

• Sensibilizzare la comunità sulle problematiche di genere 
attraverso iniziative e campagne di comunicazione sociale che 
promuovono integrazione, sensibilizzazione ed educazione oltre ad 
eventi socio-culturali attinenti al tema  

• Operare nel gruppo di lavoro multi disciplinare collaborando ed 
interagendo con tutti i servizi coinvolti 

• Stimolare l’acquisizione di competenze specifiche e di culture 
comuni tra gli operatori del Dipartimento e dei servizi distrettuali e 
sociosanitari 

• Attivare interventi di presa in carico integrata per soggetti con 
disforia di genere, accompagnandoli nel percorso di transizione, in 
particolare mettere in atto percorsi di facilitazione di passaggio 
dall’adolescenza all’età adulta 

• Stimolare l’acquisizione di competenze specifiche e di culture 
comuni tra gli operatori del Dipartimento, ma anche degli operatori dei 
servizi della rete sociale e sanitaria, 

e, con riferimento a tali obiettivi: 

• Coordinare, per conto della Direzione, il gruppo di progetto e 
di intervento costituito dagli operatori delle diverse articolazioni 
dipartimentali 

• Predisporre report annuale delle attività svolte 
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N. 5 

DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA SALUTE MENTALE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SC CSM DOMIO 

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia B  

PROFILO Psicologo 

DISCIPLINA  

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Psicoterapia individuale e di gruppo con particolare attenzione 
alle tematiche familiari, generazionali e di genere 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

Funzioni: Supportare i cittadini nel disagio psicologico 
integrandolo nel progetto di cura dell’equipe; sostenere attraverso 
attività gruppali le famiglie, le donne ed i giovani  

Obiettivi specifici:  

- Accogliere le domande di diagnosi, cura, riabilitazione e 
assistenza delle persone adulte del territorio, delle famiglie, delle 
donne e dei giovani dei rispettivi contesti e promuovere la salute 
mentale nella comunità;  

- garantire una presenza attiva e la mobilità nel territorio, allo 
scopo di ridurre le liste d'attesa nei casi urgenti;  

- sviluppare programmi per la presa in carico e la continuità 
terapeutica, finalizzati a favorire processi di recovery dell'utenza,  

- favorire la centralità della risposta alla crisi nel servizio 
territoriale e l'ampia integrazione di risposte sanitarie e sociali; 

 - offrire l'intero arco delle seguenti attività, interventi e 
prestazioni: visite ed attività domiciliari, intese come priorità del 
servizio -visite ambulatoriali  

- lavoro terapeutico individuale 

- lavoro terapeutico e di counselling con la famiglia –  

- lavoro terapeutico di gruppo con donne, giovani e famiglie 

• svolgere attività psicodiagnostiche, psicoterapeutiche e di 
counseling, utilizzando gli strumenti specifici della propria 
professionalità  

 sviluppare Interventi di psicologia di comunità, rivolti alle strutture 
di mediazione sociale (famiglie, donne , giovani, vicinato, 
comunità, associazioni, scuola, etc.) e, all'interno del servizio, alle 
dinamiche dell'equipe, favorendo la comunicazione interna e 
prestando attenzione al benessere organizzativo, al carico 
soggettivo degli operatori ed al clima del servizio  

 assumere responsabilità legale rispetto alla certificazione 
prodotta nel rapporto con altre agenzie, enti ed Istituzioni in 
ambito sanitario, sociale e giudiziario e garantire una continuità 
assistenziale alle persone con disturbo mentale severo e a grave 
rischio di deriva sociale. 
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 assicurare gli opportuni interventi territoriali al di fuori della sede 
del Centro di Salute Mentale, anche caratterizzati da elevata 
complessità, mettendo in atto competenze specifiche nel campo 
delta comunicazione, delle relazioni e della riabilitazione  

• favorire la costituzione di una rete di collegamenti con le diverse 
forme organizzative ed istituzionali della comunità.  

promuovere e gestire una ottimale atmosfera nel Servizio ed 
organizzare momenti significativi nella vita quotidiana delle 
persone in carico garantire la qualità dell'accoglienza e la 
decodifica della domanda ed ordinare le risposte in particolare 
con riferimento alle attività terapeutiche di gruppo per le persone 
e di familiari che utilizzano il servizio. 
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N. 6 

DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA SALUTE MENTALE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

UCO Clinica Psichiatrica/CSM Gambini 

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia A  

PROFILO Medico 

DISCIPLINA Psichiatria 

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Migrazione, disagio psichico e Psichiatria Transculturale 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

 Individuare modalità organizzative e prassi di lavoro di rete 
finalizzate ad approcciare la complessità del quadro clinico, 
sociale e giuridico dei soggetti migranti, potenzialmente vittime 
di traumi estremi ma non solo, attraverso un’azione sinergica 
da parte di differenti professionalità sul territorio, nel Centro di 
permanenza per il rimpatrio e negli altri luoghi di accoglienza 

• Operare nel gruppo di lavoro multi disciplinare coordinando il 
lavoro di tutti gli operatori e i servizi coinvolti 

• Promuovere l’acquisizione di competenze specifiche e di 
culture comuni tra gli operatori del Dipartimento e dei servizi 
distrettuali e sociosanitari, attraverso l’organizzazione di eventi 
formativi specifici 

• Offrire un più ampio supporto a cittadini che richiedono 
protezione internazionale nell’ambito dei servizi per i rifugiati e 
gli stranieri in generale, tramite percorsi integrati socio-sanitari 
ed interventi di mediazione interculturale e linguistica; 

• Promuovere l’ampliamento della rete territoriale a soggetti 
pubblici e privati con associazioni ed enti attivi sul territorio sui 
temi dell’immigrazione per potenziare progressivamente la 
capacità della rete di intercettare bisogni e di organizzare 
adeguate risposte 

• Promuovere lo studio dei disturbi mentali tenendo conto 
dell'influenza dei fattori culturali, come valori, credenze e 
pratiche sociali, sia sul paziente che sull'ambiente in cui vive e 
si sviluppa. 

e, con riferimento a tali obiettivi: 

• Coordinare per conto della Direzione l'attività del gruppo di 
progetto 

• Organizzare almeno un evento formativo specifico annuale 
rivolto agli operatori del Dipartimento 

• Pubblicare lavori scientifici (paper e/o abstract congressuali) 
circa la Psichiatria transculturale 

•Predisporre report annuale delle attività svolte  
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N. 7 

DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA SALUTE MENTALE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

UCO Clinica Psichiatrica/CSM Gambini 

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia C  

PROFILO Psicologo 

DISCIPLINA Psicologia 

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Continuità terapeutica. Lavoro territoriale e di rete 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

•  Garantire la continuità assistenziale alle persone con 
disturbo mentale severo e a grave rischio di deriva sociale che 
necessitano di sostegno continuativo, in rapporto ai relativi 
contesti ed alle rispettive reti sociali 

• Assicurare gli opportuni interventi territoriali al di fuori della sede 
del Centro di Salute Mentale, anche caratterizzati da elevata 
complessità, mettendo in atto competenze specifiche nel 
campo della comunicazione, delle relazioni e della riabilitazione 

• Favorire la costituzione di una rete di collegamenti con le 
diverse forme organizzative ed istituzionali della comunità 

• Garantire, nell’ambito di un lavoro territoriale programmato e 
integrato, la continuità terapeutica; la riformulazione critica delle 
modalità di lungoassistenza in sede; la costruzione e la verifica 
sistematica dei progetti individuali a partire dai casi complessi; 
l’integrazione delle attività ambulatoriale nel CSM e nelle sedi 
distrettuali 

• Favorire l’organizzazione e la distribuzione equa delle risorse a 
disposizione in termini di budget, tempo dedicato, figure 
professionali e soggetti inclusi nel lavoro di cura; 

• Prestare attenzione alla cura dei luoghi in cui avvengono le 
azioni (habitat, contesti di vita sociale e indipendente), 

Utilizzare una trasmissione scritta accurata delle azioni, avendo 
cura di prestare attenzione alla circolazione delle informazioni, 
delle decisioni, delle responsabilità e che le forme e i modi delle 
relazioni tra i soggetti sulla scena siano caratterizzate da 
fondamenti teorico-pratici condivisi.   
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N. 8 

DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA SALUTE MENTALE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SC Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura 

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia A 

PROFILO Medico 

DISCIPLINA Psichiatria 

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Coordinamento dell'attività di emergenza e di consultazione e dei 
rapporti con le altre istituzioni sanitarie e per favorire continuità 
delle cure e presa in carico extraospedaliera 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

 Durante la degenza semintensiva e l’osservazione breve 
intensiva in SPDC, operare per trattamenti sanitari di breve 
degenza, volontari e/o obbligatori; per favorire la presa in carico 
territoriale da parte dei CSM e degli altri servizi aziendali in 
riferimento a tale obiettivo: 

• Coordinare una comunicazione efficace con i CSM per la 
valutazione congiunta di situazioni e programmi individuali, e 
analogamente con i servizi per le dipendenze in merito a casi 
complessi con comorbilità 

• Coordinare rapporto con il PS e altri servizi ospedalieri  

• Nei casi ad alta complessità mettere in atto tutti gli strumenti di 
integrazione con i diversi servizi socio sanitari al fine di non 
prolungare il periodo di degenza ospedaliera e favorire la 
continuità terapeutica a livello territoriale 

• Tutelare la salvaguardia dei diritti degli assistiti nella specifica 
fase di vulnerabilità quale è quella dell’acuzie, in particolare 
evitando pratiche fisiche restrittive secondo l’impostazione open 
door e no restraint del servizio; 

• Supportare, favorire e facilitare le attività dei peer support  
operanti in  SPDC   

• Coordinarsi con gli enti del terzo settore operanti nel servizio a 
favore delle persone accolte, per monitorare le attività  previste 
dai piani individuali di trattamento 

e, con riferimento a tali obiettivi, nel corso del ricovero in SPDC in 
caso di persone ristrette o sottoposte a misure di sicurezza: 

• Mantenere i rapporti con la Magistratura di Sorveglianza e la 
Direzione delle Case di Cura e Custodia; 

• Raccordarsi con il professionista con incarico di coordinamento 
delle attività di salute mentale in ambito penitenziario, con il 
Servizio Sanitario presso la casa circondariale e le sue 
articolazioni aziendali (distretti e DDD)  

• Predisporre report annuale delle attività svolte 
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N. 9 

DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA SALUTE MENTALE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SC Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura 

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia C 

PROFILO Medico 

DISCIPLINA Psichiatria 

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Gestione del ricovero e continuità ospedale e territorio 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

Durante la degenza semintensiva e l’osservazione breve 
intensiva in SPDC, operare per trattamenti sanitari di breve 
degenza, volontari e/o obbligatori; per favorire la presa in carico 
territoriale da parte dei CSM e degli altri servizi aziendali in 
riferimento a tale obiettivo: 

• Favorire una comunicazione efficace con i CSM per la 
valutazione congiunta di situazioni e programmi individuali, e 
analogamente con i servizi per le dipendenze in merito a casi 
complessi con accertata o probabile diagnosi duale  

• Garantire attività di consulenza al PS e ai reparti ospedalieri 

• Nei casi ad alta complessità predisporre, con il coinvolgimento 
dei suddetti servizi, Piani Individuali di Assistenza e 
Trattamento per il periodo di ricovero in SPDC anche con il 
coinvolgimento del privato sociale laddove se ne ravvisi 
l’opportunità per favorire una più pronta presa in carico 
territoriale diminuendo il periodo di degenza ospedaliera e 
garantendo la continuità terapeutica 

• Contribuire ad approfondire eventuali accertamenti medico - 
clinici e di laboratorio allo scopo di formulare eventuali diagnosi 
differenziali e/o diagnosticare altre patologie che necessitano di 
un trattamento specifico e prioritario rispetto l problema 
psichiatrico. 

• Tutelare la salvaguardia dei diritti degli assistiti nella specifica 
fase di vulnerabilità quale è quella dell’acuzie, in particolare 
evitando pratiche fisiche restrittive secondo l’impostazione open 
door e no retraint del servizio ; 

•  Coordinarsi con i diversi servizi sociosanitari, e  MMG per 
favorire la continuità assistenziale e la presa in carico domiciliare 
e territoriale così da diminuire tempi di ospedalizzazione e 
percorsi di istituzionalizzazione 
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N. 10 

DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA SALUTE MENTALE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SC CSM Alto Isontino 

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia A 

PROFILO Medico 

DISCIPLINA Psichiatria 

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Gestione della crisi 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

Nel rispetto delle pratiche no-restrain, affrontare direttamente 
situazioni ad elevata criticità in persone con disturbo mentale 
grave e/o in fase acuta e/o ad alta problematicità relazionale e 
sociale, garantendo interventi connotati da elevata complessità, 
anche attraverso il supporto domiciliare e l'ospitalità diurna e/o 
diurno/notturna 

• Definire le procedure più corrette per l’attività di accoglienza 
sulle 24 ore; stabilendone i piani individuali ed il ricorso al Day 
Hospital;  

• Vigilare sull’appropriata durata delle accoglienze, riducendo 
l’uso del posto-letto nel CSM e dei ricoveri in SPDC ed attivando 
modalità di trattamento domiciliare  

• Assicurare un adeguato collegamento con l’attività della SC 
Servizio psichiatrico di diagnosi e cura 

• Garantire la continuità della cura e del rapporto nei 
contesti, nella fase di vita e nel tempo anche attraverso il 
coinvolgimento di soggetti diversi e molteplici (integrazione) e nel 
rispetto/sicurezza/efficacia degli interventi (appropriatezza) 
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N. 11 

DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA SALUTE MENTALE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SC CSM Alto Isontino 

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia A 

PROFILO Medico 

DISCIPLINA Psichiatria 

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Gestione della crisi 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

Nel rispetto delle pratiche no-restrain, affrontare direttamente 
situazioni ad elevata criticità in persone con disturbo mentale 
grave e/o in fase acuta e/o ad alta problematicità relazionale e 
sociale, garantendo interventi connotati da elevata complessità, 
anche attraverso il supporto domiciliare e l'ospitalità diurna e/o 
diurno/notturna 

• Definire le procedure più corrette per l’attività di accoglienza 
sulle 24 ore; stabilendone i piani individuali ed il ricorso al Day 
Hospital;  

• Vigilare sull’appropriata durata delle accoglienze, riducendo 
l’uso del posto-letto nel CSM e dei ricoveri in SPDC ed attivando 
modalità di trattamento domiciliare  

• Assicurare un adeguato collegamento con l’attività della SC 
Servizio psichiatrico di diagnosi e cura 

• Garantire la continuità della cura e del rapporto nei 
contesti, nella fase di vita e nel tempo anche attraverso il 
coinvolgimento di soggetti diversi e molteplici (integrazione) e nel 
rispetto/sicurezza/efficacia degli interventi (appropriatezza) 
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N. 12 

DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA SALUTE MENTALE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SC CSM Basso Isontino 

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia A 

PROFILO Psicologo 

DISCIPLINA  

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Formazione, sostegno e promozione della salute rivolte ai 
familiari e alle loro associazioni 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

• Progettare e coordinare idonei interventi di sensibilizzazione e 
informazione, anche secondo le indicazioni del Piano d’Azione 
Europeo per la Salute Mentale, sugli aspetti più rilevanti della 
salute mentale e del benessere delle persone e delle loro 
famiglie. 

• Progettare e coordinare idonei percorsi di accoglienza, 
formazione, prevenzione e sostegno 

• Promuovere cicli di incontri, rivolti ai familiari, orientati alla 
riflessione, all’approfondimento, alla conoscenza reciproca e 
all’auto aiuto, 

• Sostenere percorsi che valorizzano la famiglia e ne 
promuovono il protagonismo, 

• Promuovere le attività delle associazioni dei famigliari e 
dell’utenza, anche in raccordo con le iniziative e i programmi del 
DSM 

• Promuovere conoscenze idonee e una riflessione approfondita 
sul tema dello stigma della malattia mentale 

• Coordinare, per conto della Direzione, il tavolo tecnico con 
l'associazionismo dei familiari in relazione a nuove progettualità 
e interventi  

• Stimolare l’acquisizione di competenze specifiche e di culture 
comuni tra gli operatori del Dipartimento, ma anche degli 
operatori dei servizi della rete sociale e sanitaria, 

e, con riferimento a tali obiettivi: 

• Coordinare, per conto della Direzione, il gruppo di progetto e di 
intervento costituito dagli operatori delle diverse articolazioni 
dipartimentali 

• Predisporre report annuale delle attività svolte 

  



Allegato 3 (schede) 

15 
 

N. 13 

DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA SALUTE MENTALE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SC CSM Basso Isontino 

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia b 

PROFILO Medico 

DISCIPLINA Psichiatria 

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Azioni di miglioramento della gestione integrata dei casi 
complessi 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

• Progettare, coordinare e garantire percorsi di continuità 
assistenziale per situazioni ad elevata criticità in persone con 
disturbo di personalità grave, garantendo interventi connotati da 
elevata complessità, mettendo in atto competenze specifiche nel 
campo della comunicazione, delle relazioni, della riabilitazione e 
del lavoro psicoterapeutico;  

• Definire le procedure più corrette per l’eventuale attività di 
accoglienza sulle 24 ore, stabilendone i piani individuali e 
l’eventuale ricorso al Day Hospital, assicurando un adeguato 
collegamento con l’attività della SC Servizio Psichiatrico di 
Diagnosi e Cura;  

• Garantire la continuità della cura nei contesti, nella fase di vita e 
nel tempo, anche attraverso il coinvolgimento di terzi (famiglie, 
privato sociale, distretto e altri enti istituzionali) e nel rispetto del 
rapporto sicurezza/efficacia degli interventi;  

• Effettuare, nell’ambito di un lavoro territoriale programmato e 
integrato, la costruzione e la verifica sistematica dei progetti 
individuali a partire dall’analisi in equipe dei casi complessi;  

• Stimolare l’acquisizione e la diffusione di competenze specifiche 
e di culture comuni tra gli operatori della SC e del Dipartimento, 
ma anche degli operatori dei servizi della rete sociale e sanitaria, 
anche promuovendo percorsi ed eventi formativi. 
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N. 14 

DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA DIPENDENZE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SC Dipendenze – Area isontina  

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia A 

PROFILO Psicologo 

DISCIPLINA  

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Coordinamento attività di presa in carico utenti con dipendenze 
da sostanze illegali, comportamentali e da sostanze legali 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

• Coordinamento e valorizzazione dell’équipe multiprofessionale 
afferente al Servizio di competenza, che deve assicurare le 
attività istituzionali all’utenza ed alla cittadinanza ivi residente; 

· individuazione dei percorsi di valutazione diagnostica, di presa 
in carico terapeutico-riabilitativa, di continuità assistenziale, 
realizzati anche con i servizi della rete sanitaria e sociale, con i 
soggetti del territorio e con i servizi del Ministero della Giustizia, 
ponendo la massima attenzione alle problematiche socio-
sanitarie correlate e/o comorbili; 

· consulenza specialistica e continuità terapeutica 
specificamente in favore dell’utenza di età inferiore ai 25anni; 

· consulenza specialistica, collaborazione e continuità 
terapeutica con i servizi aziendali ed extra-aziendali per l’età 
evolutiva, territoriali ed ospedalieri; 

· presa in carico mutidisciplinare integrata con i servizi di salute 
mentale dell’età evolutiva e dell’adulto in caso di comorbilità 
psichiatrica; 

· supporto rivolto ai familiari specificamente dell’utenza under 25; 

· integrazione con i partner convenzionati del terzo settore 
(Comunità terapeutiche ed educative, associazioni di 
volontariato, cooperative sociali), con servizi di Enti locali e del 
Ministero della Giustizia; 

· raccolta e monitoraggio dei dati di attività di propria pertinenza 
ed inerenti i flussi informativi istituzionali. 

· verifica del rispetto dei regolamenti, procedure e protocolli 
dipartimentali ed aziendali; 

· collaborazione nella gestione dei dati di attività inerenti ai flussi 
informativi dipartimentali, aziendali, regionali ed extraregionali; 

· Partecipazione ad attività istituzionali interne ed esterne al 
Servizio inerenti all’incarico professionale. 
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N. 15 

DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA DIPENDENZE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SC Dipendenze – Area isontina  

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia B 

PROFILO Medico 

DISCIPLINA Psichiatria 

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Coordinamento attività con strutture detentive e servizi Ministero 
Giustizia 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

• Coordinamento delle attività terapeutico-riabilitative rivolte 

alle persone con problematiche di dipendenza detenute 

presso istituzioni detentive (carceri, case circondariali, 

CPR), operando in stretta integrazione con le diverse 

articolazioni organizzative dipartimentali ed aziendali 

• promozione dell’approccio multiprofessionale, di rete e di 

continuità assistenziale, ponendo la massima attenzione 

anche alla presa in carico delle problematiche 

sociosanitarie correlate alla dipendenza; 

• presa in carico delle persone detenute con problematiche 

di dipendenza non residenti nel territorio di competenza di 

ASUGI, cooperando con i servizi per le dipendenze della 

rete regionale e nazionale;  

• referente per i rapporti inter-istituzionali con la direzione 

della Casa Circondariale, la Sanità Penitenziaria ed il 

CPR;  

• programmazione e monitoraggio periodico delle attività 

erogate dal Servizio, anche in sinergia con l’équipe 

aziendale della S.C. Dipendenze Area Isontina ed il 

personale referente del Dipartimento di Salute Mentale; 

• promozione di percorsi di formazione ed interscambio 

culturale tra operatori del Dipartimento delle dipendenze 

ed operatori dell’Amministrazione penitenziaria e CPR per 

potenziare le competenze specifiche in tema di 

dipendenze e la collaborazione operativa; 

• raccolta e monitoraggio dei dati di attività in linea con i 

flussi informativi istituzionali. 

  



Allegato 3 (schede) 

18 
 

N. 16 

DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA DIPENDENZE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SC Dipendenze – Area isontina  

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia B 

PROFILO Medico 

DISCIPLINA Psichiatria 

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Coordinamento interservizi e presa in carico utenti con disturbo 
duale (Disturbo da Uso di Sostanze e/o comportamentali e altra 
patologia psichiatrica) 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

• Partecipazione, in collaborazione con l’AD SM, alla 
definizione e alla supervisione dei percorsi clinico-
assistenziali integrati per pazienti con doppia diagnosi, al fine 
di ridurre la frammentazione degli interventi e favorire la 
continuità terapeutica. 

• Promozione della formazione e dello scambio professionale 
sostenendo iniziative di aggiornamento e momenti di 
confronto tra operatori delle aree dipendenze e salute 
mentale, al fine di consolidare una cultura condivisa 
dell’integrazione. 

• gestione dei percorsi di valutazione diagnostica, di presa in 
carico terapeutico-riabilitativa, di continuità assistenziale, 
realizzati con i servizi della rete sanitaria e sociale, con i 
soggetti del territorio e con i servizi del Ministero della 
Giustizia, ponendo la massima attenzione alle problematiche 
socio-sanitarie correlate e/o di comorbilità psichiatrica; 

• partecipazione e valorizzazione dell’équipe multiprofessionale 
afferente al Servizio di competenza, che deve assicurare le 
attività istituzionali all’utenza ed alla cittadinanza ivi residente; 

• consulenza specialistica, collaborazione e continuità 
terapeutica con i Servizi aziendali ed extra-aziendali, territoriali 
ed ospedalieri; 

• coordinamento dei rapporti istituzionali con altre strutture 
sanitarie, con gli Enti del territorio e con i soggetti del terzo 
settore (Comunità terapeutiche, associazioni, cooperative 
sociali) coinvolti nelle attività di cura e riabilitazione dei soggetti 
con diagnosi di disturbo duale; 

• verifica del rispetto dei regolamenti, procedure e protocolli 
dipartimentali ed aziendali; 

collaborazione nella gestione dei dati di attività inerenti ai flussi 
informativi dipartimentali, aziendali, regionali ed extraregionali. 
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N. 17 

DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA DIPENDENZE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SSD Consumi Dipendenze Giovanili – Area giuliana  

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia B 

PROFILO Medico 

DISCIPLINA Psichiatria 

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Coordinamento interservizi e presa in carico utenti under 25 con 
disturbo duale (Dipendenze patologiche da sostanze e 
comportamentali e disturbi psicopatologici dell’età evolutiva) 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

• Presa in carico multidisciplinare integrata con la SC di 
Neuropsichiatria infantile dell’IRCCS Burlo Garofalo 

• valutazione diagnostica e consulenza dei minori accolti 
presso il PS dell’IRCCS Burlo Garofalo 

• presa in carico multidisciplinare integrata con i Servizi di 
salute mentale per adulti (SPDC e CSM) e per minori di 
ASUGI in caso di comorbilità psichiatrica; 

• gestione dei percorsi di valutazione diagnostica, di presa 
in carico terapeutico-riabilitativa, di continuità 
assistenziale, rivolti a soggetti con comorbilità psichiatrica  

• partecipazione e valorizzazione dell’équipe 
multiprofessionale afferente al Servizio di competenza, 
che deve assicurare le attività istituzionali all’utenza ed 
alla cittadinanza ivi residente; 

• consulenza specialistica, collaborazione e continuità 
terapeutica con i Servizi aziendali ed extra-aziendali, 
territoriali ed ospedalieri; 

• coordinamento dei rapporti istituzionali con altre strutture 
sanitarie, con gli Enti del territorio e con i soggetti del terzo 
settore (Comunità terapeutiche, associazioni, 
cooperative sociali) coinvolti nelle attività di cura e 
riabilitazione dei soggetti con diagnosi di disturbo duale; 

• partecipazione agli incontri di monitoraggio del protocollo 
12-17 tra ASUGI   e IRCCS Burlo Garofalo 

• partecipazione al gruppo interaziendale costituitosi per la 
stesura di un nuovo protocollo 12-17 tra IRCCS Burlo 
Garofalo e ASUGI 

• verifica del rispetto dei regolamenti, procedure e protocolli 
dipartimentali ed aziendali; 

• collaborazione nella gestione dei dati di attività inerenti ai 
flussi informativi dipartimentali, aziendali, regionali ed 
extraregionali. 
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N. 18 

DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA DIPENDENZE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SSD Consumi Dipendenze Giovanili – Area giuliana  

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia B 

PROFILO Psicologo 

DISCIPLINA Psicoterapia 

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Coordinamento delle progettualità di prevenzione per l’Area 
Dipartimentale Dipendenze rivolta alla popolazione giovanile 
under 25.   

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

•Predisposizione progettualità innovative e con modalità validate 
nell’ambito della prevenzione universale, selettiva ed indicata. 
• Coordinamento dei progetti di prevenzione/promozione 
della salute inerenti il consumo di sostanze, il GAP e le 
dipendenze tecnologiche, rivolti agli studenti e realizzati in 
collaborazione con gli Istituti scolastici della Provincia.  
• Collaborazione con altre Strutture aziendali (es. 
Dipartimento di Prevenzione, SS Salute Mentale Giovani, ecc) 
nella progettazione e realizzazione di azioni mirate alla 
prevenzione 
• Coordinamento equipe operativa nella fase di 
realizzazione dei progetti d prevenzione, anche in collaborazione 
con gli ETS 
• Collaborazione interistituzionale nella progettazione 
/realizzazione di interventi di prevenzione mirata rivolta ai MSNA, 
realizzati con le strutture d’accoglienza del terzo settore  
• Predisposizione di interventi di prevenzione rivolti a gruppi 
target, in collaborazione con le associazioni sportive/ricreative e 
altre agenzie educative del territorio. 
• Monitoraggio e valutazione dei dati di attività in linea con i 
flussi informativi istituzionali. 
• Partecipazione in qualità di rappresentante/ referente a 
Gruppi, e/o Tavoli tecnici aziendali (es. “Gruppo Aziendale di 
Promozione del Benessere della Comunità”), regionali (es. 
Tavolo intersettoriale in tema di dipendenze da sostanze e 
comportamentali in ambiente scolastico”)  
• Referente in Progetti in tema di Prevenzione (es. 
Programma “Scuole che Promuovono salute”) anche in 
collaborazione con altri enti (Regione, Ufficio scolastico, ecc) 

  



Allegato 3 (schede) 

21 
 

N. 19 

DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA DIPENDENZE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SSD Consumi Dipendenze Giovanili – Area giuliana  

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia C 

PROFILO Medico 

DISCIPLINA Psichiatria 

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Rapporti con strutture detentive e servizi Ministero Giustizia per 
persone under 25 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

Coordinamento delle attività terapeutico-riabilitative rivolte alle 
persone under 25 con problematiche di dipendenza detenute 
presso istituzioni detentive (IPM, carceri, case circondariali, ecc), 
e ristrette presso strutture comunitarie, operando in stretta 
integrazione con le diverse articolazioni organizzative 
dipartimentali ed aziendali 
• promozione dell’approccio multiprofessionale, di rete e di 
continuità assistenziale, ponendo la massima attenzione anche 
alla presa in carico delle problematiche sociosanitarie correlate 
alla dipendenza dei soggetti under 25 che hanno procedimenti 
penali in corso  
• presa in carico delle persone detenute con problematiche 
di dipendenza non residenti nel territorio di competenza di 
ASUGI, cooperando con i servizi per le dipendenze della rete 
regionale e nazionale;  
• valutazione e presa in carico di persone in misura 
alternativa e in MAP in collaborazione con le strutture del 
Ministero di Giustizia (UDEPE e USSM) 
• referenza, per le persone under 25, per i rapporti inter-
istituzionali con la direzione della Casa Circondariale, la Sanità 
Penitenziaria;  
• programmazione e monitoraggio periodico delle attività 
erogate dal Servizio, in sinergia con le varie équipe aziendale 
dell’area dipartimentale 
• promozione di percorsi di formazione ed interscambio 
culturale tra operatori della SSD ed operatori 
dell’Amministrazione penitenziaria e del Ministero della Giustizia 
(USSM e UDEPE) per potenziare le competenze specifiche in 
tema di dipendenze giovanili e la collaborazione operativa; 
• raccolta e monitoraggio dei dati di attività in linea con i 
flussi informativi istituzionali. 
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N. 20 
DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA DIPENDENZE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SC Dipendenze Area Giuliana 

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia B 

PROFILO Psicologo 

DISCIPLINA Psicoterapia 

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Referente e Coordinatore per i Percorsi Accertativi e di Presa in 
Carico ex lege e per i Rapporti Istituzionali con la Prefettura 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

Coordinamento delle attività ambulatoriali previste dalla 
normativa specifica (DPR n. 309/90 artt. 121 e 75), in stretta 
collaborazione con la Direzione della SC; 

Collaborazione con le diverse articolazioni organizzative e con la 
segreteria della SC per la gestione delle comunicazioni e dei 
rapporti operativi con i servizi extra-aziendali invianti; 

Gestione e supervisione dei programmi di valutazione diagnostica 
e di presa in carico previsti ex lege dell’utenza afferente alla SC 
Dipendenze Area Giuliana, mediante interventi individuali e/o di 
gruppo, garantendo la personalizzazione del percorso; 

Redazione e rilascio delle certificazioni a conclusione dei percorsi 
di valutazione e presa in carico, in conformità con la normativa 
vigente; 

Promozione e realizzazione di interventi di prevenzione selettiva 
e di promozione della salute nell’ambito delle dipendenze da 
sostanze e dei consumi a rischio correlati ai percorsi ex lege, 
rivolti in particolare a target di popolazione con maggiore 
vulnerabilità, anche in collaborazione con la rete territoriale  

Gestione, in collaborazione con la Direzione della SC, dei rapporti 
istituzionali con le Prefetture in relazione ai programmi terapeutici 
ex art. 75 DPR 309/90, con responsabilità di monitoraggio, 
aggiornamento e implementazione del protocollo operativo in atto 
con la Prefettura di Trieste e gestione dei flussi informativi verso 
i Ministeri competenti (Interno e Salute); 

Sviluppo e partecipazione a progetti di formazione, ricerca e 
innovazione nell’ambito tematico di riferimento, in collaborazione 
con i servizi dipartimentali e territoriali, con attenzione al 
miglioramento continuo dell’offerta; 

Attività di networking e integrazione interistituzionale finalizzate al 
rafforzamento della collaborazione con enti locali, istituzioni 
scolastiche, forze dell’ordine e realtà del terzo settore, in 
relazione agli obiettivi di prevenzione e contrasto delle 
problematiche di consumo a rischio e dipendenza connesse agli 
ambiti normativi di riferimento (artt. 75 e 121 DPR 309/90). 

Raccolta, monitoraggio e analisi dei dati di attività inerenti i flussi 
informativi istituzionali, con predisposizione di report periodici a 
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supporto della programmazione e della governance 
dipartimentale. 
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N. 21 
DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA DIPENDENZE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SC Dipendenze Area Giuliana 

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia B 

PROFILO Psicologo 

DISCIPLINA Psicoterapia 

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Referente e Coordinatore per lo Sviluppo degli Interventi di 
Medicina di Genere e per la Gestione Operativa del Centro 
Semiresidenziale di Promozione della Salute (CPS) 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

Sviluppo e coordinamento degli interventi terapeutici e riabilitativi 
secondo i principi della medicina di genere, garantendo che la 
valutazione diagnostica, la presa in carico e i percorsi di cura 
tengano conto delle differenze di genere in termini biologici, 
clinici, psicologici e sociali; 
 
Promozione della cultura della medicina di genere all’interno della 
SC e del Dipartimento, anche attraverso attività formative, 
progettuali e di sensibilizzazione rivolte agli operatori, al fine di 
rendere sistematica l’integrazione di tale prospettiva in tutte le fasi 
dei percorsi assistenziali; 
Coordinamento operativo dell’équipe multiprofessionale del 
Centro Semiresidenziale di Promozione della Salute (CPS), con 
responsabilità diretta sulla pianificazione delle attività, sul 
monitoraggio dei programmi attivi e sulla gestione delle attività 
esternalizzate o in convenzione con associazioni di volontariato; 
Supervisione e coordinamento delle attività del CPS finalizzate 
alla disintossicazione e allo sviluppo di percorsi di autonomia ed 
empowerment, anche in riferimento a programmi alternativi alla 
detenzione; 
Garanzia di un approccio integrato e multiprofessionale di rete 
nelle attività del CPS, assicurando continuità assistenziale e 
raccordo costante con le articolazioni dipartimentali invianti; 
Promozione e consolidamento di partnership con il terzo settore 
e con la rete territoriale di ASUGI, per ampliare l’offerta 
preventiva, riabilitativa e di reinserimento sociale; 
Sensibilizzazione della popolazione generale e di target specifici 
(con particolare attenzione alle differenze di genere) sulle 
dipendenze da sostanze e comportamentali, anche in 
collaborazione con le articolazioni organizzative dipartimentali, 
per favorire la diagnosi precoce e contrastare il sommerso; 
Promozione della partecipazione attiva di utenti e familiari, 
valorizzando i vissuti e le esperienze come risorsa per migliorare 
qualità e appropriatezza dei percorsi; 
Promozione e coordinamento delle attività di formazione, tirocinio 
e aggiornamento professionale, in sinergia con le articolazioni 
dipartimentali, con particolare attenzione all’applicazione pratica 
della medicina di genere; 
Raccolta, monitoraggio e analisi dei dati di attività inerenti i flussi 
informativi istituzionali, con predisposizione di report periodici a 
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supporto della programmazione e della governance 
dipartimentale. 
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N. 22 

DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA DIPENDENZE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SC Dipendenze Area Giuliana 

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia B 

PROFILO Medico 

DISCIPLINA Psichiatria - Medicina Interna 

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Referente del Coordinamento e dello Sviluppo delle Attività del 
Centro per il Trattamento del Tabagismo (CTT) 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

Coordinamento del Centro per il Trattamento del Tabagismo 
(CTT) della Struttura Complessa di afferenza, integrato nella rete 
regionale e nazionale dei Centri Antifumo; 
Programmazione, organizzazione operativa e monitoraggio delle 
attività del CTT, con predisposizione e trasmissione della 
reportistica correlata a livello aziendale, regionale e nazionale; 
Valutazione diagnostica, presa in carico terapeutico-riabilitativa 
dell’utenza, a diversa intensità assistenziale, in coerenza con le 
funzioni proprie della struttura di appartenenza, garantendo la 
personalizzazione del progetto di cura tramite lavoro in équipe 
multi professionale e in rete; 
Promozione e realizzazione di attività territoriali e dipartimentali 
finalizzate alla diagnosi precoce, all’emersione del sommerso e 
all’accesso tempestivo alle terapie specialistiche, nonché alla 
prevenzione delle complicanze correlate al fumo di tabacco; 
Consulenza specialistica e collaborazione continuativa con 
servizi aziendali ed extra-aziendali, territoriali ed ospedalieri, per 
garantire l’integrazione dei percorsi assistenziali; 
Sviluppo e consolidamento delle sinergie con i partners 
convenzionati del terzo settore (associazioni di volontariato e 
cooperative sociali) per potenziare la rete di intervento; 
Ideazione, attuazione e diffusione di progetti formativi, di ricerca 
e di innovazione nell’ambito del tabagismo, con attenzione al 
miglioramento continuo della qualità e dell’efficacia degli 
interventi; 
Partecipazione e co-progettazione di iniziative aziendali, sovra-
aziendali e interistituzionali sul tabagismo (es. progetto “Azienda 
sanitaria libera da fumo”); 
Attività di advocacy, sensibilizzazione e promozione della salute 
per rafforzare la cultura della prevenzione e il contrasto al 
tabagismo nella popolazione generale e nei contesti comunitari e 
lavorativi. 
Partecipazione a tavoli tecnici tematici a livello aziendale, 
regionale e nazionale; 
Raccolta, monitoraggio e analisi dei dati di attività inerenti i flussi 
informativi istituzionali, con predisposizione di report periodici a 
supporto della programmazione e della governance 
dipartimentale. 
 

  



Allegato 3 (schede) 

27 
 

N. 23 
DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA DIPENDENZE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SC Dipendenze Area Giuliana 

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia C 

PROFILO Psicologo 

DISCIPLINA  

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Coordinamento attività di presa in carico integrata con strutture 
residenziali e comunità terapeutiche regionali ed extraregionali 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

Coordinamento delle relazioni istituzionali e operative 
con le strutture residenziali e le comunità terapeutiche regionali 
ed extraregionali, garantendo uniformità dei percorsi di accesso 
e coerenza nella comunicazione interistituzionale. 
Coordinamento nella definizione, l’attuazione e il monitoraggio dei 
Piani Terapeutici Personalizzati (PTP), promuovendo 
l’integrazione degli interventi sanitari e sociali attraverso il lavoro 
multidisciplinare. 
Monitoraggio della qualità e degli esiti attraverso la raccolta e 
l’analisi dei dati clinici, sociali e organizzativi relativi agli 
inserimenti in comunità, verificando l’appropriatezza e la qualità 
degli interventi, e proponendo eventuali azioni correttive. 
Collaborazione alla predisposizione di relazioni periodiche alla 
Direzione del DAI DSM e agli organismi regionali competenti, 
contribuendo alla programmazione strategica, alla valutazione 
dell’efficacia e alla sostenibilità degli interventi nel sistema delle 
dipendenze  
Promozione di procedure, protocolli operativi e standard di qualità 
comuni con le comunità terapeutiche, al fine di uniformare le 
modalità di intervento e rafforzare la coerenza dei percorsi 
assistenziali. 
Coordinamento nella definizione dei programmi terapeutico-
riabilitativi per le persone dimesse a conclusione del percorso 
comunitario, in collaborazione con le strutture residenziali e con i 
servizi territoriali competenti 
Raccolta, monitoraggio e analisi dei dati di attività inerenti i flussi 
informativi istituzionali, con predisposizione di report periodici a 
supporto della programmazione e della governance 
dipartimentale.. 
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N. 24 
DAI/DIPARTIMENTO: DAI DDSM AREA DIPENDENZE 

STRUTTURA 
COMPLESSA/UCO/SSD: 

SC Dipendenze Area Giuliana 

TIPOLOGIA INCARICO: Incarico professionale di Alta Specializzazione (art. 22, c. 1, par. 
II, lett.  b), CCNL/2024) Fascia C 

PROFILO Psicologo 

DISCIPLINA Psicoterapia 

DENOMINAZIONE NUOVO 
INCARICO: 

Coordinamento delle attività dipendenze comportamentali 

FUNZIONI / OBIETTIVI SPECIFICI 
NUOVO INCARICO: 

Coordinamento delle attività di presa in carico dell’utenza e di 
quelle progettuali in tema di dipendenze comportamentali della 
SC di afferenza, con particolare riguardo al disturbo da gioco 
d’azzardo. 
 
Coordinamento e monitoraggio delle attività progettuali della SC 
di afferenza realizzate con risorse finalizzate (nazionali e 
regionali), stesura della reportistica correlata. 
 
Valutazione diagnostica, presa in carico terapeutico-riabilitativa 
dell’utenza, a diversa intensità assistenziale, in linea con le 
funzioni proprie della struttura di appartenenza, operando in 
équipe multi professionale e secondo un approccio integrato di 
rete, al fine di assicurare la personalizzazione del progetto di 
cura. 
 
Promozione e realizzazione delle attività territoriali e 
dipartimentali finalizzate ad implementare la diagnosi precoce e 
l’accesso alle terapie specialistiche, contrastare il sommerso, 
prevenire l’aggravamento delle problematiche socio-sanitarie. 
 
Consulenza specialistica e continuità terapeutica in favore 
dell’utenza detenuta in istituti carcerari. 
 
Consulenza specialistica, collaborazione e continuità terapeutica 
con i servizi aziendali ed extra-aziendali, territoriali ed ospedalieri; 
supporto rivolto ai familiari dell’utenza. 
 
Integrazione con i partners convenzionati del terzo settore 
(Comunità terapeutiche, associazioni di volontariato, cooperative 
sociali), con servizi di Enti locali e del Ministero della Giustizia. 
 
Formazione, ricerca e progetti innovativi nell’ambito disciplinare 
di competenza, in un’ottica di miglioramento continuo dell’offerta; 
partecipazione a tavoli tecnici tematici a livello aziendale e 
regionale. 
Raccolta, monitoraggio e analisi dei dati di attività inerenti i flussi 
informativi istituzionali, con predisposizione di report periodici a 
supporto della programmazione e della governance 
dipartimentale.. 

 


