AllAzienda Sanitaria Universitaria Integrata
Via Giovanni Sai, 1-3
34128 Trieste (TS)
lifLa sottoscritto/a BOTTER VALENTINA chiede di essere ammesso/a.a:
, ID 23246 _ .
Awviso pubblico, per titoli e colloquio, relativo alPincarico quinquennale di direzione della STRUTTURA COMPLESSA "CSM 1~

A tal fine, consapevole che in caso di falsita in atti e dichiarazioni mendaci decadra dai benefici eventualmente conseguiti, fatte saive le résponsabilita
penali, secando quanto previsto dagli articoli 75 e 76 def D.P.R, 445/2000, al sensi degli articoli 46 e 47 de! suddetto decreto

DICHIARA
Anagrafica

Cognome & nome: BOTTER VALENTINA
Nato il:

Cadice Fiscale;

Dacumento di riconoscimento
Tipo di documento;
Rilasciato il:

Indirizzo di residenza
Residenza:
Localita:

Contalli
Telefong:
Maif:

Requisiti generici

Cittadinanza: ltatia

Comune di iscrizione helle liste elettorali: Trieste
Condanne penali riportate: no

Procedimenti penali in corso: no

Paosizione rispetto gli obblighi di feva: non tenuto
Destituito/dispensatoflicenziato dalla P.A.: no
Pagamento della tassa di concarso: si

Requisiti specifici

Laurea in:: Medicina e chirurgfa - Universita degli studi di Trieste, piazzale Eurapat, 34127 Trieste, ateneo@pec.units. it
Data di conseguimento della laurea; 268/03/2003

Iscrizione all'Ordine: Medici Chirurghi - Venezia, n.06206

Data di Iscrizione all'Ordine: 28/01/2004

Disciplina in cui ha conseguito la specializzazione; Psichlatria

Universita (completa di indirizzo PEC) presso cul ha conseguito Ia speclalizzazione: Universita deqli studi di Trieste, piazzale Europa 1, 34127 Trieste,
ateneo@pec.units.it :

Data di copseguimiento della specializzazione; 20/12/2007
Esperienza professionale: Anzianita di servizio di dieci anni nella disciplina richiesta per la presente procedura
Aftestalo di formazione manageriale: NO, non lo ho conseguito

TITOLL ACCADEMICI E D[ STUDIO

Iscrlta al IV anno della scuola di Psicoterapla della Gestalt

conseguita presso Istituto Gestalt Therapy Kairos Venezia (indirizzo: Via A. Lazzani, 10 30174 Mestre (VE) venezia@gestaltherapy.it) nel 2008 -
durata legale 4 anni

TIPOLOGIA DELLE ISTITUZIONI

Istituzione: Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina (indirizze: Via Costantino Costantinides, 2 34128 TRIESTE (TS))
Tipologia: Azlenda Sanitaria Universitaria

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 03/04/2008 af 24/10/2008

dipendente a tempo determinato dipendente a tempo determinato Dirigente medico {disciplina disciplina psichiatria) presso Azienda per i sgNIZi
sanllari 1 triestina, Dipartimento delle Dipendenze (indirizzo indidzzo Via Giovanni Sai, 7, 34128 Trieste) (pubblica amministrazione) a tempo pisno
{n. 38,0 orefsett.) - Posizlone funzionale: incarico di natura professionale ex art. 27 left. O del CCNL 08/06/2000 e s.m.i/nessun incarico

Dal 24/10/2008 al 28/10/2020

dipendente a tempo Indeterminato Dirigente medico (disciplina Psichialria) presso ASUITS Dipartimento di Salute Mentale {indirizzo indirizzp Via
Glovanni Sai, 7, 34128 Trieste) (pubblica amministrazione) a tempo pieno {n. 38,0 arefsett) - Posizione funzianale: incarico di natura professionale
exart. 27 lett. D del CCNL 08/06/2000 e s.m.l./nessun incarico.

TIPOLOGIA E QUANTITA' DELLE PRESTAZION|

Casistica presso Azlenda Sanitaria Universitaria Giutlano Isontina {indirizzo: Via C. Costantinides 2, 34128 Trieste)
Tipolagia e quantita delle prestaziont: vedi allegalo
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ATTIVITA' DIDATTICA

Anno accademico 2019/2020
Materia: Psicofarmacologia (titolo del corso: Corso di Laurea in Tecriica della riabilitazione psichiatrica) - Ente organizzatore: Universita degli Stud
di Trieste (indinzzo: Plazzale Europa, 1 - 34127 - Trieste) - N. 20 ore di docenza

Anno accademico 2018/2019 _
Materia: Psicofarmacblogia (titolo del corso: Carso di Laurea In Tecnica delld riabifitazione psichiatrica) - Ente ‘organizzatore: Universita degli Studi
di Trieste (indirizzo: Piazzale Eurapa, 1 - 34127 - Trieste) - N. 20 ore di docenza '

Anno accademico 207/2018 .
Materia: Psicodiagnostica (litolo del corso: Corso di Laurea in Tecnica della riabilitazione psichiatrica) - Enle organizzatore: Unliversita degli Studi di
Trieste (indirlzzo: Piazzale Europa, 1 - 34127 - Trieste) - N. 10 ore di docenza

Anno accademico 2011 _
Materia: Psicofarmacologia {titolo del corso: Master in salute mentale) - Ente organizzatore; Dipartimento di salute mentale Trieste (indirizzo: via
Weiss 5, Trieste) - N. 10 ore di docenza

CORSI, CONVEGNI, CONGRESS!, ...

Dal 16/11/2017 al 18/11/2017
Partecipante (20 ore) al convegno: The tight and opportunity to have a whole life - Ente organizzatare: Dipartimento di salute mentale di Trieste
(centro collaboratore OMS) (indirizzo: via Weiss 5, trieste) - con esame finale - 20 crediti ECM

Dal 22/03/2018 al 31/12/2018 _
Partecipante (40 ore) al progetto di formazione sul campo: Risoluzione e trattamento della crisi e trattamento domiciliare - Enfe organizzatore:
Dipartimento di salute mentale di Trieste (centro collaboratore OMS) (indirzzo: via Weiss 5, trieste) - con esame finale - 40 crediti ECM

Dal 24/09/2019 al 27/09/2019
Partecipante (15 ore} al corso di aggiornamento: Good practice services: promoting human rights in mental health - Ente organizzatore:

ASUITS-DSM Trigste (indirizzo: Via Sai 3, 34128 Trieste) - senza esame finale - 15 credit ECM

Dal 12/04/2018 al 12/04/2019
Relatore (8 ore) al congresso: La salute declinata al femminile, elogio dellimperfezione - Ente organizzatore: Md studio congressi snc (indirizzo: via
Roma 8, 33100, Udine) - con esame finale - 5 crediti ECM

Dal 27/03/2019 al 27/03/2019
Partecipante (4 ore) al corso di aggiornamento: Le prospettive OMS per il futuro della salute mentale globale - Ente organizzatore: ASUITS-
TRIESTE (Indirizzo: VIA SAl 3, 34128 TRIESTE) - senza esame finale - 0,00 crediti ECM

Dat 21/06/2018 al 23/06/2018 .
Relatore (0,00 ore) af congresso: Democrazia e salute mentale di comunita, coordinatrice del Workshap sull'approccio di genere ini salute mentale
df comunita - Ente organizzatore: DSM cenlro collaboratore OMS (indirizzo: Via Weiss 5, 34128, Trieste) - senza esame finale - 0,00 crediti ECM

Dal 26/10/2017 al 2711072017
Resp. Scientifico (12 ore) al corso di aggiornamento: Disuguaglianze, determinanti di salute di genere e buone pratiche di comunita - Ente

organizzatore: ASUITS- TRIESTE (indirizzo: VIA SAl 3, 34128 TRIESTE) - con esame finale - 15 crediti ECM

Dal 16/05/2018 al 30/11/2018
Resp. Scientifico (30 ore) al progetio di formazione sul campo: Approccio di genere. Formazione sulle differenze di genere e impatto sulia salute di
Comunita - Ente organizzatore: ASUITS- TRIESTE, corso a caraltere regionale (indirizzo: VIA SAl 3, 34128 TRIESTE) - con esame finale - 30
crediti ECM

Dal 19/09/2019 al 30/10/2019
Resp. Scientifico (20 ore) al progetto di formazione sul campa: Approccio alle differenze di genere nefla salute di comunila - Ente organizzatore:
ASUITS- TRIESTE, corso a carattere regionale (indirizzo: VIA SAI 3, 34128 TRIESTE) - con esame finale - 20 crediti ECM

Dal 01/02/2013 al 31/12/2013
Resp. Scientifico (40 ore} al progetto di formazione sul campo: Appropriatezza ed efficacia dei progetti terapeutico riabilitativi secando f'approccio

della differenza di genere - Ente organizzatore: DSM Trieste {indirizzo: via Weiss 5§, 34128, Trieste} - con esame finale - 40 crediti ECM

Dal 12/12/2018 al 12/12/2018 .
Relatore (4 ore) al seminario: Sconfiggere la violenza contro le donne: impatto sulla salute e risposte dei servizi sanitari, titolo intervento:
“Riconoscere la violenza nella sofferenza delle donne” - Ente organizzatore: Comitato Unico di Garanzia dell'Universita degli studi di Trieste
(indirizzo: comunicazione@amm.units.it) - senza esame finale - 0,00 crediti ECM

Dal 09/02/2018 al 13/02/2018
Relatare (30 ore) al seminario: Incontro Internazionale per una rete mondiale di salute comunitaria-Per riportare Basaglia nella pratica quotidiana -
Ente arganizzatore: DSM Trieste, centro collaboratore OMS (indirlzzo: via Weiss 5, 34128, Trieste) - senza esame finale - 0,00 crediti ECM

Dal 11/03/2019 ai 30/09/2019
Partecipante {40 ore) al progetto di formazione sul campo: Tecnici del sapere pratico - Ente organizzatore: Azienda Sanitarla Universitaria Integrata
di Trieste (indirizzo: via Sal 3, 34128 Trieste) - senza esame finale - 40 crediti ECM

Dal 03/05/2019 al 03/05/2018
Relatore (5 ore) al corso di aggiornamento: Depressione: fasi diagnostiche, programmi di cura e ricerca sull'uso degli antidepressivi nel FVG - Ente
organizzalore: Azienda Sanitaria Universitaria integrata di Triesle (indirizzo: via Sai 3, 34128 Trieste) - con esame finale - 5 crediti ECM

Dal 17/09/2018 al 17/09/2018
Partecipante {4 ore) al corso di aggiomamento: La normativa sulla privacy dopo l'applicazione del regolamenta europeo in materia di dati personali -
Ente organizzatore: Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste (indirizzo: via Sai 3, 34128 Trieste) - con esame finale - 3 crediti ECM

Dal 31/05/2008 al 31/05/2008
Resp. Scientifico (8 ore) al corso di aggiornamento: i suicidio, evidenze, rilessioni, interrogativi - Ente organizzatore: Sociela italiana di psichiatria,
sezione Friuli Venezia Giulia, coordinamento giovani (indirizzo: sipgiovanifvg@libero.it) - con esame finale - 8 crediti ECM

PRODUZIONE SCIENTIFICA

Pubblicazione: Il progetlo di cura personalizzata orientato alla recavery. Studio di foliow up a § anni su persone can bisogni.complessi a-TrAesIe.——— -

Rivista scientifica nazionale: Nuova rassegna di studi psichiatrici {pagine pagine 28, Marzo 2018, Vol. 16) pubblicata nel 2018 - Autori: Fascl A.,
Botter V., Pascoio-Fabrici E., Wolf K., Mezzina R, '
Pubblicazione: La violenza di génere, un problema di salute pubblica
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Rivista scientifica nazionale: Rivista di psichiatiia (pagine pagine 2011; 46(2):89-96) pubblicata ne! 2011 - Autori: Aguglia E., Batter V., Riolo A.
Pubblicazione: Insicurezza percepita.e paura del crimine in persone affette da disturbi mentali: une studio in 24 Centri di Salute Mentale

Rivista scientifica nazionale: Rivista di psichiatria {pagine pagine 2013: 48(2):321-327) pubblicata nel 2013 - Autori: De Rosa C., Luciano M., Del

Vacchio V.,..et al (pubblicaziorie a cura del coordinamento SIP giovani)
Capitolo di libro: Oltre fa psichiatria, teorie e pratiche della salute mentale. territoriale. A cura di Pascolo-Fabrici E: e Ottalenghi G., edizioni EUT;
Capitolo 1 Una scelta terminologica, capitolo 4 | piane legistative )

Altra: Oltre la psichiatria, teorie e pratiche della salute mentale territoriale (pagihe capitali 1 e 4) pubbiicata nel 2016 - Auteri: Botter Valentina
Capitolo di libro: Etica e deontologia piofessionale: aspetti significativi per i giovani psichiatri

Altro: In “professione psichiatra®, a cura di Fiorillo A., Siracusano A., Bassi A. ; Il pensiero scientifico Editore, 2010 (pagine pg 64) pubblicata nel
2008 - Autori: Botter V., Garzarella M., Piselli M.

Capitolo di libro; Popolazioni speciali gestione e trattamento
Altro: Guida pratica alla psichialria, a cura di De Rosa C. e Fiarillo A. I Pensiero scientifio editore, 2010 (pagine 69) pubblicata nel 2010 - Autori:
Botler V., Salvi V., Sciarini P., Oretli A,

Libro: Guida agli interventi per i disturbi mentali, neurclogici e dovuti all'uso di sostanze, versione 1.0
Rivista scientifica internazionale: mhGAP Intervention Guide, 2010 (pagine Co-curatrice dellinterc lesto nel'edizione italiand, nelle versioni 1.0 e
2.0) pubblicata nel 2017 - Autori: OMS , curatori italiani Mezzina R., Botter V., Marini A., Mul& P., Bonn R,

Libro: Guida agli interventi per i disturbi mentali, neurologici e dovuti al'uso di sostanze, versione 2.0
Rivista sclentifica internazionale: mhGAP intervention guide for mental, neurological and substance use disarders in non-specialized health settings,

2016 (pagine Co curalrice dellintero testo italiano) pubblicata nel 2018 - Autori: Autori: OMS | curatori italiani Mezzina R., Botler V., Fantuzzi C.,
centro collaboratore OMS di Troina

ULTERIORI CAPACITA' E COMPETENZE
Competenze tecniche
Companente de! Comitato scientifico del provider ECM ASS1 Triestina dat 16/2/2015 al 311272015
Competenze tecniche
Camponente del Comitato Unico di Garanzia (CUG) di ASUHTS dal 2018 at 2020 (sostituto della presidente)
Capacita organizzative
Coordinatrice gruppo di lavoro sulle differenze di genere in salute mentale de! DSM di Trieste, dal 2017
Competenze tecniche
Buena conoscenza delf'utiizzo del pacchetio Office
Capacita organizzative - '
Costruzioni di reti e scambi formativi e programmatici con diversi Enti e Associazioni del territorio, anche a livello nazionale: Consulta Femminite di
Trieste, Associazlone Luna e L'altra, Casa Internazionale e Libreria delle donne di Milano, Centrl antiviolenza, Festival di arte e cultura “Gli stali

della mente di Vicenza (2018)", interviste sulle tematiche inerenti fa differenza di genere sul quotidiano ™It Manifesto, collaborazioni con docenti
della locale Universita degli Studi

Capacita organizzative
Componente del coordinamento SIP giovani *Salute mentale donna”, 2013
Capacita organizzative

Coordinatriceregionale deffa sezione SIP giovani dal 2003 al 2010, con partecipazione ad evenli formativi, anche all'estero, attivita di ricerca,
pubblicazioni

Competenze tecniche

Collaborazione ad eventi formativi e divulgativi inerenti la figura del Amministratore di Sostegno a Trieste, con il patrocinio det Comune di Trieste,
dell'associazione AsSostegno, dellIRSES e del’ASS1 (dal 2013) - : ‘

LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE

Lingua straniera: inglese )
Comprensione ascolte:B1/2 intermedio - comprensione lettura: B1/2 intermedio - espressione interazione: B1/2 intermedio - espressione
produzione orale: B1/2 intermedio - scrittura: B1/2 intermedio

Manifesto il mio consenso affinché i dati forniti possane essere trattati nel rispetto, del GDPR 679/2016 (Regolamentio europea in materia di protezione
dei dati personali) per gl adempimenti connessi alla presente procedura, nonché all'eventuale procedura di assunzione.

Sono consapevale delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atli falsi, richiamate dallart.76 del D.P.R.
445/2000, aftesta che le dichiarazioni contenute neifa presente domanda sono sostitutive di cerlificazione ai sensi dell'art.46 de! D.P.R. 445/2000.

Autorizza questa Azienda a pubblicare integralmente Il curriculum sul sito web aziendate alle pagine "Amministrazione frasparente” ai fini
delfassolvimento del dettato normativo.

Dichiaro di accetlare incondizionatamente tutte le clausole e le condizioni contenute nel bando.
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