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Candidato: D'ANTONI FABIO  

 
  

TIPOLOGIA DELLE ISTITUZIONI E DELLE PRESTAZIONI 
Unità 
mis. 

Dal Al mm:gg 
% part time 

Numero 
Ore sett. 

Punti 

 

 Tipologia istituzioni in cui sono allocate le strutture e tipologia delle prestazioni erogate 

 Istituzione: AZIENDA SANITARIA UNIVERSITARIA FRIULI 
CENTRALE (ASUFC) - Tipologia: Area materno infantile, dell'età 
evolutiva e disabilità presso il Distretto Sanitario di Udine 

      

 

 

Totale TIPOLOGIA DELLE ISTITUZIONI E DELLE PRESTAZIONI (max 2,000 p.)    
 

  

POSIZIONE FUNZIONALE DEL CANDIDATO 
Unità 
mis. 

Dal Al mm:gg 
% part time 

Numero 
Ore sett. 

Punti 

 

 Servizio nella disciplina t.  pieno -  Dirigente medico/Psicologo 

 Dipendente a t.indet. Dirigente Psicologo (Psicoterapia) presso 
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASU FC) (PA) (n. 
38 h/sett.) - natura professionale/nessun incarico  - 
Competenze: Assessment, psicoterapia, conduzione gruppi, 
integrazione territoriale sociosanitaria 
*** verificato con l'Azienda di provenienza, rapporto di lavoro 
a tempo indeterminato a partire dal 25/07/2011 *** 

mesi 25/07/11 24/01/23 138:00 100%  

 

 Servizio non valutabile 

 Dipendente a t.indet. RESPONSABILE COORDINATORE 
(Psicologia) presso COOPERATIVA 2001-AGENZIA SOCIALE 
(privato) (n. 40 h/sett.) - natura professionale/nessun incarico  
- Competenze: Coordinatore Struttura Residenziale psichiatrica 
sulle 24h dellASS n. 4 Medio Friuli (due gruppi appartamento) 
Coordinamento Comunità Psichiatrica con 6 ospiti e 8 
operatori 

mesi 15/09/03 15/03/04 006:01 100%  

 Dipendente a t.det. Psicologo Responsabile (Psicologia) presso 
DUEMME SOC. COOP. SOC. del Consorzio Il Mosaico (privato) 
t.def. (n. 30 h/sett.) - natura professionale/nessun incarico  - 
Competenze: Responsabile Centro Diurno Psichiatrico con 
utenti del CSM di Palmanova e Latisana. FUnzioni: - Creazione 
e coordinamento di un Centro Diurno, - Sviluppo della rete 
territoriale, - Gestione del budget 

mesi 15/08/04 15/08/07 036:01 78.9%  

 Dipendente a t.det. Psicologo psicoterapeuta (Psicoterapia) 
presso AZIENDA PER I SERVIZI SANITARI N. 5 BASSA FRIULANA 
(ora ASUFC) (PA) t.def. (n. 5 h/sett.) - natura 
professionale/nessun incarico  - Competenze: ncarico a 
progetto con Dipartimento di Salute Mentale di Palmanova: 
Trattamento dei Disturbi Borderline di Personalità (Progetto 
Unica Presa in Carico 
*** verificato con l'Azienda di provenienza, nel caso si tratta di 
un rapporto di consulenza *** 

mesi 01/09/08 31/12/09 016:00 13.2%  

 Non valutabile in quanto periodo concomitante mesi 01/09/08 31/12/09 016:00 13.2%  

 Periodo elaborato mesi    13.2%  

 Dipendente a t.det. Psicologo (Psicologia) presso AZIENDA PER 
I SERVIZI SANITARI N. 5 BASSA FRIULANA (ora ASUFC) (PA) 
t.def. (n. 6 h/sett.) - natura professionale/nessun incarico  - 
Competenze: : Incarico a progetto con Dipartimento di Salute 
Mentale di Palmanova: Conduzione Punto d'Ascolto degli 
Istituti Superiori Savorgnan di Brazzà di Lignano Sabbiadoro e 
E. Mattei di Latisana (da 14.05.2009 a 31.05.2010, 4h; anno 
scolastico 2007/2008, 6h 
*** verificato con l'Azienda di provenienza, nel caso si tratta di 
un rapporto di consulenza *** 

mesi 01/09/07 31/05/10 033:00 15.8%  

 Non valutabile in quanto periodo concomitante mesi 01/09/07 15/09/09 024:15 15.8%  
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 Periodo elaborato mesi   008:15 15.8%  

 Dipendente a t.det. Psicologo Responsabile (Psicologia) presso 
UNIVERSIIS COOP. SOC (privato) t.def. (n. 32.5 h/sett.) - natura 
professionale/nessun incarico  - Competenze: 
COORDINAMENTO SERVIZIO ESTERNALIZZATO Centro 
Handicap Gravi Gravissimi c/o Distretto Sanitario di Codroipo 
ASS n. 4 Medio Friuli 

mesi 15/08/07 15/09/09 025:01 85.5%  

 Non valutabile in quanto periodo concomitante mesi 15/08/07 15/08/07 000:01 85.5%  

 Periodo elaborato mesi   025:00 85.5%  

 Spec. ambul. a t.indet. Psicologo psicoterapeuta (Psicoterapia) 
presso AZIENDA PER I SERVIZI SANITARI N. 4 MEDIO FRIULI 
(ora ASUFC) (PA) t.def. (n. 36 h/sett.) - natura 
professionale/nessun incarico  - Competenze: Assessment, 
psicoterapia, integrazione sociosanitaria, equipe carcere e 
misure alternative alla detenzione 
*** verificato con l'Azienda di provenienza, nel caso si tratta di 
un rapporto di consulenza *** 

mesi 06/09/09 23/07/11 022:18 94.7%  

 Non valutabile in quanto periodo concomitante mesi 06/09/09 31/05/10 008:26 94.7%  

 Periodo elaborato mesi   013:22 94.7%  
 

 

Totale POSIZIONE FUNZIONALE DEL CANDIDATO (max 20,000 p.)    
 

  

TIPOLOGIA QUALITATIVA E QUANTITATIVA DELLE PRESTAZIONI 
Unità 
mis. 

Dal Al mm:gg 
% part time 

Numero 
Ore sett. 

Punti 

 

 Tipologia e delle prestazioni effettuate dal candidato (casistiche riferite al decennio precedente) 

 Casistica presso Azienda sanitaria universitaria Friuli Centrale 
(ASU FC) : Tipologia qualitativa e quantitativa 

    1  

 Casistica presso Azienda sanitaria universitaria Friuli Centrale 
(ASU FC) : Casistica Area Materno-infantile 

    1  

 

 Motivazione specifica 

 : Capacità di direzione Sto svolgendo un MASTER 
UNIVERSITARIO DI II LIVELLO IN "MANAGEMENT PER LA 
DIREZIONE DI STRUTTURA COMPLESSA" - Note: La prova finale 
(prevista entro il primo semestre 2023) del Master consisterà 
in un progetto di miglioramento/potenziamento di una 
Struttura Complessa scelta dal candidato 

    1  

 : Capacità organizzative Coordinatore progetto Attuazione 
Codice Rosso dal 01/01/2023. Coordinamento di 30 Psicologi 
ASUFC come ausiliari delle Forze dell'Ordine nelle Sommarie 
Informazioni Testimoniali (SIT)  - Convenzione n. 823 del 
30/07/2021 tra ASUFC e Procura della Repubblica presso il 
Tribunale Ordinario di Udine 

    1  

 : Capacità organizzative Dal 29/09/2022 Referente aziendale 
per il Dipartimento di Assistenza Primaria della Health 
Promoting Hospitals & Health Services - HPH. Note: Il 
Ministero della Salute ha istituito nel 2002 la Rete HPH & HS 
italiana, costituita da reti regionali autonome e riconosciute 
dallUfficio Europeo dellOMS nellambito del progetto 
internazionale Health Promoting Hospitals istituito nel 1993 
con lo scopo di favorire e promuovere, insieme alla 
prevenzione delle malattie ed ai trattamenti riabilitativi, la 
promozione della salute nellambito della programmazione e 
gestione delle strutture sanitarie 

    1  

 Conoscenza inglese - comprensione ascolto: B1/2 intermedio - 
comprensione lettura: B1/2 intermedio - espressione 
interazione: B1/2 intermedio  - espressione produzione orale: 
B1/2 intermedio  - scrittura: B1/2 intermedio 

    1  

 

 

Totale TIPOLOGIA QUALITATIVA E QUANTITATIVA DELLE PRESTAZIONI (max 8,000 p.)    
 

  

ATTIVITA' DIDATTICA 
Unità 
mis. 

Dal Al mm:gg 
% part time 

Numero 
Ore sett. 

Punti 
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 Attività didattica presso corsi di studio per il conseguimento di diplomi di laurea o specializz. relativa agli ultimi 5 anni 

 A.A. 2022/2023 Attività didattica su: Psicopatologia Generale 
(M-PSI/02) (corso: Laurea specialistica in Scienze dello Sport) - 
24 ore 

n.    1 

 A.A. 2019/2020 Attività didattica su: Mindfulness ed effetti 
avversi (corso: Master di I Livello in Meditazione e 
Neuroscienze Cognitive) - 4 ore 

n.    1 

 A.A. 2018/2019 Attività didattica su: Applicazione della 
Mindfulness e della Teoria Polivagale nel trauma e nella 
dissociazione (corso: Master di I Livello in Meditazione e 
Neuroscienze Cognitive) - 4 ore 

n.    1 

 A.A. 2022 Attività didattica su: Psicoterapia (corso: Didattica 
nel training formativo per l'abilitazione all'esercizio della 
psicoterapia (ai sensi dell'art. 3 della legge 56/1989)) - 150 ore 

n.    1 

 A.A. 2021 Attività didattica su: Psicoterapia (corso: Didattica 
nel training formativo per l'abilitazione all'esercizio della 
psicoterapia (ai sensi dell'art. 3 della legge 56/1989)) - 10 ore 

n.    1 

 A.A. 2018 Attività didattica su: Psicoterapia (corso: Didattica 
nel training formativo per l'abilitazione all'esercizio della 
psicoterapia (ai sensi dell'art. 3 della legge 56/1989)) - 75 ore 

n.    1 

 

 Attività didattica continuativa e Attività didattica presso corsi di studio per il conseguimento di diplomi di laurea o specializz, precedente 
agli ultimi 5 anni 

 Specializzazione in Psicologia - Istruttore Programma 
Mindfulness-Based Stress Reduction (MBSR) presso Centro 
Italiano Studi Mindfulness il 01/12/2015 

n.      

 

 

Totale ATTIVITA' DIDATTICA (max 2,000 p.)    
 

  

SOGGIORNI DI STUDIO E ATTIVITA' DI FORMAZIONE 
Unità 
mis. 

Dal Al mm:gg 
% part time 

Numero 
Ore sett. 

Punti 

 

 Dottorato di ricerca 

 INTERNATIONAL PH.D. PROGRAM IN COGNITIVE SOCIAL AND 
AFFECTIVE NEUROSCIENCE (COSAN) presso Università degli 
Studi di Roma La Sapienza  nel 2022 (3 anni)  - Note: Dottorato 
in Psicologia e Neuroscienze Sociali. Tesi: Steps to an 
integration of mind. The importance of cultivating Mindfulness 
and Interoceptive Awareness (Supervisore: prof. Franco 
Fabbro) 

n.    1  

 

 Master/Corso di perfezionamento 

 Specializzazione in Psicoterapia - Supervisore EMDR 
accreditato (EMDR European Association) presso Associazione 
per l'EMDR in Italia il 09/11/2013 

n.    1  

 MASTER DI II LIVELLO IN MINDFULNESS: PRATICA, CLINICA E 
NEUROSCIENZE presso Università degli Studi di Roma La 
Sapienza  nel 2016 (1 anni)  - Note: Tesi Psicoterapia Sistemico-
relazionale e Mindfulness: premesse epistemologiche 
(Relatore: prof. Antonino Raffone) 

n.    1  

 Specializzazione in Psicologia/Psicoterapia -  Safe and Sound 
Protocol Training Provider presso Integrated Listening Systems 
il 26/05/2020 

n.    1  

 Specializzazione in Psicoterapia - Gottman Method Couples 
Therapy Level 3: Practicum Training presso ISC International e 
The Gottman Institute il 03/12/2022 

n.    1  

 

 Partecipazione a corsi, congressi, convegni, seminari (anche all'estero) in qualità di docente, relatore o responsabile scientifico, relativa 
agli ultimi 5 anni 

 Resp. Scientifico (8 ore) al convegno: The Dyadic 
Developmental Approach in treating children with histories of 
trauma, abuse and neglect - con esame finale - 7 ECM 

n. 03/05/18 03/05/18  1  

 Relatore (8 ore) al convegno: La Psicotraumatologia nell'Ottica 
della Complessità - con esame finale - 6 ECM - Note: Titolo 

n. 19/05/18 19/05/18  1  
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della presentazione: "Famiglia e trauma: approccio sistemico-
relazionale 

 Relatore (40 ore) al congresso: Uscire dalla solitudine. 
Costruire relazioni  - Note: Titolo della presentazione: 
"Solitudine e il Sé nel suo divenire" 

n. 03/07/19 07/07/19  1  

 Relatore (6 ore) al convegno: Mindfulness: applicazioni 
pratiche, cliniche e neuroscienze - con esame finale - 4 ECM - 
Note: Chairman e relatore. Titolo della presentazione: 
Considerazioni conclusive: limiti di applicazione e criticità 
nell'uso della Mindfulness 

n. 26/10/19 26/10/19  1  

 Relatore (8 ore) al convegno: Conferenza 22nd Edition of 
"Rijeka days of Bioethical"  - Note: Titolo della presentazione: 
The comparison of EMDR with other therapeutic techniques in 
the processing of stressful memories in a non-clinical sample 

n. 27/11/20 27/11/20  1  

 Relatore (24 ore) al congresso: EMDRIA Virtual Conference 
2021  - Note: Presentazione poster: "The comparison of EMDR 
with other therapeutic techniques in the processing of 
stressful memories in a non-clinical sample" 

n. 11/06/21 13/06/21  1  

 Relatore (32 ore) al congresso: XVII Congresso Relates 2021 
Contarla para vivir: narración y otros enfoques en la 
psicoterapia relacional sistémica (Raccontare per vivere: La 
narrazione ed altri approcci in Psicoterapia Relazionale 
Sistemica)  - Note: Titolo della presentazione: Mappare il 
processo terapeutico: lo sviluppo di un nuovo strumento 
sistemico per lanalisi e la comprensione del processo 
terapeutico 

n. 23/06/21 26/06/21  1  

 Relatore (24 ore) al congresso: North American Society for 
Psychotherapy Research (NASPR) Chapter Meeting  - Note: 
Presentazione poster: "Brainspotting reduces disturbance and 
increases Heart Rate Variability linked to distressing memories: 
A pilot study 

n. 04/11/21 06/11/21  1  

 Relatore (8 ore) al seminario: La psicoterapia tra ricerca, clinica 
e supervisione  - Note: Relatore unico 

n. 12/11/21 12/11/21  1  

 Relatore (8 ore) al corso: Evento formativo: ASUFC_22553 
"Codice Rosso: donne e minori vittime di violenza 
"maltrattate/ maltrattati e maltrattanti" - con esame finale - 
9.1 ECM - Note: Titolo della presentazione: Attuazione codice 
rosso: i primi dati 

n. 11/10/22 11/10/22  1  

 

 Partecipazione a corsi, congressi, convegni, seminari (anche all'estero) in qualità di uditore, relativa agli ultimi 5 anni 

 : Capacità organizzative 26/05/2022. Partecipazione a 
Convegno "Modelli organizzativi delle Unità funzionali di 
Psicologia clinica" - Note: Ente organizzatore: Ordine degli 
Psicologi del Friuli Venezia Giulia 
(https://www.ordinepsicologifvg.it/) 

n.    1  

 : Competenze gestionali 06/05/2022. Partecipazione a 
Convegno "Evidenze di efficacia ed economiche in Psicologia" - 
Note: Ente organizzatore: Ordine degli Psicologi del Friuli 
Venezia Giulia (https://www.ordinepsicologifvg.it/) - Note: 
Panorama epidemiologico e strategie di risposta in termini di 
efficacia e risparmio economico - Metodi di ricerca in 
psicoterapia - Consensus Conference sulle terapie psicologiche 
per ansia e depressione 

n.    1  

 Partecipante (24 ore) al corso: Training in Brainspotting livello 
2 

n. 02/02/18 04/02/18  1  

 Partecipante (28 ore) al corso: Training in Dyadic 
Developmental Psychotherapy Level 2 

n. 29/04/18 02/05/18  1  

 Partecipante (29 ore) al corso: Programmazione 
Neurolinguistica (PNL) e Acceptance and Commitment Therapy 
(ACT) per l'intervento psico-sociale nei contesti familiari 
compless - con esame finale - 37.7 ECM 

n. 29/05/18 09/10/18  1  

 Partecipante (8 ore) alla FAD: Workshop: EMDR di gruppo  
protocollo e possibilità applicative 

n. 31/03/19 31/03/19  1  
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 Partecipante (8 ore) alla FAD: Neurobiologia e trattamento 
della dissociazione traumatica: teoria e pratica del Deep Brain 
Riorienting 

n. 12/10/19 12/10/19  1  

 Partecipante (24 ore) al corso: Professionista Sanitario Esperto 
in Induzione Ipnotica - con esame finale - 37.8 ECM 

n. 18/10/19 20/10/19  1  

 Partecipante (24 ore) al corso: Ipnosi: tecnica induttiva e 
applicazioni specialistiche - con esame finale - 37.8 ECM 

n. 24/01/20 26/01/20  1  

 Partecipante (24 ore) alla FAD: Biofeedback della Variabilità 
della Frequenza Cardiaca - con esame finale 

n. 02/04/20 17/07/20  1  

 Partecipante (8 ore) alla FAD: Workshop: Covid-19: esiti di una 
pandemia su bambini, adolescenti e coppie 

n. 02/05/20 02/05/20  1  

 Partecipante (8 ore) alla FAD: Workshop: La resilienza e dalla 
gravidanza alla genitorialità EMDR al tempo del Covid 19 

n. 16/05/20 16/05/20  1  

 Partecipante (8 ore) alla FAD: Workshop: Comprendere le 
dinamiche di attaccamento nel ciclo di vita: strumenti di 
valutazione, intervento e applicazioni cliniche 

n. 04/07/20 04/07/20  1  

 Partecipante (24 ore) alla FAD: Training su Metodo Gottman 
per la terapia di coppia livello 1 - con esame finale - 12 ECM 

n. 11/09/20 13/09/20  1  

 Partecipante (24 ore) alla FAD: Biofeedback and 
Neurofeedback: Clinical applications and treatment protocols - 
con esame finale - 19.5 ECM 

n. 02/11/20 23/11/20  1  

 Partecipante (8 ore) alla FAD: Workshop: Il lavoro sulla 
genitorialità: protocollo di intervento EMDR 

n. 14/11/20 14/11/20  1  

 Partecipante (8 ore) alla FAD: Workshop: Il legame di 
attaccamento nelle relazioni sentimentali: il protocollo EMDR 
nel trattamento della crisi di coppia 

n. 15/11/20 15/11/20  1  

 Partecipante (8 ore) alla FAD: Workshop: EMDR e Protocollo 
sulle dipendenze 

n. 21/11/20 21/11/20  1  

 Partecipante (6 ore) alla FAD: Training in Memory 
Reconsolidation, the Flash Technique & EMDR - con esame 
finale - 5 ECM 

n. 09/01/21 09/01/21  1  

 Partecipante (8 ore) alla FAD: Workshop: Il trattamento EMDR 
individuale e di gruppo nel Disturbo di Panico con e senza 
agorafobia: dalla teoria alla pratica clinica 

n. 23/01/21 23/01/21  1  

 Partecipante (8 ore) alla FAD: Workshop: Il Aspetti emotivi e 
psicologici nei Disturbi Specifici dell'Apprendimento: 
protocollo di intervento con EMDR 

n. 24/01/21 24/01/21  1  

 Partecipante (8 ore) alla FAD: Webinar "Il trattamento dei 
disturbi alimentari di elevata gravità. Il ruolo dell'EMDR in una 
equipe integrata" 

n. 10/04/21 10/04/21  1  

 Partecipante (24 ore) alla FAD: Training su Metodo Gottman 
per la terapia di coppia livello 2 - con esame finale - 14 ECM 

n. 20/05/21 23/05/21  1  

 Partecipante (12 ore) al corso: Attuazione Codice Rosso. Lo 
psicologo ausiliario/consulente di Polizia Giudiziaria - con 
esame finale - 15.6 ECM 

n. 30/09/21 21/10/21  1  

 Partecipante (12 ore) al corso: "L'affido familiare quale 
strumento di tutela dei minori" - con esame finale - 15.6 ECM 

n. 16/11/21 17/11/21  1  

 Partecipante (8 ore) alla FAD: Seminario online "Linee guida 
regionali presa in carico minori in comunità" 

n. 21/11/21 12/01/22  1  

 Partecipante (2 ore) alla FAD: La Teoria Polivagale come 
strumento nella pratica clinica - con esame finale - 2 ECM 

n. 06/01/22 06/01/22  1  

 Partecipante (4 ore) alla FAD: La psicoterapia delle psicosi - con 
esame finale - 6 ECM 

n. 21/01/22 21/01/22  1  

 Partecipante (16 ore) alla FAD: Webinar "Terapia EMDR per 
pazienti con comportamenti autolesivi e suicidari" 

n. 28/01/22 29/01/22  1  

 Partecipante (4 ore) al congresso: Conference online "The 
Developing Mind: Building trust, growth & resilience together" 
- con esame finale  - Note: CPD (Continuing Professional 
Development): 4. Professor Peter Fonagy: The value of trust 
for learning Dr Dan Siegel: The whole brain child: building 
growth and resilience through the power of interpersonal 

n. 10/02/22 10/02/22  1  
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neurobiology 

 Partecipante (12 ore) al corso: Aspetti giuridici e responsabilità 
degli operatori sociali nel lavoro sociale con i minori e le 
famiglie 

n. 15/03/22 30/03/22  1  

 Partecipante (10 ore) alla FAD: Il parent training. Lintervento 
psicoterapeutico sul bambino e sull'adolescente mediato 
attraverso il rapporto di consulenza con i genitori - con esame 
finale - 10 ECM 

n. 22/03/22 22/03/22  1  

 Partecipante (4 ore) alla FAD: Healing Trauma with Janina 
Fisher: Essential Strategies for Shame, Self-Loathing & Working 
with the Body - con esame finale  - Note: CPD (Continuing 
Professional Development): 4 

n. 23/04/22 23/04/22  1  

 Partecipante (8 ore) alla FAD: La CTU, la CTP e le perizie nella 
psicologia giuridica - con esame finale - 8 ECM 

n. 04/05/22 04/05/22  1  

 Partecipante (4 ore) al convegno: Evidenze di efficacia ed 
economiche in Psicologia - con esame finale - 3 ECM 

n. 06/05/22 06/05/22  1  

 Partecipante (6 ore) alla FAD: Vittimologia - con esame finale - 
6 ECM 

n. 09/05/22 09/05/22  1  

 Partecipante (7 ore) alla FAD: Webinar "Affrontare le sfide 
iniziali con lEMDR  Dalla raccolta della storia sui traumi alle fasi 
del protocollo: come integrare lEMDR nella propria pratica 
clinica"  - Note: Partecipato anche all'Edizione del 30.03.2019, 
Milano, orario 09.00-16.30. 

n. 13/05/22 13/05/22  1  

 Partecipante (7 ore) al corso: Nodi e snodi in psichiatria. 
Crocevia diagnostici nel continuum tra Neuropsichiatria 
Infantile e Psichiatria dell'adulto - con esame finale - 7 ECM 

n. 15/05/22 15/05/22  1  

 Partecipante (10 ore) alla FAD: Il trattamento del minore 
vittima di abuso sessuale - con esame finale - 10 ECM - Note: 
Relatore: Prof. Davide Déttore 

n. 16/05/22 16/05/22  1  

 Partecipante (8 ore) alla FAD: Le frontiere della Scienza 
Contemplativa: Psicoterapia, Neuroscienze, Mindfulness e 
Dharma - con esame finale - 8 ECM 

n. 20/05/22 20/05/22  1  

 Partecipante (4 ore) al convegno: Modelli organizzativi delle 
Unità funzionali di Psicologia clinica - con esame finale - 3 ECM 

n. 26/05/22 26/05/22  1  

 Partecipante (1 ore) alla FAD: La diagnosi secondo i DSM: 
storia, retroterra teorico e metodologico, e presentazione del 
DSM-5 - con esame finale - 1 ECM 

n. 01/07/22 01/07/22  1  

 Partecipante (3.5 ore) alla FAD: Webinar "Utilizzo dell'EMDR 
da remoto: Sfide ed Opportunità"  - Note: Relatore: Naomi 
Fisher 

n. 02/07/22 02/07/22  1  

 Partecipante (1 ore) alla FAD: "La ricerca empirica in 
psicoterapia: storia e stato attuale" - con esame finale - 1 ECM 

n. 25/07/22 25/07/22  1  

 Partecipante (8 ore) al seminario: Workshop: Il ruolo del 
supervisore EMDR. Linee guida per supportare i terapeuti 
EMDR" - con esame finale 

n. 09/09/22 09/09/22  1  

 Partecipante (16 ore) al seminario: Workshop: La 
consapevolezza duale nella terapia EMDR: dal quadro generale 
alla progressione passo dopo passo"  - Note: Relatore: Deany 
Laliotis 

n. 10/09/22 11/09/22  1  

 Partecipante (15 ore) al convegno: Convegno internazionale di 
suicidologia e salute pubblica "Agire per costruire speranza" - 
con esame finale - 22.2 ECM 

n. 13/09/22 17/09/22  1  

 Partecipante (2.5 ore) alla FAD: "I bambini invisibili: sostenere 
e promuovere la genitorialità nei servizi di salute mentale" - 
con esame finale - 3 ECM 

n. 21/09/22 21/09/22  1  

 Partecipante (16 ore) al corso: Evento Residenziale 
ASUFC_22476/1 "I linguaggi della cura e della comunicazione 
professionale" - con esame finale - 18.2 ECM 

n. 22/09/22 14/10/22  1  

 Partecipante (13 ore) al corso: Corso supervisori EMDR età 
evolutiva - con esame finale  - Note: Primo gruppo italiano 
selezionato di 20 professionisti 

n. 24/09/22 25/09/22  1  

 Partecipante (4 ore) alla FAD: Webinar "Trauma e Resilienza in n. 01/10/22 01/10/22  1  
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contesti di emergenza" 

 Partecipante (3 ore) al corso: Evento formativo residenziale 
ASUFC_22503 "Le strategie della prevenzione dei 
comportamenti suicidari del paziente" - con esame finale - 4 
ECM - Note: Relatori: F. Farneti, M. Bertoli, M. Cannone 

n. 05/10/22 05/10/22  1  

 Partecipante (32 ore) alla FAD: Training in terapia degli stati 
dell'IO con Robin Shapiro - con esame finale - 42 ECM 

n. 10/10/22 31/12/22  1  

 Partecipante (8 ore) alla FAD: Applicazione dell'EMDR con 
bambini e adolescenti 

n. 10/12/22 10/12/22  1  

 

 Altra specializzazione attinente 

 Specializzazione in Psicoterapia - Ipnologo presso Accademia 
Italiana di Ipnosi Clinica Rapida appartenente alla Società 
Europea di Ipnosi il 26/01/2020 

n.    1  

 

 Partecipazione a corsi, congressi, convegni, seminari (anche all'estero) in qualità di docente, relatore o responsabile scientifico o uditore 
precedente agli ultimi 5 anni 

 : Capacità organizzative 24/09/2009. Partecipazione al corso 
Corso: Approccio fenomenologico al lavoro multidisciplinare - 
Note: Ente organizzatore: Azienda per i Servizi Sanitari n. 4 
Medio Friuli Sede: Udine ECM: 19.0 

n.    1  

 : Competenze gestionali 27 e 28/02/2007 Partecipazione a 
Seminario: Orientarsi sull'impresa - Note: Ente organizzatore: 
IRES FVG Sede: Udine - Note: Competenze di gestione budget 

n.    1  

 : Competenze gestionali 17/01/2006 18/04/2006 Corso FSE 
"Tecniche di Project Management" - Note: Ente organizzatore: 
CCIA Azienda Speciale Ricerca e Formazione Camera di 
Commercio Durata: 80 ore - Note: Formato in Project 
management, ho sviluppato e seguito negli anni progetti in 
ambito psico-sociale con/senza finanziamento 

n.    1  

 : Competenze gestionali 2006 Corso post-laurea FSE "Costruire 
un piano di fattibilità economico-finanziario - Note: Ente 
organizzatore: IRES FVG Durata: 60 ore 

n.    1  

 : Capacità organizzative 05/10/2010 Corso: Approccio di 
comunità e metodologia di rete - Note: Ente organizzatore: 
Azienda per i Servizi Sanitari n. 4 Medio Friuli Sede: Udine 
ECM: 11 

n.    1  

 : Altra capacità/competenza 11/09/2017 Convegno: 
Responsabilità civile e penale dello psicologo - Note: Ente 
organizzatore: Ordine degli Psicologi del Friuli-Venezia Giulia 
Sede: Pordenone Orario: 9.00 - 14.00 ECM: 4.0 - Note: Aspetti 
denontologici 

n.    1  

 : Competenze tecniche 21/03/2015. Partecipazione a 
Convegno: Esiti in psicologia e psicoterapia. La pratica clinica 
basata sulle evidenze. Dare valore agli interventi psicologici - 
Note: Ente organizzatore: Ordine degli Psicologi del Friuli-
Venezia Giulia - Note: Grazie anche all'esperienza del 
dottorato di ricerca ho sviluppato competenze di misurazione 
ed analisi statistica dei dati 

n.    1  

 

 Motivazione 

 Specializzazione in Psicoterapia - Esperto in EMDR (Practitioner 
- EMDR European Association) presso Associazione per l'EMDR 
in Italia il 20/01/2011 
*** già valutato nel percorso successivo di supervisore *** 

    1  
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 Produzione scientifica pertinente alla materia, pubblicata su riviste nazionali e straniere, relativa agli ultimi 10 anni 

 Pubbl.: Mindfulness Meditation Leads To Increased 
Dispositional Mindfulness And Interoceptive Awareness Linked 
To A Reduced Dissociative Tendency - rivista scient. internaz. 

n.    1  
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Journal of Trauma & Dissociation (pagine 8-23) - 2022  - Note: 
DOI: 10.1080/15299732.2021.1934935 

 Pubbl.: Psychotherapeutic Techniques for Distressing 
Memories: A Comparative Study between EMDR, 
Brainspotting, and Body Scan Meditation - rivista scient. 
internaz. International Journal of Environmental Research and 
Public Health (pagine 1142) - 2022  - Note: 
https://doi.org/10.3390/ijerph19031142 

n.    1  

 Pubbl.: Brainspotting reduces disturbance and increases Heart 
Rate Variability linked to distressing memories: A pilot study - 
rivista scient. internaz. Mediterranean Journal of Clinical 
Psychology (pagine 1-24) - 2021 

n.    1  

 Pubbl.: A pilot study on the relationships between language, 
personality and attachment styles: A linguistic analysis of 
descriptive speech - rivista scient. internaz. The Journal of 
General Psychology (pagine 283-298) - 2019  - Note: DOI: 
10.1080/00221309.2019.1570910 

n.    1  

 Pubbl.: Effects of Mindfulness Training on School Teachers 
Self-Reported Personality Traits As Well As Stress and Burnout 
Levels - rivista scient. internaz. Perceptual and Motor Skills 
(pagine 515532) - 2020 

n.    1  

 Pubbl.: Gli stati di coscienza nelle pratiche meditative - rivista 
scient. naz. Rivista Sperimentale di Freniatria (pagine 93-109) - 
2018 

n.    1  

 Capitolo: La neuroscienza della Mindfulness Il cervello che 
cambia. Neuroimaging: il contributo alle neuroscienze (pagine 
73-95) - 2019 

n.    1  

 Pubbl.: Gli Interventi Basati sulla Mindfulness nel trauma e 
nella dissociazione: benefici e criticità - rivista scient. naz. 
Giornale Italiano di Psicologia (pagine 1-18) - 2022  - Note: In 
fase di pubblicazione come ultimo numero del 2022 

n.    1  

 

 Abstract 

 Abstract: The Arousal Modulation Model Questionnaire 
(AMMQ) - rivista scient. internaz. Horizons of Psychology, 
Volume 31 (pagine 372-373) - 2022  - Note: Congresso "17th 
European Congress of Psychology. Psychology as the Hub 
Science: Opportunities & Responsability" 

n.      

 

 Poster/comunicazioni scientifiche 

 Comunic.: Development and validation of the Arousal 
Modulation Model Questionnaire (AMMQ) - rivista scient. naz. 
Book of Abstract 30º Congresso dell'Associazione Italiana di 
Psicologia (pagine 662) - 2022  - Note: Abstract Book edito da 
Padova University Press. Presentazione orale 28/09/2022 alla 
Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Talks: NEW MODELS 
AND PREDICTION (Discussant: Gianluca Lo Coco) 

n.      

 Comunic.: Where You Look Affects How You Feel. A Pilot Study 
on the Efficacy of Brainspotting Psychotherapy - rivista scient. 
internaz. 16th Annual International Conference on Psychology 
(pagine 24-25) - 2022 

n.      

 Poster: Mindfulness Meditation Leads to Increased 
Dispositional Mindfulness and Interoceptive Awareness Linked 
to a Reduced Dissociative Tendency 10th International 
Congress of Cognitive Psychotherapy Abstract Book (pagine 
221) - 2021  - Note: 10th International Congress of Cognitive 
Psychotherapy POSTER PRESENTATIONS 13th, 14th, 15th May 
2021 

n.      

 

 Motivazione 

 Capitolo: Psicoeducazione e fiducia Siric e il filo della fiducia. 
Una storia per parlare di psicoterapia, eventi traumatici ed 
EMDR (pagine 2) - 2022  - Note: Capitolo di libro edito da 
Mimesis/Frontiere della Psiche, scritto da Elisa Ciani, illustrato 
da Giusy Mondani e Prefazione di Isabel Fernandez. ISBN: 

    1  
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9788857593524 
*** non valutabile perché da quanto allegato non si evince la 
data di pubblicazione e il titolo del libro per le dovute verifiche 
*** 
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