
 

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO INDETERMINATO DI 

N. 6 POSTI DI: 

 C.P.S. - TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA - cat. “D”  

 

In applicazione di quanto previsto, in materia di trasparenza delle procedure concorsuali, dall’art. 19 del 

D.Lgs. 33/2013 e s.m. e i., si evidenziano di seguito i criteri di valutazione adottati dalla Commissione, le 

tracce delle prove, scritta e pratica, nonché le graduatorie finali aggiornate con lo scorrimento degli idonei. 

 

CRITERI ADOTTATI DALLA COMMISSIONE D’ESAME 

La prova scritta prevede un’attribuzione di 30 punti con soglia di superamento di 21 punti, mentre quella 

pratica e quella orale prevedono un punteggio massimo di 20 punti con soglia di superamento di 14 punti.  

 

Per la Prova SCRITTA 

Gli elementi considerati rilevanti nella valutazione delle prove sono stati i seguenti:  

 Conformità dell’elaborato al tema proposto; 

 Completezza e chiarezza della trattazione; 

 Appropriatezza e correttezza dei termini utilizzati; 

 Sinteticità delle argomentazioni. 

 

Per la Prova PRATICA 

Gli elementi considerati rilevanti nella valutazione delle prove sono stati i seguenti:  

 Conformità dell’elaborato al tema proposto; 

 Completezza e chiarezza della trattazione; 

 Appropriatezza e correttezza dei termini utilizzati; 

 

TRACCE DELLE PROVE D’ESAME 

 

Per la Prova SCRITTA: sono stati individuati i tre sotto riportati argomenti, registrati come: 1, 2 (prova 

sorteggiata) e 3, proposti poi, in busta sigillata e anonima, al previsto sorteggio. La Commissione ha 

stabilito un tempo pari a 60 minuti per lo svolgimento della prova estratta. 

 

Prova n.1 Prova n.2  (prova SORTEGGIATA) Prova n.3 

L’organizzazione Del Dipartimento Di 
Salute Mentale: Aspetti Normativi, 
Assetto, Funzioni E Principi Della 
Presa In Carico Territoriale Nei 
Servizi Di Salute Mentale. 

Il Progetto Terapeutico Riabilitativo 
Individualizzato: Descrizione Della 
Metodologia Nelle Diverse Aree Di 
Integrazione Sociosanitaria, Con 
Particolare Riferimento Alla Salute 
Mentale Di Comunita’. 

 

L’attivazione Dei Percorsi 
Partecipativi In Salute Mentale: Il 
Ruolo Del Terzo Settore E Il 
Coinvolgimento Delle Persone In 
Contatto Con I Servizi. 



 

   

Per la Prova PRATICA: sono stati individuati i tre sotto riportati argomenti, registrati come: Caso Clinico 

n.1, Caso Clinico n.2 e Caso Clinico n.3 (prova sorteggiata), proposti poi, in busta sigillata e anonima, al 

previsto sorteggio. La Commissione ha stabilito un tempo pari a 30 minuti per lo svolgimento della prova 

estratta. 

 

Caso Clinico n.1 Caso Clinico n.2   Caso Clinico n.3 (prova SORTEGGIATA) 

Arianna, 27 anni, giunge la notte 
presso il SPDC. Non risultano 
precedenti contatti con i servizi di 
Salute Mentale. Il compagno riferisce 
che Arianna manifestava insonnia ed 
irrequietezza da circa una decina di 
giorni. Sono presenti i sintomi di un 
Episodio Maniacale: tono dell’umore 
appare euforico, accelerazione del 
pensiero, logorrea e irrequietezza. 
Riferisce di sentirsi in piena forma e 
nel pieno delle proprie attitudini 
creative e capacità. Sembra poco 
consapevole e poco critica in merito 
alla condizione che sta vivendo. 

Lavora come commessa in un 
negozio di abbigliamento. Negli ultimi 
giorni non si è presentata al lavoro 
dopo che la titolare l’aveva ripresa 
per degli atteggiamenti inadeguati. 

Solitamente Arianna è autonoma e 
competente nella gestione della 
quotidianità. Al momento attuale 
manifesta una cura eccessiva per la 
casa, difficoltà a gestire il denaro. Dai 
vicini sono giunte segnalazioni di 
rumori causati dallo spostamento di 
mobili e musica a volume altissimo. 

Vive con il compagno in un 
appartamento in affitto. L’uomo si 
dimostra molto preoccupato al punto 
da vedersi costretto ad assentarsi dal 
lavoro per fronteggiare la situazione. 

 

Paola, 19 anni, non conosciuta in 
precedenza dai Servizi, viene accolta 
al CSM per Esordio psicotico. La 
ragazza presenta un atteggiamento 
inibito, perplessità generalizzata e 
diffidenza. Paola afferma di sentire 
delle voci che le suggeriscono cosa 
fare, le risposte da dare, o 
commentano ciò che fa. Non appare 
critica e si dimostra perplessa circa la 
necessità di far sparire le voci 
nonostante ne sia angosciata. I nessi 
logici appaiono allentati. 

Emerge inoltre che negli ultimi tempi 
ha smesso completamente di curare 
l’igiene personale e del proprio 
ambiente di vita. Ha abbandonato la 
frequenza delle lezioni universitarie 
dopo aver fallito tutti gli esami del 
primo anno di corso. 

Paola non risponde alle telefonate 
degli amici preoccupati dalle frasi 
postate sui social dalle quali emerge 
che la ragazza si sente in pericolo. 
Saltuariamente risponde solo ad una 
cara amica che Paola identifica come 
“innocente” ed estranea a ciò che le 
sta capitando. 

Vive con i genitori che da un lato si 
dimostrano spaventati e richiedono 
l’aiuto del Servizio, ma dall’altro 
provano un senso di vergogna 
essendo dei professionisti noti in 
città. 

In carico da 10 anni al CSM con 
diagnosi di schizofrenia, Alessandro, 
32 anni, è attualmente accolto da 10 
giorni presso il Centro Salute 
Mentale. 

Al momento dell’accoglienza 
presenta allucinazioni uditive (una 
voce maschile che lo critica e lo 
deride) e delirio di persecuzione. Nel 
periodo precedente al ricovero ha 
smesso completamente di curare 
l’igiene personale e del proprio 
ambiente di vita; ora ha ripreso a 
farlo solo se stimolato dagli operatori. 

E’ socio lavoratore presso una 
cooperativa sociale nel settore 
traslochi. Negli ultimi mesi è stato 
discontinuo nella presenza ed è stato 
richiamato verbalmente per alcuni 
atteggiamenti poco adeguati al 
contesto lavorativo. 

I genitori appaiono affaticati dalla 
convivenza con Alessandro, finora 
non hanno mai aderito ai programmi 
promossi dal servizio, ma ora 
appaiono più motivati e desiderosi di 
cambiare la situazione. 

Nell’ultimo periodo le sue abilità 
sociali sono regredite. Non ha più 
frequentato la cerchia di amici e di 
colleghi con cui trascorreva qualche 
ora di svago nei fine settimana. 

 

 

In fine si rende noto che le prove d’esame si sono concluse con una Prova ORALE, ovvero con un 

colloquio individuale, vertente su domande sorteggiate dai candidati, inerenti la materia del concorso, con 

l’accertamento dell’idoneità alla lingua inglese, tramite lettura e la traduzione di parte di un articolo e con 

l’idoneità all’informatica tramite domanda sulle definizioni ed applicativi più comuni. L’aula d’esame rimane 

aperta al pubblico. 

 

 

 



ESITI DELLA PROCEDURA CONCORSUALE 

 

A conclusione dei lavori, svoltisi nei giorni di seguito indicati: 19 maggio 2022, 15 giugno 2022 e 16 

giugno 2022, della Commissione Valutatrice, si evidenzia di seguito l’esito della procedura concorsuale in 

oggetto: 
 

GRADUATORIA DI MERITO 
 

 CANDIDATO Prova 
SCRITTA 
(espressa 

in 
trentesimi) 

Prova 
PRATICA 

(espressa  
in 

ventesimi) 

TITOLI Prova 
ORALE 
(espressa 

in 
ventesimi) 

TOTALI 

1 MEULA FRANCESCA 30 18 3,039 20 71,039 
2 MOREIRA PACILEO CRUZ CAROLINA 30 20 0,071 20 70,071 
3 MARENGO LUISA 30 19 1,000 20 70,000 
4 ROSOLEN NICOLE 30 17 2,836 20 69,836 
5 SIRAGUSA DEBORA 30 19 1,210 19 69,210 
6 TESSER LIA 30 19 0,028 19 68,028 
7 GREGORUTTI ELISA 30 17 0,440 20 67,440 
8 BOTTEON GIOVANNA 28 19 0,012 20 67,012 
9 CAVALLI CRISTINA 28 20 2,900 16 66,900 

10 FELICI FABRIZIO 28 19 0,198 19 66,198 
11 DI BELLA MARTA 28 20 0,000 18 66,000 
12 CANNARELLA MASSIMO 24 19 2,866 20 65,866 
13 DI BIN GIORGIA 28 19 0,034 17 64,034 
14 TRAVIERSO ORNELLA 27 19 0,011 18 64,011 
15 PROSDOCIMO GRETA 27 17 0,287 19 63,287 
16 RENDA SARA 25 18 0,009 20 63,009 
17 GRECO PAOLA 26 18 2,504 16 62,504 
18 FERRACIN GABRIELE 28 18 0,400 16 62,400 
19 CALCI ANNA 24 18 0,169 20 62,169 
20 TARAMELLI GRAZIA 24 18 1,150 19 62,150 
21 TRAVASCIO ESHA 27 17 0,017 18 62,017 
22 ZACCHIGNA ANNALISA 29 14 0,009 19 62,009 
23 COCETTA ANDREA 28 17 0,639 16 61,639 
24 LENTINI ANDREA 27 17 1,300 16 61,300 
25 GHEZZO CARLOTTA 27 15 0,230 19 61,230 
26 MORADEI FIAMMETTA 28 16 0,166 17 61,166 
27 POLES ELEONORA 24 19 0,016 18 61,016 
28 ROGGERO MPARIBATENDA 26 18 0,000 17 61,000 
29 DI RUSSO SARA 22 19 0,613 17 58,613 
30 LACO RUDI 22 18 0,520 18 58,520 
31 VELCICH SARA 24 18 0,011 16 58,011 
32 TOFFOLI GRETA 24 17 0,000 17 58,000 
33 VOLTOLINA ALICE 22 17 0,013 18 57,013 
34 MARCHESE ELEONORA 24 17 0,000 16 57,000 
35 CHIARADIA DEBORA 23 15 1,457 17 56,457 
36 LEGGIO FRANCESCA 22 17 0,035 15 54,035 
37 MATTESSICH CHIARA 21 17 0,000 16 54,000 



Si precisa che i risultati sono definitivi in quanto già formalizzati con provvedimento ASUGI:  

DETERMINA n. 742 dd 24 giugno 2022. 

 

SCORRIMENTO DELLA GRADUATORIA 

 

Ad oggi, la graduatoria non è stata ancora utilizzata. 

La scrivente, S.S. Acquisizione e Carriera del Personale, rimane in attesa delle autorizzazioni e definizioni 

del numero di assunzioni da parte della Direzione. 

 

        Trieste 04/07/2022 

        S.S. Acquisizione e Carriera del Personale 
 

 


