
All'Azienda Sanitaria Universitaria Integrata

Via Giovanni Sai, 1-3
34128 Trieste (TS)

Il/La sottoscritto/a BARBERIO ALESSANDRO chiede di essere ammesso/a a:

ID 30648
Avviso pubblico, per titoli e colloquio, per il conferimento dell'incarico quinquennale di direzione della Struttura Complessa "Centro di Salute Mentale"
Distretto Basso Isontino - Monfalcone

A tal fine, consapevole che in caso di falsità in atti e dichiarazioni mendaci decadrà dai benefici eventualmente conseguiti, fatte salve le responsabilità
penali, secondo quanto previsto dagli articoli 75 e 76 del D.P.R. 445/2000, ai sensi degli articoli 46 e 47 del suddetto decreto

DICHIARA
Anagrafica
Cognome e nome: BARBERIO ALESSANDRO
Nato il: 26/02/1972 a ACQUAVIVA DELLE FONTI(BA)
Codice Fiscale: BRBLSN72B26A048J

Documento di riconoscimento

Tipo di documento: Carta d'identità numero AX1385644
Rilasciato il: 17/02/2017 da trieste scadenza 26/02/2027

Indirizzo di residenza

Residenza: VIA GIULIA, 7
Località: 34126 TRIESTE (TS)

Contatti

Telefono: 3287148121 Cellulare: 3287148121
Mail: barberio.alessandro@gmail.com PEC:

Requisiti generici

Cittadinanza: Italia

Comune di iscrizione nelle liste elettorali: Trieste

Condanne penali riportate: no

Procedimenti penali in corso: no

Posizione rispetto gli obblighi di leva: esonerato

Destituito/dispensato/licenziato dalla P.A.: no

Pagamento della tassa di concorso: si

Requisiti specifici

Università (completa di indirizzo/pec) presso cui ha conseguito la laurea in medicina e chirurgia: Università Cattolica del Sacro Cuore Agostino Gemelli,
Roma, direzione.sede-rm@pec.ucsc.it

Data di conseguimento della laurea: 21/10/1998

Ordine Professionale di appartenenza, luogo e numero di iscrizione: Ordine Medici Chirurghi Bari, n.11680

Data di iscrizione all'Ordine Professionale: 22/09/1999

Disciplina in cui ha conseguito la specializzazione: Psichiatria

Università (completa di indirizzo/pec) presso cui ha conseguito la specializzazione: Università Cattolica del Sacro Cuore Agostino Gemelli, Roma,
direzione.sede-rm@pec.ucsc.it

Data di conseguimento della specializzazione: 24/10/2002

Attestato di formazione manageriale: NON lo ho conseguito - in lista per edizione 2022

TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO

Master di II livello in Urgenze ed Emergenze Cliniche extra ospedaliere
conseguito presso Trieste (indirizzo: dsm@pec.units.it) nel 2015 (15/12/2015) - durata legale 1,00 anni

TIPOLOGIA DELLE ISTITUZIONI

Istituzione: Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina-ASUGI- (indirizzo: asugi@certsanita.fvg.it)
Tipologia: Azienda Sanitaria Universitaria, pubblica

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 10/03/2003 al 10/03/2004
dipendente a tempo determinato psichiatra, dirigente medico I livello (disciplina Psichiatria) presso dipartimento delle dipendenze legali ed illegali,
SerT, azienda sanitaria territoriale Trieste (indirizzo piazzale Luigi Canestrini 2, Trieste) (pubblica amministrazione) a tempo pieno (n. 38 ore/sett.) -
Posizione funzionale: incarico di natura professionale ex art. 27 lett. D del CCNL 08/06/2000 e s.m.i./nessun incarico  - Note: assegnato all' unità
operativa 1, collaborazione con il CSM Barcola di Trieste per casi complessi di comorbilità

Dal 17/03/2004 al 15/08/2004
dipendente a tempo determinato psichiatra, dirigente medico (disciplina Psichiatria) presso Dipartimento di Salute Mentale Trieste, Azienda
Sanitaria Territoriale Trieste (indirizzo via Weiss 5 Trieste) (pubblica amministrazione) a tempo pieno (n. 38 ore/sett.) - Posizione funzionale:
incarico di natura professionale ex art. 27 lett. D del CCNL 08/06/2000 e s.m.i./nessun incarico - Competenze: psichiatra clinico, referente equipe
territoriale Muggia, referente conduttore gruppo giovani Pegaso

Dal 16/08/2004 al 31/08/2005
dipendente a tempo indeterminato psichiatra, dirigente medico (disciplina psichiatria) presso Dipartimento di Salute Mentale di Udine, Centro di
Salute Mentale Udine Sud, ASUIUD (indirizzo via Pozzuolo 330, Udine) (pubblica amministrazione) a tempo pieno (n. 38 ore/sett.) - Posizione
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funzionale: incarico di natura professionale ex art. 27 lett. D del CCNL 08/06/2000 e s.m.i./nessun incarico - Competenze: psichiatra dirigente
medico in CSM 24 ore, referente centro diurno del CSM gruppo giovani

Dal 01/09/2005 al 31/08/2008
dipendente a tempo determinato psichiatra, dirigente medico (disciplina psichiatria) presso DSM Trieste, CSM Domio (indirizzo via Weiss 5, Trieste)
(pubblica amministrazione) a tempo pieno (n. 38 ore/sett.) - Posizione funzionale: incarico di natura professionale ex art. 27 lett. D del CCNL
08/06/2000 e s.m.i./nessun incarico - Competenze: psichiatra clinico, referente team territoriale Muggia, referente progetto sperimentale assunzione
metadone in CSM Domio (CSM 24ore), referente consulenze in casa circondariale di Trieste.  - Note: in aspettativa tempo indeterminato da DSM
Udine, ASUIUD

Dal 01/09/2008 al 28/03/2017
dipendente a tempo indeterminato psichiatra, dirigente medico (disciplina Psichiatria) presso Dipartimento di Salute Mentale, CSM Domio e Barcola,
Servizio psichiatrico di diagnosi e cura,Trieste (indirizzo via Weiss 5, Trieste) (pubblica amministrazione) a tempo pieno (n. 38 ore/sett.) - Posizione
funzionale: incarico di natura professionale ex art. 27 lett. D del CCNL 08/06/2000 e s.m.i./nessun incarico - Competenze: psichiatra clinico,
garantire appropriatezza e continuità cure nei servizi di salute mentale h24 ed open door  - Note: dal 10/02/2010 titolare incarico professionale C2
"miglioramento delle cure in pazienti dei servizi di salute mentale con tossicodipendenza"

Dal 16/04/2014 al 05/06/2014
dipendente a tempo indeterminato psichiatra, direttore ff SPDC Trieste (disciplina psichiatria) presso DSM, Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura,
Trieste, ASUITS (indirizzo via Weiss 5, Trieste) (pubblica amministrazione) a tempo pieno (n. 38 ore/sett.) - Posizione funzionale: sostituto ff.
direttore SC ex art. 18 del CCNL 08/06/2000 e s.m.i. - Competenze: gestione e management del personale, appropriatezza delle cure e della
sicurezza dei pazienti e del personale, garantire interfaccia e continuità con i reparti ospedalieri, con i CSM 24 ore , con le forze dell'ordine

Dal 02/05/2013 al 12/09/2021
dipendente a tempo indeterminato psichiatra, dirigente medico (disciplina psichiatria) presso DSM Trieste, ASUGI (indirizzo via Weiss 5, Trieste)
(pubblica amministrazione) a tempo pieno (n. 38 ore/sett.) - Posizione funzionale: incarico di alta specializzazione ex art. 27 lett. C del CCNL
08/06/2000 e s.m.i. - Competenze: psichiatra, titolare incarico di alta specialità c3 "coordinamento dell'Emergenza e Psichiatria di Consultazone
nell'ambito del Dipartimento di Salute Mentale"

Dal 29/03/2017 al 29/11/2019
dipendente a tempo determinato psichiatra (disciplina Psichiatria) presso Medici Senza frontiere (indirizzo via magenta 5, Roma) (privato) a tempo
pieno (n. 38 ore/sett.) - Posizione funzionale: incarico di natura professionale ex art. 27 lett. D del CCNL 08/06/2000 e s.m.i./nessun incarico -
Competenze: psichiatra clinicosupervisione staff mental health, revisione protocolli, collaborative con le agenzie territoriali in setting umanitario  -
Note: Mission Ucraina: 29/03/2017-31/12/2017, Mission Lesbo: 21/01/2018-31/08/2019: psichiatra e supervisore staff mental health, clinica per
vittime di trauma e torture a Mitilini, hotspot di Moria.Mission kenya: 01/09/2019-29/11/2019

Dal 30/11/2019 al 28/01/2020
dipendente a tempo indeterminato psichiatra, dirigente medico (disciplina psichiatria) presso Dipartimento di Salute Mentale, CSM Maddalena
(indirizzo via Weiss 5, Trieste) (pubblica amministrazione) a tempo pieno (n. 38 ore/sett.) - Posizione funzionale: incarico di alta specializzazione ex
art. 27 lett. C del CCNL 08/06/2000 e s.m.i. - Competenze: psichiatra Csm 24 ore, coordinamento dell'emergenza e psichiatria di consultazione (27
C 3).

Dal 29/01/2020 al 16/03/2020
dipendente a tempo determinato psichiatra (disciplina psichiatria) presso Medici Senza frontiere (indirizzo via Magenta 5, Roma) (privato) a tempo
pieno (n. 38 ore/sett.) - Posizione funzionale: incarico di natura professionale ex art. 27 lett. D del CCNL 08/06/2000 e s.m.i./nessun incarico -
Competenze: psichiatra clinico, supervisione di tre psichiatri e staff mental health della Clinica Maadi (victim of tortures) in Cairo. Conduzione di due
training per lo staff in mental health e victim of tortures, revisione protocollo mental health e psychiatric care, assessment delle cliniche ed ospedale
psichiatrico dell'area.  - Note: in aspettativa non pagata per missione umanitaria

Dal 17/03/2020 al 25/03/2021
dipendente a tempo indeterminato psichiatra, dirigente medico (disciplina Psichiatria) presso DSM, CSM Barcola, ASUGI, Trieste (indirizzo via
Weiss 5, Trieste) (pubblica amministrazione) a tempo pieno (n. 38 ore/sett.) - Posizione funzionale: incarico di alta specializzazione ex art. 27 lett. C
del CCNL 08/06/2000 e s.m.i. - Competenze: incarico alta specializzazione coordinamento dell'emergenza e psichiatria di consultazione

Dal 26/03/2021 al 01/08/2021
dipendente a tempo indeterminato psichiatra, direttore ff SC CSM Barcola (disciplina Psichiatria) presso DSM, CSM Barcola, ASUGI, Trieste
(indirizzo via Weiss 5, Trieste) (pubblica amministrazione) a tempo pieno (n. 38 ore/sett.) - Posizione funzionale: sostituto ff. direttore SC ex art. 18
del CCNL 08/06/2000 e s.m.i. - Competenze: direttore facente funzioni SC CSM Barcola: management e supervisione dello staff, garantire
sicurezza ed appropriatezza delle cure nel CSM 24 ore ed open door, garantire continuità con il SPDC, il territorio, le forze dell'ordine ed agenzie
dell'emergenza sul territorio, prevenzione e riduzione dello stigma, contribuire alla clinica governance del DSM.

Dal 02/08/2021 al 12/09/2021
dipendente a tempo indeterminato psichiatra, dirigete medico (disciplina psichiatria) presso DSM, CSM bArcola, ASUGI, Trieste (indirizzo via Weiss
5 Trieste) (pubblica amministrazione) a tempo pieno (n. 38 ore/sett.) - Posizione funzionale: incarico di alta specializzazione ex art. 27 lett. C del
CCNL 08/06/2000 e s.m.i. - Competenze: come menzionato

TIPOLOGIA E QUANTITA' DELLE PRESTAZIONI

Casistica presso Dipartimento di Salute Mentale, ASUGI, Trieste (indirizzo: asugi@certsanita.fvg.it)
Tipologia e quantità delle prestazioni: utenti dei CSM, SPDC  - Note: inclusa descrizione attività con Medici senza Frontiere, Lesbo, psichiatra e
supervisore dello staff.

Casistica presso organizzazione Umanitaria Medici Senza Frontiere, sede Roma (indirizzo: MSF, via Magenta 5, Roma)
Tipologia e quantità delle prestazioni: casi e supervisione missioni Ucraina, Lesbo, Kenya, Cairo.  - Note: allegati valutazione finale dell'attività
svolta.

ATTIVITA' DIDATTICA

Anno accademico 2016-2017
Materia: Psicopatologia (titolo del corso: insegnamenti di psicopatologia, Freud ed i tre saggi sull'arte) - Ente organizzatore: Clinica Psichiatrica
Universitaria di Trieste (indirizzo: via Gambini 6, Trieste) - N. 20,00 ore di docenza  - Note: all'interno delle lezioni: discussione di casi clinici,
elementi di psico dinamica e fenomenologia

Anno accademico 2014-2015
Materia: psicofarmacoterapia (titolo del corso: psicofarmacoterapia in emergenza in ambito della salute mentale) - Ente organizzatore: Clinica
Psichiatrica Universitaria di Trieste (indirizzo: via Gambini 6, Trieste) - N. 20,00 ore di docenza  - Note: supervisione di casi clinici inerenti il corso
col contributo degli allievi
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Anno accademico 2015-2016-2017
Materia: Emergenze in Psichiatria (titolo del corso: Emergenze in Psichiatria, Mester di II livello Urgenze-Emergenze extra ospedaliere) - Ente
organizzatore: dipartimento clinico universitario di Scienze Mediche e Chirurgiche, ASUITS (indirizzo: dsm@pec.units.it) - N. 11,00 ore di docenza  -
Note: corso del 2015, corso del 2016

CORSI, CONVEGNI, CONGRESSI, ...

Dal 11/12/2020 al 11/12/2020
Partecipante (0,00 ore) al corso di formazione a distanza: Covid-19: conoscere e contrastare la pandemia del secolo - Ente organizzatore:
Fondazione GIMBE, Bologna (indirizzo: via Amendola 2, Bologna) - con esame finale - 9,00 crediti ECM

Dal 29/10/2019 al 01/11/2019
Partecipante (36,00 ore) al corso di aggiornamento: clinical case report and series workshop - Ente organizzatore: Medici Senza Frontiere (indirizzo:
Rue de l' Arbre Benit, 46, 1050, Brussels) - con esame finale - 0,00 crediti ECM - Note: progettazione e scrittura di un case report in mental health
per pubblicazione, svolto a Kampala, Uganda

Dal 17/09/2019 al 19/09/2019
Relatore (0,00 ore) al congresso: 15th International Congress of Psychiatry - Ente organizzatore: Istituto di Psichiatria, AIN Shams University, Cairo
(indirizzo: Ain Shams University Hospitals, Cairo, Egypt) - con esame finale - 0,00 crediti ECM - Note: relatore sezione PTSD e Trauma, relazione
"PTSD with psychotic symptoms among asylum seekers attending the Mental Health Clinic of Medecins sans frontiers in Lesvos, Greece"

Dal 27/02/2019 al 28/02/2019
Partecipante (16,00 ore) al corso di aggiornamento: Developing Safer Trauma Informed Practice, Athens - Ente organizzatore: Médecins Sans
Frontières Athens (indirizzo: Rue de l'Arbre Benit 46, 1050, Brussels) - con esame finale - 0,00 crediti ECM - Note: training workshop di due giorni
condotto da dr.ssa Patricia Bourke D'Souza

Dal 20/08/2018 al 14/06/2019
Partecipante (200,00 ore) al corso di aggiornamento: Integrated Operational Research and Training Programme on th etheme of Migration/Forced
Displacement (MIGRATE-IT) - Ente organizzatore: Médecins Sans Frontières AthensFrontières, Luxembourg Operational Research (indirizzo:
Médecins Sans Frontières, Rue de l' Arbre Benit 46, 1050, Brussels) - con esame finale - 0,00 crediti ECM - Note: 3 moduli residenziali: 20-25
agosto 2018, research question and protocol development. 27-31 agosto, Efficient, quality-asssured data capture and analysis. 7-14 giugno 2019,
Writing a paper for publication. Il superamento del corso e' stato legato alla scrittura e invio per pubblicazione della ricerca scientifica relativa a
PTSD e sintomi psicotici tra i richiedenti asilo in transito nell' isola di Lesbo.

Dal 16/07/2018 al 27/07/2018
Partecipante (80,00 ore) al corso di aggiornamento: Mental Health Training (humanitarian settings) - Ente organizzatore: Médecins Sans Frontières
Holland (indirizzo: 46, Rue de l'Arbre Bénit - Gewijde-Boomstraat 46  | 1050 Brussels | Belgium) - con esame finale - 0,00 crediti ECM - Note: corso
residenziale di due settimane ad Egmond, Olanda,  organizzato col contributo delle sezioni europee di MSF

Dal 15/11/2017 al 18/11/2017
Partecipante (0,00 ore) al convegno: The right and opportunity to have a whole life - Ente organizzatore: International school and Conference
Franco e Franca basaglia, WHO cc for Research and training in Mental health, Trieste- dipartimento di Salute mentale, Azienda Sanitaria
Universitaria Integrata di Trieste (indirizzo: via Weiss 5, Trieste) - con esame finale - 12,00 crediti ECM

Dal 06/03/2015 al 08/03/2015
Partecipante (24,00 ore) al corso di aggiornamento: EMDR I livello Elaborazione Trauma, Udine - Ente organizzatore: Associazione per EMDR Italia
(indirizzo: via Umberto I , Varedo) - con esame finale - 0,00 crediti ECM

Dal 20/02/2020 al 20/02/2020
Relatore (4,00 ore) al seminario: Trauma and Psychotic Features - Ente organizzatore: Médecins Sans Frontières, Maadi Clinic, Cairo, Egypt
(indirizzo: Médecins Sans Frontières, Rue de l'arbre Benit 46, 1050, Brussels, Belgium) - senza esame finale - 0,00 crediti ECM - Note: relatore al
training per lo staff della Clinica  MSF per vittime di tortura a Maadi, Cairo

Dal 17/05/2019 al 17/05/2019
Relatore (7,00 ore) al seminario: Psychotic features among victim of tortures - Ente organizzatore: Médecins Sans Frontières Athens, Operational
Centre Genève (indirizzo: Solonos 133, Athens) - con esame finale - 0,00 crediti ECM - Note: training condotto per lo staff della clinica day Care per
vittime di torture ad Atene, sezione di MSF Ginevra

Dal 18/11/2016 al 18/11/2016
Partecipante (0,00 ore) al seminario: Punti essenziali del percorso terapeutico riabilitativo dei pazienti con schizofrenia nei DSM - Ente
organizzatore: Thenewway srl, (indirizzo: via Tommaso Agudio, 2, Milano) - con esame finale - 6,00 crediti ECM

ULTERIORI CAPACITA' E COMPETENZE

Competenze tecniche
organizzazione e conduzione di diversi training in lingua inglese in particolare: vittime di torture e conseguenze psichiche, ricerca operazionale su
sintomi PTSD con psicosi. Componente team WHO progetto Ring Palestina in convenzione con AICS (assessment e miglioramento percorsi di cura
in salute mentale in Palestina), componente progetto FAMI col Comune di Trieste ed il DdD (supporto giovani fragili extracomunitari)

Capacità di direzione
Direttore ff di SPDC, e CSM Barcola: capacità di supervisione e team building, capacità direzione di casi complessi in emergenza. Capacità di
direzione mental health staff in missioni all'estero in casi di emergenza .

LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE

Lingua straniera: inglese
Comprensione ascolto:B1/2 intermedio - comprensione lettura: B1/2 intermedio - espressione interazione: C1/2 avanzato  - espressione produzione
orale: B1/2 intermedio  - scrittura: B1/2 intermedio
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Manifesto il mio consenso affinché i dati forniti possano essere trattati nel rispetto del GDPR 679/2016 (Regolamento europeo in materia di protezione
dei dati personali) per gli adempimenti connessi alla presente procedura, nonché all'eventuale procedura di assunzione.

Sono consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art.76 del D.P.R.
445/2000, attesta che le dichiarazioni contenute nella presente domanda sono sostitutive di certificazione ai sensi dell’art.46 del D.P.R. 445/2000.

Autorizza questa Azienda a pubblicare integralmente il curriculum sul sito web aziendale alle pagine "Amministrazione trasparente" ai fini
dell'assolvimento del dettato normativo.

Dichiaro di accettare incondizionatamente tutte le clausole e le condizioni contenute nel bando.

FIRMA ___________________________
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