CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

REDATTO PER LE FINALITA’ DI CUI ALL’ART. 8, C. 3 E 4, D.P.R. 484/97 ED ALLEGATO
ALLA DOMANDA DI PARTECIPAZIONE ALLA SELEZIONE PER IL CONFERIMENTO
DELL’INCARICO DI DIREZIONE DELLA S.C. SERVIZIO PSICHIATRICO DI DIAGNOSI E
CURA, DELL'AZIENDA SANITARIA UNIVERSITARIA INTEGRATA DI TRIESTE,

Reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445 in forma di
~ DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
—~ DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’

Il sottoscritto dott. Alessandro
Barberio ,

iscritto  al  N° 11680____ dellOrdine  dei  Medici della  provincia  dj
_BARI
consapevole delle sanzioni penali, nel caso di affermazioni non veritiere, di formazione o uso di atti
falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR 445 del 28.12.2000,

DICHIARA

i sequenti statj, fatti e qualita personali:

SEZIONE A): ESPERIENZE DI CARATTERE PROFESSIONALE

Dal 29 marzo 2017 medico psichiatra a tempo determinato 38 ore settimanali presso
Organizzazione Non Governativa Medici Senza Frontiere, sezione Brussels, Missione Ucraina, ed

in aspettativa senza assegni dal DSM, ASUITS, secondo art.16, c4 del CCNL dd. 6.5.2010.

[n qualita di dirigente medico psichiatra nei servizi territoriali pubblici a tempo pieno indeteminato, e
determinato . CCNL Sanita™

. dal 7 gennaio 2015 al 28 marzo 2017 dirigente medico psichiatra a tempo pieno ed
indeterminato presso centro di salute Mentale “Maddalena” U.O. 2, DSM, ASUITS,

e Dal 16/04/14 al 5/06/14 dirigente medico psichiatra a tempo pieno ed indeterminato,
Responsabile ff Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura del Dipartimento di Salute Mentale di
Trieste, ASS 1




Dal 1/05/2013 al 6/01/2015 dirigente medico psichiatra, tempo pieno ed indeterminato
presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura di Trieste, DSM, ASS 1 , sostituto della
responsabile dal 2/02/2013, Responsabile ff Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura dal
16/04/14 al 5/06/14, referente per consulenza e supervisione per ICS (Consorzio di
solidarieta internazionale) e psichiatra dj riferimento per la clinica di rifugiati ed immigrati dalle
aeree geografiche difficili e di gravi conflitti, psichiatra di riferimento per la clinica delle
persone vittime di human traffic (dal 2013), coordinamento della bozza Istruzioni Operative

2015 tra 118 (sistema territoriale urgenza) e Dipartimento di Salute Mentale

Dal 18/10/2010 al 30/04/2013 dirigente medico psichiatra presso Centro di Salute Mentale
Barcola, SOC 1, DSM, ASS n 1 di Trieste a tempo pieno ed indeterminato; referente per
coordinamento gruppo di lavoro ‘doppia Diagnosi” (incarico 27C2); inserito nei gruppi di lavoro
sul Carcere, sulla continuita medica e terapeutica territoriale con i Medici di Medicina
Generale;

dal 18/04/2013 Titolare incarico di alta specialita 27 C3 di “SC Servizio Psichiatrico di
Diagnosi e Cura. Coordinamento dellEmergenza e Psichiatria di Consultazione” (delibera
n.139 dd.)

Dal 1/9/2008 al 17/10/2010 Dirigente Medico Psichiatra in servizio presso il CSM Domio SOC
3, DSM, ASS 1, a tempo pieno ed indeterminato, in particolare referente dell’ integrazione su

situazioni complesse e multiproblematiche con il Comune di Muggia e di S.Dorligo, col

Distretto di Valmaura e conil SER.T. U.Q. 3 (progetto sperimentale somministrazione terapia

sostitutiva e presa in carico congiunta), collabora e partecipa alla costituzione e conduzione

del gruppo terapeutico-riabilitativo per giovani “Gruppo Pegaso’, psichiatra di riferimento per il

gruppo di lavoro dipartimentale per l'integrazione con la Casa Circondariale di Trieste.

Dal 1/9/05 al 31/08/08 dirigente medico psichiatra in servizio presso CSM “Domio”, DSM ASS

1 Trieste con incarico a tempo determinato (in aspettativa da DSM di Udine).

Dal 16/08/04 al 31/08/05, dirigente medico psichiatra a tempo pieno ed indeterminato
presso il Centro di Salute Mentale 24 ore ‘Udine Sud”, Dipartimento di Salute Mentale,
Azienda Servizi Sanitari n. 4 di Udine, psichiatra di riferimento per le attivita del centro diurno

ed il gruppo di lavoro dipartimentale per il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura.

(88




Dal 17/03/04 al 15/08/04, Dirigente Medico Psichiatra presso U.O. 3 “Domio” D.S.M. A.S.S. 1

“Triestina” di Trieste con incarico a tempo pieno e determinato.

dal 10/03/03 al 10/03/04, dirigente medico psichiatra a tempo pieno e determinato in servizio
presso Dipartimento delle Dipendenze Servizio Tossicodipendenze (Ser.T.) di Trieste Azienda
Servizi Sanitari n. 1, Unita Operativa 1, psichiatra di riferimento, clinico e di integrazione con
la Casa Circondariale di Trieste e per la “Doppia Diagnosi” con il Centro di Salute Mentale
U.0.1 “Barcola”.

SEZIONE B): ESPERIENZE DI CARATTERE FORMATIVO

* Diploma Master Universitario di || livello “Urgenze-Emergenze Extraospedaliere”,

Universita di Trieste, | edizione 2014, durata annuale, frequenza obbligatoria 150
ore, tirocinio di 500 ore, conseguito 15 dicembre 2015 a Trieste. Tesi dal titolo: “lI
Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura ed il Sistema dellemergenza a Trieste:
integrazione e criticita rispetto all’agitazione psicomotoria”.

Certificazione PBLSD, BLSD, ACLS (Advanced Cardiac Life Support) ANMCO-
AHA, ILCOR 2010, punteggio 91/100, Associazione Nazionale Medici Cardiologi
Ospedalieri, conseguito in data 14-15 aprile 2014, Polo didattico VValmaura a Trieste.
Specializzazione in Psichiatria conseguita presso Universita Cattolica del Sacro
Cuore Agostino Gemelli, Roma in data 24.10.2002 della durata di anni quattro, delle
varie attivita cliniche e di supervisione segnalo: clinica delle disintossicazioni legali ed
illegali, supervisione della conduzione di psicoterapia individuale per due anni dj un
bambino indiano con disturbo dell'adattamento, supervisione della psicoterapia
familiare di coppia con due figlie preadolescenti, assistente nella conduzione di
psicoterapia analitica di gruppo per un anno, supervisione di psicodiagnosi e dj
psicoterapie individuali per quattro anni con i prof.- Pontalti, prof. Cagossi, Prof.
Saraceni et all. tesi di specializzazione nella supervisione e conduzione della
psicoterapia familiare dal titolo ‘Dinamiche generazionali e prevenzione in

preadolescenza”, voto 50/50.

e 22/09/99: Iscrizione albo ordine dei Medici e Chirurghi di Bari,
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N. posizione 11680,

* Abilitazione all'esercizio della professione nel 1999, | sessione.

* 21/10/98: Laurea in Medicina e Chirurgia
conseguita presso Universita Cattolica del Sacro Cuore Agostino Gemelli, Roma
voto 105/110 tesi di laurea su psicoanalisi ed il cinema di F. Fellini dal titolo:

"“Rappresentazioni contemporanee della follia. La follia nell’opera di Federico
Fellini”.

Corsi di Formazione ed Aggiornamento degli ultimi 5 anni

e 6-8/03/15: corso EMDR | livello, elaborazione trauma, ad Udine, 24 ore.
e 15/3/15:Tirocinio annuale 500 ore, discussione tesi master universitario Il livello in

‘urgenze ed emergenze extraospedaliere”,

23-24/10/14: “ GLI SPDC NO RESTRAINT NELLA RETE DE| SERV]Z] DI SALUTE
MENTALE" organizzato da Menthalia e Club SPDC no restraint, 16 ore,
8-9/11/14: “ll Metodo Fenomenologico-Dinamico in Psicoterapia: elementi teorici ed
applicativi” organizzato dalla Scuola di Psicoterapia e Fenomenologia Clinica srl, a
Firenze, 16 ore. ’

23/05/13: “Delitti intrafamiliari e salute mentale: la costruzione di buone pratiche”,
Palmanova, ASS 5, 8 are

14-15/01/13: Comunicazione e partecipazione al convegno “SPDC PORTE APERTE
E NO RESTRAINT: UNA REALTA’ POSSIBILE". ASS di Trento, 16 ore
15 Gennaio: Socio Fondatore dell’Associazione “Club SPDC no restraint”.

01/13: IV incontro del corso “terapia cognitivo comportamentale nella presa in carico
di giovani all’esordio” condotto da dr.ssa Bislenghi (Milano), 8 ore, ASS 1 Trieste
18/06/12: “I'esperienza della vulnerabilita: esplorazione ed assessment della psicosi
nascente”, ASS 2 Isontina, 8 ore



* 1/06/12: “Il fenomeno suicidiario tra evidenze internazionali e realta regionale”,
Palmanova, ASS 5, 8 ore

e 23/03/12: “Persona e crisi, che cosa aiuta?” ASS 1, DSM, 8 ore

e 18-19/05/12: Il incontro del XI| Corso residenziale di psicopatologia fenomenologica,
Figline Valdarno, 12 ore
* Gennaio-maggio 2012: Corso TCC (Terapia Cognitivo Comportamentale) nella presa

in carico di giovani all'esordio”, 4 moduli, 30 ore, ASS 2 [sontina.

Attivita’ Didatica degli ultimi 5 anni

Scuola di Specializzazione di Psichiatria, Istituto di Psichiatria, Universita’ di Trieste:
* corso di psicopatologia da ottobre 2016 a marzo 2017, 20 ore di
insegnamento dal titolo: “ | tre saggi sull'Arte di Freud”.
e Corso di Psicofarmacoterapia e supervisione dell”emergenza”, 20 ore di

insegnamento da ottobre 2014 a marzo 2015.



i ULTERIORI INFORMAZIONI

Partecipazione a corsi, laboratori di musica, cinema, teatro,

conduttore di laboratori di videoalfabetizzazione multisensoriale (cofondatore del metodo V.AM.)
con adulti e studenti delle scuole superiori,

partecipazione al film “Voci nel Buio”, 2012, regia R. Bisatti.

Sviluppo di capacita’ e competenze personali:
Organizzative: conduzione di gruppi e laboratori
Tecniche: bioenergetica, cognitiva, psicodinamica
Relazionali: buone

Lingue straniere conosciute: Inglese, livello avanzato
Altre capacita e competenze : utilizzo Windows ed excel base

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs 196 del 30 giugno 2003.

Luogo e Data
Kiev, 6/12/17

Alessahdro Barberio
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