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SCINTIGRAFIA SURRENE CORTICALE

DENOMINAZIONE TECNICA: SCINTIGRAFIA SURRENE CORTICALE CON 131 IODIO-
NORCOLESTEROLO

TRACCIANTE 13110DIO - NORCOLESTEROLO
Cognome Nome
Data e ora somministrazione radiofarmaco:

Date e orari acquisizioni immagini scintigrafiche :

PREPARAZIONE PAZIENTE PRE-ESECUZIONE ESAME SCINTIGRAFICO

1. IODIOPROFILASSI: premedicazione il giorno prima e per i successivi 7 giorni
con soluzione di Lugol forte 5% (15 gtt /die). E opportuno che la
somministrazione sia effettuata per quanto possibile in dosi refratte (5
g.tt/colazione, 5 g.tt/pranzo e 5 g.tt/cena) diluendo il preparato nelle bevande,
durante i pasti, per ridurre gli effetti irritanti specie nello stomaco.

2. Blando lassativo (Dulcolax 2 conf/sera) due giorni prima della
somministrazione del radio farmaco e continuare per tutta la durata dell’esame
(7 giorni)

3. utile un clistere evacuativo prima dell’esame

4. digiuno da almeno 6 ore prima della somministrazione del radiofarmaco.
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