
YUHUU!!

Esigi
il
rispetto
della
legge

Legge 16 gennaio 2003, n. 3 A
rt. 51 (Tutela della salute dei non fum

atori)

È vietato fumare 
nei locali chiusi, 
ad eccezione di:

a) quelli privati 
non aperti ad 
utenti o al 
pubblico;

b) quelli riservati 
ai fumatori e 
come tali 
contrassegnati.

per informazioni, 
consigli, sostegno 

siamo a tua disposizione
 al numero:

040 3997579

È un'iniziativa congiunta dell'Azienda per i 
Servizi Sanitari n.1 'Triestina', del Collegio delle 
Ostetriche della Provincia di Trieste, della Lega 
Italiana per la Lotta ai Tumori e dell'Istituto di 
Cura a Carattere Scientifico 'Burlo Garofolo'



i rischi del fumo in gravidanza        
        

           
                         le statistiche

Mamma! 
Il 
fumo 
che 
respiri
tu 
lo 
respiro 
anch'io!

GASP!

A Trieste il 30 per cento 
delle donne fuma prima di 
sapere che aspetta un 
bambino.
Di queste più della metà 
smette subito!

Se sei fra queste, hai già 
cominciato a proteggere la 
salute del tuo bambino!

Se non l'hai ancora fatto, 
ostetriche, medici, 
psicologi, assistenti sanita-
rie ti possono aiutare...

Lo sai che il fumo 
in gravidanza aumenta 
il rischio di:

- Distacco di placenta
- Placenta previa
- Parto prematuro
- Ridotta crescita fetale
- Basso peso alla nascita
- Morte improvvisa del lattante


