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2. Dal produttore al trasformatore al consumatore. Modelli
innovativi di filiera distributiva

qualita alimentare e nutrizionale nelle ristorazioni
collettive: il processo NACCP
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Synergy between sectors: working together for
better agriculture and health outcomes
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Health 2020:
key messages

The Role of Nutrition in Active
and Healthy Ageing
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For prevention ond treatment
of age-related diseases:
evidence so far

Tsz Ning Mak, Sandra Caldeira
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e — Strengthening the link between health and
agricuiture through food safety and nutrition

prevenzione delle pandemie del terzo millennio

e nutrition throughout life-course, from farm to school

e garantire la piu ampia disponibilita di alimenti
minimamente processati mediante filiere corte

e massimizzare l'apporto di vitamine, minerali e
composti bioattivi da fonti alimentari naturali
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Direzione Centrale Salute, Regione FVG (2016), Indagine multidimensionale della ristorazione
assistenziale per anziani nella regione Friuli Venezia Giulia, Trieste




® ricevimento

® conservazione
LA RISTORAZIONE

NELLE RESIDENZE PER
ANZIANI:

LINEE GUIDA DELLA
REGIONE FRIULI
VENEZIA GIULIA

e preparazione

e somministrazione

o

le misure di prevenzione del danno ai nutrienti coincidono con le
indicazioni di sicurezza alimentare riportate tra i Prerequisiti:
produzione degli alimenti nel «Manuale di corretta prassi
operativa per la ristorazione collettiva» redatto da Angem e
Legacoop e approvato dal Ministero della Salute
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Food safety and nutritional quality for the

C revention of non communicable diseases: the
o Areriite s ntirtt preve . e,
Wovistene ok e Sintit Nutrient, hazard Analysis and Critical Control
DIREZIONE GENERALE PER L'IGIENE E LA SICUREZZA DEGLI ALIMENTI E DELLA Point process (NACCP)
NUTRIZIONE - Uff. 5 - Nutrizione ¢ informazione i consumatoni .

Proposta di Accordo tra il Governo, le Regioni ¢ ke Province autoneme di Trento e Bolzano,
sul documento recantc *Valutarionc delle criticits aazionali in ambito nutrizionale ¢ strategic
dimtervento 2016-2019".

LA CONFERENZA PERMANENTE PER | RAPPORTI TRA LO STATO, LE REGIONI E
LE PROVINCE AUTONOME DI TRENTO E DI BOLZANO

Nella odiema seduta del 2016

VISTO I'asticolo 117 della Costinuzionc:

.....

riduzione globale di malattia, per prom
utie le i, per lap
per potenziare il sostegno alla sana alimentazione in diversi contesti di vita;

NACCP

il valore biologico del nutriente deve
essere mantenuto durante tutte le fasi
citate in modo che il cibo che arriva al
consumatore finale sia sicuro e
fisiologicamente protettivo

Di Renzo et al. (2015), “Food safety and nutritional quality for the prevention of non
communicable diseases: the Nutrient, hazard Analysis and Critical Control Point process
(NACCP)”, Journal of Translational Medicine 13:128 DOI 10.1186/s12967-015-0484-2

Identificazione del
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gestione della
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CCP

limiti critici
monitoraggio x CCP
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applicazione

Clinical trial

Informare i
consumatori




Qualita nutrizionale Qualita igienica

Valore Analisi bromatologiche
energetico
Valutazione stato di salute
Valore
e Effetto sul consumatore

Requisiti legali

Praticita d’'uso
Panel test Valore

Controllo commercializzazione
del prodotto

Qualita tecnologica
Qualita sensoriale e commerciale

NACCP NACCP

Di Renzo et al. (2015), “Food safety and nutritional quality for the prevention of non
communicable diseases: the Nutrient, hazard Analysis and Critical Control Point process
(NACCP)”, Journal of Translational Medicine 13:128 DOI 10.1186/s12967-015-0484-2
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NACCP

| CCP sono GNP e garantiscono in ogni
singola fase del processo la presenza di
biomarcatori e la qualita nutrizionale.

LEA - F6 programma valutare

1.

I'organizzazione del processo in
termini di carichi di lavoro:
cronoprogrammazione delle
macrofasi

qgualificazione professionale degli
addetti

formazione nutrizionale

|la dotazione e I'appropriatezza
strumentale e strutturale

il profilo quali - quantitativo di alcuni
micronutrienti dei pasti serviti agli
ospiti

gestione della

qualita
ccP

limiti critici
monitoraggio x CCP
azioni correttive
applicazione
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