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Scenario Interlocutori
Friull Venezia Giulia

Direzione Centrale

Politiche Sociali

Dipartimenti di Prevenzione:

in acuni cas

I Comitati Locali
sono integrati tra
Ospedale e Territorio...
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o|RCCS “Burlo Garofolo"Trieste
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eAOPN ”"S.Maria degli Angeli"Pordenone

eASS N.2 “Isontina’(Ospedali Gorizia e Monfalcone) d| 10 Qspeda"
eASS N.6 “Friuli Occidentale”(Ospedali Maniago, S.Vito e Spilimbergo)

eCRO Aviano

o ASS n°1 “Triestina”
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Dal referenti del gruppo regionale a.......

74

e Comitati Tecnicl

Variabili tra le aziende aderenti:

Comitati
§ daricostituire

da strutturare ex
novo

= Turnover

= Posizione professional e —autonomia dei
componenti

= Mandato aziendale

4

Ce)

=

e Operatori aziendall

Aspetti positivi:
" numeros progetti in fase di
realizzazione

= ataintersettoriaita

Criticita:

= gpesso gli operatori pil
disponibili ai temi HPH sono
quelli piu sovraccarichi di
problemi professionali darisolvere

Relazione/dialogo/ascolto/empower ment
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| Conferenzaregionale HPH:
Lasalutein rete
1 dicembre 2005
MONFALCONE

|l Conferenzaregionale HPH:

Il benessere psico-emotivo, |e scienze a confronto:
cambiamento,equilibrio,benessere e Promozione della
Salute, quale futuro?

14,15 febbraio 2008
MONFALCONE
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CONFERENZE: COMUNICAZIONI

10 Conferenza Nazionale HPH:
“I Processi Assistenziali per la Promozione della Salute”
5-7 ottobre 2006 GRADO

11° Conferenza Nazionale HPH

“Il malessere psico emotivo: la promozione della Salute ed il lavoro di Rete a sostegno
del cittadino”

Citta del Mare-Terrasini (PA)
4,5,6 ottobre 2007

12 Conferenza Nazionale HPH MILANO 2008
Il Manuale per 'autovalutazione dellOMS :
analisi integrata con un focus particolare sul benessere psico-emotivo

13 Conferenza Nazionale Reggio Emilia 2009
MANUALE DI AUTOVALUTAZIONE E BENESSERE PSICO-EMOTIVO :
la STRUTTURA incontra il MOVIMENTO per un’ aumento della qualita della vita di
operatori,pazienti e cittadini
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CONFERENZE: COMUNICAZIONI

17 Conferenza Internazionale Creta maggio 2009

The WHQO’ handbook for the self-assessment in the HPH
Network of Friuli Venezia Giulia (ltaly): an integrated analysis
with a particular focus on the psycho-emotional wellbeing.
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e Corsoregionale ECM per referentt HPH —18/ 25 ottobre
2005 - La comunicazione’ strumento di salute’ nel
progetti HPH
Metodo Problem Based Learning “PBL”
o Dedtinatari : 32 operatori

(4 referenti per ciascun Comitato Locale)

 Risultati attesi: produzione di un documento condiviso
riguardante le strategie comunicative efficaci in HPH




Ceed

FORMAZIONE

e Corso regionale per referentt HPH
e 30 Novembre 2007
Monfalcone

« LaPromozionededlaSauteell
benessere psico-emotivo: la gestione
dello stress
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e Corsoregionale rete HPH Friuli Venezia Giulia
- Consensus meeting —

« L’autovalutazione e gli indicatori per il benessere psico-emotivo:
una sinergia per il benessere globale

« 17 e 18 settembre 2009 Ospedale S. Giovanni di Dio
GORIZIA

. Le sinergie tra gli aspetti psico-emozionali e il benessere organizzativo e
individuale di operatori e pazienti, sono stati oggetto di numerosi corsi di
formazione e conferenze multidisciplinari. Attualmente c'é la necessita di
strutturare alcuni criteri che consentano un'analisi e un monitoraggio delle
organizzazioni complesse su questo tema. L'obiettivo & quello di uscire dalla
soggettiva interpretazione di agio e disagio e favorire progetti di formazione,
prevenzione e protezione che mettano in connessione gli aspetti della
personalita individuale con le abilita di vita acquisibili “a favore di scelte
consapevoli. Il progetto, che ha gia individuato in alcune realta regionali le
parole chiave da implementare, si pone come obiettivo finale la stesura di un
set di indicatori per la valutazione del benessere psico emotivo in abbinamento
ai 5 standard del Manuale HPH.




Tackling Causes and Conseguences of Inequalities in Health:

contribution of health Services and the HPH Network
Manchester 15-16 aprile 2010

Sessione parallela: 16 aprile
e Heath Promotion for staff

e The WHO Handbook for the self
assessment in the HPH network of FVG:

Healthy workplace,stress,work related and
psycho emotional well-being standard




H PH Una rete dell’ OMS

Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia S I I O ﬁ

2 ::Rete Regionale HPH:: - dettaglio azienda - Microsoft Internet Explorer,

HEALTH PROMOTING HOSPITALS
Ospedali per la Promozione della Salute

File  Madifica Visualizea  Preferiti  Strumenti 7 ﬂF

Q-0 HREA®G Phre@e 2L -3

Indirizzo @ http: j fumane, retehphfya.itfportaledettagliofzienda. asp?scheda=1

M

SER\."IEIO SAMITARIO NAZIONALE
AUTOROMA FRIUL YEREZIA GRILIA

AZ'ENDA PER | SERVIZI SANITARI
N 2 «I1SO Ax»

ENTRO COORDINAMENTO REGIONALE HPH
—

DETTAGLIO AZIENDA g e

20 OHobre 2000 a RECIINE ALTTOSOUN FHAL) VENEZIA GRILIA home page
e T . === AZIENDA PER | SERVIZI SANITARI
Siti consultabili per HPH: N. 2 «ISONTINA» )
Revisioni bibliografiche su CENTRO COORDINAMENTO REGIONALE HPH CEntro coordinamento
interventi di promozione della ° i ' )
salute & prevenzione dei Azmnda per i Ser:wm Sanitari n° 2 Isontina aziende aderenti
rischi ambientali e lavorativi: Centro di Coordinamento Regionale HPH S
evidenze di progetti; Rrog LS
conveqgni e conferenze IS
16 Ottobre 2000 staff cventi
Xl COMFERENZA NAZIONALE: Coordinatore rete regionale HPH Friuli Venezia Giulia:
sul sito della rete HPH Emilia- dott. Andrea Luigi Collareta la rete HPH
Romagna potete trovare tutte i Cristina A i
le relazioni presentate oit.s=a Lristina Aguzzoll conferenze
durante la Conferenza e I componenti del Centro di Coordinamento regionale:
I'elenco delle premiazioni Andrea Luigi Collareta farmazione "HEH"
effettuate. Direttore Sanitario Ass 2
-------------------------------- Cristina Aguzzoli E':'me”aderir'? alla rete
tute la news o Referente medico Promazione della Salute HPR" del Friuli
. . Yenezia Gillia
Chiara Tunini
Referente pedagogico Educazione alla Salute

Luisa Giacomini
Servizio Infermieristico

£

&) & Internet
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SITO

rosoft Internet Explorer

File  Modifica Wisualizza  Preferiti  Skrumenti 2
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1] CENTRO COORDINAMENTO REGIONALE HPH
j——

PROGETTI

Azienda per i Servizi Sanitari n® 2 |sontina

28 Ottobre 2009

U0 B LT s [Ente di Coordinamenta Comitato Locate HPH]
Revisioni bibliografiche su

interventi di promozione della » Conoscere e conoscersi, intervento psico-educazionale per donne operate al seno
salute e prevenzione dei
rischi ambientali e lavorativi;
evidenze di progetti;
conveqgni e conferenze

T6 Ottobre 2009

XUl CONFERENZA NAZIONALE:
sul site della rete HPH Emilia- » Dwernight: il bus del "popolo della notte”
Romagna potete trovare tutte
le relazioni presentate
durante la Conferenza e
I'elenco delle premiazioni

» Dapedale senza dolore

» Gestione del rischio clinico

» La componente psico-ermotiva e |a riabilitazione cardiovascolare

» Contrasto alla malnutrizione

» Mon aver paura di provare: formazione ed educazione permanente

» Dbhesita e infanzia
» Depedale senza fumo

» Stili di vita e VWellness: attivita fisica per il personale

effettuate. » Clown in ospedale: un sorriso per crescere e ridere insieme
Azienda Ospedaliera Universitaria Ospedali Riuniti di Trieste
tutte fe news » » Corporate Yellness

» Benessere e salute mentale degli Operatori
Azienda Ospedaliero Universitaria S.Maria della Misericordia - Udine

Azienda Ospedaliera Santa Maria degli Angeli - FPordenoneg
» Dspedall senza alcol

= Travaglio da parto
» Mido aziendale & progetto Scaraben

non ci gono eventi pubblicati

» Prevenzione Cardiovascolare
ki gii eventl » » Biblioteca per pazienti e familiari

tartedi, 24 Movembre
2009

home page

centro coordinamento
aziende aderenti

progetti

news

eventi

la rete HPH

conferenze

formazione "HPH"

came aderire alla rete

"HPH" del Friuli
Yenezia Giulia

(£

@ Cperazione completata

a Inkernet
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29 Ottobre 2009

Siti consultabili per HPH:
Revisioni hibliografiche su
interventi di promoziene della
salute e prevenzione dei
rischi ambientali e lavorativi;
evidenze di progetti;
convegni e conferenze

T6 Oftobre 2009

Xl CONFERENZA NAZIOMALE:
sul site della rete HPH Emilia-
Romagna potete trovare tutte
le relazioni presentate
durante la Conferenza e
I'elence delle premiazioni
effettuate.

tutte e news »

M

SER‘\\."IZIO SANITARID HAZIOM,
OMIE AILITOMCHAS FRILILI 'JEIE.!IAE.HJLIA

AZIENDA PER | SERVIZI SANITARI
2 «ISONTIN

] -:EN TRO COSRDINAMENTO REGIONALE HPH
[ ]

"Il concetto di un ospedale come promotore di salute non significa che I'ospedale
abbia cambiato la sua funzione principale da quella curativa a quella di
promuovere la salute, ma che ha incorpoerato nella propria cultura e nel lavoroe
quotidiane I'idea della promozione della salute del suo personale, dei pazienti e
delle loro famiglie.”

(dott ssa Mila Garcia Barbera)

CHI SIAMO

La Rete degli Ospedali che promuovono la salute del Friali Wenezia Giulia & stata costituita
nel novermbre 2003 con la sottoscrizione di un Accordo guinguennale da parte dei Direttaori
generali delle allora B Aziende sanitarie promotrici (attualmente 8], del Coordinatore della
Rete italiana, Dott. Carlo Favaretti, del Coordinatore dell'lUfficio Europeo dell'0 M5
Dott.ssa Mila Garcia Barbero.

L'obiettivo della Rete Regionale degli Ospedali per la Promozione della Salute & di migliorare
la gualita dell'assistenza sanitaria le relazioni tra ospedale e comunita e le condizioni di
soddisfazione del personale,dei pazienti e dei loro familiari.

Su mandato dell'’Agenzia Regionale della Sanitd del Friuli Wenezia Giulia firmataria
dell'accordo, I'Azienda per i Servizi Sanitari n® 2 “Isontina™ & stata nominata Centro di
Coordinamento regionale per la gestione tecnico-professionale del progetto.

Martedi, 24 Movembre
2009
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