
Amalia è un servizio dell’ASUITS - Azienda 
Sanitaria Universitaria Integrata di 
Trieste e del Comune di Trieste, gestito 
da Televita SpA. 

Il servizio è attivo dal 1997 con l’obiettivo 
di contrastare l’isolamento sociale 
delle persone anziane promuovendo la 
socializzazione, la salute e il benessere, 
in un’ottica di prevenzione. 

facebook.com/chiamamalia
info@chiamamalia.it

www.chiamamalia.it

meno solitudine
più felicità



Amalia garantisce un contatto telefonico 
costante e la messa in rete delle persone 
con i servizi e le opportunità offerte dal 
territorio.
Negli anni il servizio si è evoluto e 
arricchito di attività: segretariato sanitario 
per promuovere corretti stili di vita, anche 
attraverso la partecipazione a corsi motori, 
e monitoraggio dedicato alle persone 
fragili dimesse dall’ospedale o dalle 
strutture riabilitative.

Cosa fa Amalia? 

• Promuove la socializzazione e il 
benessere

• Cerca le persone anziane sole
• Interrompe l’isolamento
• Fa da ponte per diverse necessità
• Ti ascolta
• Supporto alla continuità assistenziale

Chi desidera avere informazioni può 
chiamare il numero verde gratuito o visitare 
il sito web.

Amalia ha tanti amici e ne cerca di nuovi, 
per incontrarsi e restare in contatto in 
questo porto di mare.
Per accedere al servizio è sufficiente 
chiamare il numero verde. 
Le persone possono essere segnalate anche 
da un familiare, un vicino,  il medico di 
medicina generale, un operatore dei servizi 
sociali e/o sanitari. Inoltre, il numero verde 
è attivo 24 ore su 24, 7 giorni su 7, ed è a 
disposizione di tutte le persone in Amalia, 
per qualsiasi necessità.

Amalia
meno solitudine, più felicità!
Vi aspettiamo

www.chiamamalia.it


