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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  
 
Reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445 secondo forma di 

 DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 
 DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’ 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 
Cognome Nome  CASTELLANI LORENA  
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
Date (da GGMMAA– a GGMMAA)  Dal 03/06/2024 a oggi 
Profilo professionale  Cat. X – Collaboratore Professionale Sanitario Senior  

Ragione sociale ed indirizzo del 
datore di lavoro 

 ASUGI  
Via Costantino Costantinides n.  2 

Tipologia dell’Azienda  AZIENDA PUBBLICA 
Tipo di impiego   TIPO DI RAPPORTO IN RUOLO TEMPO PIENO 
Principali mansioni e responsabilità  IFO PIATTAFORMA DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO E ASSISTENA DOMICILIARE 
Date (da GGMMAA– a GGMMAA)  Dal 23/07/2018 al 02/06/2024 
Profilo professionale  Collaboratore Professionale Sanitario Esperto (DS) 

Ragione sociale ed indirizzo del 
datore di lavoro 

 ASUGI  
Via Costantino Costantinides n.  2 

Tipologia dell’Azienda  AZIENDA PUBBLICA 
Tipo di impiego   TIPO DI RAPPORTO IN RUOLO TEMPO PIENO 

Principali mansioni e responsabilità 
 COORDINATORE INFERMIERISTICO PRESSO IL SERVIZIO INFERMIERISTICO 

DOMICILIARE – ex DISTRETTO n. 2 
Date (da GGMMAA– a GGMMAA)  Dal 01/09/03 Al 22/07/18 
Profilo professionale  Collaboratore Professionale Sanitario Esperto (DS) 

Ragione sociale ed indirizzo del 
datore di lavoro 

 ASS n.1 TRIESTINA – ASUITS 
Via Farneto 3 - Trieste 

Tipologia dell’Azienda  AZIENDA PUBBLICA 
Tipo di impiego   TIPO DI RAPPORTO IN RUOLO TEMPO PIENO 
Principali mansioni e responsabilità  COORDINATORE INFERMIERISTICO PRESSO LA S.S.T.S.B.A. DISTRETTO 1 
Date (da GGMMAA– a GGMMAA)  Dal 01/01/02 al 31/08/03 
Profilo professionale  Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere (D2) 

Ragione sociale ed indirizzo del 
datore di lavoro 

 ASS N. 1 TRIESTINA 
Via Farneto 3 - Trieste 

Tipologia dell’Azienda  AZIENDA PUBBLICA 
Tipo di impiego   TIPO DI RAPPORTO IN RUOLO TEMPO PIENO 
Principali mansioni e responsabilità  COORDINATORE INFERMIERISTICO PRESSO IL CSM DOMIO E U.O.B.A. DISTRETTO 1 
Date (da GGMMAA– a GGMMAA)  Dal 01/01/00 al 31/12/01 
Profilo professionale  Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere (D1) 

Ragione sociale ed indirizzo del 
datore di lavoro 

 ASS N. 1 TRIESTINA 
Via Farneto 3 - Trieste 

Tipologia dell’Azienda  AZIENDA PUBBLICA 
Tipo di impiego   TIPO DI RAPPORTO IN RUOLO TEMPO PIENO 
Principali mansioni e responsabilità  COORDINATORE INFERMIERISTICO PRESSO IL CSM DOMIO  
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Date (da GGMMAA– a GGMMAA)  Dal 06/04/98 al 31/12/99 
Profilo professionale  Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere (D) 

Ragione sociale ed indirizzo del 
datore di lavoro 

 ASS N. 1 TRIESTINA 
Via Farneto 3 - Trieste 

Tipologia dell’Azienda  AZIENDA PUBBLICA 
Tipo di impiego   TIPO DI RAPPORTO IN RUOLO TEMPO PIENO 
Principali mansioni e responsabilità  COORDINATORE INFERMIERISTICO PRESSO IL CSM DOMIO 
Date (da GGMMAA– a GGMMAA)  Dal 01/01/97 al 05/04/98 
Profilo professionale  Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere (D) 

Ragione sociale ed indirizzo del 
datore di lavoro 

 Azienda Ospedaliera Universitaria OO.RR Trieste 
Via Farneto 3 

Tipologia dell’Azienda  AZIENDA PUBBBLICA 
Tipo di impiego   TIPO DI RAPPORTO IN RUOLO TEMPO PIENO 
Principali mansioni e responsabilità  INFERMIERE F.F. CAPOSALA PRESSO NEUROCHIRURGIA 
Date (da GGMMAA– a GGMMAA)  Dal 12/04/88 al 31/12/96 
Profilo professionale  Operatore Professionale Sanitario Infermiere I Cat .- Operat. Prof. Collaboratore (C) 

Ragione sociale ed indirizzo del 
datore di lavoro 

 ASS N. 1 TRIESTINA 
Via Farneto 3 

Tipologia dell’Azienda  AZIENDA PUBBLICA 
Tipo di impiego   RAPPORTO DI RUOLO TEMPO PIENO 
Principali mansioni e responsabilità  INFERMIERE PRESSO LA I° MEDICA, CL. CHIRURGICA E SERVIZIO DI EMODIALISI  
Date (da GGMMAA– a GGMMAA)  Dal 22/10/86 al 11/04/88 
Profilo professionale  Operatore Professionale Sanitario Infermiere I Cat .- Operat. Prof. Collaboratore (C) 

Ragione sociale ed indirizzo del 
datore di lavoro 

 ASS N. 1 TRIESTINA 
Via Farneto 3 

Tipologia dell’Azienda  AZIENDA PUBBLICA 
Tipo di impiego   NON DI RUOLO TEMPO PIENO 
Principali mansioni e responsabilità  INFERMIERE PRESSO I° MEDICA 
Date (da GGMMAA– a GGMMAA)  Dal 29/03/86 al 24/09/86 
Profilo professionale  Istruttore Socio-Sanitario (Infermiere Professionale) 

Ragione sociale ed indirizzo del 
datore di lavoro 

 Comune di Trieste 
Piazza Unità d’Italia n. 4 

Tipologia dell’Azienda  ENTE PUBBLICO 
Tipo di impiego   TEMPO DETERMINATO (CONTRATTO SEMESTRALE) 
Principali mansioni e responsabilità  INFERMIERE PRESSO LA CASA DI RIPOSO “DON MARZARI” 
 
ISTRUZIONE 
Data conseguimento titolo  25/10/2010 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Firenze 

Qualifica conseguita  Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche e Ostetriche (votazione conseguita 110/110 con 
lode) 

Durata   DUE ANNI 
Data conseguimento titolo  24/06/1994 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 UNITA’ SANITARIA LOCALE N. 1 – TRIESTINA 
SCUOLA PER INFERMIERI PROFESSIONALI “GIULIO ASCOLI” 

Qualifica conseguita  Certificato di Abilitazione a Funzioni Direttive dell’Assistenza Infermieristica 
Durata   UN ANNO 
Data conseguimento titolo  21/06/88 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 CROCE ROSSA ITALIANA 
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE PER ASSISTENTI SANITARI DI TRIESTE 

Qualifica conseguita  Diploma di Assistente Sanitario 
Durata   UN ANNO 
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Data conseguimento titolo  09/07/85 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 UNITA’ SANITARIA LOCALE N. 1 – TRIESTINA 
SCUOLA PER INFERMIERI PROFESSIONALI “GIULIO ASCOLI” 

Qualifica conseguita  INFERMIERE PROFESSIONALE 
Durata   TRE ANNI 
 
DOCETE/RELATORE 

20/02/203 AL 18/03/2022 
 TUTOR - CORSO DI FORMAZIONE PER OPERATORE SOCIO SANITARIO “ENAIP” 

TIROCINIO ASSISTENZA DISTRETTUALE D2 (120 ORE) 

NOVEMBRE/DICEMBRE 2022 
 TUTOR/REFERENTE SEDE DI TIROCINIO CORSO ASUGI - OPERATORE SOCIO 

SANITARIO (cod. FP2122055601) (90 ORE) TIROCINIO IN ASSISTENZA DOMICILIARE – 
DISTRETTO 2 

DAL 28/04/2022 AL 28/05/2022 
DAL 13/06/2022 AL 08/07/2022 

 TUTOR - CORSO DI FORMAZIONE PER OPERATORE SOCIO SANITARIO “ENAIP” 
TIROCINIO ASSISTENZA DISTRETTUALE D2 (120 ore) 

2016/2017 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 
TRIESTE 

 CORRELATORE TESI DI LAUREA – CORSO DI LAUREA IN SCIENZE INFERMIERISTICHE 
“Inserimento e gestione dei giovani affetti da diabete di tipo 1 nelle attività extrascolastiche. 
Un’indagine qualitativa nei ricreatori di Trieste” 

2015/2016 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 
TRIESTE  

 CORRELATORE TESI DI LAUREA – CORSO DI LAUREA IN SCIENZE INFERMIERISTICHE 
“Il diabete a scuola, la parola agli insegnanti. Uno studio qualitativo”. 

2012/2013 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 
TRIESTE  

 CORRELATORE TESI DI LAUREA – CORSO DI LAUREA IN SCIENZE INFERMIERISTICHE 
“Sorso di vita, sorso d’amore. Un’indagine valutativa sulle competenze infermieristiche nella 
promozione dell’allattamento al seno”.  

Anno scolastico 1994/1995 
“GIULIO ASCOLI” 

 DOCENZA AL CORSO DI SPECIALIZZAZIONE “ABILITAZIONE A FUNZIONI DIRETTIVE 
DELL’ASSISENZA INFERMIERISTICA – Argomento: Nozioni cliniche ed assistenziali in 
emodialisi – ore 9 

Anno scolastico 1995/1996 
“GIULIO ASCOLI” 

 DOCENZA AL CORSO DI SPECIALIZZAZIONE “ABILITAZIONE A FUNZIONI DIRETTIVE 
DELL’ASSISENZA INFERMIERISTICA – Argomento: Nozioni cliniche ed assistenziali in 
emodialisi – ore 10 

15/11/2007 
IRSSES 

 RELATORE ALLA TAVOLA ROTONDA: “Alla ricerca del senso dell’aiuto fornito: malessere e 
benessere degli operatori nei servizi alla persona” 

25/09/2009 – 26/09/2009 
IRCCS BURLO GAROFOLO 

 RELATORE: ANCHE I BAMBINI POSSONO AVERE IL DIABETE. PREVENZIONE, 
DIAGNOSI PRECOCE E TERAPIA EFFICACE PER UN FUTURO SERENO – Argomento: 
Asilo ed elementari: problematiche e ruolo dei servizi territoriali – ore 1 

20/04/2017 
ASUIUD 

 RELATORE: BUONE PRASSI E STRUTTURE DI ECCELLENZA, COMPETENZE DELLA 
DIREZIONE OSPEDALIERA – Argomento: Buone prassi – ore 1 

30/03/2018 
IRCCS BURLO GAROFOLO  
RES cod. IRCBG_18020 ECM 2 

 RELATORE ALLA TAVOLA ROTONDA: NON VOGLIO MORIRE A HO PAURA DI VIVERE -  
DOMANDE, POSSIBILITA’, DIRITTI ED EMOZIONI NEL FINE VITA DELL’ADULTO E DEL 
BAMBINO -  Argomento: Questioni di vita e di morte (Federico 8 anni) – 1 ora e 20 minuti  

INCARICHI ISTITUZIONALI 

 Incarico ed attività presso l’OPI – Trieste già Collegio IPASVI di Trieste:  
Dal 01/12/2023 al 07/10/2024 Carica di Consigliere 
Dal 30/09/2020 al 30/11/2023 Carica di Tesoriere                                      
Dal 08/04/2002 al 28/11/2008 Carica di Segretario  
Dal 20/01/2001 al 07/04/2002 Carica di Consigliere  
Componente della Commissione per l’attestazione della conoscenza della lingua italiana e 
della normativa vigente indispensabili per l’accettazione delle iscrizioni all’Albo del Collegio 
IPASVI di Trieste degli infermieri stranieri in possesso dell’equipollenza del titolo. 
Rappresentanza: 
26/03/2021-23/04/21 Sessione straordinaria - Rappresentante OPI Trieste per esame finale e 
discussione tesi Corso di Laurea in Infermieristica   
17 e 18/04/08 Rappresentante del Collegio IPASVI di Trieste per gli esami finali (discussione 
della dissertazione scritta) del Corso di Laurea in Infermieristica 
22 e 23/11/05 Rappresentante del Collegio IPASVI di Trieste per gli esami finali (discussione 
della dissertazione scritta) del Corso di Laurea in Infermieristica 
Pubblicazione sulla rivista Aretè (organo ufficiale del Collegio IPASVI di Trieste: 
Gennaio 2008 n.1 – Eventi -  a cura di Lorena Castellani 
Marzo 2007 n. 1 – Responsabilità del cittadino nello smaltimento dei rifiuti – a cura di Lorena 
Castellani 
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Ottobre 2007 n. 3 – E’ istituito il “Comitato nazionale sulle scienze infermieristiche e ostetriche” 
Dicembre 2006 n, 5 – Manifestazione Unitaria delle Professioni Organizzata dal Comitato 
Unitario Permanente degli Ordini e Collegi Professionali a cura di Stefano Grisan e Lorena 
Castellani 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 ASUGI - Accreditamento Canada 2023:   
Team Leader Assistenza Domiciliare -  TEAM 14 
ADUGI Piattaforma Disturbi del Neurosviluppo e Assistenza Domiciliare già ex Area 
Materno Infantile: Referente d’Area dal 01/04/2023 
Alternanza Scuola Lavoro: 
Tutor per il progetto “Conosci il tuo distretto” anno scolastico 2017/2018 
Coordinamento Servizio Civile: 
Incarico di (OLP) Operatore locale di progetto “Crescere in famiglia e nel contesto di vita” 
presso l’area di intervento Distretto 1 “S.C.T.S.B.A.Do.F.   
2016/2017 Coordinamento delle attività e della formazione di 4 volontari del servizio civile. 

 
PUBBLICAZIONI 
Autore  MARIA TREVISAN 

Titolo 
 RICERCA SULLA LEGISLAZIONE INERENTE L’ALCOOLISTA RICOVERATO IN UN 

REPARTO OSPEDALIERO – RITA BAGATTINI, LORENA CASTELLANI – MARISA DANIELI 
Nome della testata o del volume  ASS N, 1 TRIESTINA - UN MODO PER LAVORARE ASSIEME E COMUNICARE 6 
Data pubblicazione  1995 
 
-Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 e del D. Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e successive 
modifiche e integrazioni, autorizzo il trattamento dei miei dati personali, limitatamente alle finalità per le quali questo curriculum è 
stato da me presentato. 

-Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate 
dall’art. 76 del DPR 445 del 28/12/2000, dichiara che le informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae sono veritiere. 

 
Luogo e data  
Trieste 18 febbraio 2025 

___________________________________________ 
 

 
 


