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CURRICULUM VITAE 

CASTELLANI  LORENA  

 

 

 

Reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445 secondo forma di: 

- DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 

- DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’ 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Lorena Castellani 

Recapiti telefonici: +390403992286 uff., +393663212419 cell. aziendale 

Recapiti mail: lorena.castellani1@asugi.sanita.fvg.it 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

  

Dal 01/02/2017 ad oggi 

Dipendente Infermiere a tempo indeterminato (cat. D) - Incarico di funzione organizzativa di coordinamento 

presso l'ente pubblico Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina (ASUGI) in precedenza Azienda 

Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste (ASUITS)  

- Dal 02/02/2025 ad oggi Incarico di Funzione Organizzativa di Coordinamento U.A. SID E MICROAREE - 

AREA 1 del Servizio Infermieristico Domiciliare, Distretto Trieste 1, sede Ospedale Maggiore (ex 

Distretto 2) 

- Dal 05/06/2023 al 01.02.2025 su indicazione del Direttore della SC Coordinamento delle Professioni 

Sanitarie di Area Giuliana supporta con Funzione di coordinamento infermieristico il Servizio 

Infermieristico Domiciliare, Distretto Trieste 1, sede Ospedale Maggiore (ex Distretto 2) 

- Dal 01/08/2021 al 01/02/2025 Incarico di funzione organizzativa di coordinamento U.A. Centro Unico 

Somministrazione Antiblastici (CUSA), presso l’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina – 

ASUGI, con attività rivolta al Centro Unico Somministrazione Farmaci Antiblastici  

Dal 01/02/2018 al 31/07/2021 Coordinatore infermieristico – SC Oncologia Ambulatoriale, presso 

l’Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste, con attività rivolta al Centro Unico Somministrazione 

Farmaci Antiblastici e all’Unità Farmaci Antiblastici 

- Dal 01/04/2020 al 30/04/2020 Coordinatore infermieristico - SC Malattie Infettive, presso l’Azienda 

Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina – ASUGI, trasferimento temporaneo per rispondere all’emergenza 

sanitaria in seguito alla pandemia da Sars-Covid 19 

- Dal 01/02/2017 al 31/01/2018 Coordinatore infermieristico - Centro Sociale Oncologico, presso l’Azienda 

Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste, con attività rivolta ai servizi di Chemioterapia e di Cure Palliative 

del Centro Sociale Oncologico 
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Dal 01/01/2017 al 31/01/2017 

Dipendente Infermiere a tempo indeterminato (cat. D) presso l'Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste 

(ASUITS) - Centro Sociale Oncologico presso il servizio di Terapia del Dolore e Cure Palliative del Centro 

Sociale Oncologico 

Dal 01/01/2011 al 31/12/2016 

Dipendente Infermiere a tempo indeterminato (cat. D) presso l'Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste 

(ASUITS) con rapporto di lavoro part time a 27,5 ore/sett. - Centro Sociale Oncologico, dall’inizio del 

periodo fino a dicembre 2011 presso il servizio di Chemioterapia; da gennaio 2012 presso il servizio di 

Terapia del Dolore e Cure Palliative del Centro Sociale Oncologico 

Dal 01/01/2004 al 31/12/2010 

Dipendente Infermiere a tempo indeterminato (cat. D) presso l'Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste 

(ASUITS) - Centro Sociale Oncologico, presso il servizio di Chemioterapia 

Dal 01/01/2001 al 31/12/2003 

Dipendente Infermiere a tempo indeterminato presso l'ente privato accreditato S.S.N. Policlinico Triestino - Casa di 

Cura Salus Trieste con rapporto di lavoro part time a 25 ore/sett. 

Dal 01/12/1998 al 31/12/2000 

Dipendente Infermiere a tempo indeterminato (cat. D) presso l'Azienda Ospedaliera Santa Maria della Misericordia 

di Udine nel reparto Unità Spinale  

Dal 01/07/1997 al 30/11/1998 

Dipendente Infermiere a tempo indeterminato (cat. D) presso l'Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti di Trieste nel 

reparto Terza Medica 

 

ISTRUZIONE 

- Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche presso l’Università degli Studi di Ferrara, conseguita, 

il 14.07.2022 con la tesi: “Il valore aggiunto di una struttura a gestione infermieristica: la creazione del Centro 

Unico Somministrazione Farmaci Antiblastici a Trieste”; votazione 110 e lode 

- Diploma di Master Universitario di I livello in Management e Funzioni di Coordinamento delle Professioni 

Sanitarie presso l’Unitelma Sapienza, Roma (Italia), conseguito il 27.04.2016 con la tesi: "Principi e metodologie 

per la gestione e l'impiego dei farmaci. Il possibile miglioramento della compliance del paziente oncologico in 

cure palliative"; votazione 105/110 

- Laurea Scienze dell'Educazione - "Esperto nei processi di Formazione" presso l’Università degli Studi di 

Trieste, conseguita il 10.11.2003 con la tesi: "Qualità e Customer Satisfaction: indagine sulla soddisfazione dei 

clienti in una Casa di Cura"; votazione 110/110 

- Diploma di Infermiere Professionale presso la Scuola per Infermieri Professionali, San Daniele del Friuli 

(Italia), conseguito il 18.06.1996; votazione 70/80 

- Anno Integrativo presso l’Istituto Magistrale Statale "Caterina Percoto", Udine, con raggiungimento 

dell’idoneità il 12.06.1992 

- Diploma di Maturità Magistrale presso l’Istituto Magistrale Statale "Caterina Percoto", Udine, conseguito il 

15.07.1991, con votazione 46/60 
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ATTIVITÀ DI DOCENZA  

- Dal 18/06/2024 al 26/09/2024 

Incarico di attività didattica integrativa "Tirocinio 1°anno"- 798ME (mutuato con 653ME) - corso di studio di 

Medicina e Chirurgia (mutuato con il corso di studio in Odontoiatria e Protesi Dentaria) - Ente organizzatore: 

Università degli Studi di Trieste - N. 40 ore totali di docenza - anni/corsi 2023/2024. 

- Dal 23/08/2023 al 27/09/2023 

Incarico di attività didattica integrativa "Tirocinio 1°anno"- 798ME (mutuato con 653ME) - corso di studio di 

Medicina e Chirurgia (mutuato con il corso di studio in Odontoiatria e Protesi Dentaria) - Ente organizzatore: 

Università degli Studi di Trieste - N. 30 ore totali di docenza - anni/corsi 2022/2023. 

- Dal 17/02/2023 al 17/02/2023 

Docente al corso di aggiornamento Gestione clinico infermieristica dei pazienti con NSCLC - Argomento della 

docenza: Presentazione di un caso formativo esemplare: il punto di vista dell'infermiere (inquadramento generale e 

bisogni assistenziali) - Ente organizzatore: Medica Editoria e Diffusione Scientifica - N. 1 ore totali di docenza in 

modalità FAD 

- Dal 01/05/2021 al 30/06/2021 

Incarico di attività didattico integrativa nell’ambito del corso di laurea magistrale di Medicina e Chirurgia del 

Dipartimento universitario clinico di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute dell’Università degli Studi di 

Trieste “Tirocinio infermieristico I° anno MED/45” - Ente organizzatore: Università degli Studi di Trieste - N. 25 ore 

totali di docenza - anni/corsi 2020/2021. 

- Dal 01/06/2020 al 30/09/2020 

Incarico di attività didattico integrativa nell’ambito del corso di laurea magistrale di Medicina e Chirurgia del 

Dipartimento universitario clinico di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute dell’Università degli Studi di 

Trieste “Tirocinio infermieristico I° anno MED/45” - Ente organizzatore: Università degli Studi di Trieste - N. 25 ore 

totali di docenza - anni/corsi 2019/2020 

- Dal 01/10/2015 al 01/10/2015 

Relatore al corso di aggiornamento AAS1_15075 - Gestione e trattamento del dolore - il dolore: conoscerlo per 

trattarlo - Argomento della docenza: L'organizzazione infermieristica di un percorso per le procedure antalgiche 

invasive e la gestione dei device in ambulatorio, a domicilio ed in sala operatoria - Ente organizzatore: Azienda per 

l'Assistenza Sanitaria n.1 Triestina - N. 1 ore totali di docenza 

- Dal 22/10/2009 al 17/11/2009 

Relatore al corso di aggiornamento ASS1_00074 - Il paziente oncologico. analisi, nelle diverse fasi della malattia, 

dei bisogni espressi e non dalla persona assistita e dalla sua famiglia - Argomento della docenza: Meccanismi di 

reazione alla neoplasia; Implicazioni psicosociali: la famiglia; Aspetti emozionali degli operatori coinvolti (Burn-

out); Fisiologia, diagnosi e trattamento della tossicità da chemioterapia: interdipendenza del ruolo medico e 

infermieristico: Tossicità ematologia-Alopecia-Neurotossicità-Tossicità cutanea e mucosite - Ente organizzatore: 

Azienda per l'Assistenza Sanitaria n.1 Triestina - N. 6 ore totali di docenza - due edizioni 

- Dal 04/11/2008 al 06/11/2008 

Relatore al corso di aggiornamento ASS1_00012 - Il paziente oncologico. analisi, nelle diverse fasi della malattia, 

dei bisogni espressi e non dalla persona assistita e dalla sua famiglia - Argomento della docenza: Meccanismi di 

reazione alla neoplasia; Implicazioni psicosociali: la famiglia; Aspetti emozionali degli operatori coinvolti (Burn-
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out); Fisiologia, diagnosi e trattamento della tossicità da chemioterapia: interdipendenza del ruolo medico e 

infermieristico: Tossicità ematologia-Alopecia-Neurotossicità-Tossicità cutanea e mucosite - Ente organizzatore: 

Azienda per l'Assistenza Sanitaria n.1 Triestina - N. 3 ore totali di docenza 

- Dal 08/10/2013 al 27/11/2013 

Relatore al corso di aggiornamento ASS1_00696 - Trattamento del paziente con dolore oncologico - Argomento 

della docenza: Effetti collaterali degli oppiacei e strategie di trattamento - Ente organizzatore: Azienda per 

l'Assistenza Sanitaria n.1 Triestina - N. 3 ore totali di docenza - tre edizioni 

- Dal 26/10/2005 al 30/11/2005 

Relatore al corso di aggiornamento ASS1_05033 - Aspetti assistenziali ed operativi nella cura della persona con 

dolore -Argomento della docenza: Strumenti e di misurazione e valutazione del dolore; Il dolore come esperienza 

multidisciplinare - Ente organizzatore: Azienda per l'Assistenza Sanitaria n.1 Triestina - N. 4 ore totali di docenza - 

due edizioni 

RESPONSABILE SCIENTIFICO E TUTOR 

- Dal 01/07/2024 al 22/12/2024 

Ha svolto attività di tutor durante il tirocinio di 300 ore per la dottoressa E.M., studentessa del Master di I° livello 

“Management per le funzioni di coordinamento nell’area delle professioni sanitarie-Unipegaso" 

- Dal 20/05/2024 al 11/10/2024 

Ha svolto attività di tutor durante il tirocinio di 300 ore per la dottoressa F.F., studentessa del Master di I° livello 

“Management per le funzioni di coordinamento nell’area delle professioni sanitarie - Unipegaso" 

- Dal 22/01/2024 al 20/12/2024 

Responsabile Scientifico e tutor al corso di aggiornamento dal titolo ASUGI_01663 - Incontri formativi 

multidisciplinari per una presa in carico globale a domicilio e in ambulatorio degli assistiti cronici pluripatologici - 

Ente organizzatore: ASUGI - durata 20 ore - 20 crediti ECM 

- Dal 09/01/2023 al 28/09/2023 

Responsabile Scientifico e tutor al corso di aggiornamento dal titolo ASUGI_01134 - Incontri formativi 

multidisciplinari per una presa in carico globale dell’ammalato ematologico ed oncologico al CUSA (Centro Unico 

Somministrazione Farmaci Antiblastici) - Ente organizzatore: ASUGI - durata 15 ore - 15 crediti ECM  

- Dal 14/01/2022 al 31/12/2022 

Responsabile scientifico e tutor al corso di aggiornamento dal titolo ASUGI_00789 – L’operatore sanitario al Centro 

Unico Somministrazione Antiblastici (CUSA): tra l’essere e il fare - Ente organizzatore: ASUGI - durata 16 ore - 16 

crediti ECM 

- Dal 08/02/2021 al 31/12/2021 

Responsabile Scientifico e tutor al corso di aggiornamento dal titolo ASUGI_00353 “Incontri formativi/informativi 

in CUSA e UFA” - Ente organizzatore: ASUGI - durata 10 ore - 13 crediti ECM  

- Dal 15/01/2019 al 31/12/2019 

Responsabile Scientifico al corso di aggiornamento dal titolo ASUITS_01024La gestione infermieristica dei cateteri 

venosi Port-a-cath e Peripherally Inserted Central Catheter nel paziente oncologico ed ematologico - Ente 

organizzatore: ASUITS - durata 6 ore - 6 crediti ECM 

- Dal 23/01/2019 al 31/12/2019 
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Responsabile Scientifico e tutor al corso di aggiornamento dal titolo ASUITS_00983La valorizzazione delle 

competenze e il miglioramento del clima organizzativo attraverso le riunioni nel gruppo di lavoro Centro Unico 

Somministrazione Antiblastici /Unita' Farmaci Antiblastici (CUSA/UFA). - Ente 

organizzatore: ASUITS - durata 20 ore - 20 crediti ECM  

- Dal 01/03/2018 al 31/12/2018 

Responsabile Scientifico e tutor al corso di aggiornamento dal titolo ASUITS_00608La valorizzazione delle 

competenze e il miglioramento del clima organizzativo attraverso le riunioni e il lavoro di gruppo - Ente 

organizzatore: ASUITS - durata 20 ore - 20 crediti 

 

CORRELATRICE ALLE TESI DI LAUREA 

- AA 2022/2023 - Tesi "Impatto dello scalp cooling nelle persone assistite in trattamento chemioterapico: uno 

studio mixed method", studentessa A. V., Corso di Laurea in Infermieristica dell'Università 

degli Studi di Trieste 

- AA 2022/2023 - Tesi "Analisi proattiva del rischio clinico: la FMECA applicata al processo dei farmaci 

antiblastici, dalla diluizione in UFA, alla somministrazione in CUSA e in 

  UCO Ematologia", Dott..sa M.C., Corso di Laurea Magistrale Interateneo in Scienze 

Infermieristiche ed Ostetriche dell'Università degli Studi di Trieste 

- AA 2016/2017 - Tesi “Lo stravaso di farmaco chemioterapico: linee guida per la corretta gestione 

infermieristica”, studentessa M. S., Corso di Laurea in Infermieristica dell'Università degli 

Studi di Trieste 

- AA 2015/2016 - Tesi “Le cure palliative domiciliari nel Centro Sociale Oncologico di Trieste; Un’intervista 

agli utenti per esplorare i bisogni inespressi e integrarli nei processi clinico-assistenziali”, 

studentessa S. C., Corso di Laurea in Infermieristica dell'Università degli Studi di Trieste 

 

PUBBLICAZIONI 

Poster: GESTIONE PRATICA DELLO STRAVASO KIT DI EMERGENZA E PRESCRIZIONE 

INFORMATIZZATA CON MODALITÀ DI INTERVENTO Rivista: XLI Congresso Nazionale SIFO 2020 

(nazionale) pubblicata nel 10/12/2020  

 

 - Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 e ai sensi del D.Lgs. 2018/101 autorizzo il trattamento dei miei dati 

personali, limitatamente alle finalità per le quali questo curriculum è stato da me presentato. 

- Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di 

atti falsi, richiamate dal DPR 445 del 28/12/2000 (artt. 46, 47 e 76), dichiara che le informazioni contenute nel 

presente Curriculum Vitae sono veritiere. 

 

24 febbraio 2025 

          

orf144
Casella di testo




