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Dal 2023 ad oggi
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste

Medico, Alta formazione e Ricerca
Direttore della Struttura Semplice Centro per la Diagnosi e Terapia delle Cefalee,
Universita degli Studi di Trieste

COORDINAMENTO DELL’ATTIVITA CLINICA E DI RICERCA NELL’AMBITO DELLE CEFALEE
E DEL DOLORE CRANIO FACCIALE

Dal 2009 ad oggi
Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina

Medico, Alta formazione e Ricerca

Dirigente Medico di I livello a tempo indeterminato nella Struttura Complessa di Clinica
Neurologica, Dipartimento ad Attivita Integrata di Neuroscienze, Riabilitazione, Ortopedia
e Medicina del Lavoro

ATTIVITA CLINICA E DI RICERCA IN NEUROLOGIA, IN PARTICOLARE NELL’AMBITO
DELLE CEFALEE E DEI DISTURBI CEREBROVASCOLARI

Dal 2007 al 2023
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste

Medico, Alta formazione e Ricerca

Responsabile del Centro per la Diagnosi e Terapia delle Cefalee, Universita degli Studi di
Trieste

COORDINAMENTO DELL’ATTIVITA CLINICA E DI RICERCA NELL’AMBITO DELLE CEFALEE
E DEL DOLORE CRANIO FACCIALE

Dal 2007 al 2009
Universita degli Studi di Trieste

Alta formazione e Ricerca
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Assegnista di Ricerca Universitario

ATTIVITA DI RICERCA NELL’AMBITO DELLE CEFALEE E DEL DOLORE CRANIO FACCIALE

Dal 2008 al 2009
Policlinico Triestino Salus

Medico
Specialista Neurologo ambulatoriale

ATTIVITA CLINICA NELL’AMBITO NEUROLOGICO

Dal 2005 ad oggi
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste.

Medico, Alta formazione e Ricerca

Medico Specialista nella STROKE UNIT della Struttura Complessa di Clinica Neurologica,
Dipartimento ad Attivita Integrata di Neuroscienze, Riabilitazione, Ortopedia e Medicina
del Lavoro

ATTIVITA CLINICA E DI RICERCA NELL’AMBITO DELLE MALATTIE CEREBROVASCOLARI

Dal 2000 ad oggi
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste.

Medico, Alta formazione e Ricerca

Medico presso il Centro per la Diagnosi e Terapia delle Cefalee della Struttura Complessa
di Clinica Neurologica, Dipartimento ad Attivita Integrata di Neuroscienze, Riabilitazione,
Ortopedia e Medicina del Lavoro

ATTIVITA CLINICA E DI RICERCA NELL’AMBITO DELLE CEFALEE E DEL DOLORE CRANIO
FACCIALE

Dal 2000 al 2005
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste.

Medico, Alta formazione e Ricerca

Scuola di specialita in Neurologia presso la Struttura Complessa di Clinica Neurologica,
Dipartimento ad Attivita Integrata di Neuroscienze, Riabilitazione, Ortopedia e Medicina
del Lavoro

ATTIVITA CLINICA E DI RICERCA IN NEUROLOGIA

Dal 1997 al 2000
Dipartimento di Neuroscienze dell’Universita degli Studi di Padova.

Medico, Alta formazione e Ricerca

Internato formativo e di ricerca scientifica presso il Centro per la Cura delle Emicranie e
delle Cefalee della Clinica Neurologica del Dipartimento di Neuroscienze dell’Universita di
Padova

ATTIVITA CLINICA E DI RICERCA NELL’AMBITO DELLE CEFALEE E DOLORE CRANIO
FACCIALE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

1999
Universita degli Studi di Padova

Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia
106/110 e Lode

2002

Board of Qualification in Headache Disorders (ad hoc Committee della Societa Italiana

per lo Studio delle Cefalee)
Neurologia

Diploma di Specialista nelle cefalee

2005
Universita degli Studi di Trieste

Neurologia

Diploma di Specializzazione in Neurologia

50 e Lode / 50 e Lode

2007-2009
Universita degli Studi di Trieste

Neurologia

Assegnista di Ricerca Universitario

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

2021

Scuola Superiore Interdisciplinare delle Cefalee della Societa Italiana per lo Studio delle

Cefalee
Neurologia

Diploma di Esperto di Cefalee

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
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ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
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INGLESE, TEDESCO

BUONO
Buono
BUONO

Relatore o Moderatore in congressi nazionali ed internazionali.

Relatore in conferenze stampa con giornalisti specializzati in problemi della salute
concernenti I'area delle cefalee e del dolore cranio facciale.

Attivita di tutoraggio nell’ambito della neurologia ed in particolare nelle cefalee per Medici
in formazione specialistica e per Medici di Medicina Generale.

» Coordinamento dei processi professionali ad elevata complessita ed integrazione e
ad elevata valenza strategica del Centro per la Diagnosi e Terapia delle Cefalee della
Struttura Complessa di Clinica Neurologica.

Nel 2005 ha coordinato I'istituzione di un nuovo Ambulatorio del Centro Cefalee
dedicato specificamente al Pronto Soccorso, denominato “Ambulatorio Cefalee
nell’'Urgenza”. Dal 2005 in poi ha periodicamente condotto attivita di tutoraggio
per i medici del Pronto Soccorso per la gestione della cefalea in Pronto
Soccorso e per la successiva presa in carico del paziente cefalalgico al Centro
Cefalee alla dimissione dal Dipartimento di Emergenza. Ha coordinato
listituzione di una rete infermieristica e amministrativa dedicata all’accesso
nell’Ambulatorio Cefalee nell’'Urgenza per vie preferenziali con tempistiche
brevi.

Nel 2010 ha coordinato un nuovo protocollo infermieristico e amministrativo per
ottimizzare la presa in carico dei pazienti con cefalea dal Pronto Soccorso
all’Ambulatorio Cefalee nell’'urgenza.

Nel 2015 ha coordinato I'istituzione di un nuovo Ambulatorio del Centro Cefalee,
dedicato al trattamento con tossina botulinica, finalizzato al trattamento
dell’emicrania cronica.

Nel 2017 ha coordinato la pubblicazione per I’Azienda Sanitaria del PDTA per la
cefalea, integrando la multidisciplinarita, intersettorialita e interprofessionalita
di diverse figure dell’Azienda Sanitaria ospedaliere e territoriali, organizzando
un percorso multidisciplinare integrato

Dal 2018 Referente Specialista neurologo nell’ambito Cefalee per 'IRCS Burlo
Garofolo per le donne con gravidanza a rischio e per il ginecologo territoriale
per le donne in gravidanza con cefalea non controllata.

Nel 2021 ha coordinato l'istituzione di un nuovo Ambulatorio del Centro cefalee,
dedicato al trattamento con anticorpi monoclonali anti GCRP.

Nel 2022 ha partecipato al riconoscimento del Centro Cefalee come Centro di
riferimento per Medicina di Genere. Nel 2022 il Centro Cefalee é stato
accreditato per il progetto Fondazione ONDA (Osservatorio Nazionale sulla
salute della Donna e di genere) ed é stato premiato come uno dei Centri di
riferimento per i percorsi e servizi dedicati all’emicrania nella donna.

Coordina periodicamente a Trieste I'organizzazione di congressi nel’ambito
della cefalea con coinvolgimento multidisciplinare delle figure professionali
correlate alla cefalea e con relatori di riferimento nazionale

Coordinamento dell’attivita di ricerca scientifica del Centro per la Diagnosi e Terapia

delle Cefalee della SC di Clinica Neurologica.

Coordinamento della Sezione Triveneta della Societa Italiana per lo Studio delle

Cefalee come membro del Consiglio Direttivo.

Medico Specialista nello STROKE UNIT TEAM della Struttura Complessa di Clinica

Neurologica dal 2005. Ha partecipato all’attivita di coordinamento dei processi
professionali ad elevata complessita ed integrazione e ad elevata valenza strategica
della Stroke Unit della Struttura Complessa di Clinica Neurologica. Ha partecipato alla
gestione dell’attivita clinica e di ricerca dei pazienti con patologia cerebrovascolare.

Ottima conoscenza dei programmi Office (Word, Excel, Power Point)
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TECNICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Autore di numerose pubblicazioni scientifiche in particolare nell’ambito delle cefalee

Principal Investigator in studi di ricerca nel’ambito delle cefalee

PATENTE O PATENTI Titolare di patente di guida B
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ULTERIORI INFORMAZIONI Membro delle seguenti societa scientifiche:

Societa Italiana per lo Studio delle Cefalee (SISC)
International Headache Society (IHS)

Membro del Consiglio Direttivo della Sezione Triveneta della Societa Italiana per lo Studio
delle Cefalee (SISC) dal 2009

Referente Specialista neurologo nell’ambito Cefalee per 'IRCS Burlo Garofolo per le
donne con gravidanza a rischio dal 2018

Premi e riconoscimenti individuali e del gruppo di ricerca coordinato

Vincitore del Premio per il Migliore Poster al Congresso Mondiale delle Cefalee
“Headache World 2000” - Londra (2000)

Vincitore per Assegnista di Ricerca Universitario (2007)
Vincitore per Assegnista di Ricerca Universitario (2008)

Vincitore del Premio per il Migliore Poster al Congresso Nazionale della Societa
Italiana per lo Studio delle Cefalee (SISC) - Rimini (2011)

Vincitore del Premio per il Migliore Poster al Congresso Nazionale della Societa
Italiana per lo Studio delle Cefalee (SISC) - Roma (2017)

Vincitore del Premio per il Migliore Poster al Congresso Nazionale della Societa
Italiana per lo Studio delle Cefalee (SISC) - Firenze (2018)

Vincitore del premio per la Migliore Comunicazione al Congresso Nazionale della
Societa Italiana per lo Studio delle Cefalee (SISC) - Napoli (2019)

Vincitore del “premio Giuliano Relja” per il Miglior Contributo Scientifico nell’ambito
delle cefalee al Congresso Triveneto della Sezione Triveneta della Societa Italiana per
lo Studio delle Cefalee — Pordenone (2019)

Vincitore del “premio Giuliano Relja” per il Miglior Contributo Scientifico nellambito
delle cefalee al Congresso Triveneto della Sezione Triveneta della Societa Italiana per
lo Studio delle Cefalee (2020)

Vincitore del Premio per il Migliore Poster al Congresso Nazionale della Societa
Italiana per lo Studio delle Cefalee (SISC) - Torino, virtuale (2020)

Vincitore del “premio Giuliano Relja” per il Miglior Contributo Scientifico nellambito
delle cefalee al Congresso Triveneto della Sezione Triveneta della Societa Italiana per
lo Studio delle Cefalee (2021)

Vincitore del premio del Comitato Scientifico per il Miglior Contributo Scientifico al
Congresso Nazionale della Societa Italiana per lo Studio delle Cefalee (SISC) -
L'Aquila (2021)

Vincitore del Premio per il Migliore Poster al Congresso Nazionale della Societa
Italiana per lo Studio delle Cefalee (SISC) — L’Aquila (2023)

Vincitore del bando della Regione Friuli Venezia Giulia per il contributo ai centri
accreditati per la diagnosi e la cura delle cefalee afferenti alle Aziende sanitarie
universitarie regionali per la sperimentazione di metodi innovativi di presa in carico
delle persone affette da cefalea primaria cronica e per I'efficientamento della rete dei
servizi ad essa collegati (2024)

ALLEGATI Pubblicazioni

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale. Il sottoscritto autorizza inoltre il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs
196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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Firma

Libri

Trieste, 7 gennaio 2025

Bosco A, Granato A, Locatelli L, Bisin Z. In Casi clinici in epilessia. Crisi epilettiche parziali semplici e
secondariamente generalizzate in pazienti con angiomi cavernosi cerebrali multipli. Time Science, International
Medical Publisher: Milano, 2003;79-81.

Granato A, Musho llbeh S. In Casi clinici in gastroenterologia. Alternativa allindometacina nella profilassi
dell'emicrania continua: descrizione di un nuovo caso. LingoMed: Milano - Firenze — Napoli, 2010;59-61.

Granato A, Manganotti P. In Pain Imaging: A clinical-radiological approach to pain diagnosis. Headache: clinical
features. Springer Ed. Cham, Switzerland, 2019;23-44.

Manganotti P, Granato A. In Pain Imaging: A clinical-radiological approach to pain diagnosis. Trigeminal neuralgia:
clinical features. Springer Ed. Cham, Switzerland, 2019;77-82.

Pubblicazioni scientifiche

10.

1.

12.

13.

Maggioni F, Granato A, Mainardi F, Leone M, Usai S, Bussone G, Zanchin G. Farmaci di profilassi e peso corporeo.
Atti del XIV Congresso Nazionale SISC.1999; 82.

Granato A, Maggioni F, Mainardi F, Dainese F, Lisotto C, Zanchin G. Bodyweight changes during prophylactic
treatment of headache. Cephalalgia. 2000;20;4:307.

Dainese F, Mainardi F, Granato A, Trucco M, Maggioni F, Zanchin G. Serotonin syndrome: case report. Cephalalgia.
2000;20:318.

Mainardi F, Maggioni F, Dainese F, Granato A, Zanchin G. Daily migraine with aura: a report of two cases. Neurol
Sci. 2000;21:5114.

Zanchin G, Dainese F, Granato A, Mainardi F, Relja G, Ruffatti S, Perin C, Maggioni F. Profilassi a lungo termine.
Effetti sul peso corporeo. Atti del congresso Migraine Day 3. 2001;31.

Relja G, Granato A, Locatelli L, Carraro N, Bosco A, Zorzon M, Ukmar M, Ferretti G, Antonello RM. Migraine with
sustained visual aura: description of a new case with brain SPECT and perfusion MRI study. Neurol Sci.
2002;23:5177.

Relja G, Granato A, Locatelli L, Antonello RM. Criteri diagnostici della cefalea cronica da farmaci: analisi su 91
pazienti. Atti del XVI Congresso Nazionale SISC. 2002; 243-245.

Dainese F, Mainardi F, Maggioni F, Granato A, Perin C, Ruffatti S, Relja G, Zanchin G. Nuovi dati su farmaci di
profilassi e peso corporeo. Atti del XVI Congresso Nazionale SISC, Chieti. 2002;69-173

Perin C, Dainese F, Maggioni F, Mainardi F, Granato A, Relja G, Zanchin G. Valutazione delle variazione del peso
corporeo in corso di terapia di profilassi. Atti del XVII Congresso Nazionale SISC, Tirrenia-Pisa, 2003;161

Relja G, Granato A, Locatelli L, Zorzon M, Antonello RM. Cefalea da uso cronico di farmaci: € vero abuso? Atti del
XVII Congresso Nazionale SISC, Tirrenia-Pisa. 2003;184.

Relja G, Granato A, Ukmar M, Zorzon M, Antonello RM, Locatelli L, Bosco A, Ferretti G. Migraine with sustained
visual aura: description of a new case with brain SPECT and perfusion MRI study. Cephalalgia. 2003;23:658.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Relja G, Granato A, Antonello RM, Zorzon M. Headache induced by chronic substance use: analysis of medication
overused and minimum dose required to induce headache. Headache. 2004;44:148-153.

Relja G, Granato A, Locatelli L, Bosco A, Zorzon M, Ukmar M, Ferretti G, Antonello RM. Migraine with sustained
visual aura: description of a new case with brain SPECT and perfusion MRI study. Journal of Neural Transmission.
2004;111:28.

Relja G, Granato A, Pol R, Locatelli L, Capozzoli F, Antonello RM, Zorzon M. A therapeutic approach in medication
overuse headache. Cephalalgia. 2004;24:790.

Relja G, Granato A, Pol R, Locatelli L, Capozzoli F, Antonello RM, Zorzon M. Time to daily headache resolution in
medication overusers. J Headache Pain. 2004;5:544.

Relja G, Granato A, Locatelli L, Antonello RM, Zorzon M. Chronic headache and medication-overuse: long term
follow-up after detoxification. J Headache Pain. 2004;5:525-26.

Relja G, Granato A, Capozzoli F, Maggiore C, Catalan M, Pizzolato G, Zalukar W, Livia V, Gregorutti S, Zorzon M.
Nontraumatic headache in the Emergency Department: a survey in the province of Trieste. J Headache Pain.
2005;6:298-300.

Relja G, Granato A, Ukmar M, Ferretti G, Antonello RM, Zorzon M. Persistent aura without infarction: description of
the first case studied both with brain SPECT and perfusion MRI. Cephalalgia. 2005;25:56-59.

Relja G, Granato A. Tempi di scomparsa della cefalea quotidiana in pazienti con medication overuse headache.
Giornale delle cefalee 2005;1:8-9.

Locatelli L, Zorzon M, Granato A, Maggiore M, Bratina A, Bosco A, Relja G. Migraine and multiple sclerosis: the role
of brainstem demyelinating lesions in the causation of headache. J Neurol. 2005;252:5109-110.

Locatelli L, Zorzon M, Granato A, Maggiore C, Bratina A, Bosco A, Relja G. Prevalence of migraine in multiple
sclerosis. J Neurol 252:564;2005.

Relja G, Granato A, Ukmar M, Ferretti G, Antonello RM, Zorzon M. Aura persistente senza infarto: descrizione del
primo caso studiato sia con la SPECT che con la RMN di perfusione. New Trends in Migraine 2:12;2005.

Granato A, Zorzon M, Locatelli L, Maggiore C, Bratina A, Bosco A, Pizzolato G, Relja G. Brainstem demyelinating
lesions in patients with migraine and multiple sclerosis. Cephalalgia. 2005;25:911.

Granato A, Zorzon M, Locatelli L, Maggiore C, Bratina A, Bosco A, Pizzolato G, Relja G. Prevalence of migraine in
patients with multiple sclerosis. Cephalalgia. 2005;25:1015.

Locatelli L, Zorzon M, Granato A, Maggiore C, Bratina A, Bosco A, Relja G. Migraine and multiple sclerosis: the role
of brainstem demyelinating lesions in the causation of headache. J Headache Pain. 2005;6:355.

Chiodo Grandi F, Relja G, Granato A, Capozzoli F, Maggiore C, Catalan M, Pizzolato G, Zalukar W, Livia V,
Gregorutti S, Zorzon M. Treatment of nontraumatic headache in the emergency department: a survey in the province
of Trieste. Neurol Sci. 2005;26:5298-299.

Relja G, Granato A, Bratina A, Antonello RM, Zorzon M. Outcome of medication overuse headache after abrupt in-
patient withdrawal. Cephalalgia. 2006;26:589-595.

Relja G, Granato A, Catalan M, Maggiore C, Zorzon M, Pizzolato G. Management of nontraumatic headache in the
emergency department: a survey in an ltalian province. J Neurol. 2006;253:5130.

Relja G, Granato A, Zorzon M, Bisin Z, Nider G, Pizzolato G. Clinical characteristics of medication overuse
headache. J Headache Pain. 2006;7:290-291.

Relja G, Granato A, Bisin Z, Nider G, Zorzon M, Zalukar W, Pizzolato G. Treatment of nontraumatic headache in the
emergency department. J Headache Pain. 2006;7:258.

Granato A, Relja G, Bisin Z, Nider G, Chiodo Grandi F, Koscica N, Naccarato M, Pizzolato G. Headache associated
with intracranial vascular disease in the Emergency Department. Neurol Sci. 2006;27:S314.

Relja G, Granato A, Zorzon M, Bisin Z, Nider G, Pizzolato G. Are the clinical characteristics of medication overuse
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35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

headache influenced by the overused drug? Cephalalgia. 2007;27:667.

Relja G, Granato A, Zorzon M, Nider G, Bisin Z, Pizzolato G. Predictive factors of long term outcome after drug
withdrawal in patients with medication overuse headache. Cephalalgia. 2007;27:656.

Granato A, Bisin Z, Nider G, Chiodo Grandi F, Naccarato M, Relia G. Headache as a symptom of acute
cerebrovascular disease in Emergency Department. Cephalalgia. 2007;27:703.

Naccarato M, Pizzuti D, Petrosino S, Simonetto M, Ferigo L, Gorian A, Catalan M, Granato A, Chiodo Grandi F, Di
Marzio V, Pizzolato G. Endocannabinoids and stroke: quantification of anandamide, 2-AG and pea blood levels in
patients. Neurol Sci. 2007;28:S336.

Stokelj D, Piras MP, Chodo Grandi F, Koscica N, Naccarato M, Granato A, Simonetto M, Catalan M, Pizzolato G.
Stroke and polyserositis in a patient with neoplasia: a case report. Neurol Sci. 2007;28:5218-219.

Catalan M, Chiodo Grandi F, Naccarato M, Koscica N, Granato A, Simonetto M, Stokelj D, Pizzolato G.
Polyradicular-plexus-neuropathy during a systemic lupus erythematosus relapse: a case report. Neurol Sci.
2007;28:5217.

Granato A, Chiodo Grandi F, Koscica N, Naccarato M, Stokelj D, Catalan M, Simonetto M, Pizzolato G. Survey of the
stroke unit of Trieste: a six-year retrospective study. Neurol Sci. 2007;28:584.

Granato A, Relja G, Zorzon M, Bisin Z, Nider G, Stokelj D, Pomiato S, Pizzolato G. Post-acute Headache Centre:
relevance for the management of headache in the Emergency Department. J Headache Pain. 2007;8:517-18;.

Relja G, Granato A, Zorzon M, Bisin Z, Nider G, Simonetto M, Ferigo L, Pizzolato G. Clinical characteristics of
medication overuse headache are not depending on drug misused. J Headache Pain. 2007;8:S31.

Carraro N, Zanet L, Sarra VM, Granato A, Ferigo L, Pizzolato G. Role of ultrasound tools for clinical characterization
of patients with right-to-left shunt and cerebral ischaemic events and/or migraine. J Headache Pain. 2007;8:S34.

Granato A, Relja G, Zorzon M, Nider G, Bisin Z, Pizzolato G. Acute headache center reduces migraine disability. J
Headache Pain. 2008;9:546.

Granato A, Relja G, Zorzon M, Bisin B, Nider G, Pizzolato G. Not otherwise specified headache in the Emergency
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