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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  RAFFAELLA ANTONIONE 
E-mail 

Cod. Fiscale 
 rantonione@units.it; raffaella.antonione@asugi.sanita.fvg.it 

NTNRFL70A71L424A 
 

Nazionalità  italiana 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
     
• Date (da – a)                                             Dal 17/4/2023 a tutt’oggi 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro       Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano-Isontina 
• Tipo di azienda o settore                          SC Rete Cure Palliative e Hospice Area Giuliana, Trieste  
• Tipo di impiego                                         Direttore Struttura Complessa, servizio a tempo pieno 
• Principali mansioni e responsabilità         Attività assistenziale, di consulenza nei vari setting della Rete di Cure Palliative 
                                                                    Riorganizzazione di percorsi concernenti la rete di Cure Palliative e organizzazione servizi 
 
 
• Date (da – a)                                             Dal 10/10/2022 a aprile 2023 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro       Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano-Isontina 
• Tipo di azienda o settore                          SSD Cure Palliative Trieste  
• Tipo di impiego                                         Dirigente medico a tempo indeterminato, servizio a tempo pieno 
• Principali mansioni e responsabilità         Attività assistenziale, di consulenza nei vari setting della rete di Cure Palliative 
                                                                    Riorganizzazione di percorsi concernenti la rete di Cure Palliative 
 

• Date (da – a)  Dal 1° agosto 2012 al 9/10/2022 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano-Isontina 

Unità Operativa Complessa di Medicina Interna 
Ospedale di San Polo, Monfalcone (Gorizia) 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale pubblico 
• Tipo di impiego  Dirigente medico a tempo indeterminato, servizio a tempo pieno 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Attività assistenziale ospedaliera e ambulatoriale 
Attività di consulenza anche palliativa intraospedaliera 
Dal 1° luglio 2018 al 9 ottobre 2022, Responsabile di Struttura Operativa Semplice “Gestione 
Patologie Cronico-Degenerative” nell’ambito della SOC di Medicina Interna 
Facente Funzione Primario (in sua assenza o su richiesta) dal 2012 al 2018 
Tutor nel Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia nell’ambito dei tirocini pratici Units (III, IV, V e 
VI anno);  
Referente tirocinio “Medicina Palliativa” per Units 2021 e 2022. 

 
• Date (da – a) 

  
Dal marzo 2002 al 31 luglio 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliero-Universitaria di Trieste 
Clinica Medica 
Ospedale di Cattinara 
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• Tipo di azienda o settore  Ospedale pubblico 
• Tipo di impiego  Dirigente medico a tempo indeterminato, a tempo pieno 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività assistenziale ospedaliera 
Attività di consulenza nutrizionale intraospedaliera 
Attività ambulatoriale di nutrizione clinica 
Attività di consulenza nutrizionale oncologica presso reparto di Oncologia 
Tutor nel corso di Laurea in Medicina e Chirurgia (IV e VI anno) 
Docente Scuole di Specializzazione di Cardiologia e Medicina Interna 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

                         
                        Date (da- a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione  
Principali materie/abilità professionali 

oggetto dello studio 
Qualifica conseguita 

 
                       

Date (da- a) 
Nome e tipo di istituto di istruzione  

Principali materie/abilità professionali 
oggetto dello studio 

Qualifica conseguita 
 
 

 
                        Date (da- a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione  
Principali materie/abilità professionali 

oggetto dello studio 
Qualifica conseguita 

 
Date (da – a) 

  
Maggio- Novembre 2019 
Corso di “FORMAZIONE MANAGERIALE PER LO SVOLGIMENTO DEGLI INCARICHI 
RELATIVI ALLE FUNZIONI DI DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE E PER LA DIREZIONE 
DI STRUTTURE COMPLESSE DEL SERVIZIO SANITARIO REGIONALE” (4° edizione)  
Centro di Riferimento Oncologico di Aviano   
Diploma di Master in Management Sanitario 
 
Anno Accademico 2013-2015 
MASTER II LIVELLO DI ALTA FORMAZIONE E QUALIFICAZIONE IN CURE PALLIATIVE, 
UNIVERSITÀ STATALE DI MILANO 
Cure Palliative in ambito oncologico e non oncologico 
Diploma di MASTER II LIVELLO IN MEDICINA PALLIATIVA, conseguito il 5/3/2015. Tesi dal 
titolo “Studio sugli ultimi giorni di vita in un reparto di medicina per acuti: analisi, criticità, 
proposte e progetti” 
 
19-23 maggio 2014 
St Christopher’s Hospice, Sydenham, Londra 
MULTI-PROFESSIONAL WEEK PLUS: END OF LIFE CARE FOR ADVANCED 
PRACTITIONERS Five days of intensive tutoring in end of life care for advanced practitioners 
Diploma 
 
Anno Accademico 2009-2010 (Tesi di Master in data 4/7/11) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 MASTER I LIVELLO IN CURE PALLIATIVE, UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DEL PIEMONTE 
ORIENTALE AMEDEO AVOGADRO  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tesi di master: “Le Cure Palliative in Ospedale: Utopia o Necessità? Analisi di fine vita in un 
reparto di Medicina Interna per acuti a Trieste” 
Cure Palliative in ambito oncologico e non oncologico 

• Qualifica conseguita  Master I livello post laurea 
 

• Date (da – a)  Anno Accademico 1995/2000 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA, UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TRIESTE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tesi di specializzazione: “Indagine circa l’aumentata attività dell’asse gastrina-pepsinogeno in un 
vasto numero di casi di ipercalciuria dietetica” 
50/50 e lode 

• Qualifica conseguita  Diploma post laurea (Specializzazione) 
 

• Date (da – a)  Anno Accademico 1988/1994 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Laurea in Medicina e chirurgia, Università degli Studi di Trieste 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tesi di laurea: “Crioglobulinemia essenziale e danno renale nei pazienti con virus dell’epatite C” 
110/110 e lode e menzione speciale della commissione 

• Qualifica conseguita  Diploma di laurea 
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MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE (1998 esame TOEFL –Test Of English As a Foreign Language- superato con la   
votazione di 297/300). 

• Capacità di lettura  OTTIMA 
• Capacità di scrittura  OTTIMA 

• Capacità di espressione orale  OTTIMA 
      

  TEDESCO 
• Capacità di lettura  ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 
• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

. 

 • ATTIVITÀ DI DOCENZA IN CORSI ECM DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE; RELAZIONE A 
CONGRESSI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 

• BOARD DI COORDINAMENTO SCIENTIFICO CONGRESSI NAZIONALI SICP  
• COORDINATORE GRUPPI DI LAVORO INTERSOCIETARI   
• MEMBRO DEL TAVOLO TECNICO REGIONALE FVG PER LA RETE DI CURE PALLIATIVE  
• TUTOR TIROCINIO IN MEDICINA E CURE PALLIATIVE PER UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TRIESTE 

CDL IN MEDICINA E CHIRURGIA 
• COORDINATORE PER LA SOCIETÀ ITALIANA CURE PALLIATIVE DEL GRUPPO DI LAVORO 

SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA E CURE PALLIATIVE DAL 2022 
• COORDINATORE PER LA SOCIETÀ ITALIANA CURE PALLIATIVE DEL GRUPPO DI LAVORO CORSO 

DI LAUREA IN MEDICINA DAL 2022 AL 2024 
• MEMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO NAZIONALE DELLA SOCIETA’ SCIENTIFICA ITALIANA DI 

CURE PALLIATIVE (SICP) DAL 2020 AL 2024. 
• COORDINATORE MACROAREA NORD EST (EMILIA ROMAGNA, VENETO, TRENTINO ALTO 

ADIGE, FRIULI VENEZIA GIULIA)) DAL NOVEMBRE 2020 AL 2024. 
• COORDINATORE REGIONALE SOCIETA’ ITALIANA DI CURE PALLIATIVE (SICP) PER IL FRIULI 

VENEZIA GIULIA; DA MAGGIO 2017 A APRILE 2021 
• COORDINATORE DIDATTICO SCUOLA SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA E CURE PALLIATIVE 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI TRIESTE DALL’AA 2021-22 
• PROFESSORE A CONTRATTO PRESSO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TRIESTE DAL 2013, PER IL 

CDL IN MEDICINA E CHIRURGIA, INFERMIERISTICA. TITOLARE CORSO OBBLIGATORIO IN 
MEDICINA E CURE PALLIATIVE, CORSI ADE SU TEMATICHE PALLIATIVE E BIOETICHE, 
RESPONSABILE JOURNAL CLUB PER TUTOR DIDATTICI IN INFERMIERISTICA 

• COORDINATORE DIDATTICO E DOCENTE DEL MASTER DI I LIVELLO DI CURE PALLIATIVE E 
TERAPIA DEL DOLORE 2016/2017 E 2017/2018 PRESSO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TRIESTE 

• RELATORE TESI DI LAUREA IN MEDICINA PALLIATIVA UNITS (DA ANNO ACCADEMICO 
2016/2017 AL 2021/2022, TUTT’OGGI) 

• CORRELATORE E RELATORE TESI DI LAUREA IN AMBITO PALLIATIVO CORSO DI LAUREA IN 
SCIENZE INFERMIERISTICHE UNITS (DA ANNO ACCADEMICO DAL 2014-15 A TUTT’OGGI) 

• ATTIVITÀ DI DOCENZA (PROFESSORE A CONTRATTO) AL IV E V ANNO CORSO DI LAUREA IN 
MEDICINA E CHIRURGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TRIESTE IN MEDICINA PALLIATIVA (CORSO 
OBBLIGATORIO RICONOSCIUTO CON CFU); DALL’ANNO ACCADEMICO 2013-2014 A TUTT’OGGI 

• ATTIVITÀ DI DOCENZA (PROFESSORE A CONTRATTO) AL V E VI ANNO CORSO DI LAUREA IN 
MEDICINA E CHIRURGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TRIESTE PER CORSO ADE (SCELTE 
DIFFICILI IN MEDICINA); DALL’ANNO ACCADEMICO 2017-2018 A TUTT’OGGI 

• ATTIVITÀ DI DOCENZA AL II ANNO CORSO DI LAUREA IN SCIENZE INFERMIERISTICHE 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TRIESTE IN MEDICINA PALLIATIVA DALL’ANNO ACCADEMICO 2013-
2014 A TUTT’OGGI (CFU) 

• ATTIVITÀ DI DOCENZA NELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA E DI  
CARDIOLOGIA (Patologia Clinica, Nutrizione Clinica e Medicina Interna), UNIVERSITÀ DI 
TRIESTE DAL 2002 AL 2012 

• TUTOR DI MEDICINA INTERNA NEL CORSO DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA (IV E VI ANNO), 
UNIVERSITÀ DI TRIESTE DAL 2002 AL 2012. 

 
In regola con acquisizione crediti ECM secondo direttive ministeriali.  
In regola con Corsi di Formazione aziendali obbligatori in relazione al ruolo di Direzione 
Struttura Complessa. 
 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  PUBBLICAZIONE RIVISTE/LIBRI (Pubblicazioni) (ALCUNE) 

- Curatore de “Manuale di Medicina e Cure Palliative”. Poletto Editore. 2024 
- Comunicare in situazioni complesse. Una guida pratica per professionisti socio-

sanitari. Zadig. 2023. (revisore) 
POSTER a eventi nazionali e internazionali 
AUTORE ARTICOLI/DOCUMENTI/PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
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 Firma  Raffaella Antonione       Trieste, 5 aprile 2025 

    
 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della L. 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti 
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, 
secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 
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