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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Stella Bernardi 

 

 

 

 +39 0403994318     

stella.bernardi@asugi.sanita.fvg.it stella.bernardi@units.it 
 

URL per web site: : https://dsm.units.it/en/node/22603 
https://asugi.sanita.fvg.it/it/personale/b/p_bernardi.html 

Nazionalità Italiana 

 
Research unique identifier ORCID 0000-0002-7429-3075 

Reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445 secondo forma di DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE – 
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’ 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 

 

Novembre 2023 – presente 

 

Settembre 2022 – presente 

 

 

 

Luglio 2022 – presente 

 

 

 

Ottobre 2021 - presente 

 

 

 

 

 

Dicembre 2019 - Ottobre 2021 

 

 

 

 

Dicembre 2014 - Dicembre 2019 

 

 
Direttrice ff SC (UCO) Medicina Clinica ASUGI 
  
Direttrice della Scuola di Specialità di Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo dell’Università di Trieste (Coordinatrice del Consiglio 
Provvisorio della Scuola da settembre 2022 fino a ottobre 2023) 
 
Responsabile SS Endocrinologia 
Incarico di direzione di struttura semplice articolazione interna di Struttura Complessa di 
UCO Medicina Clinica, ASUGI   

 
Professore Associato in Endocrinologia (MED/13) 

Dipartimento di Scienze Mediche dell’Università degli Studi di Trieste. Istituto di Medicina 
Clinica dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Ospedali Riuniti di Trieste, Trieste. 

In febbraio 2023 ha conseguito l’Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di 
Prima Fascia nel settore 06/D2 (Endocrinologia). 

 
Ricercatrice in Endocrinologia (RTDB MED/13) 

Dipartimento di Scienze Mediche dell’Università degli Studi di Trieste. Istituto di Medicina 
Clinica dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Ospedali Riuniti di Trieste, Trieste. 

 
Ricercatrice in Medicina Interna (RTDA MED/09) 

Dipartimento di Scienze Mediche dell’Università degli Studi di Trieste. Istituto di Medicina 
Clinica dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Ospedali Riuniti di Trieste, Trieste. 

In luglio 2017 ha conseguito l’Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di 
Seconda Fascia nel settore 06/D2 (Endocrinologia). 

In aprile 2018 ha conseguito l’Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di 
Seconda Fascia nel settore 06/B1 (Medicina Interna). 

 

Settembre 2011 - Presente Dirigente Medico  

Istituto di Medicina Clinica dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Ospedali Riuniti di 
Trieste, Trieste.  

Dal 22.12.2014 messa a disposizione a fini assistenziali presso l’Istituto di Medicina 
Clinica in qualità di Ricercatrice e poi dal 01.10.2021 in qualità di PA in Endocrinologia.   
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FORMAZIONE 
  

 

CAPACITA’ PERSONALI 
CERTIFICATI LINGUISTICI 

  

 

 

 
  

 

 

Gennaio 2011 – Marzo 2014 

 
Dottoranda in Scienze Biomediche 

Istituto Universitario Studi Superiori dell’Università degli Studi di Ferrara, Ferrara. 

 

Dicembre 2008 – Agosto 2011 

 

 

 

 

 

 

Gennaio 2006-Novembre 2010 

Fellowship presso Istituto Baker IDI Heart and Diabetes Research 
Institute 

Periodo di formazione con borsa per svolgimento di attività di ricerca, in qualità di medico 
specializzando (2008-2010) e dottorando (2011), presso il Diabetic Complications 
Laboratory dell’Istituto di Ricerca Estero “Baker IDI Heart and Diabetes Research 
Institute”, Melbourne, Australia. 

 

Medico Specializzando in Medicina Interna 

Università degli Studi di Trieste, Trieste. Istituto di Medicina Clinica dell’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria Ospedali Riuniti di Trieste, Trieste. 

 

24 Marzo 2014 

 
Dottorato in Scienze Biomediche (giudizio finale “Eccellente”) 

 

Corso di Dottorato in Scienze Biomediche, Università degli Studi di Ferrara, Ferrara, Italia. 

 

9 Novembre 2010 Specializzazione in Medicina Interna (50/50 e lode)  

Scuola di Specializzazione in Medicina Interna, Università degli Studi di Trieste, Trieste, 
Italia 

 

18 Ottobre 2005 Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e lode)  

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Trieste, Trieste, Italia 

 

Lingua madre ITALIANO 
  

Altre lingue COMPRENSIONE CAPACITA’ ORALE SCRITTURA 

Orale Scritta  Interazione orale  Produzione orale   

                  INGLESE        C2 C2 C2 C2 C2 

                               
FRANCESE 

C2 C2 C2 C1 C1 

 Levels: A1/2: Basic user - B1/2: Independent user - C1/2 Proficient user 
Common European Framework of Reference for Languages 

 Certificate of Proficiency in English (Cambridge ESOL level 3 Certificate) giugno 2013. 
 
Diploma di Scuola Superiore Francese (Baccalauréat Général série L)  – Académie 
de Strasbourg) luglio 1998. 
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ALTRE INFORMAZIONI 
  

 

              Autrice di 90 PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE originali in inglese indicizzate (86 full-papers e 4 letters) 
 
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=35110458400 
 
              Autrice di BREVETTO  
   

Apoptosis-inducing molecules and uses therefor Inventors: Merlin Thomas, Giorgio Zauli, Paola Secchiero, Bruno Fabris, 
Stella Bernardi.  Date of filing: 2012/9/8. Patent number: WO 2012117336 

 
 
 
 
Regolamento UE 2016/679 e ai sensi del D. Lgs. 2018/101 autorizzo il trattamento dei miei dati personali, limitatamente alle finalità per le quali 
questo curriculum è stato da me presentato  

 
Firma  
 
Stella Bernardi 
 
Trieste, 25/02/2024 

 
 

 

13 ottobre 2022 
 
 
 
 
02 ottobre 2020 
 
Abilitazione alla professione 
medica 

 

Affiliazione a società 
scientifiche 

 

 

 

 

 

 

 

Partecipazione (16/03/2022-13/10/2022) e superamento dell’esame finale al “Corso di 
formazione manageriale   per lo svolgimento degli incarichi relativi alle funzioni 
di direzione sanitaria aziendale per la direzione di strutture complesse del 
Servizio Sanitario Regionale” 
 
Conseguimento del titolo “Esperto Istruttore di Simulazione in Medicina”  
 
Aprile 2006 -  Abile all’esercizio della professione medica, iscritta all’Ordine dei Medici e 
Chirurghi della Provincia di Trieste, numero iscrizione TS3894 
 
Membro della/e (1) European Society of Endocrinology (ESE), (2) Società Italiana 
di Endocrinologia (SIE), (3)  Associazione Medici Endocrinologi (AME), (4)  
Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa (SIIA). 
Partecipa attivamente alle attività dell’Italian minimally-invasive treatments of the 
thyroid (MITT) group. 
 
Da febbraio 2020 Consigliere Direttivo SIE Triveneto 
Da novembre 2022 Consigliere AMT (Associazione Medica Triestina) 
 

 
PUBBLICAZIONI 
SCIENTIFICHE   

 

 
 

 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=35110458400

