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Elisa Colella

o ESPERIENZA LAVORATIVA

01/08/2021 - ATTUALE Trieste, Italia
COORDINATORE INFERMIERISTICO COMPLESSO OPERATORIO ASUGI

+ Gestione del personale

* Gestione attrezzature e materiali

* Programmazione corsi aggiornamento
+ Competenze organizzative

12/2020 - 31/07/2021 Trieste, Italia .
FACENTE FUNZIONI COORDINAMENTO COMPLESSO OPERATORIO ASUGI

« Gestione del personale

+ Gestione attrezzature e materiali

* Programmagzione corsi aggiornamento
« Competenze organizzative

12/2018 ~ 12/2020 Trieste, Italia
AFFIANCAMENTO COORDINAMENTO COMPLESSO OPERATORIO ASUGI

* Acquisizione di conoscenze e competenze riguardanti la gestione del personale
« Acquisizione di conoscenze e competenze organizattive
* Programmazione Corsi aggiornamento

14/01/2009 - 09/2021 Trieste, ltalia
INFERMIERE D] SALA /INFERMIERE STRUMENTISTA ASUGI

« Infermiere di sala in tutte le specialita chirurgiche presenti (Chirurgia Generaie,Chirurgia Toracica, Chirurgia
Vascolare, Chirurgia Otorinolaringoiatrica, Chirurgia Plastica, Chirurgia Urologica e Neurochirurgia)

« Dal 2009 al 2013 infermiera strumentista in Chirurgia Generale,vascolare e toracica e attivita in Guardia Attiva
per Emergenze ed Urgenze

» Dal 2014 al 2016 infermiera strumentista in Chirurgia Plastica e Otorinolaringoiatrica

¢ ISTRUZIONE E FORMAZIONE

29/10/2014
MASTER DI 1° LIVELLO IN "MANAGEMENT PER LE FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI
SANITARIE Universita degli Studi di Trieste

19/11/2008
LAUREA TRIENNALE IN INFERMIERISTICA

Trieste
DIPLOMA DI SCUOLA MEDIASUPERIORE istituto tecnico per Attivita Sociali ITAS G. Deledda

o COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO
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Altre lingue:

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale [nterazione orale
INGLESE A2 A2 A2 Al Al

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedijo C1 e C2; Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Windows | Gestione autonoma della posta e-mail |
Social Network

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Comunicazione

* Buone capacita comunicative personali

+ Acquisizione di nuova tecniche comunicative attraverso la frequenza di corsi specifici sulla comunicazione ed
applicazione delle stesse in ambito lavorativo

« Buone capacita e competenze relazionali

+ Buone capacita di lavorare in team e coordinarlo

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Organizzazione

« Buone competenze organizzative e di leadership acquisite durante fa mia ultima esperienza di affiancamento al
coordinamento

« Buone capacita di pianificazione del lavoro stabilendo le priorita

« Buone capacita di stabilire obiettivi e medio e lungo termine

CONFERENZE E SEMINARI

Corsi aggiornamento

+ Attualmente in linea con fe indicazioni in merito al conseguimento dei crediti ECM

» Docente per " meeting periodici di aggiornamento in Complesso Operatorio” anno 2024

+ Docente per " meeting perlodid di agglornamento in Complesso Operatorio” anno 2023

« Vincitrice per la docenza del Laboratorio universitario (Il anno CdL in infermieristica) "Organizzazione e nursing
fn sala operatoria™ {anno 2022)

+ Docente del Lahoraterio universitaric (I anno CdL in infermieristica) "Organizzazione e nursing in sala
operatoria” (anno 2021)

+ "Corso di introduzione alla tutorship nelle professioni sanitarie" (partecipante)

+ "Metodi e strumenti per il tutoraggio clinico: incontro interprofessionale esperienziaie, strategie di mindfulness e
di riduzione dello stress"(partecipante)

+ Docente per " meeting periodici di aggiornamento in Complesso Operatorio" (2016,2018,2019)

+ Responsabile scientifico per "meeting periodici di aggiornamento in Complesso Operatorio” (2022)

+ Responsabile scientifico per "meeting periodici di aggiornamento in Complesso Operatorio” (2021)

* Responsabile scientifico per I'evento " La gestione dello stress all'interno del Complesso Operatorio” (2020)

+ Responsabile scientifico per I'evento " Strategie per una comunicazione efficace ed efficiente all'interno del team
operatorio” (2019)

PUBBLICAZIONI

2020
Gestione degli interventi chirurgici con I'emergenza sanitaria Covid-19 presso I'ASUGI di Trieste

Pubblicazione articolo nella rivista AICO VOL.32, 2020 FASC.1 ISSN 1120-6764
RETI € AFFILIAZIONI

11/2019 - ATTUALE Trieste
A.l.C.O. Associazione ltaliana Infermieri Camera Operatoria




*» Tesoriera Aico FVG

+ Moderatrice dell'eventeo formativo "L'innovazione tecnologica in una sala operatoria moderna" (aprile 2023)

» Moderatrice dell'evente formativo "Il time management in sala operatoria” (settembre 2022)

+ Moderatrice dell'evento formative webinar "La demolizione oncologica in oterinolaringoiatria® (giugno 2021)

+ Relatrice all'evento formativo "Gestione del rischio infettivo in sala operatoria” con la relazione: "Rilievi pratici
per la gestione dell'urgenza in sala operatoria nel rischio infettivo" (aprile 2021)

« Co-organizzatrice dell'evento formativo "Infermiere di sala operatoria: innovazioni tecnologiche e aspetti
comunicativo relazionali"(Novembre 2019)

* Relatrice all'evento formativo "Caring & Technology nelia chirurgia laparoscopica” con la relazione: "Assistenza
infermieristica nella chirurgia barbarica: il by- pass gastrico” ( Maggio 2019)

« PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B
o PRIVACY

DATI PERSONALI

« Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 e del DLgs. 196/2003 "codice in materia di protezione dei dati personali"
e successive modifiche ed integrazioni, autorizze il trattamento dei miei dati personali, limitatamente alie finalita
per le quali questo curriculum & stato da me presentato.

« o sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di

atti falsi, richiamate dall'art. 76 det DPR 445 del 28/12/2000, dichiara che le informazioni contenute nel presente
Curricuium Vitae sono veritiere.

e DATAE FIRMA

10 Febbraio 2025

ELISA COLELLA % GQQQQkQ

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi deil'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
muateria di protezione dei dati personali” e delfort. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.



FAZZINI MARTINA

CONTATTI

Via romana 154, 34074,
Montalrone, Gorizla

3292708146
martina.fazzink@asugl.sanitafvg.it
51/08/1976

Patente B

infermiera con ottime capacita di team working, doti

relazionali, senso

della privacy e controllo emotivo. Si occupa della gestione del

paziente sul pianc

infermieristico e dell'assistenza finalizzata ad assicurare il

benessere psicoemotivo

del paziente. Lavora con grande spirito di collaborazione

cercando di mediare

al meglio la relazione medico-paziente per instaurare rapporti

di fiducia e di cooperazione costruttiva.

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

Infermiera di sala operatoria 01/2002 - ad oggi

Asugi - Trieste

Infermiera reparto chirurgla 01/2000 - 01/2002

Asugi - Trieste, Trieste

infermiera volontaria soccorso marino 01/2000 - 12/2000
Protezione civile di grado - Grado Go

Infermiera unita coronarica 06/1999 - 1071999

Asugi - Trieste

infermiera con disabili e matformati 07/1996 - 06/1999
Cooperativa La Quercia - Trieste

tnfermiera volontaria soccorso corse 01/2011 - 1272011
Autodromo Enzo e Dino Ferrarl. Dottor Costa - Imola
infermlera reparto di medicina 07/2008 - 10/2008
ASUGI - Monfalcone Go

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma: Educatore soclo sanitario

Istituto Tecnico Statale G. Deledda - Trieste

Diploma: Infermiera

G. Ascoli - Trieste

CAPACITA E COMPETENIE

Docente meeting periodici in Asugi complesso
operatorio

Strategie di controllo del rischio

infettivo

Modalita di somministrazione farmaci

Tecniche di assistenza ai pazienti non
autosufficienti

Capacita di pianificazione del lavoro e doti
organizzative

Conoscenza dei protocollifprocedure sanitarie
Procedure per la misurazione dei

parametri vitali con apparecchiature all’avanguardia
con metodologia invasiva e non invasiva
Procedure di sterilizzazione e stoccaggio
Norme sulla privacy in ambito sanitario e
documentazione clinica

Esperienza in sala operatoria nelle chirurgie
generali, otorino, plastica, toracica, vascolare,
prelievo d'organo e tessuti.



+ Tecniche di mobilizzazione del paziente
« Conoscenza delle nome igienicosanitarie

CERTIFICAZIONI

+ Brevetto subacqueo 2 grado FIPSAS
s« A norma con ] crediti formative ECM
« lscritta all'ordine delle professioni infermieristiche di Gorizla

Al sensi del Regolamento {UE) 2016/679 e del D. Lgs. 196/2003 “Codice in
materia di protezione dei dati persenali” e successive modifiche e integrazioni,
autorizzo il trattamento dei miei dati personali, limitatamente aile finalith per le
quall questo curricuturn & stato da me presentaio.

H/La sottoscritto/a, consapevole che Le dichiarazioni false comportano
L'applicazione delle sanziani penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 44572000,
dichiara che e informazioni riportate nel seguente Curricuturn Yitae, redatte in
formato europeo, corrispondono a verita,
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