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INFORMAZIONI PERSONALI RAFFAELLA ANTONIONE 

indirizzo  

telefono fisso  +39                      telefono mobile +39                         

e-mail  raffaella.antonione@aas2.sanita.fvg.it  
ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

Dal 1° agosto 2012 a tutt’oggi  Occupazione o posizione lavorativa ricoperte 
AAS n. 2 Bassa Friulana Isontina  
Unità Operativa Complessa di Medicina Interna 
Ospedale San Polo, Monfalcone (Gorizia) 
Ospedale pubblico 
Dirigente medico   
Attività assistenziale ospedaliera  

Dal marzo 2002 al 31 luglio 2012 Occupazione o posizione lavorativa ricoperte 
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Trieste 
Clinica Medica 
Ospedale di Cattinara 
Ospedale pubblico 
Dirigente medico 
Attività assistenziale ospedaliera 
Attività di consulenza nutrizionale intraospedaliera 
Attività ambulatoriale di nutrizione clinica 
Tutor nel corso di laurea in medicina e chirurgia (iv e vi anno) 
Docente scuole di specializzazione medicina interna 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Anno accademico 2013-2015  Titolo o qualifica conseguiti 
Master II livello di Alta Formazione e qualificazione in cure palliative e terapia del dolore 
Università Statale di Milano 
Cure palliative in ambito oncologico e non oncologico 
Diploma di master II livello in Medicina Palliativa 

19-23 maggio 2014  Titolo o qualifica conseguiti 
St Christopher’s Hospice, Sydenham, Londra 
Multi-professional week plus: end of life care for advanced practitioners 
Five days of intensive tutoring in end of life care for advanced practitioners 
Diploma in advanced palliative care 

Anno accademico 2009-2010  Titolo o qualifica conseguiti 
Master I livello in cure palliative e terapia del dolore, Università degli studi del piemonte orientale 
Amedeo Avogadro  
Cure palliative in ambito oncologico e non oncologico 
Master I livello post laurea 

Anno accademico 2002  Titolo o qualifica conseguiti 
Corso di perfezionamento in cardioangiologia, università degli studi di Trieste 
Diploma post laurea 

Anno accademico 1995/2000  Titolo o qualifica conseguiti 
Specializzazione in medicina interna, università degli studi di Trieste 
Diploma post laurea (specializzazione) 

Anno accademico 1994  Titolo o qualifica conseguiti 
Tirocinio clinico-scientifico al St. Mary’s hospital of London, Londra 
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Anno accademico 1988/1994  Titolo o qualifica conseguiti 
Laurea in medicina e chirurgia, università degli studi di Trieste 
Tesi di laurea: “Crioglobulinemia essenziale e danno renale nei pazienti con virus dell’epatite c” 
110/110 e lode e menzione speciale della commissione 
Diploma di laurea 

COMPETENZE PERSONALI 
Lingua madre Italiana 

Lingue straniere Comprensione 
Ascolto 

Comprensione 
Lettura 

Parlato 
Interazione 

Parlato 
Produzione 

orale 

 
Produzione 

Scritta 

Inglese Ottimo Ottimo Ottimo Ottimo ottimo 
Francese      
Tedesco Discreto Discreto Discreto Discreto Discreto 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
1998 esame toefl –test of english as a foreign language- superato con la votazione di 297/300 

Competenze comunicative  
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

 
 

 
 

              Competenze digitali     AUTOVALUTAZIONE 
 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione 
di problemi 

     

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 
 

Conoscenza degli applicativi:  
 

Altre competenze  

Capacità e competenze relazionali 
• COORDINATORE GRUPPO DI LAVORO INTERSOCIETARIO SIC-SICP (SOCIETÀ ITALIANA CARDIOLOGIA-SOCIETÀ ITALIANA CURE PALLIATIVE) DA DICEMBRE 2017 
• COORDINATORE REGIONALE SOCIETA’ ITALIANA DI CURE PALLIATIVE (SICP) PER IL FRIULI VENEZIA GIULIA DA MAGGIO 2017  
• DOCENZA MASTER DI I LIVELLO IN CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE, UNIVERSITÀ STATALE DI MILANO (2016, 2017, 2018) 
• DOCENZA MASTER DI  II LIVELLO DI ALTA SPECIALIZZAZIONE IN CURE PALLIATIVE, UNIVERSITÀ STATALE DI MILANO (2018) 
• COMPONENTE GRUPPPO DI CONSULTAZIONE CONFERENZA PERMANENTE DEI DIRETTORI DEI MASTER IN CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE  AL MIUR DA 

DICEMBRE 2016 
• COORDINATORE DIDATTICO E DOCENTE DEL MASTER DI I LIVELLO DI CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE 2016/2017 E 2017/2018 PRESSO UNIVERSITÀ DEGLI 

STUDI DI TRIESTE 
• MEDICO TUTOR – VALUTATORE NELL’AMBITO DEL TIROCINIO PRATICO VALUTATIVO, PARTE INTEGRANTE DELL’ESAME DI ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA 

PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGO, ANNO 2016 , 2017 E 2018 
• ATTIVITÀ DI DOCENZA (PROFESSORE A CONTRATTO) AL IV ANNO CORSO DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TRIESTE IN MEDICINA 

PALLIATIVA (CORSO RICONOSCIUTO CON CFU); DALL’ANNO ACCADEMICO 2013-2014 A TUTT’OGGI 
• ATTIVITÀ DI DOCENZA AL II ANNO CORSO DI LAUREA IN SCIENZE INFERMIERISTICHE UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TRIESTE IN MEDICINA PALLIATIVA DALL’ANNO 

ACCADEMICO 2013-2014 A TUTT’OGGI 
• MEMBRO DELLA SICP (SOCIETÀ ITALIANA DI CURE PALLIATIVE) DAL 2012 
• ATTIVITÀ DI COLLABORAZIONE SCIENTIFICA, EDUCAZIONALE  ED ORGANIZZATIVA NELL’AMBITO DI SOCIETÀ ITALIANA NUTRIZIONE PARENTERALE E ENTERALE (SINPE) 

DAL 2002 AL 2012 
• MEMBRO DELL’ESPEN (EUROPEAN SOCIETY PARENTERAL AND ENTERAL NUTRITION) DAL 2002 
• ATTIVITÀ DI DOCENZA NELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA E DI CARDIOLOGIA (patologia clinica, nutrizione clinica e medicina interna), 

UNIVERSITÀ DI TRIESTE DAL 2002 AL 2012 
• TUTOR DI MEDICINA INTERNA NEL CORSO DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA (IV E VI ANNO), UNIVERSITÀ DI TRIESTE DAL 2002 AL 2012. 
• ATTIVITÀ DI DOCENZA PER CORSI ECM (AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE) REGIONALI E NAZIONALI IN AMBITO DI MEDICINA PALLIATIVA, MEDICINA INTERNA, TERAPIA 

NUTRIZIONALE; RELAZIONI/MODERAZIONI A CONGRESSI NAZIONALI E INTERNAZIONALI DAL 2007 A TUTT’OGGI 
• AUTRICE E CO-AUTRICE DI ABSTRACT, POSTER, PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE SU RIVISTE ITALIANE E INTERNAZIONALI IN AMBITO DI MEDICINA PALLIATIVA, MEDICINA 

INTERNA, TERAPIA NUTRIZIONALE DAL 2002 A TUTT’OGGI 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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▪ Patente di guida  

ULTERIORI INFORMAZIONI: 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 
con riguardo al trattamento dei dati personali. 

Firmato Raffaella Antonione 

Trieste, 14 marzo 2019 
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