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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  PAOLO PLATANIA 

Indirizzo  

Telefono  

   

E-mail  paolo.platania@asugi.sanita.fvg.it –  

 

Nazionalità  Italiana 
 

Luogo e data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

 Date   Dal 01 giugno 1999 al 01 giugno 2015  Dirigente medico presso la SOC di Riabilitazione dell' 
attuale AAS 2 Bassa Friulana-Isontina, dal 01 giugno 2015 all'ottobre 2017 Dirigente Medico 
presso il Distretto Alto Isontino, dall'ottobre 2017 Dirigente Medico Distretto Basso Isontiino.  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.A.S. numero  2 “Bassa Friulana-Isontina”  Via Fatebenefratelli 34 34170 Gorizia 

• Tipo di azienda o settore  Distretto Sanitario Basso  Isontino –  dall'ottobre 2017 

 

• Tipo di impiego  Dirigente medico a tempo indeterminato.  Dal 30 gennaio 2019 Direttore della struttura semplice 
“RSA di Monfalcone” a tutt'oggi. 

Dal 08 maggio 2025 sostituto Capo Distretto Basso Isontino 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

Date  
 

 

 

 

 

Date 

 

 

 

 

Date  
 

 

Date 

 

 

 

Date 

 

 

 

Date 

  

 

Dal 30 gennaio 2019 Direttore della struttura semplice “RSA di Monfalcone” a tutt'oggi. In data 
20 dicembre 2023 con decreto del Direttore Generale rinnovo incarico responsabile struttura 
semplice RSA Monfalcone dal 29.01.2024 e rinnovato con Prot. 22689 del 14.03.2024 rinnovato 
dal 29.02.24 per cinque anni. 

. 

Dal 01.06.16 Dirigente Medico Distretto Alto Isontino; dal 27.09.2015 f.f. Direttore  Servizi 
Assistenziali Territoriali, Residenziali, semiresidenziali e domiciliari DAI- Dipartimento Assistenza 
Primaria – confermato il 24.03.2016, sino al 04 maggio 2018; 

 in precedenza dal 01.10.2011 al maggio 2015 Direttore f.f. S.O.C. Riabilitazione Ospedali di 
Gorizia e Monfalcone sino al 30.04.2015. 

Dal 30 gennaio 2019 Responsabile RSA Monfalcone. 

 

01.06.1999 assunto presso la SOC di Riabilitazione ASS numero 2 “Isontina”  

 

Dirigente Medico S.O.C. Riabilitazione A.S.S. numero 2 “Isontina” 

01.05 1993 al 30.05. 1999 

Casa di Cura convenzionata “Pineta del Carso “ di Aurisina (TS) in qualità di Assistente medico 

 

 
1991  -  1993 

mailto:paolo.platania@aas2.sanita.fvg.it


 

Curriculum vitae di 
[ dr.Paolo Platania] 

  

  

 

Attività di Guardia medica presso la sede di Gorizia dell'A.S.S. numero 2 “Isontina” 

 
1991  -  1995  

Attività di “medicina fiscale” presso l'INPS di Monfalcone (GO) 

 
 
 
 Gennaio 1990 – marzo 1993  
Collaborazione con il Centro di Prevenzione e Studio dell'osteoporosi presso la Clinica 
Ortopedica e traumatologica di Cattinara – Trieste. 
 
Il sottoscritto dichiara di aver  maturato i cinque (5) anni nel profilo di Dirigente 

Medico a tempo indeterminato, di avere competenze  organizzative, gestionali e 

tecnico-professionali per l’incarico di Responsabile SS RSA- DBI e di avere superato 

con esito positivo le valutazioni annuali a fine incarico in sede di valutazione del 

raggiungimento degli obiettivi di budget. 

Di non aver avuto procedimenti penali per i quali valgono le disposizioni di cui al 

Decreto Legislativo n.39/2013 e Decreto Legislativo 165/2001. 

   

 
 

 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date   1981-1989 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Trieste  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita 

 

Data conseguimento del titolo 

 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

Qualifica conseguita 

 
 
Durata 

 
Data 

 
Iscrizione all’Ordine o Albo professionale  
 
Numero di iscrizione 

 
 
 
 
Data conseguimento del titolo 

 
Nome e tipo di istruzione o formazione  
 
Qualifica conseguita 

 
 
Data conseguimento del titolo 

 

 14 novembre 1989 

 

16 dicembre 1993 

 

 Università  degli  Studi di Trieste 

 

 

Diploma di Fisioterapia   

 

3 anni 

 

29 dicembre 1989 

 

Albo professionale dei Medici e Chirurghi 

 

N°  925 

 

 

 

 

II sessione 1989  

 

Università degli Studi di Bologna  

 

Abilitazione all’esercizio della professione medica 

 

Anno accademico 1993-94 sino al 1988 
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Nome e tipo di istruzione o  
Formazione 

 
Qualifica conseguita    
 
Durata 

 
 
 
 

Università  degli  Studi di Trieste 

 

Professore a contratto Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport 

in Biiomeccanica Generale e degli Sport 

 

1981 -1989 

 

 Titolare presso la Commissione per l'accertamento per il rilascio di patenti Speciali a soggetti 
con deficit motori dal 2011 sino al 2019. 

Ha collaborato con la commissione “Cure libere da contenzioni” nel gruppo di lavoro – farmaci. 

Team leader “Accreditamento Canada” Linea 19 – Lungodegenza. 

 

 

 

 

 

  
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE / TEDESCO 

• Capacità di lettura  Elementare 

• Capacità di scrittura  Elementare 

• Capacità di espressione orale  Elementare 

 
 Hobby  Da sempre la passione per la fotografia. Ha pubblicato oltre 3000 fotografie con oltre 

40 milioni di visualizzazioni. 

Nel 2007 ha partecipato al concorso organizzato dall'AIFA – Agenzia del farmaco 

“Fotografare l'errore in medicina” ed è risultato meritevole con la foto “Previsione 

errata”. 

Nel 2015 è giunto III al concorso “ 100 JahreErster Weltkrig” organizzato dalle “Belle 

Arti dell'Austria  e dal Heeresgesschichtighen Museums di Wien. 

   

 
   

 
   

 

 
   

 

   
 

   
 
 

   

Ho collaborato con le seguenti Pubblicazioni Scientifiche: 

 

“L’osteosintesi sec. Ender ” G. Lubrano, E. Campailla, F. Marotti, P. Platania -  

Edizioni “Italo Svevo” - Trieste  -dicembre 1990. 

“Fratture del collo del femore dell’anziano, autosufficienza e dimissibilità: valutazioni 

preliminari. N. Masè, P. Platania – Temi di Riabilitazione- Libreria Golliardica 

Editrice S.R.L.; (pag. 183) Trieste, 1996. 

“La laserterapia nel trattamento del dolore lombare da ileolegamentite”. M. Pellizon, P. 

Perissutti, P. Platania, G. Ritella – Libro degli Abstracts 10° Simposio Alpe-Adria 

Il Dolore e l’Incontinenza in Riabilitazione. Trieste 13-16 09.2000 ( pag. 165-167). 
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In tale occasione ha presentato un poster. 

“Incontinenza urinaria da sforzo. Trattamento riabilitativo”. P.Platania – eDott.it  09-

11-2001 Editore Intermedia s.r.l. 

La terapia infiltrativa steroidea nella prevenzione del danno motorio nella sindrome 

del tunnel carpale”. P. Perissutti, M. Pellizon, P. Platania, G. Ritella – Europa 

Medicophysica, S.I.M.F.E.R. Atti XXIX Congresso Nazionale Roma, 4-8 

dicembre 2001 vol.37 suppl.1 to issue N.3 september 2001 pag. 203-204. 

Conoscere prevenire e curare la broncopatia cronica ostruttiva (BPCO) – Azienda per i 

Servizi sanitari n. 2 “Isontina” U.O. di Fisiopatologia Respiratoria (Pneumologia) e 

Struttura Complessa di Riabilitazione. 

”La riabilitazione nelle disfunzioni uro-ginecologiche” - Salutiamoci - Periodico di 

informazione e comunicazione socio- sanitaria, numero 6, nov.-dic. 2007. 

La guida per la tua nuova anca. A.S.S. n.2 Isontina. 2010 

 La guida per il tuo nuovo legamento crociato anteriore. A.S.S. numero 2 “Isontina” - 

giugno 2011. 

Collaborato alla presentazione di poster al XVIII Congresso Nazionale SIRN a Trieste 

“Musicoterapia in paziente con gravi cerebrolesioni” - Bieker C.M., Micheloni G., 

Platania P., Pellizzari M., Saccavini M. - Trieste 5 -7- aprile 2018 

 

 

Partecipazioni in qualità di relatore 

 

 

In data 02 febbraio 2004 ha presentato presso l'Università della Terza età di 

Cormons (GO) “L'incontinenza urinaria”. 

In data 09  febbraio 2004 ha presentato presso l'Università della Terza età di 

Cormons (GO) “L'osteoporosi”.  

In data 16  febbraio 2004 ha presentato presso l'Università della Terza età di 

Cormons (GO) “Le fratture di femore”. 

In data 23 febbraio 2004 ha presentato in collaborazione con l’AISM “La 

riabilitazione nella sclerosi multipla” agli studenti del Liceo Scientifico “Duca 

degli Abruzzi” di Gorizia presso la sala del Kulturni Dom. 

Nelle date del 03, 04 e 05 marzo 2004, in collaborazione con il Dipartimento 

di Prevenzione dell’Azienda Sanitaria n.2 “Isontina” ha partecipato in qualità di 

relatore agli incontri sull’educazione e la salute della donna presso il Comune di 

Sagrado (GO) e le frazioni di Poggio Terza Armata e San Martino del Carso (GO) 

“L’osteoporosi e l’incontinenza urinaria”. 

In data 22 marzo 2004, in collaborazione con il Dipartimento di Prevenzione 

dell’Azienda Sanitaria n.2 “Isontina” ha partecipato in qualità di relatore 

all’incontro sull’educazione e la salute della donna presso la sala consiliare del 

Comune di Turriaco (GO) su “L’osteoporosi e l’incontinenza urinaria”.  

In data 17 maggio 2004, in collaborazione con il Dipartimento di 

Prevenzione dell’Azienda Sanitaria n.2 “Isontina” ha partecipato in qualità di 

relatore all’incontro sull’educazione e la salute della donna presso la sala consiliare 

del Comune di Villesse (GO) su “L’osteoporosi e l’incontinenza urinaria”. 

In data 21 maggio 2004 ha partecipato in qualità di relatore al Convegno 

Regionale A.I.S.M. su: ” Sclerosi multipla: la riabilitazione per migliorare la 

qualità di vita” Udine, Istituto di Medicina Fisica e Riabilitazione  “ Gervasutta” 

A.S.S. 4 Medio Friuli. 

Dal 01 giugno 2004 gli è stato affidato l’incarico dirigenziale presso 

l’Azienda numero 2 “Isontina di “coordinamento dell’attività riabilitativa degenza 

neurologica, riabilitazione uroginecologica e respiratoria”. 

In data 23 ottobre 2004  ha partecipato in qualità di relatore al Convegno 

organizzato dall’Associazione Malati Reumatici sezione Isontina su “Approccio 
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multidisciplinare alla patologia degenerativa articolare: pareri a confronto. Il 

parere fisiatrico”, presso la Sala dell’Amministrazione Provinciale di Gorizia. 

In data 05 aprile 2005 ha partecipato in qualità di relatore al Convegno su 

“Osteoporosi e dintorni” organizzato dal Distretto Alto Isontino dell’A.S.S. 

numero 2 Isontina, presso la Sala Consiliare del Municipio di Gradisca d’Isonzo 

(GO). 

In data 11 aprile ha partecipato in qualità di relatore, presso l’associazione 

“La farfalla” al Convegno su “La qualità di vita nella malattia di Parkinson” sul 

tema “La riabilitazione neuromotoria”. Gorizia, Piazza San Francesco 2. 

In data 02 maggio 2005 ha presentato presso l'Università della Terza età di 

Cormons (GO) “La riabilitazione post-ictus”.  

In data 09 maggio 2005 ha presentato presso l'Università della Terza età di 

Cormons (GO) “La riabilitazione nelle artropatie”. 

In data 17 giugno 2005 ha partecipato in qualità di relatore al Convegno su 

“Osteoporosi e dintorni” organizzato dal Distretto Alto Isontino dell’A.S.S. 

numero 2 Isontina, presso il Municipio di Cormòns (GO). 

In data 13 ottobre 2005 ha partecipato in qualità di relatore presso il Distretto 

Alto Isontino di Cormons (GO) dell.’A.S.S. n. 2 “Isontina”  sul tema “Cure 

palliative e qualità di vita: la riabilitazione”.         

In data 29 ottobre 2005 ha partecipato in qualità di relatore al convegno “Le 

malattie reumatiche. Aggiornamento su farmaci, terapie fisiche, Legislazione” 

discutendo sull’Economia articolare, presso l’Auditorium della Cultura Friulana a 

Gorizia. 

  In data 24 marzo 2006 ha partecipato in qualità di relatore di 

“L’osteoporosi” presso l’Università della Terza Età di Gorizia. 

In data 12 ottobre 2006 ha partecipato in qualità di relatore presso la Sala 

Riunioni del P.O. di Gorizia  al “Corso sulle disfunzioni del piano perineale “. 

In data 20 ottobre 2006 ha partecipato presso la Provincia di Gorizia in 

qualità di relatore al convegno “Tutela la tua salute”  sul tema Osteoporosi e 

dintorni. 

In data 24  e 31 ottobre 2006 ha partecipato in qualità di relatore presso 

L’Università della Terza Età di Gorizia sui temi osteoporosi ed incontinenza 

urinaria.  

Partecipazione al  2° meeting “Venceslao Fossaluzza” su Riabilitazione 

Reumatologia: Il Rachide. Udine, 27/28 ottobre 2006 con assegnazione con n° 7 

Crediti formativi ECM.  

Nell’anno 2006 ha accumulato 42 Crediti Formativi ECM con il Progetto 

ECCE-Medici. 

 

 

 

 In data 24 marzo 2007 ha partecipato in qualità di relatore al Seminario 

Interattivo “Percorsi diagnostici e terapeutici innovativi in osteoporosi”  sul tema 

“Importanza dell’attività fisica e dell’alimentazione” Abbazia di Rosazzo – Manzano 

(UD) con n. 4 Crediti  formativi ECM. 

In data 27 settembre 2007 ha partecipato in qualità di relatore presso 

l’auditorium dell’ ospedale S. Polo di Monfalcone (GO)  al “Corso sulle disfunzioni 

del piano perineale “sul tema “La riabilitazione del piano perineale”   con n. 10 Crediti 

formativi ECM.  

In data 20 ottobre ha partecipato in qualità di relatore al convegno “Approcci 

diagnostici e terapeutici delle osteoporosi e delle loro complicanze” presso la Sala 

riunioni ex scuola infermieri Gorizia con assegnazione di crediti ECM sul tema 

“Epidemiologia e costi sanitari delle fratture di femore”. 

In data 26 ottobre 2007 ha partecipato in qualità di relatore presso l’auditorium 
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dell’ ospedale S. Polo di Monfalcone (GO)  al “Corso sulle disfunzioni del piano 

perineale “ sul tema “La riabilitazione del piano perineale” con n. 10 Crediti formativi 

ECM. 

In data 23 novembre 2007 ha partecipato a Villesse (GO) presso la sala civica 

Palazzo Ghersiach, in qualità di relatore all’incontro “Conoscere per prevenire” sul 

tema “L’osteoporosi” in collaborazione con gli infermieri dell’Unità Operativa di 

Ortopedia dell’Ospedale di Gorizia. 

In data 27 novembre ha partecipato il qualità di relatore all’incontro su 

“Riabilitazione nella sclerosi multipla” presso la palestra di riabilitazione cardiologia 

dell’Ospedale Civile di Gorizia, in corso acceditazione ECM. 

In data 29 novembre e 06 dicembre 2007, ha partecipato in qualità di relatore, 

presso l’Università della III Età di Monfalcone (GO), presso la Casa Albergo di via 

Crociere agli incontri rispettivamente su osteoporosi ed incontinenza urinaria. 

In data 01 dicembre 2007 partecipazione al corso di aggiornamento interattivo 

“Aggiornamenti in tema di malattie osteoarticolari” presso il Centro Congressi del 

Castello di Duino (TS), con in corso accreditazione ECM. 

In data 14 dicembre 2007 ha partecipato in qualità di relatore presso l’auditorium 

dell’Ospedale S. Polo di Monfalcone (GO), all’incontro su “Chirurgia protesica 

dell’anca –Via Anteriore Mininvasiva  -approccio multidisciplinare per il recupero 

funzionale precoce”, discutendo sugli “Aspetti riabilitativi”, in corso di accreditazione 

ECM. 

In data 13 giugno 2008 ha partecipato in qualità di relatore presso l’auditorium 

dell’Ospedale S. Polo di Monfalcone (GO), all’incontro su “La patologia 

dell’avampiede: inquadramento clinico –strumentale ed innovazioni chirurgiche”, 

discutendo su “Artrosi e nuove prospettive terapeutiche” ed “Aspetti riabilitativi nella 

chirurgia dell’avampiede”, in corso di accreditazione ECM. 

In data 10 ottobre ha partecipato in qualità di relatore presso  l’auditorium 

dell’Ospedale S. Polo di Monfalcone (GO), alla presentazione del progetto sul Rapid 

Recuvery, discutendo sugli aspetti riabilitativi. 

In data 06 e 13 novembre  2008, ha partecipato in qualità di relatore, presso 

l’Università della III Età di Monfalcone (GO), presso la Casa Albergo di via Crociere 

agli incontri rispettivamente su “Cadute nell’anziano, fratture di femore, artroprotesi 

d’anca e riabilitazione” e “Sclerosi multipla”. 

In data 20 novembre 2008 ha partecipato in qualità di relatore presso 

l’auditorium dell’Ospedale S. Polo di Monfalcone (GO), all’incontro su “Le patologie 

non traumatiche della mano”, discutendo su “Terapie fisiche”, in corso di 

accreditazione ECM. 

In data 27 febbraio 2009 ha partecipato al corso di medicina legale 

all’Ospedale S. Polo di Monfalcone con ECM "Il medico di base tra salute e disabilità: 

modalità di accertamento dello stato invalidante ed innovazioni normative in ambito 

assistenziale”. 

In data 19 marzo 2009 ha partecipato in qualità di relatore presso la sala del 

consiglio comunale di Romans d’Isonzo (GO)  alla Conferenza su l tema “La 

riabilitazione dopo l’intervento di protesi”.  

In data 29 marzo 2009 ha partecipato come relatore agli incontri su “Via 

Anteriore Mini Invasiva e recupero funzionale precoce nella chirurgia protesica 

dell’anca (ASI)” presso l’Ospedale S. Polo. 

In data 30 maggio 2009 ha partecipato in qualità di relatore al convegno 

regionale A.I.S.M. a Gorizia presso la sala conferenze del Centro Sociale Polivalente 

di via Baiamonti sul tema:”Riabilitazione motoria e gestione dei disturbi urinari nella 

SM”. 

In data 17 ottobre 2009 ha partecipato in qualità di relatore al convegno “Via 

Anteriore Mini-Invasiva” presso l’auditorium  dell’Ospedale San Polo di Monfalcone 

(GO) sul tema:”Protocollo riabilitativo ” in corso di accreditazione ECM. 
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  In data 20 ottobre 2009 ha partecipato a Villesse (GO) presso la sala civica 

Palazzo Ghersiach, in qualità di relatore all’incontro  sul tema “L’incontinenza 

urinaria”. 

In data 17 novembre ha partecipato in qualità di relatore all’incontro “BPCO: 

la clinica, la gestione, la riabilitazione respiratoria” presso la sala riunioni – S.O. di 

Cormons Distretto Alto Isontino, sul tema “Riabilitazione respiratoria”   in corso di 

accreditazione ECM. 

In data 01 febbraio 2010 ha partecipato in qualità di relatore all’incontro sul 

tema “Osteoporosi” presso la sede del Lions Club di Monfalcone (GO). 

In data 20 maggio 2010 ha partecipato in qualità di relatore all’incontro su 

“Osteoporosi e dintorni” per conto del Distretto Alto Isontino, presso la biblioteca di 

Moraro (GO). 

In data 23 novembre 2010 ha partecipato in qualità di relatore all’incontro su 

“Affioramento clinico e indirizzo riabilitativo nell’insufficienza respiratoria” sul tema 

“L’allenamento allo sforzo e modalità di adattamento” presso l’auditorium 

dell’Ospedale San Polo di Monfalcone (GO),   in corso di accreditazione ECM. 

 

In data 17 febbraio 2011 ha partecipato in qualità di relatore all’incontro su “Il 

paziente fragile” – La riabilitazione ospedaliera presso la sala riunioni dell’Ospedale 

San Polo di Monfalcone con ECM. 

In data 24 febbraio 2011 ha partecipato in qualità di relatore all’incontro su 

“Lesioni articolari del ginocchio e della spalla” discutendo su  “La riabilitazione nella 

ricostruzione del LCA”, presso l’auditorium dell’Ospedale San Polo di Monfalcone 

con ECM. 

 

In data 06 maggio 2011 ha partecipato in qualità di relatore all’incontro su 

Traumatologia della mano e del polso” discutendo su  “La riabilitazione del polso e 

della mano”, presso l’auditorium dell’Ospedale San Polo di Monfalcone con ECM. 

In data 26 gennaio 2012 ha partecipato in qualità di moderatore al Convegno su 

“I tumori muscolo scheletrici” presso l’Ospedale San Giovanni di Dio di Gorizia. 

In data 16 giugno ha partecipato in qualità di relatore all’incontro “Uno 

sguardo sulla sclerosi multipla” presso la sede AISM di Gorizia, Piazzale Ritter2/b, 

Gorizia. 

In data 05 novembre e 11 novembre ha partecipato in qualità di relatore presso 

l’Università della III Età di Grado (GO) agli incontri su “Incontinenza urinaria” e 

“Artrosi ed osteoporosi”. 

In data 10 novembre ha partecipato in qualità di relatore sul tema “L’esercizio 

fisico” presso l’albergo Argentina di Grado (GO) all’incontro promosso dall’ 

Associazione “Diamo peso al benessere”. 

In data 18 febbraio 2013 ha partecipato in qualità di relatore e direttore 

scientifico all’evento formativo “Mal di schiena. Diagnosi e fisioterapia” presso l’ 

auditorium dell’Ospedale San Polo di Monfalcone, con 5 crediti ECM.  

In data 29 maggio 2013 ha partecipato in qualità di relatore all’evento 

formativo “La rete riabilitativa per le Gravi Cerebrolesioni acquisite dell’adulto: 

organizzazioni territoriali a confronto” sul tema “Area Vasta Giuliano-Isontina”, 

Ospedale di Palmanova (UD), con 2 crediti ECM. 

In data 01 giugno 2013 ha partecipato in qualità di relatore all’incontro “Diamo 

una risposta alle persone con sclerosi multipla” sul tema “La riabilitazione a 360°” 

presso l’auditorium dell’Ospedale San Polo. 

In data 17 settembre 2013 ha partecipato il qualità di relatore all’incontro 

formativo “La rete per le gravi cerebro lesioni acquisite nel territorio dell’Area Vasta 

Giuliano Isontina” presso la Direzione del DSM via Weiss 5, Trieste. 

 In data 07 ottobre 2013 ha partecipato in qualità di relatore all’evento 

formativo “La rete riabilitativa per le Gravi Cerebrolesioni acquisite dell’adulto: 
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organizzazioni territoriali a confronto” sul tema “Area Vasta Giuliano-Isontina”, 

Ospedale S. Maria degli Angeli di Pordenone, con 2 crediti ECM. 

In data 17 ottobre 2013 ha partecipato il qualità di relatore all’incontro 

formativo “La rete per le gravi cerebro lesioni acquisite nel territorio dell’Area Vasta 

Giuliano Isontina” presso la Direzione del DSM via Weiss 5, Trieste. 

In data 15 novembre 2013 ha partecipato in qualità di relatore all’evento 

formativo “La rete riabilitativa per le Gravi Cerebrolesioni acquisite dell’adulto: 

organizzazioni territoriali a confronto” sul tema “Area Vasta Giuliano-Isontina”, 

Ospedale di Cattinara diTrieste, con 2 crediti ECM. 

In data 11 e 18 novembre 2013 ha partecipato in qualità di relatore presso 

l’Università della III Età di Grado (GO) agli incontri su “Attività fisica” e “Sclerosi 

multipla”. 

In data 08 dicembre ha partecipato in qualità di relatore all’incontro 

sull’attività fisica al XVI weekend della salute  sul progetto “Diamo peso al 

benessere”, Lignano (UD) . 

In data 04 aprile 2014 ha partecipato in qualità di moderatore al convegno “Il 

percorso assistenziale delle persone in stato vegetativo nella rete delle gravi 

cerebrolesioni acquisite: luci ed ombre nello scenario attuale”, Ospedale Gervasutta 

Udine.  

 

In data 23 maggio 2014 ha partecipato in qualità di relatore a Trieste presso lo 

Spazio Rosa via Bottacin 4 (Comprensorio San Giovanni) all’evento formativo “La 

rete per le gravi cerebrolesioni acquisite nel territorio dell’Area Vasta Giuliano 

Isontina” sul tema “La rete per le GCA nell’ASS 2: organizzazione, ruoli e criticità” 

con Crediti ECM. 

In data 01 luglio 2014, nel corso della riunione della segreteria SIMFER Friuli-

Venezia Giulia, il sottoscritto è stato delagato dall'assemblea nel direttivo per l'attività 

inerente alla formazione. 

In data 19 novembre 2014 ha partecipato in qualità di relatore nel progetto 

“Diamo peso al benessere” sul tema “L'attività fisica come risorsa per il benessere” 

presso il Centro Ge. Tur. di Lignano Sabbiadoro (UD). 

In data 28 aprile 2016 ha partecipato in qualità di relatore  all'incontro 

“L'importanza dell'attività fisica nelle varie fasi della vita” - Casa Candussi Pasiani, 

Romans d'Isonzo (GO), nell'ambito del progetto “l'infermiere di comunità”. 

In data 10 maggio 2016 ha partecipato in qualità di relatore presso la sala del 

consiglio comunale di Capriva del Friuli (GO) all'incontro su “L'importanza 

dell'attività fisica nelle varie fasi della vita: dal bambino,all'adulto,all'anziano”. 

In data 12 ottobre 2018, ha partecipato in qualità di relatore al convegno 

“Quali modelli per stimolare e orientare la crescita della riabilitazione nelle gravi 

cerebrolesioni” parlando su “Esperienza medico-assistenziale  nel Nucleo GCA di 

Gorizia, presso la Sala della Torre in via Carducci 2 Gorizia, con  1 credito ECM.  

In data 19 ottobre 2018, ha partecipato in qualità di relatore al convegno 

“Percorso Diagnostico Terapeutico Sclerosi Multipla (AAS2_18209) 

discutendo”Le problematiche domiciliari” e “Organizzazione socio-sanitaria della 

rete Aziendale”, presso l'Ospedale di Palmanova (UD), presso l'Aula Grande. 

In data 03 marzo 2019, ha partecipato in qualità di relatore al  XXI Week-end 

della salute presso il  “Bella Italia Village” di Lignano all'incontro sul tema 

“L'attività fisica per il benessere”. 

In data 22 maggio 2019, presso l'auditorium dell'Ospedale di Monfalcone, ha 

partecipato in qualità di relatore e direttore scientifico del corso “Il paziente fragile 

con frattura di femore degente in RSA: presa in carico precoce” con  4 crediti 

ECM. 

In data 23 settembre 2019, presso la “sala rossa” dell'Ospedale di 

Monfalcone, ha partecipato in qualità di relatore e direttore scientifico del corso “Il 
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paziente fragile con frattura di femore degente in RSA: presa in carico precoce” 

con  4 crediti ECM. 
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Dal 1999 ad oggi ha partecipato ai seguenti aggiornamenti: 

 

Azienda per i Servizi Sanitari n° 2 “Isontina”, tavola rotonda su:  La nuova 

normativa sulle professioni sanitarie “Garanzie di Qualità per l’assistenza” – 

Monfalcone (GO) 19 maggio 1999. 

Azienda per i Servizi Sanitari n° 2 “Isontina” partecipazione a due incontri “ 

Corsi di aggiornamento obbligatorio” – Gorizia 27 maggio-21 ottobre 1999. 

Convegno “Lo scompenso cardiaco: dalla fisiopatologia alla pratica clinica”- 

Monfalcone (GO), 22 gennaio 2000. 

Corsi Interattivi Regionali sulla “Diagnosi e Terapia dell’Osteoporosi” 

Venezia, 29-30 gennaio 2000. 

Incontri Nazionali di Aggiornamento “Riabilitazione perineale” –Riccione 

11-13 maggio 2000. 

10° Simposio Alpe-Adria “Il dolore e l’incontinenza in riabilitazione” – 

Trieste, 13-16 settembre 2000. 

Corso di rianimazione cardiopolmonare “Basic Life Support” – Gorizia, 05 

settembre 2001. 

XXV Congresso Nazionale Società Italiana di Urodinamica – Continenza 

neurourologica pavimento pelvico – Stresa, 14-17 ottobre 2001. 

Partecipazione in qualità di relatore al XXIX Congresso Nazionale 

S.I.M.F.E.R. “La riabilitazione per le persone disabili: fisiatri, operatori e volontari 

per un progetto comune”. Roma, 04-08 dicembre 2001. 

Partecipazione al Workshop: ”La spasticità” e superato il test di valutazione e 

apprendimento somministrato al termine della sessione. Roma, 05 dicembre 2001. 

Partecipazione al Workshop: “La vescica neurologica in Medicina 

Riabilitativa” e superato il test di valutazione somministrato al termine della 

sessione. Roma, 05 dicembre 2001.  

Partecipazione al Workshop “Ergonometria ospedaliera: la movimentazione 

dei pazienti e le attività di medicina fisica e riabilitazione”. Roma, 06 dicembre 

2001. 

Partecipazione al Workshop: “Riabilitazione e protesizzazione del lavoratore 

disabile nell’ottica del reinserimento lavorativo” e superato il test di valutazione al 

termine della sessione. Roma, 06 dicembre 2001. 

Partecipazione al Workshop: “Ausili –ortesi e protesi nel progetto 

riabilitativo” e superato il test di valutazione al termine della sessione. Roma, 07 

dicembre 2001. 

Incontro di aggiornamento multidisciplinare “La deontologia medica in una 

sanità che cambia. Quale futuro per la professione ?” Monfalcone, 06 aprile 2002 
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con n.3 Crediti formativi ECM. 

Partecipazione agli Incontri Nazionali di Aggiornamento “Disfunzioni 

perineali diagnosi, prevenzione, riabilitazione, nursing” Riccione 16 – 18 maggio 

2002 con n.9 Crediti formativi ECM. 

Partecipazione al “2° Meeting Annuale Gruppo di Studio su Glucocorticoidi 

e Osso “GISGO”, Trieste 05-06 luglio 2002 con n.4 Crediti formativi ECM. 

Partecipazione  alle giornate organizzate dall’Azienda per i Servizi Sanitari 

n.2 “Isontina”,  ”Malattia del viaggiatore internazionale e le malattie di 

importazione legate agli immigrati, ai profughi”, Gorizia 16 ottobre e 18 dicembre 

2002 con n.4 Crediti Formativi ECM. 

Partecipazione al XXV Convegno “Club Triveneto di Urodinamica”, Treviso 

20 dicembre 2002.  

Partecipazione al Corso di formazione in Reumatologia “reuma forum” ad 

Arenzano (GE) dal 12 al 14 febbraio 2003 con n.15 Crediti Formativi ECM. 

Partecipazione in qualità di relatore alla “Giornata A.N.D.O.S.” Nuova 

primavera di vita” sull’ approccio riabilitativo delle donne operate al seno. Capriva 

del Friuli (GO), 21 marzo 2003.  

Partecipazione al Convegno “Sclerosi Multipla: Lo stato della ricerca” 

Gorizia, 24 maggio 2003. 

Partecipazione all’evento formativo “Un unico obiettivo: medico – 

infermiere” Monfalcone (GO), 20 – 27 maggio 2003 con n.7 Crediti formativi 

ECM. 

Partecipazione in qualità di relatore sulla “Riabilitazione della spalla nella 

rottura della cuffia dei rotatori”, Ospedale S. Polo di Monfalcone (GO), 24 

settembre 2003. 

Partecipazione in qualità di relatore sulla “Riabilitazione della spalla nella 

sindrome da conflitto” e “Riabilitazione nella sindrome del tunnel carpale”, 

Ospedale S. Polo di Monfalcone (GO), 17 ottobre 2003. 

Partecipazione al convegno “Parkinson e Parkinsonismi” Auditorium L. 

Fogar. 25 ottobre 2003 con 5 Crediti formativi ECM. 

Partecipazione al corso “Comunicazione e presentazione con Power Point” 

dal 20 ottobre al  03 dicembre 2003 con n.32 Crediti formativi per l’anno 2003. 

Partecipazione al Corso teorico-Pratico “Valutazione e promozione dello 

sviluppo del neonato pretermine o a elevato rischio di danno” Azienda Ospedaliera 

“Santa maria della Misericordia” Udine, 24 maggio 2004, con accreditamento 

ECM. 

Partecipazione al 4° Congresso Nazionale SIOMMMS tenutosi a Palermo 

nei giorni 15/18 settembre 2004 con n. 8 Crediti formativi ECM. 

Partecipazione al “Corso teorico-dimostrativo di tecniche applicative di 

rieducazione e riabilitazione pelvi-perineale II° livello”.  Milano, 24 – 25 

settembre 2004.  

Partecipazione al Corso ”Assistenza Protesica: aspetti sanitari, tecnici e 

amministrativi” Monfalcone (GO) 24 novembre 2004 .con n. 6 Crediti  formativi 

ECM. 

Partecipazione alla conferenza “Burnout del medico: il capitale perduto”. 

Ospedale San polo Monfalcone (GO), 20 gennaio 2005 con n. 3 Crediti formativi 

ECM. 

Partecipazione al Corso Base “ICF e politiche del lavoro” Udine, 12 aprile 

2005 organizzato dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali. 

Partecipazione al XXX Convegno Club Triveneto di Urodinamica 

“Trattamento dell’incontinenza urinaria da sforzo:insuccesso,recidive e 

complicanze” Padova, 10 giugno 2005 con assegnazione crediti ECM. 

Partecipazione al convegno “Incontinenza urinaria femminile: cause e 

rimedi”, Codroipo 10 settembre 2005, con  n° 3 Crediti formativi ECM. 
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Partecipazione al XXXIII Congresso Nazionale SIMFER, Catania 8 – 12 

novembre 2005 con n° 24 Crediti formativi ECM . 

Partecipazione al 5° Congresso Nazionale SIOMMMS: Focus 

sull’osteoporosi, Siena 16 – 19  novembre 2005 con n° 17 Crediti formativi ECM. 

Attività di valutazione culturale e scientifica degli eventi formativi in qualità 

di esperto con n°15 Crediti formativi per l’anno 2005.  

Nell’anno 2005 ha accumulato 18 Crediti Formativi ECM con il Progetto 

ECCE-Medici. 

Partecipazione al convegno “Giornata di studio su l’attività di segretaria 

delle Aziende Sanitarie del S.S.N. negli accertamenti di invalidità civile ed 

handicap – 16 giugno 2008 Ospedale S. Polo Monfalcone (GO), con assegnazione 

crediti ECM. 

Partecipazione al convegno “Approccio multidisciplinare alle fratture 

osteoporotiche di femore: nuove prospettive chirurgiche e terapeutiche”. Pineta del 

Carso di Aurisina (TS), 15 novembre 2008 con n° 4 Crediti formativi ECM. 

Partecipazione al convegno Corso "Il medico di base tra salute e disabilità: 

modalità di accertamento dello stato invalidante ed innovazioni normative in 

ambito assistenziale”. 27 febbraio 2009 Ospedale S. Polo Monfalcone (GO), con 

assegnazione n°4 crediti ECM. 

 Partecipazione al convegno “Farmaci equivalenti:si possono coniugare i 

bisogni di salute del paziente con il controllo della spesa farmaceutica?” 26 giugno 

2009 Ospedale S. Polo Monfalcone (GO), con assegnazione crediti ECM. 

Partecipazione al corso su “Evidence Based Physiotherapy (GIMBE)” 

avvenuto presso l’Ospedale San Polo di Monfalcone (GO) il 22-23 gennaio e 12-

13 febbraio 2010, con assegnazione n°  31 crediti ECM.  

 Partecipazione al convegno di scienze neurologiche del triveneto “Il dolore 

neuropatico e il dolore nocicettivo nella pratica clinica”. Gorizia, 27 marzo 2010 

con assegnazione di crediti ECM. 

Partecipazione all’incontro su “Nuovi strumenti digitali: aspetti tecnici e 

legali in tema di Posta Elettronica Certificata, Firma Digitale, Refertazione 

Digitale”, presso l’auditorium dell’Ospedale San Polo di Monfalcone (GO), con 

assegnazione di crediti ECM. 

Partecipazione all’incontro “Dalla denuncia alla sentenza”, presso la sala 

rossa dell’Ospedale San Polo di Monfalcone (GO), con assegnazione di n.5 crediti 

ECM il 24 marzo 2011. 

“Il medico promuove l’attività fisica per la salute”. 13 aprile 2011 e 

conseguimento 5 crediti ECM. 

Partecipazione all’incontro “Governo Clinico Root Cause Analysis”, presso 

l’ auditorium dell’Ospedale San Polo di Monfalcone (GO), con assegnazione di n. 

12 crediti ECM il 16 aprile 2011. 

Approccio al dolore medio-grave attraverso il trattamento antinfiammatorio e 

gli analgesici non oppioidi  11 maggio 2011 – conseguimento 7 crediti ECM. 

Partecipazione all’incontro”Stivali delle sette leghe”, presso l’auditorium 

ospedale San Polo con assegnazione  di 4 crediti ECM , 25 novembre 2011. 

Partecipazione all’incontro sul “Piede diabetico” – Monfalcone (GO), 26 

novembre 2011 con 6 crediti ECM e 4.5 crediti ECM. 

Svolgimento del corso FAD “Medical Writing” con conferimento di 8 crediti 

ECM per l’anno 2011 ed il corso on line “Medical Rewiew” con l’assegnazione di 

5 crediti ECM. 

Svolgimento del corso FAD “Il governo clinico – La sicurezza del paziente”  

con 15 crediti formativi ECM -29 marzo 2012. 

Partecipazione al corso “Menagement delle risorse umane. Gestione e 

leadership”, Gorizia il 27, 28 ottobre 2011 e 03 aprile 2012 con assegnazione 

rispettivamente  di 14 crediti ECM e 4 crediti ECM. 



 

Curriculum vitae di 
[ dr.Paolo Platania] 

  

  

 

Partecipazione all’incontro “Audit Clinico” presso l’Ospedale San Polo di 

Monfalcone (GO) il 21 aprile 2012 con l’assegnazione di 12 crediti ECM. 

Partecipazione all’incontro su Promozione della salute e clima 

organizzativo” presso l’auditorium dell’Ospedale San Polo di Monfalcone il 14 e 

28 maggio e 07 giugno con 8 crediti formativi ECM. 

Partecipazione all’incontro “Presentazione della strategia del Welfare di 

comunità nell’ASS 2 “Isontina” il 16 maggio 2012 all’auditorium dell’Ospedale 

San Polo di Monfalcone con l’assegnazione di 5 crediti ECM.  

Partecipazione all’incontro “Il medico in condizioni di criticità” il 09 giugno 

2012 con l’assegnazione di 5 crediti ECM.  

Partecipazione all’incontro “Programma di accreditamento regionale 

istituzionale in ASS 2 “Isontina” il 27 giugno 2012 all’auditorium dell’Ospedale 

San Polo di Monfalcone con l’assegnazione di 5 crediti ECM.  

Svolgimento del corso FAD “Appropriatezza delle cure”  con 15 crediti 

formativi ECM -13 ottobre 2012. 

 

Partecipazione all’incontro “Introduzione del Competence profile” presso la 

ex scuola infermieri di Gorizia in data  27 novembre 2012 con  8 crediti ECM. 

Partecipazione al corso di perfezionamento sulle “Gravi Cerebrolesioni 

Acquisite e costruzione della rete nella Regione Friuli Venezia Giulia, presso 

l’Ospedale Gervasutta di Udine il 09 novembre, 16 novembre, 23 novembre, 30 

novembre, 07 dicembre e 14 dicembre 2012con 29 crediti ECM anno 2012. 

In data 13 dicembre, protocollo 42881/12 il sottoscritto è stato confermato 

come referente aziendale  di rete per le gravi celebro lesioni.  

Partecipazione al Convegno “Salute e /o sanità. Compiti e strategie. Gorizia, 

sala della Torre Fondazione Carigo 17-18 gennaio 2013 con crediti ECM. 

In data 23 gennaio nominato nell’elenco dei valutatori delle cartelle cliniche 

– formazione sul campo con 15 crediti ECM. 

Partecipazione al convegno “Appropriatezza delle cure” il 16 marzo 2013 – 

Ospedale San Polo Monfalcone, con crediti ECM (15). 

Partecipato attivamente alla formazione sul campo “Metodologia per la 

valutazione delle cartelle cliniche” organizzzata dall'A.S.S. 2 “Isontina il 05 

maggio 2013 con 15 Crediti ECM. 

In data 14 maggio ha partecipato al convegno ”Promozione della salute e 

clima organizzativo” – Ospedale San Polo Monfalcone (GO), con 8 crediti ECM. 

Partecipazione al corso di formazione per i dirigenti per la sicurezza “Gestire 

e organizzare per garantire la sicurezza” Gorizia  09 maggio, 16 maggio,23 maggio 

e 30 maggio presso la sala della formazione via Vittorio Veneto 171 – Gorizia, con 

13 crediti ECM. 

Partecipazione al corso di formazione “I piani di miglioramento attivati sul 

tema del benessere organizzativo” a Gorizia ex Ospedale Civile il 16 ottobre 2013 

e 23 ottobre 2013 Ospedale San Polo – Monfalcone (GO), con 7 crediti ECM. 

Partecipazione al IV corso interregionale medico-infermieristico di 

Neurologia su “La gestione in neurologia di patologie croniche e degli esiti di 

quelle acute”, all’auditorium dell’Ospedale San Polo di Monfalcone (GO), con 

crediti ECM. 

Partecipazione al convegno medico “Dall’ictus criptogenetico all’ictus 

cardioembolico. Quale strategia diagnostica? ” Udine, 18 gennaio 2014, con 5 

Crediti ECM. 

Partecipazione al convegno medico “Il paziente con obesità patologica e la 

chirurgia bariatrica” II Edizione. Ospedale San Polo Monfalcone (GO), 19 marzo 

2014, con 5 Crediti ECM. 

Partecipazione in data 16 maggio 2014 all’evento formativo residenziale”Il 

percorso della continuità assistenziale (PDTA), presso il Centro di Formazione 
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Aziendale via Pastrovich 5, Trieste, con 5 Crediti  ECM. 

Partecipazione all’evento formativo “Governo Clinico” presso l’auditorim 

dell’Ospedale San Polo di Monfalcone (GO) con 20 Crediti ECM. 

Partecipazione all’evento formativo “I piani di miglioramento attivati sul 

tema del benessere organizzativo” Gorizia sala formazione via Vittorio Veneto il 

26 e 28 maggio 2014 con 7 Crediti ECM.  

Partecipazione al convegno  "Innovazione tecnologica e Locomozione 

umana. Gli esoscheletri strumentati" Ospedale di Palmanova (UD), 13 giugno 

2014 con 4 crediti formativi ECM. 

In data 07 luglio 2014 ha terminato l'evento formativo FAD MediK Provider 

ECM 1 in collaborazione con la SIMFER “Valutazione e prescrizione di ausili e 

protesi” con 36 Crediti ECM. 

Partecipazione all'evento formativo”Dolore: riconoscimento, valutazione e 

gestione” presso l'Ospedale San polo di Monfalcone (GO) con 20 Crediti ECM. 

Partecipazione all'evento formativo “Programma nazionale Esiti – PNE , 

Auditorium ospedale San Polo 4 dicembre 2014, con Crediti ECM. 

 

In data 09 febbraio ha svolto l'evento formativo numero 107917, edizione 

2015,  “Attualità in tema di ostetricia e ginecologia” con 15 crediti ECM. 

In data 11 febbraio ha svolto l'evento formativo FAD  n. 110998, edizione 

2015 denominato “La malattia tromboembolica venosa” del 2015 con 4 crediti 

ECM. 

In data 08 maggio ha svolto l'evento formativo FAD “Sicurezza ambientale 

e/o patologie correlate” con 15 crediti ECM. 

In data 11 giugno 2015 partecipazione presso la Fondazione Carigo di 

Gorizia al corso “Utilizzo degli oppioidi nel dolore cronico e nel paziente 

oncologico” (AAS2_15081) con crediti ECM. 

In data 19 settembre partecipato  al corso "Salute e ambiente: pesticidi, 

cancerogenesi, radiazioni ionizzanti, campi magnetici e antibiotico-resistenza" 

presso l'auditorium dell'Ospedale San Polo di Monfalcone (GO) con 15 crediti 

ECM.  

In data 21.09.15 partecipazione al corso presso l'auditorium dell'ospedale 

San Polo di Monfalcone sul tema "Il contributo della formazione nella gestione dei 

percorsi sulla sicurezza dei lavoratori" con 3,6 crediti ECM; 

 In data 22.09.15 partecipato presso l'auditorium dell'Ospedale  San Polo di 

Monfalcone (GO) al corso "La gestione della terapia antibiotica" con 4 crediti 

ECM.  

 

In data 12.10.15 partecipazione al corso presso l'auditorium dell'ospedale 

San Polo di Monfalcone sul tema "Sicurezza nell'uso dei farmaci nel paziente 

anziano: l'importanza di un  approccio multidisciplinare integrato" con 3.5  crediti 

ECM; 

In data 22 ottobre 2015 partecipato presso la sala C della zona didattica 

dell'Ospledale San Polo di Monfalcone al corso “BLSD e PBLSD Basic Life 

Support and Early Defibrillation Adulto e Pediatrico, superando l'esame finale e 

con 12 crediti ECM. 

In data 26 ottobre partecipazione ad Udine presso l'auditorium del palazzo 

della Regione alla “Giornata Regionale della sicurezza e qualità delle cure 2015” 

con 2 crediti ECM. 

In data 11  novembre 2015 relazione sulle “Gravi Cerebrolesioni” presso 

l'Università della III Età di Grado, presso l'auditorium della scuola media. 

In data 14 novembre 2015 partecipato al convegno, presso l'auditorio 

dell'Ospedale San Polo su Comunicazione e performance professionale: metodi e 

strumenti. Modulo I – elementi teorici della comunicazione” con 12 crediti ECM . 
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“Piano di miglioramento del Percorso Integrato di Cure per i pazienti colpiti 

da ictus. Percorso Territorio/Ospedale/Territorio dei residenti in Provincia di 

Trieste e Gorizia”, tenutosi a Trieste  dal 04.03.2015 al 31.03.2015 con 50 crediti 

ECM.  

Partecipazione al Corso Val.Graf.-FVG dal dicembre 2015 all'aprile 2016 

con 14 Credici ECM ed inserito nell'Albo degli operatori formati. 

Partecipazione al Corso su “Allergie alimentari” - Auditorium Ospedale San 

Polo Monfalcone (GO), 07 maggio 2016 con 10 crediti ECM. 

Partecipazione all'evento”Sicurezza nell'uso dei farmaci nel paziente 

anziano” -Ospedale San Giovanni di Dio,29 settembre 2016 con 4 crediti ECM. 

In data 06 ottobre 2015 ha svolto l'evento FAD “Riabilitazione della 

disabilità del paziente affetto da malattia neoplastica” con 10 crediti ECM. 

In data 21 ottobre 2016 ha partecipato al convegno “Progetto Reale” presso 

l'auditorium dell'Ospedale San Polo di Monfalcone (GO). 

In data 22 ottobre 2016 ha svolto l'evento FAD “La patologia osteoartrosica” 

con 15 crediti ECM. 

In data 05 novembre 2016 ha svolto l'evento FAD “ L'impiego di antibiotici e  

l'ottimizzazione della terapia” con 3 crediti ECM.  

In data 25 novembre 2016 partecipazione al convegno “Le RSA accreditate 

nel nuovo assetto dei servizi sanitari di Trieste” presso lo StarHotels Savoia 

Excelsior Palace di Trieste con 7 Crediti ECM.  

In data 03 dicembre 2015 ha partecipato ai convegni  “Le malattie 

professionali correlate al rischio ergonomico: aspetti normativi e clinici con 3 

crediti ECM ed al corso “Il virus Zica” con 10 crediti ECM, presso l'auditorium 

dell'Ospedale San Polo di Monfalcone. 

In data 18 dicembre 2016 ha partecipato al convegno “La lettura critica 

dell'articolo medico-scientifico” presso l'Azienda Agricola Castelvecchio, via 

Castelnuovo 1 Sagrado (GO) con 5 crediti ECM. 

In data 03 maggio 2017 ha partecipato alla “Formazione antincendio del 

personale: uso estintori” Ospedale San Giovanni di Dio – Gorizia. 

In data 10 giugno 2017 ha partecipato al convegno “Comunicazione e 

performance professionale: metodi e strumenti. Modulo II. La comunicazione 

medico-paziente e tra operatori” con 12 crediti ECM presso l'Ospedale San Polo di 

Monfalcone (GO). 

In data 29 giugno 2017 ha partecipato presso la sala formazione dell'AAS2 

Bassa Friulana-Isontina di Gorizia al corso “Ricetta dematerializzata” con 3 crediti 

ECM. 

In data 03 settembre 2017 ha svolto l'evento FAD “Diffusione della 

resistenza  agli antibiotici e  misure per contrastarla” con 3 crediti ECM. 

In data 14 settembre 2017 ha partecipato presso l'auditorium della Regione 

FVG  “A. Comelli” a Udine all'incontro “Lean menagement” con 5 crediti ECM. 

In data 25 ottobre ha partecipato al convegno “Guida alla compilazione della 

scheda di morte” presso l'auditorium dell'Ospedale San Polo di Monfalcone (GO) 

con 5 crediti ECM. 

In data 13 novembre 2017 partecipazione al convegno “Cure libere dalla 

contenzione: dalle piramidi al tempio greco, il paradigma dell’abilitazione” con 4.5 

crediti ECM. 

In data 14, 21 e 28  novembre 2017 partecipazione presso  l’aula della 

Direzione Generale dell'Ospedale di Palmanova al evento “Bioetica. Corso base” 

con 22 crediti ECM 

In data 08 dicembre 2017 ha svolto l'evento FAD “Il virus Zica” con 10 

crediti ECM. 

Dal 02.02.2017 al 20.12.2017 ha svolto “Incontri monotematici di medicina 

riabilitativa presso la AAS2 Bassa Friulana Isontinaa con 30 crediti ECM. 
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In data 30.01.2018 ha conseguito on line  l'attestato “Formazione generale 

dell'operatore”. 

Dal 28.04.17 al 31.12.2017 “Addestramento all'assistenza di persone con 

gravi cerebrolesioni acquisite (GCA), in stato vegetativo (SV) o stato di minima 

coscienza – in qualità di tutor-docente, 20 crediti ECM. 

In data 31.01.2018 ha conseguito 5.5 crediti ECM on line con UptoDate. 

In data 23 marzo e 24 maggio 2018 ha partecipato presso l'Ospedale di 

Palmanova (UD) all'evento formativo “Ecografia dei tessuti molli e delle strutture 

articolari in medicina fisica e riabilitazione”. 

In data 18  e 19 aprile partecipazione al corso AiFOS “Formazione specifica 

dei lavoratori” presso la “sala rossa” dell'Ospedale di Monfalcone (GO) con 12 

crediti ECM. 

In data 22.03.2018 partecipazione al corso “Ecografia dei tessuti molli e 

delle strutture articolari in medicina fisica e riabilitativa” presso la palestra SC 

Medicina Riabilitativa Ospedale di Palmanova, con crediti 12.8 ECM.  

In data 25 aprile 2018 ha svolto l'evento FAD “La meningite batterica, 

epidemiologia e gestione clinica” con 8 crediti ECM. 

In data 15 maggio 2018 ha svolto l'evento FAD “Il codice di deontologia 

medica”, con 12 crediti ECM. 

In data 01.06.2018 partecipazione al corso “Riabilitazione dell'anziano 

fragile con frattura di femore” presso la palestra SC Medicina Riabilitativa 

Ospedale di Palmanova, con crediti ECM.  

In data 28 ottobre 2018 ha svolto l'evento FAD “La salute di genere” con 8 

crediti ECM. 

In data 14 dicembre 2018 ha partecipato presso la sala della Direzione 

generale dell'Ospedale di Palmanova (UD) all'incontro “Le linee di indirizzo 

regionale per l'assistenza protesica Deliberazione della Giunta regionale n.65/2018, 

con crediti ECM. 

In data 12.01.2019 ha partecipato presso la Fondazione Carigo di Gorizia al 

corso di aggiornamento su “ Malattie neuromuscolari e SLA: attivazione del 

gruppo integrato neuromuscolare aziendale” con 3 crediti ECM. 

In data 03 febbraio 2019  ha svolto l'evento FAD “I marcatori tumorali”, con 

10 crediti ECM. 

In data 13 marzo ha partecipato presso l'auditorium dell'Ospedale di 

Monfalcone al corso di formazione su “Nuovo regolamento U.E. Privacy 

autorizzati al trattamento dei dati. Con 6.5 crediti ECM. 

In data 05.05.3029 ha svolto l'evento FAD “La salute globale” con 10 crediti 

ECM. 

In data 12.05.19 ha svolto il corso FAD “La certificazione medica: istruzioni 

per l'uso” con 8 crediti ECM. 

In data 02 ottobre 2019 ha svolto il corso FAD “Tecniche di terapia 

infiltrativa delle grandi articolazioni dell'arto inferiore con 6 crediti ECM. 

In data 07 ottobre 2019 ha svolto il corso FAD “Salute e migrazione: curare e 

prendersi cura” con 12 crediti ECM.. 

In data 08 febbraio 2020 ha svolto il corso FAD “Antimicrobical 

stewardship: un approccio basato sulla competenza” con 13 crediti ECM. 

In data 12 febbraio 2020 ha svolto il corso FAD “La violenza sugli operatori 

sanitari” con 10.40 crediti ECM. 

In data 25 febbraio 2020 ha svolto il corso FAD “Nuovo coronavirus: tutte le 

informazioni indispensabili” con 7.80 crediti ECM. 

In data 20 ottobre 2020 ha svolto il corso FAD “Covid-19: guida pratica per 

operatori sanitari” con 10.40 crediti ECM. 

In data 26 novembre 2020 novembre ha superato l'esame per “Addetto 

antincendio” con 17.6 ECM. 
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In data 26 gennaio 2021 ha svolto il corso FAD “Antibiotico-resistenza 

(AMR):l'approccio “One Health” con 15.60 crediti ECM. 

In data 14 febbraio 2021 ha svolto “Update on pain. Come strutturare e 

gestire un protocollo”Patient Centered” nelle sindromi croniche dolorose” con 8 

crediti ECM. 

In data 19 maggio 2021 ha partecipato presso l'auditorium dell'Ospedale San 

Polo di Monfalcone all'evento formativo “Divieto di fumo: Dipendenza, danni alla 

salute, normativa e regolamento Aziendale” con  6 crediti ECM. 

In data 21 settembre 2021 ha svolto, presso l'auditorium dell'Ospedale San 

Polo di Monfalcone, il corso “Basic Life Support Defibrillation per sanitari” con 

11 crediti ECM.    

In data 04 ottobre 2021 ha svolto il corso FAD “Coronavirus: quello che c'è 

da sapere” con 9.10 crediti ECM. 

In data 06 ottobre ha svolto il corso FAD “Gestione e valutazione del rischio  

professionale negli ambienti di lavoro” con 9 crediti ECM. 

In data 22 ottobre 2021 ha partecipato presso l'auditorium dell'Ospedale San 

Polo all'incontro ”Qmentum international per il team di autovalutazione” con 9.1 

crediti ECM. 

In data 06 febbraio 2022 ha svolto l'evento FAD “Gestione delle infezioni 

delle vie respiratorie superiori in medicina generale in epoca di Covid-19” con 

21.60 crediti ECM. 
In data 29 marzo 2022 partecipazione all’incontro su “"Riorganizzazione e sviluppo 

dell'assistenza territoriale in ASUGI” con Crediti ECM. 

In data 10 settembre 2022 ha svolto il corso FAD “La radioprotezione ai sensi del 

D. Lgs. 101/2020 per medici ed odontoiatri” con 8 Crediti ECM. 

In data 21 settembre 2022 ha svolto il corso FAD “Sicurezza e interventi di 

emergenza negli ambiti di lavoro” con 12 Crediti ECM. 

In data 17 ottobre 2022 partecipazione all’evento residenziale “La gestione del 

rischio aggressione in ambito sanitario: definizione del fenomeno e modalità di intervento. 

Corso base” presso l’auditorium dell’Ospedale San Polo di Monfalcone con 5.2 Crediti 

ECM. Codice evento Asugi_00734/1. 

In data 19 ottobre 2022 partecipazione all’evento residenziale “La comunicazione 

integrata nell’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina” presso l’auditorium 

dell’Ospedale San Polo di Monfalcone con 5.2 Crediti ECM. 

Formazione sul campo – n. 11 Managemente sanitario  “Attuazione della 

programmazione Regionale- DGR 1446/21 e DGR 54/22 – in ordine alla rioganizzazione 

e sviluppo  per revisionare e uniformare i modelli organizzativi in ASUGI – step 2 con 40 

Crediti ECM per l’anno 2022. 

Formazione sul campo n.14 Accreditamento strutture sanitarie e dei professionisti. 

La cultura della qualità con acquisizione di nozioni di processo. Quantum international: 

Incontri per team di autovalutazione dello standard ”Servizi di Lungodegenza” con 40 

Crediti ECM per l’anno 2022. 

In data 05 febbraio 2023 ha svolto il corso FAD “Il tromboembolismo nell’epoca 

del Covid-19” con 5.30 Crediti ECM 

In data 26 febbraio 2023 ha svolto il corso FAD “Perineo felice: La riabilitazione 

del pavimento pelvico (ed. 2023) con 9 Crediti ECM. 

In data 06 maggio 2023 ha svolto il corso FAD “Radioprotezione per professionisti 

sanitari e pazienti (D. Lgs. 101/20) (ed.2023) con 10.5 Crediti ECM. 

In data 10 maggio ha svolto il corso FAD “Tutto sul surrene. Fisiopatologia, clinica, 

diagnostica e terapia con 7 Crediti ECM. 

In data 13maggio 2023 ha svolto il corso FAD “La gestione dei rifiuti sanitari: 

normativa e sostenibilità ambientale (ed. 2023) – Sicurezza ed igiene ambientali (aria, 

acqua e suolo) e/o patologie correlate” con N.7.5 Crediti ECM. 

In data 18 maggio 2023 ha svolto il corso FAD “Endometriosi: conoscerla per 

capirla. Natura, caratteristiche, classificazione e impatto sulla donna” con 2 Crediti ECM 

In data 15 ottobre 2023 ha svolto il corso FAD “Medicina di genere: un diverso 

approccio al paziente” con 10.8 crediti ECM. 
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In data 29 novembre 2023 ha svolto il corso FAD “Prevenzione delle infezioni 

ospedaliere (ICA) Modulo A (PNRR M6C2 2.2B) codice ASUGI_01598, edizione del 

22.11.2023) con 7.8 crediti ECM. 

Formazione sul campo n.14 Accreditamento strutture sanitarie e dei professionisti. 

La cultura della qualità con acquisizione di nozioni di processo. Quantum international: 

Incontri per team di autovalutazione dello standard “Servizi di Lungodegenza” dal 30 

aprile al 30 novembre  con 30 Crediti ECM per l’anno 2023. 

 

In data 14 gennaio 2024 ha svolto il corso FAD codice ECM 404668: «Microbioma 

e microbiota nel sano e nel malato»” con 9 crediti ECM. 

Provider Standard Sanità in Formazione n.2506 con 3 Crediti ECM.In data 17 

febbraio 2024 ha svolto il corso FAD “La riforma della sanità territoriale e la presa in 

carico e la gestione sul territorio del paziente complesso tra appropriatezza e sostenibilità” 

Obiettivo formativo 11 – menagement sistema salute. Innovazione gestionale e 

sperimentazione di modelli organizzativi e gestionali. Con 20 Crediti ECM. 

In data 05 marzo 2024 a Gorizia - aula formazione via Vittorio Veneto, ha svolto il 

corso “BLSD – Basic Life Support Defibrillation – per sanitaria – Area Isontina – Linee 

guida IRC (Italian Resuscitation Countril) – con 8 Credici ECM per il 2024.  

In data 16 maggio 2024 a Monfalcone presso l’auditorium dell’Ospedale San Polo a 

partecipato all’evento formativo “Il fascicolo sanitario elettronico (FSE) 2.0” con 3 crediti 

ECM. 

In data 22 agosto 2024 ha svolto il corso FAD “Conflitto di interessi in sanità: 

contesto giuridico e strumenti di prevenzione” Provider Standard Sanità in Formazione 

n.2506 con 3 Crediti ECM. 

In data 28 agosto 2024 ha svolto il corso FAD “I disturbi del comportamento 

alimentare: dall’anoressia al binge eating (ed. 2024) Provider Standard Sanità in 

Formazione n.2506 con 3 Crediti ECM. 

In data 29 agosto 2024 ha svolto il corso FAD “Cure post-dimissione: il ruolo dei 

caregiver informali” Provider Standard Sanità in Formazione n.2506 con 3 Crediti ECM. 

In data 10 novembre 2024 ha svolto il corso FAD “Protesi di ginocchio: come 

preparare l’intervento (ed. 2024) Provider Standard Sanità in Formazione accreditamento 

n. 2506 con 3 Crediti ECM. 

In data 14 novembre 2024 ha svolto il corso FAD “Fratture dell’omero prossimale: 

trattarle con la sostituzione protesica (ed.2024) Provider Standard Sanità in Formazione n. 

2506 con 3 Crediti ECM. 

In data 20 novembre 2024 ha svolto il primo livello del corso Cyber Guru sulla 

piattaforma Enterprise. 

In data 21 novembre 2024 ha svolto il corso FAD “Artrosi: il PRP come alternativa 

terapeutica” Edizione 2024 - Provider Standard Sanità in Formazione n. 2506 con 3 

Crediti ECM. 

In data 08 dicembre 2024 ha svolto il corso FAD ”Contraccettivi ormonali: dalla 

scelta al monitoraggio della terapia” (ed.2024) Provider Standard Sanità in Formazione n. 

2506  evento formativo n.402440 con 3 Crediti ECM. 

In data 16 dicembre 2024 ha svolto il corso FAD ”Sorridere alla vita: La terapia del 

sorriso nei contesti di cura” (ed.2024) Provider Standard Sanità in Formazione n. 2506  

evento formativo n. 399563 con 3 Crediti ECM. 

In data 19 dicembre 2024 ha svolto il corso FAD “L’emicrania: patologia 

invalidante, curabile con successo in Medicina Generale” (ed.2024) Provider Standard 

Sanità in Formazione n. 2506 evento formativo n. 399518 con 3 Crediti ECM. 

In data 22 dicembre 2024 ha svolto il corso FAD “ Adolescenza online. Dal 

cyberbullismo alla WEB-dipendenza” (ed. 2024) Provider Standard Sanità in Formazione 

n. 2506 evento formativo n. 399144 con 3 Crediti ECM. 

In data 22 dicembre 2024 ha svolto il corso FAD “Iodio: dalla carenza all’eccesso. I 

processi metabolici e il consumo di energia” (ed. 2024) Provider Standard Sanità in 

Formazione n. 2506 evento formativo n. 401885 con 3 Crediti ECM. 

In data 26 dicembre 2024 ha svolto il corso FAD “Soccorso in mare: gestione 

efficace e in sicurezza delle emergenze”. Provider Standard Sanità in Formazione n. 2506 

evento formativo n. 401728 con 4.5 Crediti ECM. 
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In data 26 dicembre 2024 ha svolto il corso FAD “L’algoritmo terapeutico del 

diabete mellito 2” (ed. 2024). Provider Standard Sanità in Formazione n. 2506 evento 

formativo n. 401851 con 2 Crediti ECM. 

In data 02 gennaio ha svolto il corso FAD ”Punture di insetti e morsi di serpenti: il 

primo soccorso” (ed. 2024). Provider Standard Sanità in Formazione n. 2506 evento 

formativo n. 416679 con 3 Crediti ECM. 

In data 02 gennaio 2025 ha svolto il corso FAD “Suture chirurgiche: dallo 

strumentario alla scelta della tecnica adeguata”. Provider Standard Sanità in Formazione n. 

2506 evento formativo n. 411356 con 3 Crediti ECM. 

In data 03 gennaio 2025 ha svolto il corso FAD “Cuore e psiche: come la mente 

influisce sulla salute cardiaca” (ed. 2024). Provider Standard Sanità in Formazione n. 2506 

evento formativo n. 412423 con 3 Crediti ECM. 

In data 03 gennaio 2024 ha svolto il corso FAD “Libere di scegliere: a ciascuna il 

giusto contraccettivo orale” (ed.2024). Provider Standard Sanità in Formazione n. 2506 

evento formativo n. 423476 con 4.5 Crediti ECM. 

In data 04 gennaio 2025 ha svolto il corso FAD “In & burnout. Il bernout nelle 

professioni d’aiuto” (ed. 2025). Provider Standard Sanità in Formazione n. 2506 evento 

formativo n. 434659 con 2 Crediti ECM. 

In data 04 gennaio 2025 ha svolto il corso FAD “L’olio EVO: un prezioso alleato 

per la salute e  prevenzione “.  Provider Standard Sanità in Formazione n. 2506 evento 

formativo n. 418935 con 4.5 Crediti ECM. 

In data 23 febbraio 2025 ha svolto il corso FAD “La radioprotezione” codice ECM 

438324, Provider: FNOMCeO, codice provider 2603, con 7 Crediti ECM. 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

-Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 e del D. Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei 
dati - La gestione dati personali” e successive modifiche e integrazioni, autorizzo il trattamento dei miei 

dati personali, limitatamente alle finalità per le quali questo curriculum è stato da me presentato. 

-Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o 
uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR 445 del 28/12/2000, dichiara che le informazioni 

contenute nel presente Curriculum Vitae sono veritiere. 
Ai sensi dell’Articolo 46 e 47 del DPR 445/2000, dichiaro che le informazioni inserite nel mio curriculum 

corrispondono a verità, essendo consapevole dell’eventuale applicazione dell’art. 76 dello stesso articolo 
in caso di dichiarazione mendace. 
  
 
 

 
Monfalcone (GO), 26 maggio 2024     dr. Paolo Platania 

 

                                                                                
                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 
 


