
 

CURRICULUM VITAE IN FORMATO EUROPEO  

Dichiarazione sostitutiva di Certificazione  

Resa ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28/12/2000, n. 445  
 

INFORMAZIONI 

PERSONALI 

Nome: ROBERTO TOMINICH 

Nazionalità: italiana 

 

ESPERIENZA 

LAVORATIVA 

A TEMPO 

DETERMINATO 

(PRECEDENTI AL 

RUOLO) 

dal 1986 al 1990 

 
 

1. Servizio militare dal 05/05/1986, col grado di sottotenente medico presso 

il Piemonte cavalleria di Villa Opicina ( Ts ) dal 28/07/1986 al 04/08/1987, 

con successivo avanzamento di grado a tenente ed infine capitano-medico 

con anzianità 01/01/2000; 

2. Medico del Consultorio psicologico dell'Ospedale militare di Trieste dal 

06/08/1987 al 24/08/1987; 

3. Medico supplente nel servizio di Guardia Medica dell' U.S.L. 1 Triestina 

dal 01/04/1988 al 30/06/88; 

4. Medico fiscale dell' U.S.L. 1 Triestina  dal 01/10/1988 al 31/03/1989; 

5. Medico fiscale dell'INPS dal 01/07/1989 al 15/11/1989; 

6. Medico della C.R.I. di Trieste dal 01/06/1988 al 30/06/1990; 

7. Assistente medico incaricato a tempo determinato presso il servizio di 

Anestesia e Rianimazione dell U.S.L. 1 Triestina dal 16/11/1989 al 

30/04/1990; 

ESPERIENZA 

LAVORATIVA nel 

PUBBLICO IMPIEGO 

DALLA NOMINA IN 

RUOLO A TEMPO 

INDETERMINATO 

Da 1990 ad oggi 

8. Assistente medico di ruolo a tempo definito presso il servizio di 

Anestesia e Rianimazione dell'Ospedale di Monfalcone dal 01/05/1990 

al 30/06/1990; 

9. Assistente medico di ruolo a tempo pieno presso il Servizio di Anestesia 

e Rianimazione dell'Ospedale di Monfalcone U.S.L. 2 Goriziana dal  

01/07/1990 al 26/02/1995; 

10. Incarico provvisorio di aiuto corresponsabile ospedaliero di Anestesia e 

Rianimazione supplente a Gorizia dal 27/02/1995 al 31/03/1995 per rientro 

in servizio effettivo del titolare supplito dott. Carnelos; 

11. Dirigente medico di primo livello dal 30/12/1993 a tuttora; 

12. Incarico di collaborare col dott. Popazzi di Gorizia alla stesura di 

protocolli sui trasporti secondari dei pazienti critici dal 18/06/1998 al 

30/11/1998; 

13. Incarico rinnovato fino al 31/12/ 2000 per la stesura e l'applicazione di 

protocolli sui trasporti dei pazienti critici e sui trasporti secondari in 

collaborazione con il servizio 118, il distretto "Basso Isontino" ed il Pronto 

Soccorso di Monfalcone; 

14. Incarico per la programmazione di turni di guardia e reperibilità del 

Servizio di Anestesia e Rianimazione dal 1998 a tuttora con i primari che 

si sono avvicendati (dott. Claudi, Sordo ,Silvestri, Sabbadini e Gobbato); 



15. Incarico " Organizzazione sale operatorie e gestione orari dal 

01/09/2012 al 31/08/2017. 

16. Collaborazione per anni col dott. Alecci al progetto Rapid recovery per la 

chirurgia elettiva della protesi d' anca per via anteriore mininvasiva, come 

referente del servizio di anestesia per la stesura dei protocolli 

anestesiologici e per i colloqui preoperatori con i pazienti da operare con 

tale metodica. 

17. Incarico di Responsabile di Struttura Semplice" Coordinamento di 

attività di anestesia " dal 20/02/2018 al 20/02/2023. 

18. Attività di Facente funzioni di Responsabile di Struttura Complessa del 

Servizio di Anestesia e Rianimazione di Monfalcone dal 01/04/2018 al 

30/09/2018 in sostituzione del dott. Sabbadini (in pensione da tale data). 

19. Incarico dirigenziale di coordinamento -attività di anestesia dal 

20/07/2023 a tutt’ora fino al 20/07/2028 

 

ISTRUZIONE e 

FORMAZIONE 

 

1. Laurea in Medicina e Chirurgia presso l ' Università degli Studi di Trieste 

il 07/11/1985 col punteggio di 110/110 e lode;   

2. Abilitazione all'esercizio professionale di medico - chirurgo il 16/12/ 1985 

all'Università di Bologna, con il punteggio di 108/110; 

3. Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso l ' Università di 

Trieste il 09/11/1988 col punteggio di 80/80; 

4. Vincitore di 2 borse di studio per meriti nel 1988 una della Fondazione 

Bruno Maestro e l'altra della Fondazione Nino e Hansi Cominotti . 

5. Iscrizione all’Ordine dei Medici di Trieste con il numero 2746 dal gennaio 

1986. 

ISTRUZIONE e 

FORMAZIONE 

 

ECM , CONGRESSI, 

AGGIORNAMENTI 

in ordine cronologico 

 
 

 

 
 

 

Ha assolto l’obbligo formativo relativo alla formazione ECM per i trienni: 

 2008-2010: ECM 58/0 

 2011-2013: ECM 166/120 

 2014-2016: ECM 164,4/105 

 2017-2019: ECM 181,3/90 

 2020-2022: ECM 180/40 

 2023-2025:ECM 56,3 già ottenuti su un totale di 70 

partecipando a più di 170 fra corsi di aggiornamento facoltativi, obbligatori e 

FAD, tra cui vari corsi BLSD (ultimo il 14/03/ 2024), Stabilizzazione del neonato 

critico in attesa di trasporto (13/12/2023)  Prevenzione delle infezioni ospedaliere 

ICA Modulo A (07/12/2023) Il fascicolo sanitario elettronico 2.0 (06/12/2023) 

BLSD pediatrico (23/11/2023) Corso regionale di base sulla radioprotezione del 

paziente parte 1 e 2 (17/05/23 e 22/06/23) ACLS (16 e 17/05/2022), ITLS (16- 

18/05/2018), FORMAZIONE specifica dei lavoratori e del personale antincendio 

(ultimo :24/03/2022), vari corsi APICE sul dolore e sul trauma, sulle tecniche di 



anestesia locoregionale, sul prelievo di cornee e sulle infezioni ospedaliere, 

compresi vari corsi sul CORONAVIRUS. 

 

EVENTI COME 

RELATORE/DOCENTE 

 

Ha partecipato in qualità di Relatore ai seguenti eventi: 

1. Relatore al Convegno del “18° Congresso Nazionale Società italiana di 

Ricerche in Chirurgia oftalmica” , Grado 28-30 aprile 1994. 

2. Relatore al convegno su "La qualità in sala operatoria: la catena della 

sterilità", Monfalcone 30/09/1998, organizzato da A.S.S.Isontina ; 

3. Relatore/ moderatore al convegno "Via anteriore e fast track nella 

protesica d'anca: aspetti clinici ed organizzativi ", Trieste 12/06/2015. 

4.  Docente dell'attività formativa "Management del trauma cranico grave: 

organizzazione territoriale, linee guida di trattamento ed approccio 

multidisciplinare nel 2018", Trieste 23/03/2018 

PUBBLICAZIONI 

SCIENTIFICHE 

 
 

 

"La sedazione come supporto di anestesia loco-regionale in chirurgia 

oftalmica in età geriatrica" 1994 . di R. TOMINICH. D. PAOLI, A. CLAUDI 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

PERSONALI 

 

MADRELINGUA Italiana 

ALTRE LINGUE:         INGLESE E TEDESCO  

Capacità di lettura: e scrittura:  scolastico 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio Curriculum Vitae in base all’art. 13 D.Lgs. 

196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo 

al trattamento dei dati personali. 

Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di 

atti falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR 445 del 28/12/2000, dichiara che le informazioni contenute nel 

presente Curriculum Vitae sono veritiere. 

 

 Trieste, 15 aprile 2024                                                                             Dott. Roberto Tominich 
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