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Dal 2010 ad oggi.
Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina.
Afferenza: Direzione Medica Ospedaliera e Dipartimento delle professioni sanitarie dal 2022.

Dietista Categoria D, tempo pieno, indeterminato presso Servizio dietetico presidi ospedalieri S.
Giovanni di Dio di Gorizia e S. Polo di Monfalcone.

Dal 1 febbraio 2025 Incarico di funzione e coordinamento per il Servizio dietetico ospedale -
territorio dell'area Isontina.

Da maggio 2022, riferimento per le attivita del Servizio dietetico dell'area Isontina di Asugi, per
I'esperienza acquisita nei vari ambiti della dietetica e per le competenze acquisite durante il master
in "Management e coordinamento delle professioni sanitare".

Dal 2012 ad oggi attivita professionale in ambito di dietetica ospedaliera e ambulatoriale per i
pazienti affetti da obesita patologica in trattamento con chirurgia bariatrica o trattamento medico
nutrizionale.

Dal 2021 incarico aggiuntivo di Direttore Esecutivo del Contratto per l'appalto del servizio di
ristorazione ospedaliero, con attivita di monitoraggio del servizio, della contabilita, controllo del
rispetto del capitolato d'appalto e dell'offerta tecnica, in collaborazione con SC. Gestione gare e
contratti e Direzione Medica Ospedaliera.

Componente del gruppo tecnico regionale per il monitoraggio della gara regionale per il servizio di
ristorazione a ridotto impatto ambientale e prestazioni accessorie per gli enti del SSR della regione
Friuli Venezia Giulia.

Componente del gruppo "dietisti" per il monitoraggio e controllo: Servizio di ristorazione a ridotto
impatto ambientale e prestazioni accessorie per gli Enti del SSR della Regione FVG
(ID21SER002CUC).

Da gennaio 2018 a gennaio 2021 attivita professionale nell'ambito della dietetica ambulatoriale per
gli utenti affetti da DMI, DM2 e diabete gestazionale in carico al Centro Antidiabetico aziendale.

Da maggio 2010 a dicembre 2017 attivita professionale in ambito di dietetica ospedaliera e
ambulatoriale nelle sedi di Gorizia e Monfalcone.

Dal 20 aprile 2009 a maggio 2010.

Ex Azienda Ospedaliero Universitaria Ospedali Riuniti di Trieste attuale ASUGI, area Giuliana,
Direzione Medica Ospedaliera, Servizio dietetico.

Dietista Categoria D, tempo pieno, indeterminato.

Attivita professionale nell'ambito della dietetica ospedaliera e ambulatoriale (Servizio di Oncologia
e di Chirurgia Bariatrica).

Dal 09/09/2002 al 14 /04/2009.

KCS Caregiver cooperativa sociale, via dell'Artigianato 22, Agrate Brianza (Milano).
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Cooperativa sociale specializzata nel settore della terza eta, assistenza e ristorazione.

Dietista e Responsabile del servizio di ristorazione, livello di inquadramento 2°, tempo pieno, 40 ore
settimanali, indeterminato.

Gestione dell'appalto di ristorazione, formulazione dei menu e delle diete speciali, controllo qualita
e controllo applicazione delle norme HACCP.

Attivita di educazione alimentare e di igiene degli alimenti su richiesta degli enti comunali e
scolastici.

Dal 21112/1998 al 09/2002.
Pedus Service S.R.L di Bergamo, presso Ospedali Riuniti di Trieste.

Ristorazione ospedaliera

Da dicembre 1998 a gennaio 2000, Dietista 4° livello del CCNL pubblici esercizi, part time 28 ore
settimanali, tempo indeterminato.

Dal 2000 al 2001 Dietista Responsabile del servizio di dietetica 3° livello, 40 ore settimanali.

Attivita inerenti il sistema HACCP, controllo qualita della produzione, stesura menu e diete speciali,
gestione della cucina dietetica e dei dietisti afferenti al servizio.

Dal 2001 a settembre 2002 Responsabile del servizio di ristorazione ospedaliero, tempo pieno 40
ore.

Attivita di gestione dell'appalto, compreso il controllo qualita, gestione del personale e controllo dei
costi.
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Dal 4 dicembre 2020 al 24 novembre 2021.
UNITELMA Sapienza, Universita degli Studi di Roma.
Master Universitario in "Management e funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie".

Il master della durata di 1 anno per un totale di 1500 ore, comprensive di lezioni, tutoraggio,
esercitazioni, verifiche intermedie, attivita di ricerca, studio individuale ed elaborazione di un
project work (500 ore di tirocinio formativo presso il Servizio dietetico e la direzione Medica
Ospedaliera del presidio di Gorizia).

Voto 102/110.

07 aprile 2009.
Universita degli Studi di Padova Facolta di Medicina e Chirurgia, Laurea in Dietistica.

Tesi di laurea: "Progetto intersettoriale per la diffusione della corretta alimentazione in ambito
scolastico, dalla teoria alla pratica™.

Laurea triennale in Dietistica, voto 110/110 e lode.

9 marzo 1999.
Universita degli Studi di Padova Facolta di Medicina e Chirurgia.
Diploma Universitario Dietista voto 70/70 e lode.

Tirocinio effettuato presso il Policlinico Universitario di Padova ed ospedale di Campo San Piero
(PD).
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