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INFORMAZIONI PERSONALI

COGNOME e NOME

Data di nascita

L4

Qualifica

Incarico attuale

Numero telefonico

Numero fax

Email istituzionale

IMPAGNATIELLO MATTEO

Dirigente medico psichiatra

Responsabile S.C. C.5.M. Maddalena del D.S.M. di Trieste - ASUITS

040 3995730 - 348 2565753

040 3995735

matteo.impagnatiello @asuits.sanita.fve.it

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI

Titoli di studio

Altri titoli di studio e/fo
professionali

Capacita linguistiche

Capacita nell’uso delle
tecnologie

Laurea in Medicina e Chirurgia presso |'Universita degli studi di Trieste con una
tesi di laurea presso la Clinica psichiatrica della stessa Universitd sul tema
“Tipologia e bisogni dell’'utenza di un centro di salute mentale di Barcola”

Si ¢ abilitato all'esercizio professionale presso I'Universita di Bologna.
Si & specializzato in Psichiatria presso I'Universita di Napoli con una tesi dal
titolo “Domanda psichiatrica e cultura di rete”

Inglese scolastico

Conoscenza ed utilizzo dei sistemi operativi Microsoft Windows, dei
programmi Microsoft Office, posta elettronica e gestionali aziendali.

ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE

Esperienze lavorative

Dal 1 luglio 1982 al 6 settembre 1983 ha svolto come assistente medico a
rapporto di consulenza libero-professionale di 30 ore settimanali, svolgendo
di fatto il proprio lavoro presso il Centro di Salute Mentale di Barcola

Dal giugno 1985, dopo il Servizio militare di leva, ha svolto la sua attivita di
assistente medico psichiatra con un rapporto di consulenza libero-
professionale fino all’aprile del 1990 presso il C.5.M. di Barcola (U.S.L.
Triestina n.1).
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Riceve un incarico di assistente medico non di ruolo presso il CSM di Barcola
dal13 -4-1990 al 13-5-90 con dimissioni volontarie

Ha prestato servizio alle dipendenze dell’Azienda per i Servizi Sanitari N. 6"
Friuli Occidentale”, proveniente dalla soppressa U.S.L. n. 9 “del Sanvitese”,
presso il Dipartimento di Salute mentale, con rapporto a tempo pieno, come
segue:

Dal 14/05/1990 al 31/07/1991 in qualita di Aiuto Corresponsabile ospedaliero
di Psichiatria supplente;

Dal 01/08/1991 al 29/12/1993 in qualita di Aiuto Corresponsabile ospedaliero
di Psichiatra di ruolo;

Dal 30/12/1993 al 05/12/1996 in qualita di Dirigente sanitario di 1 livello
fascia A di Psichiatra di ruolo;

Dal 06/12/1996 al 31/07/1999 in qualita di dirigente medico di 1 livello fascia
di Psichiatria a tempo indeterminato;

Dal 01/08/1999 al 30/06/2000 in qualita di dirigente medico (ex 1 livello) di
psichiatra a tempo indeterminato;

Dal 14/05/1990 al 30/6/1994 ha sostituito il Responsabile del C.5.M. di San
Vito al Tagliamento (U.S.L N. 9) con tutte le funzioni inerenti a dette mansioni;

Ha ricevuto l'incarico di Responsabile della Struttura 24 ore di Pordenone

Ai sensi dell’articolo 20, 2 comma del C.C.N.L,, gli & stato concesso il nulla osta
al trasferimento presso I'Azienda Servizi Sanitari n1 “Triestina” a decorrere
dal 16/12/2000;

Dal 01/07/2000 con | incarico conferito di Dirigente Medico disciplina
psichiatria presso il D.S.M. di Trieste svolge la sua attivita presso I'U.O.
Territoriale Area 2 C.5.M. 24 ore di via Molino a Vento, nei periodi e con il
profilo di seguito indicati:

Dal 01/07/2000 al 15-12-2000 Dirigente Medico non di ruolo

Dal 16/12/2000 a tutt’oggi Dirigente Medico a tempo indeterminato

11 29/10/2007 riceve l'incarico da parte della Direzione del D.S.M. di
Responsabile S.C. C.5.M, Maddalena.

11 15/09/2008 riceve l'incarico da parte della Direzione Generale della ASS1 di
Responsabile 5.C. C.5.M. Maddalena (incarico quinquennale).

In data 15-9-2013, riceve il rinnovo dell'incarico quinquennale da parte della
Direzione Generale della ASS1, di Responsabile $.C. CSM Maddalena.

Individuato come Sostituto Direttore del DSM con deliberazione del Direttore
Generale n.217 del 5/6/2014.
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Partecipazione a convegni,
seminari e altre attivita
formative

Individuato come Sostituto Direttore del DSM con deliberazione del Direttore
Generale (2015).

Individuato come Sostituto del Direttore del DSM Con deliberazione del
Direttore Generale Decreto n.120 del 7 marzo 2016.

Nel dicembre 1982 viene chiamato dalla Facolta di Medicina, Cattedra di
Psichiatria dell'Universita di Napoli (prof. D. Kemali) a partecipare al progetto
diricerca del C.N.R. su “l livelli di integrazione psico-socio-familiare di pazienti
psicotici cronici nell'ambito della trasformazione del modello di assistenza
psichiatrica in Italia”.

Documenta tale attivita il contributo scritto con altri autori: Patterns of care
in Italian psychiatric services and psychosocial outcome of schizophrenic
patients.A three-years prospetic study “in Psyciatr&Psychobiol.4(989)23-31.

Nel 1987 ha collaborato alla ricerca “Sofferenza psichica e carico familiare”
presso il Centro Studi Regionale del F.V.G. (Coord. Dott. F. Rotelli).
Nell'ambito di questa ricerca ha attivato riunione a carattere psicoeducativo
(con una revisione dei modelli di trattamento) con gruppi di familiari di
pazienti affetti da un disturbo psicotico (circa 60 famiglie) con incontri a
frequenza quindicinale, presso il C.S.M. Di Barcola.

Ha svolto in collaborazione con I'equipe del C.5.M. di Barcola studi sulla
Salute Mentale dell’anziano “Anziani e Servizio psichiatrico territoriale”
pubblicato in: per la Salute mentale 1988,2/3.

Ha collaborato al progetto di ricerca “Sindromi psichiatriche in situazioni di
emergenza”. (Centro Studi Ricerche e formazione —Salute Mentale F.V.G.).

Ha collaborato alla ricerca sul campo” Psichiatria Riformata e Giustizia
Penale” inerente ai temi dell’allarme sociale e dell'utenza psichiatrica esposta
ai contatti con le agenzie dell’ordine pubblico e del tribunale penale. (Centro
Studi Ricerche e Formazione — Salute Mentale F.V.G.).

Ha collaborato al progetto di ricerca su “Domanda psichiatrica e cultura di
rete”. (Centro Studi Ricerche e Formazione-Salute Mentale F.V.G.).

Ha collaborato e promosso la produzione di un programma televisivo per A2
Francese nel 1989 in tema di salute mentale e nello specifico delineando
I'esperienza di cambiamento dei Servizi Psichiatrici Triestini.

Ha prodotto materiale audiovisivo informativo in tema di Salute mentale (In
collaborazione con equipe del C.S.M. di Barcola). Il corridoio di pane”, “la
contenzione musicale”. “L'ora della conoscibilita”,

Ha promosso e partecipato ad una trasmissione radiofonica informativa sulla
tematica della Salute Mentale, ottobre 1988;(Tema disturbi schizofrenici)

Ha prodotto materiale audiovisivo a scopo didattico e informativo in
collaborazione con l'equipe del C.5.M. di San Vito al Tagliamento. (1993)

Ha promosso ed attivato un laboratorio di Espressione Artistica aperto alla
comunita nell'ambito dei programmi abilitativi del C.S.M. di San Vito al
Tagliamento.
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Ha collaborato al progetto di “deistituzionalizzazione dei pazienti dell'0.P.P.
Di Udine (D.S.M. Pordenone).

Ha collaborato e promosso un programma televisivo con RAI UNO in tema di
salute mentale, trasmesso il 25 dicembre 1990.

Partecipazione al Convegno: “Le stagioni della cronicita” - Brescia 1992.

Partecipazione alla Conferenza sui servizi psichiatrici: “Le reti di pietra” —
Passariano di Codroipo (UD) 1993.

Partecipazione al Convegno promosso dal CSR FVG: “Carcere-bisogni: lavoro
trattamento sicurezza e “Riducibilita degli Ospedali Psichiatrici Giudiziari” -
Trieste 1994,

Partecipazione al Seminario sul tema: “Epidemiologia clinica in psichiatria” -
Prof. P.L. Morosini — Trieste 1990.

Partecipazione al Corso di Addestramento per gli operatori partecipanti allo
studio “Valutazione del carico familiare nei pazienti con schizofrenia” 15-16
ottobre 1996 — Napoli.

Partecipazione al Corso di Formazione: “Famiglia e malattia mentale: informare
organizzare |'aiuto reciproco” — Trieste 25 febbraio 1993.

Partecipazione al Corso di Formazione: “Famiglia e malattia mentale: informare
ed organizzare l'aiuto reciproco” — Pordenone 22 settembre 1993.

Partecipazione al Corso di Formazione: “Famiglia e malattia mentale: informare
ed organizzare I'aiuto reciproco” — Tolmezzo 25 marzo 1993.

Partecipazione al Corso di Formazione: “Famiglia e malattia mentale: informare
ed organizzare |'aiuto reciproco” — Cividale 25 maggio 1993.

Partecipazione al Corso di Aggiornamento obbligatorio per gli operatori del
DSM: “Programmi di intervento sul carico familiare in famiglie con persone
affette da malattia mentale” sul tema: “Gruppi multi-familiari: cos’® che
funziona nel lavoro con i familiari” — Trieste 11 marzo 1994.

Partecipazione al Corso di Aggiornamento: “Uso razionale degli psicofarmaci”
— Trieste 29 marzo 1994.

Partecipazione al Corso di Aggiornamento: “Modelli conoscitivi ed
interpretativi della malattia mentale. Il paradigma della schizofrenia: decorso
ed esiti” — Trieste 7 ottobre 1993.

Partecipazione al Seminario: “Esperienze innovative e modelli di intervento” —
Trieste 1994.

Partecipazione al Seminario operativo per la messa a punto del protocollo di
ricerca e il training rivolto all’'uso degli appositi strumenti di ricerca: “La crisi
psichiatrica nella comunita studio multicentrico longitudinale di processo ed
esito” — Trieste, 10 e 11 febbraio1995.
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Partecipazione alla Conferenza con Russel Bennet sul tema: “E’ possibile un
servizio di accoglienza presso famiglie private per pazienti psichiatrici acuti?” —
Portogruaro 1996.

Partecipazione all'Incontro con il Direttore dell’0.P. di Sarajevo prof. lzmet
Ceric sul tema: “I servizi territoriali alternativi alla psichiatria ospedaliera come
esito dei danni di guerra” — Portogruaro 1995.

Partecipazione al 3° Corso di Aggiornamento su: “Modelli interpretativi della
malattia mentale. Il paradigma della schizofrenia: decorso ed esiti” — Trieste
1994.

Ha collaborato nella ricerca su: “Valutazione del ruolo dellOspedale
nell’assistenza al malato psichiatrico — ipotesi di ricerca” nel corso del
Convegno Nazionale sugli indicatori di qualita in sanitd, tenutosi a Milano il 28-
29-30 ottobre 1993.

Partecipazione al Convegno Internazionale

Il trattamento a lungo termine dei disturbi schizofrenici: la valutazione. Trieste
Societa ltaliana di Psichiatria. 23-24 settembre 1997

"Lavoriamoci sopra" Cooperative e dipartimento di salute mentale. Strategie e
politiche per il futuro. 08 giugno 2009

Patologie di confine. Emergenza, urgenza, integrazione. 09 dicembre 2009

La gestione della sicurezza negli ambienti di lavoro: profili di responsabilita e
di organizzazione nelle strutture sanitarie. 24 febbraio 2010

Percorsi della salute Mentale. Congresso del Centro Regionale di formazione
per I'area delle Cure Primarie. Grado Pala congressi. 23 settembre 2010

| protagonisti della tutela della salute e sicurezza dei lavoratori nel Dlg. 81/08.
Deleghe, obblighi, competenze, responsabilitd. 04 ottobre 2011

Contenuti ed esercizio del potere disciplinare dopo la "Riforma Brunetta". 13
febbraio 2012

Sicurezza e salute nei luoghi di lavoro: partecipazione dei dirigenti e preposti
alla valutazione dei rischi e alle misure di prevenzione. 18 marzo 2012

Persone e crisi: che cosa aiuta? Fattori individuali, esperienze ed interventi dei
servizi. 23 marzo 2012

L'Ospite Raro: L'inserimento Etero-famigliare Assistito (IESA). 20 agosto 2012

Persona, servizio e risorse abilitative: il budget di salute nella costruzione di
percorsi di inclusione. 26 settembre 2012

Lo strumento del Budget di Salute nell'operativita dei Dipartimenti di Salute

Mentale: lo sviluppo di pratiche riabilitative e di management. 08 novembre
2012
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Docenze, conduzione di attivita
di ricerca

La terapia cognitivo comportamentale ed il suo ruolo nella presa in carico di
giovani adulti all'esordio psicotico. Approfondimenti 2012. 12 novembre 2012
Bipolar ways. Convegno Trieste. 23 novembre 2012,

La terapia cognitivo comportamentale ed il suo ruolo nella presa in carico di
giovani adulti all'esordio psicotico. Approfondimenti 2012 (lI°Modulo) 30
novembre 2012

Rischio clinico e Incident Reporting. 04 dicembre 2012

La documentazione sanitaria: contenuti, gestione, aspetti medico legali. 12
dicembre 2012

“Qualcosa & cambiato”: il ruolo delle cure primarie nell'esordio psicotico.
Screening, trattamento, integrazione nell'ottica di un sistema di salute.
13/12/2012

La terapia cognitivo comportamentale ed il suo ruolo nella presa in carico di
giovani adulti all'esordio psicotico. Approfondimenti 2012 (III° Modulo). 14
gennaio 2013

XlII Riunione scientifica. Crisi economica e salute mentale: cosa cambia nella
popolazione, cosa cambia nei servizi. Roma Istituto Superiore di Sanita. 21-22
gennaio 2013

Partecipazione Seminario Internazionale: The right and opportunity to have a
whole Life. WHO Centro collaboratore per la ricerca e formazione Trieste 15-
18 novembre 2017.

Ha promosso e collaborato alla produzione di materiale audiovisivo in tema di
salute mentale, sullo stile di lavoro del CSM Maddalena con il regista Votano
Guido 2007-2008

Docente nel corso di aggiornamento professionale dal titolo “Autismo ed et
adulta” utilizzando materiale audiovisivo.

Relatore al Convegno tenutosi a Trieste dal 22 al 24 settembre 1986, con una
relazione dal titolo “Il depotenziamento del terapeutico”.

Relatore al Convegno Internazionale a Parigi” Accuel contrat contraite avec le
concours de la M.LR.E. nel settembre 1987, presentando una relazione dal
titolo "I'evoluzione della clinica nelle 24 ore: Fesperienza di Trieste”, e
mostrando un video in tema di salute mentale.

Relatore nel corso di aggiornamento professionale regionale dal titolo
”Modelli interpretativi in psichiatria” tenutasi il 29 gennaio 1988.

Relatore al Convegno Internazionale tenutosi a Trieste da 2 al 7 ottobre 1988,
con una relazione dal titolo “Deistituzionalizzazione della crisi: agire il senso” .

Relatore al seminario: “L'approccio psicoeducativo con le famiglie di giovani
psicotici gravi” Passariano di Codroipo (UD) 1992.
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Pubblicazioni, collaborazioni

Data creazione 21/03/2019 10.47.00

Relatore al seminario: “Servizio territoriale e lavoro sulle famiglie ad alto
carico” — USL Frosinone — 1993,

Relatore al Convegno regionale: “Per un modello d servizio psichiatrico
territoriale: confronti e proposte” — Foggia 1990.

Relatore al Corso di Aggiornamento obbligatorio “Autismo ed et3 adulta” 1989-
1990 USL n. 1 “Triestina”.

Relatore al Corso di Aggiornamento professionale: “Formazione dei modelli
interpretativi e culturali della malattia mentale” — Trieste 1988.

Relatore al Seminario: “Famiglie di pazienti psichiatrici ad alto carico” Centro
Studi per la salute mentale Trieste 1994.

Relazione “Studio sui modelli comparativi del percorso di inserimento
lavorativo di persone con disturbi psichici “autori Tesolin F, Cassin A, al V
Congresso nazionale societa italiana di riabilitazione psicosociale(SIRP) 22-28
febbraio 1998 Fiuggi

Docente al Corso di Formazione per operatori del D.S.M. "Lavori in corso — il
lavoro terapeutico riabilitativo nel C.S.M. 24 ore" in data 09 giugno 2004.

Ha promosso uno studio sulla rilevazione della soddisfazione dell’utenza dl
CSM Maddalena (Autore Pizzol Chiara) 2012.

Docente al Corso di Formazione per Responsabili di Associazioni di Familiari
(U.N.A.5.A.M.) "Cambiamento e Salute Mentale", in data 27 gennaio 2006.

Docente al Corso di Formazione per operatori del D.5.M. "Famiglie e persone
con disturbo mentale: il carico, le reti, le associazioni, la partecipazione", in
data 19 gennaio 2007.

Docente al Corso di formazione associazione familiari UNASaM 2011

V Convegno Nazionale AIPP

Relazione: La fase di transizione dei servizi per I'eta evolutiva e i Servizi di salute
mentale per adulti: attivazione di una equipe sperimentale integrata. Salerno
29-31 ottobre 2014.

V Convegno Nazionale AIPP
Relazione: Percorsi di cura integrati: I'esperienza del CSM e servizio per
bambini e adolescenti Distrettuale. Salerno 29- 31 ottobre 2014.

Docente: Nursing abilitante. Trieste libera da contenzione. Magistrati brasiliani
e italiani a confronto Trieste 27 marzo 2017.

Nell'ambito dell'attivita istituzionale del DSM di Trieste — Centro
Collaboratore OMS per ricerca e formazione, impegnato nell'accoglienza di
visitatori nazionali e internazionali (Giappone, Cina, Danimarca, Australia,
Polonia, Turchia, Palestina).

Pubblicazione: Dal manicomio al servizio territoriale per un concreto attacco
alla “cronicita” in Psichiatria dell'eta evolutiva 1-2-3/84

Pagina 7 di 10



Pubblicazione degli studi sulla Salute Mentale dell'Anziano “Anziani e Servizio
Psichiatrico Territoriale” svolti in collaborazione con I'equipe del C.S.M. di
Barcola in: per la Salute mentale 1988,2/3.

Pubblicazione: “Il depotenziamento del terapeutico” Atti del Convegno
Internazionale: “La pratica terapeutica” Trieste 23-25 settembre 1986.
Pubblicazione “Il lavoro terapeutico nel servizio psichiatrico territoriale” Atti
del Convegno Nazionale “Dalla psichiatria alla salute mentale, scienza politica
e liberazione dell'uomo” Roma 3-5 aprile 1987.

Pubblicazione: “Deistituzionalizzazione della crisi: agire il senso” Atti del
Convegno Internazionale” La questione psichiatrica” Trieste 3-7 ottobre 1988.

Pubblicazione: “Analisi fattoriale della CPRS in un campione di paziente
schizofrenici” — Rivista Sperimentale di Freniatria 1988.

Pubblicazione: “Patterns of care in italian psychiatric services and psychosocial
outcome of schizophrenic patients. A three years prospetic study” Psychiatry
and psychobiology,4 (1989) 23-31.

Pubblicazione: “Anziani e servizio psichiatrico territoriale” — rivista “Per la
salute mentale” 1989.

Pubblicazione: “Dal manicomio al servizio psichiatrico territoriale, per un
concreto attacco alla cronicita” - rivista “Psichiatria generale e delletd
evolutiva” 1984.

Pubblicazione: "Valutazione a lungo termine dell’efficacia di interventi
assistenziali di comunita nel trattamento dei disturbi schizofrenici. ”Abstract
book  Dell’'8°Congresso  della  Societd italiana di  psichiatria
biologica.Napoli,29/9-3-101998 pag.232

Pubblicazione: Psycosocial outcome of Schizophrenic patients .A 14 year
follow-up study”abstract Volume del Congresso Internazionale “New trend of
schizophrenia:ten years later” 6-9 aprile 2000.Bologna.
Pubblicazione: “Patterns di utilizzazione dei servizi in un campione di pazienti
schizofrenici” in Rivista sperimentale di freniatria 1988.

Pubblicazione: “Il lavoro con le famiglie ad alto carico” in “Salute mentale
pragmatica e complessita” a cura del C.S.B. per la salute mentale — FVG 1993.

Pubblicazione: “Networking consumer’s partecipation in a comunity mental
health service” in “International Journal of Social Psychiatry” 1992.

Pubblicazione: “I servizi territoriali di fronte alla crisi” in “Questionari attuali in
psichiatria” Ed. Del Cerro 1992.

Pubblicazione: “Il lavoro terapeutico nel servizio psichiatrico territoriale” — Atti
del Convegno Nazionale di studi sulla psichiatria nei servizi pubblici” - Napoli

1987.

Pubblicazione: “L'ora della conoscibilitd” Storia di recovery in Storie di vita
storie di follia a cura di P. Tranchina edizioni DBA Associazione, Firenze 2009.
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Pubblicazioni-Convegni

Pubblicazione: “La soggettivita e I'intervento: il senso della crisi all'intersezione
del Servizio”, in Crisi Psichiatrica e Sistemi Sanitari, a cura di R. Mezzina e
Asterios, 2005.

Pubblicazione: Abitare la soglia, architettura e psichiatria, A cura dell'Ordine
degli Architetti della Provincia di Trieste febbraio 2010

Pubblicazione:"Spiceophrenia: a systematic overview of “spice”-related
psychopathological issues and a case report autori Papanti D., F. Schifano altri
in Hum.Psychopharmacology clin exp 2013.

Relazione: 11°Congresso Nazionale della Societa Italiana di Epidemiologia
Psichiatrica. Politiche per la Salute Mentale e buone pratiche. Etica, evidenze,
esperienze. Trieste dal 12-14 giugno 2014. "L’Italia e i processi di riforma-il
sistema regionale in Friuli Venezia Giulia”.

Relazione:11° Congresso Nazionale SIEP. Politiche per la Salute mentale e buont
pratiche. Etica, evidenze, esperienze. "L’intervento integrato di rete negli stati
mentali a rischio e nell'esordio di disturbo mentale severo. Dati preliminari”
dei servizi rivolti a bambini adolescenti donne e famiglie di Trieste.

Relazione: 11° Congresso Nazionale SIEP Politiche per la Salute mentale

"Educazione alla salute e nella cura delle patologie odontostomatologiche: una
esperienza di integrazione tra Centri di Salute Mentale ed Azienda Ospedaliero-
Universitaria.”

Relazione: 11°Congresso Nazionale SIEP Politiche per la Salute mentale.
"Valutazione della qualita della vita in un gruppo di persone con grave disturbo
psichico e rilevanti patologie organiche presso il DSM di Trieste”

Relazione: 11°Congresso Nazionale SIEP Politiche per la Salute mentale "La fase
transizione tra i servizi per I'eta evolutiva ed i sevizi di salute mentale “

Relazione: 11°Congresso Nazionale SIEP Politiche per la Salute mentale:
“Attivazione di un’equipe sperimentale integrata.”

“Analisi si un modello operativo di integrazione tra Servizi rivolti al
riconoscimento precoce e al trattamento degli esordi psicotici: “L’esperienza
del CSM 2 e della UOBA2 dell’ass1 “Triestina”.

Componente del Comitato organizzatore del 11°Congresso Nazionale SIEP.
12-14 giugno Trieste. Politiche per la Salute mentale e buone. Etica, evidenze,
esperienze.

Relazione: International meeting- “A Community without sesclusion. Territori «
senza segregazione.” La visione di Basaglia: Salute mentale e complessita della
vita reale. Pratica e ricerca. Trieste 15-18 dicembre 2015.

Relatore: Incontro “Trieste libera da contenzione. Magistrati brasiliani e italiani
confronto con i promotori del nursing abilitante triestino.
Trieste 27 marzo 2017.
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Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo
30 giugno 2003, n. 196 fCodice in materia di protezione dei dati personali e ai
sensi del Regolamento UE 679/2016)

Trattamento dei dati

Trieste 21-3-19
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