
INFORMAZIONI  PERSONALI 

COGNOME  e  NOME Mattiussi  Adeli 

Data di nascita 18.09.1952 

Qualifica Medico, specialista in Chirurgia Generale 

Incarico attuale Responsabile S.S. Gestione Convenzioni Medicina Generale e Specialistica 

Numero telefonico 0403997186 

Numero fax           // 

Email istituzionale adeli.mattiussi@asuits.sanita.fvg.it 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI 

Titoli di studio Laurea in Medicina e Chirurgia 

Altri titoli di studio e/o 

professionali 

Specialista in Chirurgia Generale 

Capacità linguistiche Francese  

Capacità nell’uso delle tecnologie Buona 

ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE 

Esperienze lavorative         

      Medico di Guardia Medica 

 Medico di Medicina Generale 

 Dirigente Medico - Istituto di Chirurgia Generale 

 Responsabile U.O. Cure Primarie ASS1-Distretto 2 

 Responsabile U.O. Medicina Specialistica ASS1-Distretto2 

 Dirigente  Medico  referente  per l'appropriatezza diagnostica e prescrittiva dei  MMG  

 e dei Medici Specialisti ambulatoriali, per le attività certificative ed autorizzative 

sanitarie e per l'assistenza farmaceutica. 

F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E         



Responsabile  S.S. Gestione Convenzioni Medicina di Base e Specialistica dal 

26.10.2012.  DLB  n. 348, dd. 22.10.2012 

Membro  del  comitato  Consultivo  Zonale di  ASS1 – Triestina, ai  sensi  dell’art. 24 

dell’ACN  23 marzo 2005 - integrato con  l’ACN 29 luglio 2009, per la disciplina dei  

rapporti con i medici specialisti ambulatoriali  interni ed altre professionalità  (biologi, 

chimici, psicologi) ambulatoriali. DLB  n. 214, dd. 13.06.2013. 

Componente titolare della delegazione di parte pubblica per ASS1 Triestina, in seno al 

Comitato Consultivo Regionale, di cui all’art. 25 dell’ACN per la disciplina dei 

rapporti con i medici specialisti ambulatoriali interni ed altre professionalità (biologi, 

chimici, psicologi) ambulatoriali. Ricostruzione Comitato Consultivo Regionale. 

Decr. n. 0118/Pres, dd. 13.06.2014, Regione Autonoma Friuli-Venezia Giulia. 

Membro titolare della delegazione di parte pubblica - AAS1 - del Comitato Aziendale 

dei Medici di Medicina Generale, art. 23 dell’ACN  23 marzo 2005 – integrato con 

l’ACN 29 luglio 2009, per la disciplina dei rapporti con i medici di Medicina 

Generale. 

Componente della “Cabina di regia” per ASS1 – Triestina nell’ “Avvio del processo 

di de-materializzazione della ricetta cartacea in Regione Friuli-Venezia Giulia: 

Direzione centrale salute integrazione sociosanitaria, politiche sociali e famiglia. 

Regione Autonoma Friuli-Venezia Giulia. 

Componente, per AAS1 Triestina, del Comitato per il monitoraggio e la valutazione 

dell’andamento dei tempi di attesa delle prestazioni erogate. 

Referente dei Servizi Sanitari, sostituto del Direttore Sanitario presso l’ASS1 

Triestina, DLB  n. 151, dd. 30.04.2013. 

Sostituto del Direttore Sanitario presso l’AAS1 Triestina, a seguito del cambio al 

vertice nella Direzione Sanitaria, DLB  325, dd. 30.07.2015 fino al 10.05.2016. 

Componente di parte pubblica del Comitato di Indirizzo del CEFORMED in materia 

di formazione per l’area delle Cure Primarie - decreto DG - ASS2 n. 662 dd. 

23.12.2016. 

Componente supplente di parte pubblica, art. 30 ACN per la disciplina dei rapporti 

con i medici di medicina generale reso esecutivo in data 29 luglio 2009. 

Partecipazione a convegni, 

seminari 

- Corsi di Formazione per Responsabili di Distretto Sanitario – ARS – FVG.  

- Le cure primarie: progettazione e programmazione degli eventi nel Distretto 

Sanitario.  

- La gestione dei processi tecnici ed operativi delle attività di Distretto. 

- Le politiche di valorizzazione delle professionalità nelle cure primarie: gli strumenti 

della comunicazione efficace con i professionisti e con  i partner.  

- Sostenibilità, qualità e cure primarie. 

- L'organizzazione del Distretto e delle risorse umane. 

- I modelli organizzativi del Distretto e gli strumenti di integrazione e coordinamento. 



- L'organizzazione dei servizi territoriali: quali servizi, quali strutture, quale 

produzione fuori  dagli ospedali. 

- Il Distretto e l'assistenza domiciliare integrata. L'innovazione del progetto Dreaming,     

il contributo delle nuove tecnologie di Home Care. 

- La qualità in un'Azienda Sanitaria: fondamenti al sistema di gestione. 

- Conferenza sulle politiche sociali della provincia di Trieste. 

- Meeting per la gestione della complessità organizzativa.  

- Comunicazione efficace,  pilastro dell’attività di diagnosi e cura. 

- Alimenta la salute. 

- Rischio clinico e sicurezza nella gestione dei farmaci. 

- Criteri di priorità nella prenotazione delle visite specialistiche cardiologiche 

ambulatoriali.  

- Rischio clinico per medici specialisti ambulatoriali interni, psicologi e per medici 

dipendenti ASS 1.  

- Il consenso informato: aspetti legali, normativi e di sicurezza. 

- Curare quando non è possibile guarire. XVIII  Congresso Nazionale SICP. 

- Patologia iatrogena: dalla terapia alla diagnosi 

- Il flusso del valore nel processo preanalitico. 

- Problemi medico legali in medicina generale.                       

- III Congresso Regionale della Medicina Specialistica Ambulatoriale. Oncologia: ieri, 

oggi, domani... I nuovi traguardi nel terzo millennio. 

- Corso di formazione: “G2 Clinico”.  

- I protagonisti della tutela della salute e sicurezza dei lavoratori nel Dlg. 81/08. 

Deleghe, Obblighi, Competenze, Responsabilità. 

- Tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro per i lavoratori dei settori 

della classe di rischio basso-medio-alto. 

- I nuovi rischi emergenti per la salute e sicurezza sul lavoro nel settore della sanità. 

- La formazione dei dirigenti per la sicurezza: consapevolezza del ruolo. 

- Salute e sicurezza dai lavoratori dell'ASS 1. 

- Valutare per valorizzare. 

- L 190.  L'applicazione della normativa anticorruzione nell'azienda sanitaria. 

- L 190/2012: formazione per la prevenzione e la repressione della corruzione. 

Altro 

- Team  Nutrizionale  aziendale  in  applicazione  alla  delibera  della  Giunta  

Regionale n° 3367/2002. 

- Studio “QUADRI” (ARS – FVG) sull'assistenza alle persone diabetiche. (2004) 



- Gruppo tecnico nella stesura del protocollo operativo per le cure e l'assitenza a 

domicilio  di  pazienti con  scompenso cardiaco. (ASS1) 

- Gruppo  tecnico  regionale  nella stesura  del   protocollo  per  l'erogazione  dei  

prodotti senza glutine (L.R. 19/2006 art.29). (2006) 

- Coordinatore del gruppo di lavoro multidisciplinare del Distretto 2, in staff con la 

Direzione Sanitaria, per l'appropriatezza prescrittiva. 

- Membro  effettivo del   “ Laboratorio  appropriatezza   diagnostica  ”  e   “ Laboratorio 

razionalizzazione della spesa  farmaceutica”. (ASS1) 

- Membro del gruppo tecnico aziendale con funzioni di coordinamento della 

riorganizzazione dell'assistenza primaria (C.R.A.P.). 

Trieste,  20 febbraio 2018 

                                                           

                  dott.   Adeli  Mattiussi
                                            Medico Responsabile 
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