FoRMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

COGNOME e Milievich Claudin

NOME

Data di nescita

Qualifica Medico chirurgo, psichiatra

Incarico attuala Responsabile defla 5SS Centri Semiresidenziali e residenziali del Dipartimento delle Dipendenze

dell’AAS | Triesting
Numero telefonico 0403997367 cell. 3204396004
Numero fax 0403997358

Emall istitzionale - cloudis.milievich ans!.sanita. fop i

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI

Titoll di studio Laurea in Medicing e Chirurgin presso I'Universit degli Studi di Trieste nell’anno 1986 (valutazione
finale 106/110);

Abilitazione all"esercizio delia professione presso I'Universita degli Stud: di Trieste nell’snno 1986 ed
Ua all’ Albe dei Medici Chinughi della Provincia di Trieste al n, 2815l 13 febbraio 1987,

Specializzazione in Psichiniria presso I'Univerista degli Studi di Trieste neil‘anno 1991;

Specinlizzazione in Fitoterapia presso la Scuola dj Fitoterapia di Trieste {corso triennale) nel 1997,

Altri tholl il studio Corso di perfezionamento in * ondamenti razionali e critici per I'utilizzo delle pinnte medicinali e degli
elo professionall integraton alimentari presso I'Universita degli Studi di Milane -~ Anno Accademico 2012/2013 (dal &
marzo 2013 ol 15 dicembre 20]3 perun totale di 128 ore)

Capacitd inguistiche Livello di conoscenza della lingua inglese intermedio (BI), e, della lingua spagmoln scolostico (A2)

Capacita nell'uso delle Conoscenza del pacchetio office a livello base
tecnologla

ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE

Esperlanzs lavorative » Da} 2009 ad opgi Responsabile della §5 Centri Semiresidenziali & residenziali del Dipartimento delle
Dipendenze dell'AAS 1 Triestina;

> Durante il 2013 Referents per SCDIL del progenio sperimeniale di integrazione diparumentale;



> Dal 2006-2009 Membro deila VI Commissione per Faccertamenio dell'invalidita
civile dell’AAS N°| Triestina;

P Tutoraggio tirocinio presso il DDD medici in formazione CEFORMED;

¥ Tutoraggio tirocinio presso il DDD medici in formazione CEF ORMED;

¥ Tutoraggio tirocinie pratice framativo studentessa delal Scuola dj musicolerapia
umanjlo-trasformativa CESFOR di Bolzeno 2014-2015;

» Atiivitd libeo professionale intramuraria come psichiatra presso I'’AAS | “Trieslina™;
> “Ativazione di un gruppo di donne con problematiche alcool-correlate finalizzato al
consalidamento di sani siili di vita in un’onica di promozione de! benessere™

> Dal 2004 al 2009 Responsabile del Centro di Promozione alla Salute del DDD,
struttura semiresidenziale dedicata ai programmi di dintossicazione e rinbilitazione

dell' Azs | “Triestina™;

»- Dal 1997 al 2004 Responsabile del Laboratorio di Cura del Corpo del Dipariimenio
delle Dipendenze, gestito in collaborazione con Ia Cooperativa Duemilaunc-Agenzia

Socinle (Centro di cura del corpo e terapia naturali);

P Dal 31 dicembre 1993 Dipendente del’AAS n°l Triesting, inizislmente con rualo di coadiutore

sanitario presso il Ser.T., dal | gennaio 1992 al 31 otiobre 2009 responsabile dell*U.0.4 del
Dipartimento delle Dipendenze;

> Dal 1 maggio 1993 al 3| dicembre 1993 Rapporio di consulenza [ibero professionale
con I'USL n. | Triestine per un impegoo di 25 ore seltimanali presso | Servizi di Salute
Mentale in qualita di medico psichiatra:

P Dal I luglio 1991 al 30 aprile 1993 Servizio presso i Servizi di Salute Mentale

dell’'USL n.| Triestina con rapporto di lavoro a lsmpo pieno in qualité di pssistente .
medico psichiatra incaricamn;

¥ Dal | giugno 1990 al 23 novembre 1990 Rapporio di consulenza libero professionale

con I'USL a.1 Triestina per un impegno di 25 ore settimanal; presso il Servizio perle

Tossicodipedenze;

» Dal | gennaio 1990 al 31 dicembre 1999 attivith di medico fiscale per conto dell'L.N.P.S.

Sede di Triesie;

® Dal } gennaio 1991 al 30 giugno 1991 ativita di medico fiscale per conto dell"USL
n. ! Triestina;

P Dal | senembre 1987 al 31 maggio 1990 Auivita in qualita di lerapeitia presso

1" Associnzione Club Alcolisti in Trattamento di Trieste.

A



Fonmazione

P Scuola Estiva di Neuroetica (centratla sul tema delle dipendenze) presso la SISSA di Trieste
(settembre 2014);

» Corso di Formazione “Corpo e Coscienza; Metodo Georges Courcinoux” organizzalo da cecge-
Cooperativa Arcade, novembre 2014;

» Consorzio Tenda~ ECM 22 e 23 novembre 2014 a Brescia;

P 13-15 novembre 2007 “La scuoling” - Faenzo: “Drophe nuove, nuovissime: dnl mondo dei rave alle
smar! drugs. Tipologia delle sostanze™ corso di aggiornamento residenzinle

organizzato da “La scuolina™ (Faenza),

P 2.9, ifie 23 febbraio 2005- 8 e 29 oprile, 13 maggio e 10 giugno 2006, Istimuio Palatini

Terme di Salzano;

P maggio-giugno 2000 corse di apgiomamento professionale “Lanima nel pialto: prevenzione

nei disturbl del componamento alimentare” corso di aggiomamenio professioanle per un totale di 16 are;
P 2001-2002 Sccieta lialiann di Psichiniria— Venezia e Padova,

Corso di lormazione manageriale in psichiutria organizzato dalla Societd Haliana di Psichiatrai o
Venzzin & Padova per un totale di 111 ore,

b 23-27 febbraio 1999, 153-20 maggio 2000, 11-16 giugno 2001, Istituto Palatini di Salzano (Ve),
soggiomno di studio teorico pratico sulle terapie naturali presso I'Estituto Palatini di Salzano;

P 13-18 luglio 1998, Scuola “Paul Carton™ presso 1'Istituto Palatin di Salzano (Ve),

Specializzazione in Medicina Naturale presso Ie scuola “Pauj Carton” presso |Istituto Palatini di
Salzano (corso biennale); :

¥ Dal 21 ottobre 1997 al 23 aprile 1998, Corso di formaziane per il personale del ser.T di Trieste, per
una durata complessiva di 20 ore;

» 5-6 dicembre 1997, presso I"AAS n.] Triestina, Corso di Formazione

“Disinlosiccazione con la auricoloterapia-protocollo acudelox™ tenutosi a Trieste;

¥ Dal 20 novembre 1996 all'11 marzo 1997, Corso di Formazione “Aspetti inerenti )'attivita
speciolisticn del Sert™ tenulosi a Trieste per una durata complessive di 15 ore;

» 3-5 novembre 1990, Istituto Superiore di Sanith in collaborazione con la Comunita Europea,

il Ministero della Pubblica Istruzione e il Ministero della sanita - Roma, Seminario Europeo sulla
educazione alla salute e la prevenzione dell'HIV/AIDS nella scuola tenulosi a Roma;

» 28 febbraio, 8, 15 e 23 marzo ¢ (2 aprile 1991, Corso di formazione, infromazione ed educazione
sanilaria nella popolazione universitaria per Ia lotta all”AIDS tenutosi a Trieste:

> Dal 3 febbraio 1988 al |8 moggio 1988, Corsio di apgiomamento professionale sul problema delle

tossicodipendenze ienutosi a Trieste;



Partecipazionea
convegni, seminari

b= 5-O ottobre 1987, Corso di Psicopatolopia e psicoterapia tenulo a Perugia dal prof. Benedeni
(7 lezioni):

» Dal 22 gennaio at 4 giugno 1987, USL n.1 Triestina, corso di aggiomamento professionale sul
problema delle tassicodipendenze tenutosi & Trieste (11 lezioni);

P Dal 1 settembre 1987 al 31 maggio 1990, Scrvizi di Salute Mentale dell'USL n.1 Triestinn ~ Trieste,
medico volontario;

P Dal 18 luglio 1985 al 31 novembre 1986, dal 6 marzo 1987 al 1 luglic 1988, Clinica Psichiatrin
dell’Universita depli studi di Trieste, studenie ospitante dal 18.07,1985, medico ospite dal 06.03.1987 al
01.07.1988 pressa la Clinica Psichiatrica dell’Universita degli studi di Trieste;

» Tavola rotonds “Volando sulle onde detla vita™ AAS] Triestina il 17.07.2015;

¥ Incontro formative “Eroina, La malatiia da oppiodi nell’ere digitale”, condotio dal dr. Giancane,
1'11,06.2015 presso 1’ Ans! Triestina;

P Corso progetto RELI Provingin di Trieste “Percorsi di reinserimento sociale e lavorativo di persone ce
problematiche di dipendenzn AAS| Triestina, evento finale 29.05.2015;

> Corso “Rischio clinica e incident reporting™ AAS1 Triestina 19.05.2015;

b Convegno *Triesie Inboratorio d'europs — EXPO salute & welfare™ AAS1 Triestina 14.04.3015;

* P Corso “Abilitazione all’agopuniura suricelare (Acudetox) come coadivunte nelln cura delle

dipendenze” AAST Triestina 16, 17.12.2014;
b Convegno “H sistema delle cure delle dipendenze in Frivli Venzia Glulia “Osservatorio Dipendenze™,
il 17.09.2014;

» Corso “Tutela defla salute e delta sicurezza nei luoghi di lavoro per i lavoratori & rischio basso-medio-
alto™ AASI Triestina 19.11.2013;

» Corso “i! gioco d'azzardo patologico. Progetto GAP", Dipartimento politiche

antidroga-scuola nazionale sulle dipendenze. Tre moduli 09-10-18.09.2013;

» Corso “Percorsi identificazione testing-patologie correlate all'uso di sosianze. Malattie infettive™.
ASS 5 Bassa Friulana, Due moduli 12-26.06.2013;

> Corso Progetto RELI Provincin di Trieste “Percorsi di reinserimento sociale e lavorative di persone
con problematiche di dipendenza” AAS I Triestina due moduli 28.05.2013 e 10,06.2013;

» Corso “La gestione dei sistemi informativi nei servizt per le dipendenze™, AAS | Bassa Friulana
DR.05.2013;

» Corso “Rischio biologico e rischio cfinico: il controllodelle infezion: correlate all’assistenza™. AAS |
Triestina, 27.03.2013;

» Incontro formativo “Alcool e giovani. Alcool e donna. Espenienze sul campo™, AAS | Triestna
08.03.2013;

» Corso “Dipendenze giovanili: adolescenza oggi, tra nuove normalith e nuove patologie™, AAS | Basse
Friulana, Tre moduli 07, 12 e |7 dicembre 2012;

P Corso “La gestione dei sistemi infromativi nci servizi per le dipendenze”, AAS 5 Bassa Friulana,



04.12.2012;
P Giomotn di aggiomamento sul trawamento della schizofrenin 1ebnutosi a Trieste it 30 mogpio 2006;

& “Per la salute epr le persone anziane”, “‘piacere, rischio, consumo ¢ dipendenza. Verso uan comunin
locale che investe sui giovani.” “1l distrenio nelle realth. Coso fa, cosa dovrebbe fare™, “Politiche e

servizi per I salute nel territorio™, “Bambine e bombini, famiglie, comunitd...” giomate della salute
tenutesi a Trieste il 21-26 magpio 2006,

» Conferenza per un progelio delel Regioni sulle dipendenze™ tenutosi a Bologna il 7 ¢ 1°8
febbraio 2005;

> “Per una politica dej dirinti ¢ delle responsabilii”, conferenza nazionale lenutasi a Roma il 7 dicembra
2005;

P *Secondo convegna olismo e complessita™. H nuevo ¢ 1*antico nel sistema salute™ tenutosi a
Monfalcone 11, 12, 13 novembre 2005;

> “Medico di medicina generale, Distretio Sanfiario ¢ paziente tossicodipendente: Esperienze regionali
a confronto™, Trieste 20 novembre 2004;

» “La salute mentale in Friuli Venzia Giulia” giomata seminarinle tenuiasi o Gorizia il | marzo 2004
» “Infezioni da “TICV™ e “HIV™, corso di formazione regionale per operatori sanitass tenutosi a Trieste
26. 27 novembre 2003;

¥ “La sceltn delle cure. 1. 'alleanza tm medico & paziente per una libera e consapevolc decisione
lerapeutica”, tenutasi a Trieste il 4 ottobre 2003;

» “L’usn delle Terapie Olistiche nel campo delle dipendenze™, tenutosi ad Assisi il 9-10 maggio 2003;

» “First Adriatic Dmg Addiction Conference: Treatment Horm Reduction and Rehabilitation” tenuiosi a
Parenzo 21 e 22 maggio 2003;

P “First Adriatic Drug Addiction Conference; Treatment Harm Reduction and Rehabilitation™ tenuiosi a
Parenzo 21 & 22 maggio 2003;

¥ “Basic Lile Support Defribilation™ corso di nggiomamenta tenulosi a Trieste nel 2003;

» “Tenendo la ronta” corso di fromazione regionale sulel dipendenze patologiche tenutost a Trieste il 20
il 21 novembre 2602;

» “Convegno nazionale “FederSerd" tenutosi o Cemobbio il 17-18-19 ottobre 2002;

P “Scienze complementart integrale: percorsi comuni in medicina, psu:o]ogla, naluropatis” corso di
formazione tenwiosi a Udine il 27 ed il 28 scutembra 2002;

» “Le medicine non convenzionali in ospedaale™convegno nuzionale tenutosi a Lucea il 9 febbraio 2002

“La menopausa; ma se non fosse unu malattin™ corse di aggiomamento tenutosi a Trieste il 4 giugno
"0 1004;

¥ “Windows 95, Word 8.0, Excel 8.0", corso di aggiomamento tenutosi a Trieste dal 12 pennaio al 22
gennaio del 1999;

¥ “La comunita possibile™, convegno internazionale tenutosi a Trieste il 20-23 ottobre 1998;

B “AIDS: tra immaginario e realth”, giomala di studio wnutosi o Trieste il 7 givgno 1997;



»- "Seconda conferenza nazionale sui problemi connessi con la diffusione delle sostenze stupefacenti e
psicotrope e sull‘alcoldipendneza”, Napoli, 13-14-15 marzo 1997;

» “Lau riabilitazione nell’ambito delle lossicodipendneze™, seminario tenutosi a Trieste
il 12 dicembre 1996;
P “Violenz sessuale la parols agli vomini™, corso di formmzione wnutasi a Trieste I'8 novembre 1994;

» “Carcere-bisogni; lavoro trattamento sicurezza™ e “Riducibilita degh ospedali psichiatrici giudizinri",
seminari tenutosi a Triests 1) 14 dicembre 1996,

P~ “*La responsohilita professionale dello psichiatra sotto il profilo penale e civile”, seminario tenuto dal
prof. A. Alessandri, P. Cendon o Trieste il 22.04.1993;

» “Emergenza psichiatrica temitoriale™ seminario di formazione tenutosi o Trieste dalia dr. Susdan
Roistacher o Trieste il 31.03,1993;

> “Psichiatrio e dilferenze di genere” due giorate di studio tenutesi a Trieste il 5 e 6 febbraio 1993:
> 1l panico: frammenti mitologici” conferenza tenuta dal prof. C. Magggini a Trieste il 19.04,199(;

» “Recenti sviluppi del modello sistemico nella consulenza e nella terapia™, “Terapia sistemica con lo
psicotico e I sua famiglia®, conferenze tenute dal prof., L. Boseolo a Trieste il 1.03.1991:

» “Psichintrin, rinbilitazione ¢ ricerca scientifica™, seminario tenuto dal prof, L. Mosher, P, Morosini,
dotLssa G. Gallio, a Imola il 12.11.1990;

» “Epidemiologin clinica in Psichiatria”, seminario tenuto a Trieste il 18 maggio 1990;

» “Riabilitazione, assistenza, reinserimento, rieducazione, cura, psicoterapia; quali differenze?
Un'analisi cognitivo funzionale™, seminasio tenuto a San Daniele del Friuli il 15 settembre 1989;

P “Le mgioni di una scelts terapeutica. Le teorie di sostegno tra scelie ideologiche e necessita di
servizio”, seminario tenute o Lugo il 30 giugno 1989 dal prof. Almo Zito Menn:

» “Intemational Symposyum on Functional psycoses today™", Triesle, 14-17 giugno 1989;

» “Seminario leorico pratico sull'ipnosi”, seminario lenuto Trieste il 15 aprile 1989 dal prof. Granone;,
P~ “Tedio, tristezza, depressione ~ El placer como causa del dolor”, conferenza del

prof. E.A. Aguirre, Trieste, 17 marzo 1989,

» “Alcoholism, Treatment and outcome™, conferenza del prof, E. Davis, Trieste 16 masza 1989,

» “La dimensione episiemologica della prassi”, seminario tenuto dal prol. Edgar H. Ausrwald a Luga il
giugno 1989;

P “Convegno di psicanalisi e psicoterapia sistemica”, Falconara Marinima (An),

28-30 ¢ 31 pgennaio 1988;

» “Convegno inlerregionnle. L'ipnosi da mito a vealtd clinica”, Trieste, 14-15 maggio 1988;

¥ “Simposio Intemazionale Psichiatra Terriloriale e Medicina Gernale™, Verona, 7 novembre 1987,
» “Convegno italo-emericano sull'alcolismo™, Trieste, 17-20 giugno 1987;

> “Convegno interregionale. L'ipnosi da mito o realtd clinica®, Trieste, 14-15 maggio 1988;



>V Congresso Nazionale della Societa Italiana di Alcologia, Avellino 4-6 giupno,

P Docente daf 2007 presso 1'Istitulo Gestalt di tRieste, Seuola di Formazione in Psicoterapin;

» Docente ol corso di formazione “Mismas, ieoria e prassi per I"interscambio nel voloniariato™, lenutosi
Trieste il 26 gennnio 2006 3 ore;

» Responsabile scientifica, docente e tutor dei gruppi di lavora del “Corso di formazione &
aggiornamento per operatori delle dipendenze™ tenutosi a Trieste nel periodo settembre-novembre 2004
per un totale di 60 ore;

» Relarrice nel corse “Disturbi de} Comportamenio alimentare: verso la realizzazione dei

servizi di prossimitd e di rete” tenutosi a Trieste nel periodo maggio-ottobre 2004;

> Relatrice al convegno ~Le forme dell*integrazione™ tenwtosi a Milano il 8 e 9 marzo 2004,

P Relatice nella 1° Conferenza dell” Adriatico sui trattamenti, riduzione del danno ¢

rinbilitazione nelle tossicodipendenza, tenutosi a Parenzo Croazin, 2122 maggio 2003;

¥ Relatrice al corso di formazione regionale sulle dipendenze patologiche per operatoni del pubblico e
del privato sociale e volontari “Tenendo la rotw”, teoutosi a Trieste 11 20-21 novembre 2002,

» Docenle al corss “Tossicodipendenza, cura ¢ riabilitazione™ organizzato dalla associazione

“Anti per la Salute™ tenutosi o Trieste a novembre e dicembre 2002 per un totale di 18 ore;

» Coordinatore didaliico e docente del progetio “L‘alimentazione naturale alle soglie del 2000,

una proposia per lo solute™ del Centro di >Ricerca e Formazione Permanente in Naturoputin Paul Catton «
I'associazione “L"Amnia” di Trieste, tenutosi presso gli istiruti scolastici triestini nell'ango scolastico
200072001, promosso e finanzisto dal Comune di Trieste;

» Docente presso Ja Scuola Paul Carton di Salzanop (Ve), dove ha svolto sttivita di insegnamento in cor
medicina naturale dal 1998 al 2001;

» Relatrice 2] seminario di formazione “L anima nel piatio’prevenzione ed intervento nei disnurbi del
comporiamento alimentare™, tenutosi a Trieste dal 12 maggio 2000 al 23 giugno 2000 (5 incontri);

¥ Docente al corso di formazione per operatori delle wssicodipendenze, “1) problema delle
tossicodipendenze™, organizzalo dalla Cooperativa Apenzia Sociale, 3 marzo 1999, perun totale di 4 ore
lezione;

- Relairice a Bioest: inconiti e conferenze su “Jineran di diversita & percorsi di salute” tenutosi

a Trieste maggio 1999;

P Relatrice al convegno “Franco Bsaglia, Ia comunita possibile™, tenutosi a Trieste il

20,21, 22, 23 otiohre 199§;

» Relatrice a Bioest: incontri e conferenze su “hinernti di diversita e percorsi di salute” lenutosi

1 Triesle maggio 1999;

» Docente al corso di formazione per operatori di comunita terapeutica “Riabilitazione come approccio:
metodologia di lavoro con il tossicodipendente™, organizzato dal' ENAIP Regione Toscana, tenutosi

2 Lucca if 13-14 novembre 1997, il 23-24 febbraio 1998, il 21.22 maggio 1998, per un totale di 4R ore di
lezione;



Pubblicaziont,
caollaborazionl

¥ Carso di formnzione per operatori di base delle tossicodipendenze organizzato dall'EN.ALP FVG,
tenutosi B Trieste il 27 ouobre 1997, 4 ore di lezione;

P Docente al corso di prevenzione sulle tossicodipendenze niservato alie forze di polizia “Ser.T:
organizzozione del servizio™; organizzato dalal Direzione Centrale per i Servizi Antidroga del Ministers
dell’Interno, tenutosi a Trieste dat 30 giugno al 5 lugho 1997, 4 are di lezione,

P Docente Corso di ogmomamento professionale “valutazione dell’attivazione di un centra di
consultazione per adolescenti” coordinamento di pruppi di lavoro per un totale di 23 ore,

Trieste 19 pennaio-23 marzo 1994;

> Reluince Seminario Europeo sulla Educazione alla Salute ¢ In Prevenzione della HIV/ AIDS nella
scuola, Rema. 3-4.-5 novembre 1994

B Relatnce V Congresso Nazionale della Societ di Aleologia, Avelling, 4-6 giugno 1987,

¥ G. Del Giudice, P.E. Evaristo, C. Milievich, L. Tacca Dal rappono duale all'intersopgettivita
dell*agire quotidiano, “Salute Mentale - Prgamatica e complessitd™, Dipantimento dy Salute Mentnle,

US.L., n*| “Triestina™, Centro Studi e Ricerche Regionale per la Sahute Mentale, 1982, pagg 74(-758,

» M. De Vanna. P. Zolk, C. Milievich, E- Aguglia: Esrudio preliminar para un programa de rehabilitacic
Psicopatologia, 1981, 111 25-29 (nucertifico);

» G. Del Giudice, P.E. Evariste, C. Milievich, L. Tacea: Dallo spozie chivso ai luoghi della normalid
quotidiana, in "1l vicino & vicino™, febbraio 1980, onno V - numero |, pagp. 17-21:

¥ M.De Vanna, S. Paterniti, C. Milievich, R. Ripamonti, A Sulich, C. Parsvelli;: Recent life vvents and
altempied suictde. Journal of Affective Disorders, 1990, Jan X, 51-58:

¥ P. Poldrugo, C. Milievich, T. Angelus: Alkoholista Perfiak halnlozasa Olaszorszaghan, Alkshologia,
Budapest 1988;

» M. De Vanna, R. Rigamonti, A. Sulich, C. Milievich, . Patemnin, . Stefant: Life events recenti ¢

tentative di siucidio. Atti del primo congresso nazionale sullo srudio e In prevenzione del saicidio, Cleup
Padova, 1988;

> P. Poldrugo. R. Rigamonti, C. Milievich, R. Urizzi, A Fiore: Rapporio tra alcolismo e psichiatria:

dati derivanti dalla casistica della Clinica Psichiatrica dell*Universita degli Studi di Alcologie, Monduzzi
Bologna, 1938;

»- P. Poldrugo, C. Milievich Alcolismo e monalita, ed. Bologna, 1988,
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