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Presentazione:
Dirigente Psicologo presso Il Dipartimento delle Dipendenze ASUGI,

« ESPERIENZA LAVORATIVA

01/07/2022 - ATTUALE
RESPONSABILE STRUTTURA SEMPLICE DIPENDENZE DA SOSTANZE ILLEGALI - DIPARTIMENTO

DELLE DIPENDENZE - ASUGI

e —

12/2008 - ATTUALE - Trieste, ltalia
DIRIGENTE PSICOLOGA PRESSO iL DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZE - ASUGI

———

Contratto a tempo indeterminato.

10/2005 - 10/2008 - Trieste, ltalia
DIRIGENTE PSICOLOGA - A.5.5. N.1 TRIESTINA

Contratto a tempo determinato.

01/02/2004 - 30/09/2005 - Trieste, Italia
PSICOLOGA - AS5.S. N.T TRIESTINA

Assistenza psicologica rivolta a detenuti tossicodipendenti ed alcoidipendenti reclusi presso la Casa
Circondariale di Trieste con un contratto di collaborazione {(delibera n. 55/2004).

06/2000 - 30/09/2005 - Trieste, Italia
PSICOLOGA ~ AS5.5. N.1 TRIESTINA

Collaborazione con il Dipartimento delle Dipendenze nell'ambito del progetto "Centro Diurno” (delibere n.
704/2000, 73/2001, 6/2003, 357/2003, 76/2004).

03/2000 ~ 06/2000 - Trieste, Italia
PSICOLOGA - AS.S. N. 1 TRIESTINA

Collaborazione al progetto di prevenzione delle tossicodipendenze "Nuove Droghe e Scuola” finanziato dal
Comune di Trieste (defibera n. 000287 del 13.0:3.2000).

01/11/1999 - 31/05/2000 - Trieste, talia
PSICOLOGA - A.S.S. N.1 TRIESTINA PRESSO DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZE

01/01/1999 - 31/10/1999 - Trieste, ltalia
PSICOLOGA - A.5.5. N.1 TRIESTINA



Psicologa conduttrice esperta di gruppi di auto-aiuto ed attivita di formazione ed informazione di gruppi di
utenti, nellambito della realizzazione del progetto "Centro Diurno" previsto dalla defibera n.1091 dd
2711141998,

01/10/1998 - 31/12/1998
PSICOLOGA - A.S.S. N.1 TRIESTINA PRESSO DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZE

Presso il Ser.T, con l'incarico di conduttrice di ativita di sostegneo a gruppi ed a singoli, nell'ambito della
realizzazione del progetto "Assistenza Domiciliare Integrata” previsto dalla delibera n.649 dd. 09/07/1998,
parziale modifica della delibera n. 1121 dd. 26/11/1997.

01/11/1997 - 30f/09/1998 - Trieste, |talia
PSICOLOGA - A.S.S. N.T TRIESTINA

In servizio presso il Ser.T come consulente libero-professionale, in qualita di psicologa, per attivita di
conduttrice esperta di gruppi di auto-aiuto ed attivitd di formazione ed informazione di gruppi di utenti,
nefl'ambito della realizzazione del progetto "Centro Diurno" previsto dalla delibera n.949 dd. 08/10/1997,

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ABILITATA ALLA PSICOTERAPIA CON ANNOTAZIONE ALL'ALBO IN DATA 18.10.2002 Al SENS!
DELL'ART. 3L.56/89.

2002
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOLOGIA DEL CICLO DI VITA - Universita degli Studi di Trieste - Scuola
di Specializzazione in Psicologia del Ciclo della Vita

ISCRITTA ALL'ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL FRIULI VENEZIA GIULIA AL N® 231.

1995
DIPLOMA DI LAUREA IN PSICOLOGIA, INDIRIZZO PSICOLOGIA CLINICA E Di COMUNITA - Univ

ersita degli Studi di Bologna

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale interazione orale
INGLESE B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e AZ: Livello elementare BT e B2: Livello intermedio C1 e CZ Livello avonzato

COMPETENZE DIGITALIL

Le mie competenze digitali

Posta elettronica | Utilizzo dal braswer | Padronanza del Pacchetto Office {(Word Excel PowerPolnt ecc)



« PUBBLICAZIONI

La tossicodipendenza

in TRATTATO BREVE DEI NUOVI DANNI a cura di P. Cendon, CEDAM (2001)

CONFERENZE £ SEMINARI

21/09/2022 - webinar Federserd
GLI OBIETTIVI DEL TRATTAMENTO DELL'ALCOLISTA NEI DIVERSI SETTING DI CURA

13/09/2022 - webinar Federserd
LE PATOLOGIE CORRELATE NEI CONSUMATORI DI SOSTANZE

. e e e

15/06/2022 - Weblnar Federserd
LE TERAPIE AGONISTE NEL DISTURBO DA USO DI OPPIACEL

1012021
PROGETTO STREET LINK SALUTE E BENESSERE PER TUTT!: conoscere per intervenire

[ s e——— -

06/2021
PARADIGMI DI CURA NELLA SPECIFICITA' DI GENERE

06/2021 - Webinar Federserd
LO SCREENING NEI PIANI| DI ELIMINAZIONE DI HCV: IL RUOLO DE! SERD NELLE STRATEGIE DI
SANITA' PUBBLICA

27/05/201 -~ 28/05/2021
EVOLUZIONE DELL'INTERVENTO DEI SERD FRA NUOVI BISOGNI E APPROCCIO PRECOCE

WEBINAR FederSerd

17/05/2021 - 18/05/2021
CORSO SPECIALISTICO IN CLINICA DELLE DIPENDENZE E DELLE PATOLOGIE PSICHIATRICHE

WEBINAR FederSerd

10/05/2021
CONFRONTO TRA PROFESSIONIST] SU PERCORS] TERAPEUTICI E PROPOSTE PER IL FUTURO:

RIPARLIAMO DI ALCOL

[RR—— T T P ————— e ———

WEBINAR FederSerd

06/05/2021
ATTUALITA' DEL DSM E DISTURBI Di PERSONALITA'

WEBINAR FederSerd



05/2021 - DdD Asugi
LA PIATTAFORMA INFORMATICA MFP 5 (Multi Functional Platform 5)

27/08/2020
ALCOL E SERVIZI

WEBINAR FederSerd

23/07/2020
MATRICE CHERATINICA E SERD

WEBINAR FederSerd

02/07/2020
| SERD E LAPANDEMIA DA COVID-19

WEBINAR FederSerd

26/06/2020
IL SUICID#0: COME VALUTARE IL RISCHIO ED INTERVENIRE

WEBINAR Ordine degli Psicologi FVG

26/06/2020
l.' USO DI SOSTANZE PRIMA E DURANTE IL LOCKDOWN

WEBINAR FederSerd

04/2018 - 11/2018 ~ Asugi
LE RICERCHE TOSSICOLOGICHE: INTERPRETAZIONE E NUOVE SOSTANZE

04/12/2017 - DAD Asugi
IL GRUPPO COME STRUMENTO D1 CURA DEI PROBLEMI ALCOL CORRELATI

20/11/2017 - DAD Asugi
1 PROBLEMIALCOL CORRELATI; DIAGNOSI, PROGNOSI E TRATTAMENTI

10/2017 - DdD Asugi
LA PIATTAFORMA INFORMATICA MULTI FUNCTIONAL PLATFORM 5 (MFP 5)

b e — e — ——

22/11/2016 - DdD Asugi
LA RIDUZIONE DEL DANNO

ULTERIORI INFORMAZIONI

— il ———

Dacenze

s Docente a contratto aa 2021/2021 Scuola di Specializzazione in Neuropsicologia presso il
Dipartimento Scienze della Vita, modulo in PSICOPATOLOGIA DELLE DIPENDENZE - Universita degli
Studi di Trieste.



¢ Docente a contratto aa 2019/2020, aa 2020/2021, aa 2021/2022 e aa. 2022/2023 corso di Laureain
Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica - Universita degli Studi di Trieste insegnamento : FONDAME
NTI PSICOLOGICI E PSICOTERAPEUTIC! IN SALUTE MENTALE - modulo PSICODIAGNOSTICA.

© Docente a contratto aa 2017/2018, aa 2018/2019, aa 2019/2020, aa 2020/2021, aa 2021/2022 e aa
2022/2023 corso di Laurea in Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica - Universita degli Studi di
Trieste insegnamento : DISABILITA' E PROGETTI RIABILITATIVI DELL'AREA DELLE DIPENDENZE -
modulo PSICOPATOLOGIA DELLE DIPENDENZE.

¢ Partecipazione in qualita di docente al corso di aggiornamento ADOLESCENT] E SOSTANZE: NUOVE
STRATEGIE D! PREVENZIONE tenutosi a Trieste nel novembre 2013.

° Partecipazione in qualita di docente al corso di aggiornamento rivoito agli insegnanti SEGNALI DI
DISAGIO NEGL] ADOLESCENTI E SULLE DIPENDENZE tenutosi presso l'stituto Comprensivo "Dante
Alighieri” di Trieste nell’aprile 2014.

> Partecipazione in qualitd di docente af corso di aggiornamento LE PROBLEMATICHE LEGATE ALLA
TOSSICODIPENDENZA NELLE DONNE DURANTE LA GRAVIDANZA, NEL NEONATO FIGLIO D|
TOSSICODIPENDENT! E NELL'USO Di DROGHE DURANTE L'ADOLESCENZA tenutosi presso il LR.C.CS.
Burlo Garofalo di Trieste, marzo - aprile 2001.

e EXTRA

Tutoraggio

Attivita di tutoraggio rivolto a psicologi, educatori e tecnici della riabilitazione psichiatrica a partire dall'anno
2004 a tutt'oggi.

o CONSENSO

Trattamento dei dati personali

Ai sensi del regolamento (UE) 2016/679 e del D. Lgs. 196/2003 "Codice in materia di protezione dei dati
personali” e successive modifiche e integrazioni, autorizzo il trattamento dei miei dati personali,
limitatamente aite finalita per le quali questo curriculum & stato da me presentato.

La sottoscritta, Deborah Nordici, consapevole delie sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di
formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del DPR 445 del 28/1 2/2000, dichiara che le
informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae sono veritiere.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art, 13 d., Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei doti personaii” e del'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
persanafi”,

Trieste, 28/09/2022 (@ @j\D‘ﬁQ Qj\fn&k/\
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