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Nazionalita: Italiana | Telefono: (+39) 0403997324 (Lavoro), (+39) 3287908108 (Cellulare) | Indirizzo e-mail:

deborah.nordici@asugi.sanita.fvg.it

INFORMAZIONI PERSONALI

Direttrice Facente Funzione Direzione SC Dipendenze Area Giuliana - Area Dipartimentale Dipendenze - DAI
DSM - ASUGI.

ESPERIENZA LAVORATIVA

21/11/2025 - ATTUALE
DIRETTRICE FACENTE FUNZIONI SC DIPENDENZE AREA GIULIANA DAI DSMASUGI

01/07/2022 - ATTUALE

RESPONSABILE STRUTTURA SEMPLICE DIPENDENZE DA SOSTANZE ILLEGALI - AREA
DIPARTIMENTALE DIPENDENZEASUGI

30/12/2008 - ATTUALE
DIRIGENTE PSICOLOGA PRESSO DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZEASUGI

Contratto a tempo indeterminato.

01/02/2025 - 20/11/2025

SOSTITUTO FACENTE FUNZIONI DIREZIONE SC DIPENDENZE AREA GIULIANA - AREA
DIPARTIMENTALE DIPENDENZE - DAI DSM ASUGI

03/10/2005 - 02/10/2008
DIRIGENTE PSICOLOGA PRESSO DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZEA.S.S. N.1 TRIESTINA

Contratto a tempo determinato.

01/02/2004 - 30/09/2005
PSICOLOGA PRESSO CASA CIRCONDARIALE DI TRIESTEA.S.S. N.1 TRIESTINA

Assistenza psicologica rivolta a detenuti tossicodipendenti ed alcoldipendenti reclusi presso la Casa
Circondariale di Trieste con un contratto di collaborazione (delibera n. 55/2004).

06/2000 - 30/09/2005
PSICOLOGA PRESSO DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZEA.S.S. N.1 TRIESTINA

Collaborazione con il Dipartimento delle Dipendenze nell'ambito del progetto "Centro Diurno" (delibere n.
704/2000, 73/2001, 6/2003, 357/2003, 76/2004).

0372000 - 06/2000
PSICOLOGA PRESSO DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZEA.S.S. N. 1 TRIESTINA

Collaborazione al progetto di prevenzione delle tossicodipendenze "Nuove Droghe e Scuola" finanziato dal
Comune di Trieste (delibera n. 000287 del 13.03.2000).


mailto:deborah.nordici@asugi.sanita.fvg.it

01/11/1999 - 31/05/2000

PSICOLOGA PRESSO DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZEA.S.S. N.1 TRIESTINA PRESSO
DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZE

01/01/1999 - 31/10/1999
PSICOLOGA PRESSO DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZEA.S.S. N.1 TRIESTINA

Psicologa conduttrice esperta di gruppi di auto-aiuto ed attivita di formazione ed informazione di gruppi di
utenti, nell'ambito della realizzazione del progetto "Centro Diurno" previsto dalla delibera n.1091 dd
27/11/1998.

01/10/1998 - 31/12/1998

PSICOLOGA PRESSO DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZEA.S.S. N.1 TRIESTINA PRESSO
DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZE

Presso il Ser.T, con l'incarico di conduttrice di ativita di sostegno a gruppi ed a singoli, nell'ambito della
realizzazione del progetto "Assistenza Domiciliare Integrata" previsto dalla delibera n.649 dd. 09/07/1998,
parziale modifica della delibera n. 1121 dd. 26/11/1997.

01/11/1997 - 30/09/1998
PSICOLOGA PRESSO DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZEA.S.S. N.1 TRIESTINA

In servizio presso il Ser.T come consulente libero-professionale, in qualita di psicologa, per attivita di
conduttrice esperta di gruppi di auto-aiuto ed attivita di formazione ed informazione di gruppi di utenti,
nell'ambito della realizzazione del progetto "Centro Diurno" previsto dalla delibera n.949 dd. 08/10/1997.

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale  Interazione orale
INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ABILITATA ALLA PSICOTERAPIA CON ANNOTAZIONE ALL'ALBO IN DATA 18.10.2002 Al SENSI
DELL'ART. 3 L.56/89.

ISCRITTA ALL'ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL FRIULI VENEZIA GIULIA AL N° 231.

18/12/2024 - 12/06/2025 - TRIESTE

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER LO SVOLGIMENTO DI INCARICHI RELATIVI ALLE
FUNZIONI DI DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE E PER LA DIREZIONE DI STRUTTURE COMPLESSE
DEL SERVIZIO SANITARIO REGIONALE - ARCS DECRETO N. 125/2020

09/12/2024 - 04/06/2025 - UDINE

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PNRR MISSIONE 6 C2 - INVESTIMENTO 2.2: SVILUPPO
DELLE COMPETENZE TECNICHE-PROFESSIONALI, DIGITALI E MANAGERIALI DEL PERSONALE DEL
SISTEMA SANITARIO. SUB-MISURA 2.2.3: CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE -EDIZIONE 2-



ARCS

2002

SPECIALIZZAZIONE IN PSICOLOGIA DEL CICLO DI VITA- UNIVERSITA DEGLI STUDI DI TRIESTE -
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOLOGIA DEL CICLO DELLA VITA

1996

DIPLOMA DI LAUREA IN PSICOLOGIA, INDIRIZZO PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA-
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BOLOGNA

CONFERENZE/SEMINARI

28/11/2025 Asugi
Il segreto professionale e la tutela della privacy nei Servizi per le Dipendenze 4 crediti ECM (4 ore)

15/10/2025 - 15/10/2025 Asugi
Corso di tipo 1 Agg: La prevenzione degli incendi e la gestione dell'emergenza (4.30 ore)

10/04/2025 - 10/04/2025 FAD sincrona Cooperativa COGES

Cocaina: la sottile linea bianca. Alla ricerca di nuove strategie terapeutiche in attesa di accreditamento (3
ore)

26/03/2025 - 27/03/2025 Asugi
Corso per Dirigenti della Sicurezza in attesa di accreditamento (16 ore)

04/01/2025 - 05/01/2025 FAD Federserd

Focus sui disturbi depressivi, schizofrenia e consumo di sostanze. Principi di trattamento e strategie
integrate. 12 crediti ECM (12 ore)

05/03/2024 - 31/12/2024 FAD Federserd
E’ possibile la salute in carcere? Il paziente detenuto con dipendenza patologica 5 crediti ECM (5 ore)

13/11/2024 - 14/11/2024 Asugi

I disturbi neuropsichici nell'eta di transizione, I'esordio, la comorbidita con le dipendenze. Nuove
dimensioni cliniche e principi di trattamento: continuita delle cure, percorsi coordinati e
multidisciplinari, presa in carico integrata. 10 crediti ECM (10 ore)

07/11/2024 Asugi

Migrazioni e salute mentale. Psichiatria transculturale, diritti sociali e diritti di cura. 6 crediti ECM (6,30
ore)

24/09/2024 FAD sincrona GIMBE Educational
Strumenti di Clinical Governance 9 crediti ECM (7 ore)

21/09/2024 Asugi
La responsabilita civile e penale del professionista sanitario 5,2 crediti ECM (4,15 ore)

11/09/2024 webinar Federserd

Alcologia nuove prospettive: Innovazione e Integrazione nel Servizio Pubblico per le Dipendenze 4,5
crediti ECM (3 ore)

05/03/2024 - 05/09/2024 webinar Federserd
E’' possibile la salute in carcere? Il paziente detenuto con dipendenza patologica 5 crediti ECM (5 ore)



11/03/2024 ARCS

Aggiornamento in materia di privacy e trattamento dei dati e documenti clinici 5,2 crediti ECM (4 ore)

17/05/2023 - 30/11/2023 Asugi
Leadership, comunicazione e clima organizzativo 40 crediti ECM (40 ore)

30/04/2023 - 30/11/2023 Asugi

Qmentum international: incontri per i team di autovalutazione dello standard "Abuso sostanze e
problemi legati al gioco d'azzardo" 20 crediti ECM (20 ore)

20/11/2023 - 21/11/2023 Asugi

Il PAI (questionario di valutazione clinica di personalita) e il PAI - A (questionario di valutazione clinica
di personalita - adolescenti) 24 crediti ECM (15,30 ore)

15/06/2023 - 31/10/2023 Asugi
Progetto #Triesteguidasicura 40 crediti ECM (40 ore)

05/06/2023 - 08/06/2023 Asugi
L'adolescenza e le sostanze d'abuso 4 crediti ECM (4 ore)

07/06/2023 webinar Federserd
Point of care nei consumatori di sostanze 4,5 crediti ECM (3 ore)

31/05/2023 webinar Federserd
Intervento precoce e riduzione del danno in alcologia 4,5 crediti ECM (3 ore)

25/05/2023 ARCS

La trasformazione digitale della sanita tra FSE, CCE e telemedicina. Giornata di formazione per direttori
di UO 9,1 crediti ECM (7 ore)

17/05/2023 - 17/05/2023

Esperienze di primo utilizzo delle nuove formulazioni di farmaci agonisti nella clinica del Disturbo da
Uso di Oppiacei 4,5 crediti ECM (3 ore)

29/03/2023 FAD De Prato Congressi
| disturbi affettivi ed i sintomi correlati nei soggetti utilizzatori di sostanze (2 ore)

31/12/2022 Asugi

Qmentum international: incontri per i team di autovalutazione dello standard "Abuso di sostanze e
problemi legati al gioco d'azzardo 40 crediti ECM (40 ore)

15/11/2022 - 16/11/2022 webinar Federserd
Corso specialistico in clinica delle dipendenze e delle patologie psichiatriche 10,5 crediti ECM (7 ore)

25/10/2022 webinar Federserd
Linkage to care nella depressione resistente 4,5 crediti ECM (3 ore)

21/09/2022 webinar Federserd
Gli obiettivi nel trattamento dell'alcolista nei diversi setting di cura (3 ore)

15/06/2022 - 14/09/2022 Webinar Federserd
Le terapie agoniste nel disturbo da uso di oppiacei (5 ore)

13/09/2022 webinar Federserd
Le patologie correlate nei consumatori di sostanze (3 ore)



20/01/2022 - 08/07/2022 ARCS

Le nuove dipendenze: dagli strumenti teorici alla pratica clinica (28 ore)

30/05/2022 Asugi
BLSD per sanitari 11 crediti ECM (5,20 ore)

25/05/2022 webinar Federserd
Le terapie agoniste e il loro ruolo nella riduzione del danno 4,5 crediti ECM (3 ore)

20/05/2022 Asugi

Il gioco e gli strumenti digitali come strategie educative per favorire I'aggancio e la presa in carico di
giovani e giovanissimi consumatori di sostanze 4 crediti ECM (4 ore)

18/05/2022 webinar Federserd
Strategie e politiche di sanita pubblica nella campagna di screening di HCV 4,5 crediti ECM (3 ore)

11/05/2022 webinar Federserd
La presa in carico dell'alcolista: clinica e percorsi organizzativi 4,5 crediti ECM (3 ore)

18/01/2022 - 01/02/2022 Asugi

Progetto Street Link - salute e benessere per tutti: conoscere per intervenire (Corso 2) 15,6 crediti ECM
(12 ore)

02/12/2021 Asugi
Il fenomeno del Chemsex 5,2 crediti ECM (4,15 ore)

22/11/2021 - 29/11/2021 webinar Asugi - Duemilauno
Dipendenze tecnologiche 12 crediti ECM (8 ore)

28/10/2021 - 29/10/2021 webinar Federserd
Corso specialistico in clinica delle dipendenze e delle patologie psichiatriche 9 crediti ECM (6 ore)

27/10/2021 ARCS

Il piano terapeutico riabilitativo individualizzato (PTRI) nei servizi per le dipendenze 16 crediti ECM
(10.45 ore)

07/10/2021 - 21/10/2021 webinar A e B Federserd
Psicoterapie delle dipendenze: criteri diagnostici e indicazioni al trattamento. 9 crediti ECM (6 ore)

14/10/2021 webinar Federserd

Riparliamo di alcol: confronto tra professionisti su percorsi terapeutici e proposte per il futuro 3 crediti
ECM (2 ore)

07/10/2021 Asugi

Progetto Street Link salute e benessere per tutti: conoscere per intervenire (Corso 1) 15,6 crediti ECM
(12,30 ore)

28/09/2021 - 29/09/2021 webinar Federserd
Uno sguardo all'esperienza straniera e le prospettive nei programmi terapeutici 7,5 crediti ECM (5 ore)

22/06/2021 webinar Federserd
La relazione terapeutica digitale nelle dipendenze 4,5 crediti ECM (3 ore)

18/06/2021 Webinar Federserd
Lo screening nei piani di eliminazione di HCV: il ruolo dei Serd nelle strategie di sanita pubblica (3 ore)



15/06/2021 webinar Federserd

Salute mentale e dipendenze 3 crediti ECM (3 ore)

10/06/2021 webinar Federserd

Riparliamo di Alcol: confronto tra professionisti su percorsi terapeutici e proposte per il futuro 4,5
crediti ECM (3 ore)

09/06/2021 Asugi
Paradigmi di cura nella specificita di genere 11,7 crediti ECM (9 ore)

27/05/2021 - 28/05/2021 webinar Federserd
Evoluzione dell'intervento dei Serd fra nuovi bisogni e approccio precoce 9 crediti ECM (8 ore)

17/05/2021 - 18/05/2021 webinar Federserd
Corso specialistico in clinica delle dipendenze e delle patologie psichiatriche 12 crediti ECM (8 ore)

11/05/2021 Asugi
La piattaforma informatica MFP 5 (Multi Functional Platform 5) 12,8 crediti ECM (8 ore)

06/05/2021 webinar Federserd
Attualita del DSM 5 in tema di dipendenze e disturbi di personalita 4,5 crediti ECM (3 ore)

16/10/2020 Asugi
Chemsex: il fenomeno del sesso chimico (3 ore)

24/09/2020 Asugi
La prevenzione degli incendi e la gestione dell'emergenza (4,30 ore)

24/09/2020 webinar Federserd
| serd fra carceri e territorio (3 ore)

17/09/2020 webinar Federserd
Nuovi strumenti farmacologici nella dipendenza da oppiacei 4,5 crediti ECM (3 ore)

27/08/2020 webinar Federserd
Alcol e servizi 4,5 crediti ECM (3 ore)

23/07/2020 webinar Federserd
Matrice cheratinica e Serd 4,5 crediti ECM (3 ore)

02/07/2020 webinar Federserd
I Serd e la pandemia da Covid-19 (3 ore)

26/06/2020 webinar Osservatorio Epidemiologico Metropolitano Dipendenze Patologiche - AUSL Bologna
L'uso di sostanze prima e durante il lockdown

04/06/2020 Asugi
Psicologia dell'emergenza al tempo del Covid - 19 9 crediti ECM (9 ore)

05/11/2019 AsuiTs

Il self reporting e I'audit come strumenti di miglioramento continuo per il rischio clinico - Ridurre e
prevenire episodi di violenza ed altri eventi avversi nei servizi per le dipendenze 8 crediti ECM (6 ore)

10/2019 AsuiTs
Tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro. Formazione specifica per lavoratori: moduli A,



B, e C 16 crediti ECM (16 ore)

13/06/2019 AsuiTs

La gestione del rischio aggressioni in ambito sanitario: definizioni del fenomeno e modalita di
intervento. 5 crediti ECM (4 ore)

27/03/2019 AsuiTs
Buone pratiche, la sanita penitenziaria: una nuova competenza del SSR 7 crediti ECM (7,15 ore)

11/12/2018 AAS2
Workshop Misure alternative alla detenzione 5,2 crediti ECM (4 ore)

10/12/2018 AsuiTs

Specificita, connessioni, prospettive di intervento integrato territoriale nell'area adulti 3 crediti ECM
(3,15 ore)

04/2018 - 11/2018 AsuiTs
Le ricerche tossicologiche: interpretazioni e nuove sostanze 40 crediti ECM (40 ore)

13/06/2018 Ordine degli Psicologi FVG
Delitto, castigo e cura: il ruolo della psicologia nel trattamento dei condannati 3,5 crediti ECM (5,30 ore)

COMPETENZE

Posta elettronica | Utilizzo del broswer | Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)

ULTERIORI INFORMAZIONI

Docenze universitarie

+ Docente a contratto aa 2020/2021, aa 2022/2023 e aa 2024/2025 Scuola di Specializzazione in
Neuropsicologia presso il Dipartimento Scienze della Vita, Universita degli Studi di Trieste. Insegnamento
"Elementi di Psicopatologia lll: dipendenze" (20 ore - 2 CFU);

+ Docente a contratto aa 2019/2020, aa 2020/2021, aa 2021/2022, aa. 2022/2023 e aa 2023/24 corso di
Laurea in Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica - Universita degli Studi di Trieste. Insegnamento:
"Fondamenti psicologici e psicoterapeutici in salute mentale - modulo Psicodiagnostica" (10 ore - 1 CFU);

+ Docente a contratto aa 2017/2018, aa 2018/2019, aa 2019/2020, aa 2020/2021, aa 2021/2022, aa
2022/2023, aa 2023/24, aa 2024/25 e aa 2025/2026 corso di Laurea in Tecniche della Riabilitazione
Psichiatrica - Universita degli Studi di Trieste. Insegnamento "Disabilita e progetti riabilitativi nell'area
delle dipendenze - modulo Psicopatologia delle dipendenze" (30 ore - 3 CFU);

* Docente a contratto aa 2025/2026 corso di Laurea in Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica - Universita
degli Studi di Trieste. Insegnamento "Presa in carico integrata dei disturbi da addiction" (20 ore - 2 CFU).

Di seguito i percorsi formativi, tutti accreditati ECM, curati in qualita di docente, tutor e/o responsabile
scientifico:

+ “La valutazione neuropsicologica clinica nei servizi per le dipendenze: l'utilizzo della testistica con
somministrazione, scoring e interpretazione di batteria neuropsicologica per valutazione di funzioni
cognitive e relativi disturbi nel soggetto adulto” (2017) - 40 ECM;

« "Il testing e la prevenzione delle patologie infettive correlate negli utenti afferenti ai servizi per le
dipendenze" (2019) - 40 ECM



+ “Strumenti e strategie nei percorsi di cura integrati per il disturbo da uso di cocaina” (2022) - 40 ECM;

+ “Strumenti e strategie per migliorare l'adesione dell'utenza in carico ai servizi per le dipendenze alla
campagna vaccinale di screening per I'epatite C" (2023) - 40 ECM

+ “Abusi, maltrattamenti e dipendenza: percorsi e strategie di presa in carico” (2023) - 40 ECM
+ "Interventi di prevenzione delle ricadute e strategie di recovery nelle dipendenze" (2024) - 32 ECM

+ Modelli clinici e organizzativi delle persone con disturbi duali (2025) - 6 FSC

Pubblicazioni

"L'importanza dell'integrazione sociosanitaria e del lavoro territoriale per l'intercettazione precoce e la presa in
carico personalizzata" in Approccio proattivo e precoce nelle dipendenze a cura di M. Riglietta, R. Balestra, M.
Grech e V. Lamartora. ed. Franco Angeli (2023).

EXTRA

Tutoraggio

Attivita di tutoraggio rivolto a psicologi a partire dall'anno 2009 a tutt'oggi.

08/2015
Encomio

Lettera di encomio a firma del Commissario Straordinario dell’ASS n.1 Triestina dott. Delli Quadri (prot. n.
41114/gen/lll/3/H1A Segreteria Gestione e Valorizzazione del personale).

CONSENSO

Trattamento dei dati personali

La sottoscritta, Deborah Nordici, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di
formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del DPR 445 del 28/12/2000, dichiara che le informazioni
contenute nel presente Curriculum Vitae sono veritiere.

Autorizzo il trattamento dei dati personali nelle modalita previste dal Regolamento UE 2016/679

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196
- "Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”.

DEBORAH NORDICI
18.08.2026 16:11:01
GMT+02:00

Trieste, 18/02/2026
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                     false
                
                 
                     Abilitata alla psicoterapia con annotazione all'Albo in data 18.10.2002 ai sensi dell'art. 3 L.56/89.
                
            
             
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     false
                
                 
                     Iscritta all'Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia al n° 231.
                
            
             
                 ARCS decreto n. 125/2020
                 
                     
                         
                             Trieste
                        
                    
                
                 
                     
                         2024-12-18
                    
                     
                         2025-06-12
                    
                     false
                
                 
                     Corso di formazione manageriale per lo svolgimento di incarichi relativi alle funzioni di direzione sanitaria aziendale e per la direzione di strutture complesse del Servizio Sanitario Regionale 
                
            
             
                 ARCS
                 
                     
                         
                             Udine
                        
                    
                
                 
                     
                         2024-12-09
                    
                     
                         2025-06-04
                    
                     false
                
                 
                     Corso di formazione manageriale PNRR Missione 6 C2 - Investimento 2.2: Sviluppo delle competenze tecniche-professionali, digitali e manageriali del personale del sistema sanitario. Sub-misura 2.2.3: corso di formazione manageriale -Edizione 2
                
            
             
                 Università degli Studi di Trieste - Scuola di Specializzazione in Psicologia del Ciclo della Vita
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2002
                    
                     false
                
                 
                     Specializzazione in Psicologia del Ciclo di Vita
                
            
             
                 Università degli Studi di Bologna
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         1996
                    
                     false
                
                 
                     Diploma di laurea in Psicologia, indirizzo Psicologia Clinica e di Comunità
                
            
        
         
         
         
         
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B2
                    
                
            
        
         
         
         
         
         
             
                 Digital_Skill
                 Posta elettronica
            
             
                 Digital_Skill
                 Utilizzo del broswer
            
             
                 Digital_Skill
                 Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)
            
        
         
         
             
                  Il segreto professionale e la tutela della privacy nei Servizi per le Dipendenze
                 
                     
                         2025-11-28
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>4 crediti ECM (4 ore)</p>
            
             
                 Corso di tipo 1 Agg: La prevenzione degli incendi e la gestione dell'emergenza
                 
                     
                         2025-10-15
                    
                     
                         2025-10-15
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>(4.30 ore)</p>
            
             
                 Cocaina: la sottile linea bianca. Alla ricerca di nuove strategie terapeutiche
                 
                     
                         2025-04-10
                    
                     
                         2025-04-10
                    
                     false
                
                 FAD sincrona Cooperativa COGES
                 <p>in attesa di accreditamento (3 ore)</p>
            
             
                 Corso per Dirigenti della Sicurezza
                 
                     
                         2025-03-26
                    
                     
                         2025-03-27
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>in attesa di accreditamento (16 ore)</p>
            
             
                 Focus sui disturbi depressivi, schizofrenia e consumo di sostanze. Principi di trattamento e strategie integrate. 
                 
                     
                         2025-01-04
                    
                     
                         2025-01-05
                    
                     false
                
                 FAD Federserd
                 <p>12 crediti ECM (12 ore)</p>
            
             
                 E’ possibile la salute in carcere? Il paziente detenuto con dipendenza patologica
                 
                     
                         2024-03-05
                    
                     
                         2024-12-31
                    
                     false
                
                 FAD Federserd
                 <p>5 crediti ECM (5 ore)</p>
            
             
                 I disturbi neuropsichici nell'età di transizione, l'esordio, la comorbidità con le dipendenze. Nuove dimensioni cliniche e principi di trattamento: continuità delle cure, percorsi coordinati e multidisciplinari, presa in carico integrata.
                 
                     
                         2024-11-13
                    
                     
                         2024-11-14
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>10 crediti ECM (10 ore)</p>
            
             
                 Migrazioni e salute mentale. Psichiatria transculturale, diritti sociali e diritti di cura.
                 
                     
                         2024-11-07
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>6 crediti ECM (6,30 ore)</p>
            
             
                 Strumenti di Clinical Governance
                 
                     
                         2024-09-24
                    
                     false
                
                 FAD sincrona GIMBE Educational
                 <p>9 crediti ECM (7 ore)</p>
            
             
                 La responsabilità civile e penale del professionista sanitario
                 
                     
                         2024-09-21
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>5,2 crediti ECM (4,15 ore)</p>
            
             
                 Alcologia nuove prospettive: Innovazione e Integrazione nel Servizio Pubblico per le Dipendenze
                 
                     
                         2024-09-11
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>4,5 crediti ECM (3 ore)</p>
            
             
                 E’ possibile la salute in carcere? Il paziente detenuto con dipendenza patologica
                 
                     
                         2024-03-05
                    
                     
                         2024-09-05
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>5 crediti ECM (5 ore)</p>
            
             
                 Aggiornamento in materia di privacy e trattamento dei dati e documenti clinici
                 
                     
                         2024-03-11
                    
                     false
                
                 ARCS
                 <p>5,2 crediti ECM (4 ore)</p>
            
             
                 Leadership, comunicazione e clima organizzativo
                 
                     
                         2023-05-17
                    
                     
                         2023-11-30
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>40 crediti ECM (40 ore)</p>
            
             
                 Qmentum international: incontri per i team di autovalutazione dello standard "Abuso sostanze e problemi legati al gioco d'azzardo"
                 
                     
                         2023-04-30
                    
                     
                         2023-11-30
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>20 crediti ECM (20 ore)</p>
            
             
                 Il PAI (questionario di valutazione clinica di personalità) e il PAI - A (questionario di valutazione clinica di personalità - adolescenti)
                 
                     
                         2023-11-20
                    
                     
                         2023-11-21
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>24 crediti ECM (15,30 ore)</p>
            
             
                 Progetto #Triesteguidasicura 
                 
                     
                         2023-06-15
                    
                     
                         2023-10-31
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>40 crediti ECM (40 ore)</p>
            
             
                 L'adolescenza e le sostanze d'abuso
                 
                     
                         2023-06-05
                    
                     
                         2023-06-08
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>4 crediti ECM (4 ore)</p>
            
             
                 Point of care nei consumatori di sostanze
                 
                     
                         2023-06-07
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>4,5 crediti ECM (3 ore)</p>
            
             
                 Intervento precoce e riduzione del danno in alcologia
                 
                     
                         2023-05-31
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>4,5 crediti ECM (3 ore)</p>
            
             
                 La trasformazione digitale della sanità tra FSE, CCE e telemedicina. Giornata di formazione per direttori di UO
                 
                     
                         2023-05-25
                    
                     false
                
                 ARCS
                 <p>9,1 crediti ECM (7 ore)</p>
            
             
                 Esperienze di primo utilizzo delle nuove formulazioni di farmaci agonisti nella clinica del Disturbo da Uso di Oppiacei
                 
                     
                         2023-05-17
                    
                     
                         2023-05-17
                    
                     false
                
                 <p>4,5 crediti ECM (3 ore)</p>
            
             
                 I disturbi affettivi ed i sintomi correlati nei soggetti utilizzatori di sostanze 
                 
                     
                         2023-03-29
                    
                     false
                
                 FAD De Prato Congressi 
                 <p>(2 ore)</p>
            
             
                 Qmentum international: incontri per i team di autovalutazione dello standard "Abuso di sostanze e problemi legati al gioco d'azzardo
                 
                     
                         2022-12-31
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>40 crediti ECM (40 ore)</p>
            
             
                 Corso specialistico in clinica delle dipendenze e delle patologie psichiatriche 
                 
                     
                         2022-11-15
                    
                     
                         2022-11-16
                    
                     false
                
                 webinar Federserd 
                 <p>10,5 crediti ECM (7 ore)</p>
            
             
                 Linkage to care nella depressione resistente
                 
                     
                         2022-10-25
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>4,5 crediti ECM (3 ore)</p>
            
             
                 Gli obiettivi nel trattamento dell'alcolista nei diversi setting di cura 
                 
                     
                         2022-09-21
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>(3 ore)</p>
            
             
                 Le terapie agoniste nel disturbo da uso di oppiacei 
                 
                     
                         2022-06-15
                    
                     
                         2022-09-14
                    
                     false
                
                 Webinar Federserd
                 <p>(5 ore)</p>
            
             
                 Le patologie correlate nei consumatori di sostanze 
                 
                     
                         2022-09-13
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>(3 ore)</p>
            
             
                 Le nuove dipendenze: dagli strumenti teorici alla pratica clinica
                 
                     
                         2022-01-20
                    
                     
                         2022-07-08
                    
                     false
                
                 ARCS
                 <p>(28 ore)</p>
            
             
                 BLSD per sanitari
                 
                     
                         2022-05-30
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>11 crediti ECM (5,20 ore)</p>
            
             
                 Le terapie agoniste e il loro ruolo nella riduzione del danno
                 
                     
                         2022-05-25
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>4,5 crediti ECM (3 ore)</p>
            
             
                 Il gioco e gli strumenti digitali come strategie educative per favorire l'aggancio e la presa in carico di giovani e giovanissimi consumatori di sostanze
                 
                     
                         2022-05-20
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>4 crediti ECM (4 ore)</p>
            
             
                 Strategie e politiche di sanità pubblica nella campagna di screening di HCV
                 
                     
                         2022-05-18
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>4,5 crediti ECM (3 ore)</p>
            
             
                 La presa in carico dell'alcolista: clinica e percorsi organizzativi
                 
                     
                         2022-05-11
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>4,5 crediti ECM (3 ore)</p>
            
             
                 Progetto Street Link - salute e benessere per tutti: conoscere per intervenire (Corso 2)
                 
                     
                         2022-01-18
                    
                     
                         2022-02-01
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>15,6 crediti ECM (12 ore)</p>
            
             
                 Il fenomeno del Chemsex 
                 
                     
                         2021-12-02
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>5,2 crediti ECM (4,15 ore)</p>
            
             
                 Dipendenze tecnologiche
                 
                     
                         2021-11-22
                    
                     
                         2021-11-29
                    
                     false
                
                 webinar Asugi - Duemilauno
                 <p>12 crediti ECM (8 ore)</p>
            
             
                 Corso specialistico in clinica delle dipendenze e delle patologie psichiatriche
                 
                     
                         2021-10-28
                    
                     
                         2021-10-29
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>9 crediti ECM (6 ore)</p>
            
             
                 Il piano terapeutico riabilitativo individualizzato (PTRI) nei servizi per le dipendenze
                 
                     
                         2021-10-27
                    
                     false
                
                 ARCS
                 <p>16 crediti ECM (10.45 ore)</p>
            
             
                 Psicoterapie delle dipendenze: criteri diagnostici e indicazioni al trattamento. 
                 
                     
                         2021-10-07
                    
                     
                         2021-10-21
                    
                     false
                
                 webinar A e B Federserd
                 <p>9 crediti ECM (6 ore)</p>
            
             
                 Riparliamo di alcol: confronto tra professionisti su percorsi terapeutici e proposte per il futuro
                 
                     
                         2021-10-14
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>3 crediti ECM (2 ore)</p>
            
             
                 Progetto Street Link salute e benessere per tutti: conoscere per intervenire (Corso 1)
                 
                     
                         2021-10-07
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>15,6 crediti ECM (12,30 ore)</p>
            
             
                 Uno sguardo all'esperienza straniera e le prospettive nei programmi terapeutici 
                 
                     
                         2021-09-28
                    
                     
                         2021-09-29
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>7,5 crediti ECM (5 ore)</p>
            
             
                 La relazione terapeutica digitale nelle dipendenze
                 
                     
                         2021-06-22
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>4,5 crediti ECM (3 ore)</p>
            
             
                 Lo screening nei piani di eliminazione di HCV: il ruolo dei Serd nelle strategie di sanità pubblica
                 
                     
                         2021-06-18
                    
                     false
                
                 Webinar Federserd
                 <p>(3 ore)</p>
            
             
                 Salute mentale e dipendenze
                 
                     
                         2021-06-15
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>3 crediti ECM (3 ore)</p>
            
             
                 Riparliamo di Alcol: confronto tra professionisti su percorsi terapeutici e proposte per il futuro
                 
                     
                         2021-06-10
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>4,5 crediti ECM (3 ore)</p>
            
             
                 Paradigmi di cura nella specificità di genere
                 
                     
                         2021-06-09
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>11,7 crediti ECM (9 ore)</p>
            
             
                 Evoluzione dell'intervento dei Serd fra nuovi bisogni e approccio precoce
                 
                     
                         2021-05-27
                    
                     
                         2021-05-28
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>9 crediti ECM (8 ore)</p>
            
             
                 Corso specialistico in clinica delle dipendenze e delle patologie psichiatriche 
                 
                     
                         2021-05-17
                    
                     
                         2021-05-18
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>12 crediti ECM (8 ore)</p>
            
             
                 La piattaforma informatica MFP 5 (Multi Functional Platform 5)
                 
                     
                         2021-05-11
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>12,8 crediti ECM (8 ore)</p>
            
             
                 Attualità del DSM 5 in tema di dipendenze e disturbi di personalità
                 
                     
                         2021-05-06
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>4,5 crediti ECM (3 ore)</p>
            
             
                 Chemsex: il fenomeno del sesso chimico
                 
                     
                         2020-10-16
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>(3 ore)</p>
            
             
                 La prevenzione degli incendi e la gestione dell'emergenza
                 
                     
                         2020-09-24
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>(4,30 ore)</p>
            
             
                 I serd fra carceri e territorio 
                 
                     
                         2020-09-24
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>(3 ore)</p>
            
             
                 Nuovi strumenti farmacologici nella dipendenza da oppiacei
                 
                     
                         2020-09-17
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>4,5 crediti ECM (3 ore)</p>
            
             
                 Alcol e servizi
                 
                     
                         2020-08-27
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>4,5 crediti ECM (3 ore)</p>
            
             
                 Matrice cheratinica e Serd
                 
                     
                         2020-07-23
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>4,5 crediti ECM (3 ore)</p>
            
             
                 I Serd e la pandemia da Covid-19
                 
                     
                         2020-07-02
                    
                     false
                
                 webinar Federserd
                 <p>(3 ore)</p>
            
             
                 L'uso di sostanze prima e durante il lockdown 
                 
                     
                         2020-06-26
                    
                     false
                
                 webinar Osservatorio Epidemiologico Metropolitano Dipendenze Patologiche - AUSL Bologna
            
             
                 Psicologia dell'emergenza al tempo del Covid - 19
                 
                     
                         2020-06-04
                    
                     false
                
                 Asugi
                 <p>9 crediti ECM (9 ore)</p>
            
             
                 Il self reporting e l'audit come strumenti di miglioramento continuo per il rischio clinico - Ridurre e prevenire episodi di violenza ed altri eventi avversi nei servizi per le dipendenze
                 
                     
                         2019-11-05
                    
                     false
                
                 AsuiTs
                 <p>8 crediti ECM (6 ore)</p>
            
             
                 Tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro. Formazione specifica per lavoratori: moduli A, B, e C
                 
                     
                         2019-10
                    
                     false
                
                 AsuiTs
                 <p>16 crediti ECM (16 ore)</p>
            
             
                 La gestione del rischio aggressioni in ambito sanitario: definizioni del fenomeno e modalità di intervento. 
                 
                     
                         2019-06-13
                    
                     false
                
                 AsuiTs
                 <p>5 crediti ECM (4 ore)</p>
            
             
                 Buone pratiche, la sanità penitenziaria: una nuova competenza del SSR
                 
                     
                         2019-03-27
                    
                     false
                
                 AsuiTs
                 <p>7 crediti ECM (7,15 ore)</p>
            
             
                 Workshop Misure alternative alla detenzione
                 
                     
                         2018-12-11
                    
                     false
                
                 AAS2
                 <p>5,2 crediti ECM (4 ore)</p>
            
             
                 Specificità, connessioni, prospettive di intervento integrato territoriale nell'area adulti
                 
                     
                         2018-12-10
                    
                     false
                
                 AsuiTs
                 <p>3 crediti ECM (3,15 ore)</p>
            
             
                 Le ricerche tossicologiche: interpretazioni e nuove sostanze
                 
                     
                         2018-04
                    
                     
                         2018-11
                    
                     false
                
                 AsuiTs
                 <p>40 crediti ECM (40 ore)</p>
            
             
                 Delitto, castigo e cura: il ruolo della psicologia nel trattamento dei condannati
                 
                     
                         2018-06-13
                    
                     false
                
                 Ordine degli Psicologi FVG
                 <p>3,5 crediti ECM (5,30 ore)</p>
            
        
         
         
         
             Ulteriori informazioni
             
                 Docenze universitarie
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Docente a contratto aa 2020/2021, aa 2022/2023 e aa 2024/2025 Scuola di Specializzazione in Neuropsicologia presso il Dipartimento Scienze della Vita, Università degli Studi di Trieste. Insegnamento "Elementi di Psicopatologia III: dipendenze" (20 ore - 2 CFU);</li></ol><p><br></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Docente a contratto aa 2019/2020, aa 2020/2021, aa 2021/2022, aa. 2022/2023 e aa 2023/24 corso di Laurea in Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica - Università degli Studi di Trieste. Insegnamento: "Fondamenti psicologici e psicoterapeutici in salute mentale - modulo Psicodiagnostica" (10 ore - 1 CFU);</li></ol><p><br></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Docente a contratto aa 2017/2018, aa 2018/2019, aa 2019/2020, aa 2020/2021, aa 2021/2022, aa 2022/2023, aa 2023/24, aa 2024/25 e aa 2025/2026 corso di Laurea in Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica - Università degli Studi di Trieste. Insegnamento "Disabilità e progetti riabilitativi nell'area delle dipendenze<strong> </strong> - modulo Psicopatologia delle dipendenze" (30 ore - 3 CFU);</li></ol><p><br></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Docente a contratto aa 2025/2026 corso di Laurea in Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica - Università degli Studi di Trieste. Insegnamento "Presa in carico integrata dei disturbi da addiction" (20 ore - 2 CFU).</li></ol><p><br></p><p><br></p><p>Di seguito i percorsi formativi, tutti accreditati ECM, curati in qualità di docente, tutor e/o responsabile scientifico:</p><p class="ql-align-justify"><br></p><ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>“La valutazione neuropsicologica clinica nei servizi per le dipendenze: l’utilizzo della testistica con somministrazione, scoring e interpretazione di batteria neuropsicologica per valutazione di funzioni cognitive e relativi disturbi nel soggetto adulto” (2017) - 40 ECM;</li></ol><p class="ql-align-justify"><br></p><ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>"Il testing e la prevenzione delle patologie infettive correlate negli utenti afferenti ai servizi per le dipendenze" (2019) - 40 ECM</li></ol><p class="ql-align-justify"><br></p><ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>“Strumenti e strategie nei percorsi di cura integrati per il disturbo da uso di cocaina” (2022) - 40 ECM;</li></ol><p class="ql-align-justify"><br></p><ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>“Strumenti e strategie per migliorare l’adesione dell’utenza in carico ai servizi per le dipendenze alla campagna vaccinale di screening per l’epatite C” (2023) - 40 ECM</li></ol><p class="ql-align-justify"><br></p><ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>“Abusi, maltrattamenti e dipendenza: percorsi e strategie di presa in carico” (2023) - 40 ECM</li></ol><p class="ql-align-justify"><br></p><ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>"Interventi di prevenzione delle ricadute e strategie di recovery nelle dipendenze" (2024) - 32 ECM</li></ol><p><br></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Modelli clinici e organizzativi delle persone con disturbi duali (2025) - 6 FSC</li></ol><p class="ql-align-justify"><em> </em></p>
            
        
         
             Ulteriori informazioni
             
                 Pubblicazioni
                 <p>"L'importanza dell'integrazione sociosanitaria e del lavoro territoriale per l'intercettazione precoce e la presa in carico personalizzata" in <em>Approccio proattivo e precoce nelle dipendenze </em>a cura di M. Riglietta, R. Balestra, M. Grech e V. Lamartora. ed. Franco Angeli (2023).</p>
            
        
         
             extra
             
                 Tutoraggio
                 <p>Attività di tutoraggio rivolto a psicologi a partire dall'anno 2009 a tutt'oggi.</p>
            
        
         
             extra
             
                 Encomio
                 
                     
                         2015-08
                    
                     false
                
                 <p>Lettera di encomio a firma del Commissario Straordinario dell'ASS n.1 Triestina dott. Delli Quadri (prot. n. 41114/gen/III/3/H1A Segreteria Gestione e Valorizzazione del personale).</p>
            
        
         
             Consenso
             
                 Trattamento dei dati personali
                 <p>La sottoscritta, Deborah Nordici, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del DPR 445 del 28/12/2000, dichiara che le informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae sono veritiere.</p><p><br></p><p>Autorizzo il trattamento dei dati personali nelle modalità previste dal Regolamento UE 2016/679</p>
            
        
    
     
         
             Template1
             Default
             Medium
             FirstPage
             false
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                     Ulteriori informazioni
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                     extra
                     true
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             Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
             Trieste
             
                 2026-02-18
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