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dal 21/01/1994 al 31/12/1994 medico volontario presso i Servizi di Salute Mentale
dell’Unita Sanitaria Locale n.1 Triestina, Centro Donna — Salute mentale

dal 30/11/1994 al 05/01/1995, incarico libero professionale di medico fiscale presso
I’Unita Sanitaria Locale n.1 Triestina.

dal 01/07/1997 al 31/08/1997 dirigente medico 1° livello di psichiatria, a tempo
determinato, con rapporto di lavoro a tempo pieno presso il Dipartimento di Salute
Mentale dell’Azienda Servizi Sanitari n.4 “Medio Friuli”, avente sede legale in via
Pozzuolo n. 330, 33100 Udine, con un impegno orario di 38 ore settimanali. Servizio
cessato servizio per dimissione volontaria.

dal 01/09/1997 al 30/4/1998 dirigente medico psichiatra a tempo determinato
(incarico) ed esclusivo presso il Dipartimento di Salute Mentale — Centro di Salute
Mentale 3 Domio dell’ Azienda Servizi Sanitari n.1 Triestina con un impegno orario
di 38 ore settimanali. Servizio terminato per cessazione di incarico.

dal 17/8/1998 al 31/12/1998 medico incaricato nella branca psichiatria a
convenzione libero-professionale, presso il Dipartimento di Salute Mentale
dell’Azienda Servizi Sanitari n.1 Triestina con un impegno orario di 38 ore
settimanali.

dal 1/1/1999 al 14/5/1999 medico incaricato nella branca psichiatria a convenzione
libero-professionale, presso il Dipartimento di Salute Mentale dell’Azienda Servizi
Sanitari n.1 Triestina con un impegno orario di 30 ore settimanali.

dal 15/5/1999 al 1/8/1999 dirigente medico psichiatra a tempo determinato
(supplente) ed esclusivo presso il Dipartimento di Salute Mentale - Centro di Salute
Mentale 3 Domio dell’Azienda Servizi Sanitari n. 1 Triestina con un impegno orario
di 38 ore settimanali

dal 2/8/1999 a tutt’oggi dirigente medico psichiatra a tempo indeterminato ed
esclusivo presso il Dipartimento di Salute Mentale dell’Azienda Servizi Sanitari n. 1
Triestina, poi A.A.S. n. 1 Triestina, ed ora Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di
Trieste con un impegno orario di 38 ore settimanali

Dal 5.5.2022 a tutt’oggi nominata Sostituta del Direttore della SO Dipartimento
Salute Mentale con Decr. Nr. 431/22. A seguito dell’adozione del nuovo Atto
Aziendale, confermata quale Sostituta del Direttore dell’Area Salute Mentale del
Dipartimento di Attivita Integrata Dipendenze e Salute Mentale con Decr. Nr.
1040/2022 e, a far fronte dal 01.05.2024, ne é Sostituta Facente Funzioni, con nota
Prot. nr. 12062/2024

Dal 31.10.2019 a tutt'oggi nominata Direttore della SC Servizio Psichiatrico di
Diagnosi e Cura di Trieste con Decr. Direttore Generale nr.808/19



Istruzione e formazione

Titoli di studio

Ulteriori titoli di studio
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Dal 22 febbraio 2016 ha svolto servizio presso |l Servizio Psichiatrico di Diagnosi e
Cura, in qualita di Direttore f.f. di Struttura Complessa ai sensi dell’articolo 18 del
CCNL dal 12.10.2016 al 30.10.2019 (decreto del Direttore Generale n. 275
dd.12.10.2016)

Dal 23.10.2013 al 4.6.2014 sostituta del Direttore di Struttura Complessa Centro di
Salute Mentale 3 ai sensi dell’articolo 18 del CCNL (delibera n.380 dd 23.10.2013)

Dal 29.4.2011 a ottobre 2019 (nomina Direttore) titolare di incarico professionale di
alta specializzazione, a rilevanza strategica dipartimentale (ex art. 27 c. 1 lett. c del
CCNL 08.06.2000 della Dirigenza Medica e Veterinaria, classificazione aziendale 27
C3), “ Dirigente medico di SC CS/ continuita terapeutica, lavoro territoriale e di rete-
Attivita ed interventi di salute mentale sviluppati in rapporto con istituzioni
giudiziarie, coordinamento degli interventi in carcere e in ospedali psichiatrici
giudiziari, attivita relativa agli istituti di protezione e tutela- prevenzione e
promozione della salute mentale (Amalia- Telefono Speciale)”

Dal giugno 2004 al 18 settembre 2013 ha prestato servizio presso la Struttura
Complessa Centro di Salute Mentale 1 - Barcola (di cui & stata sostituta del
Responsabile dal febbraio 2010 - Del.138/2010 al 17 settembre 2013)

Dal 1999 al giugno 2004 ha prestato servizio presso la Struttura Complessa Centro
di Salute Mentale 3- Domio.

Laurea in Medicina e Chirurgia presso |'Universita degli Studi di Trieste, il
04/11/1993 con votazione 110/110, discutendo la tesi clinico-sperimentale “I
comportamenti parasuicidari a Trieste: studio epidemiologico, clinico e
catamnestico relativo al decennio 1982-1991”

Iscrizione all’Albo Professionale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della
Provincia di Trieste, in posizione n.3227 (decorrenza iscrizione 13/1/1994)

Specializzazione in psichiatria, della durata di anni quattro, in data 18/11/1998
presso la scuola di specializzazione in psichiatria dell’Universita degli Studi di Trieste
con il punteggio di 50/50, discutendo la tesi: “Il comportamento suicidario:
possibilita e limiti delle strategie di prevenzione”

Iscrizione nell’elenco speciale dei medici psicoterapeuti ai sensi dell’art. 35 della
L.56/1989 per I'ordinamento della professione di psicologo dal 28/10/1999

Master di II° livello in “Psicopatologia forense e criminologia” presso I’Universita di
Firenze, aa 2022/2023, con votazione di 110/110 e lode con la tesi su “La presa in
carico dell’autore di reato affetto da disturbo mentale severo. Aspetti critici e punti
di forza nell’esperienza del DSM Giuliano Isontino e nella REMS di Aurisina”

Corso di perfezionamento “Le forme della violenza contro le donne-Luoghi della
riflessione e stili della prevenzione” organizzato dal Centro Donna del Comune di
Venezia con il patrocinio del Ministro per le Pari Opportunita e dell’Istituto di
Psicologia del Consiglio Nazionale delle Ricerche, ha avuto durata annuale
(dicembre '96 — dicembre 97), per un totale di 220 ore di frequenza

Corso di Perfezionamento e aggiornamento professionale in “ldentita e
orientamento sessuale nel welfare state” attivato dalla Facolta di Psicologia
dell’Universita degli Studi di Trieste nell’Anno Accademico 2007/2008, per un totale
di 125 ore di frequenza con prova finale



Attivita
didattica/insegnamento
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Master Salute mentale di Comunita Presso Universita degli Studi di Trieste
SSD oggetto di Insegnamento MED 25 Anno Accademico 2010/2011 Denominazione
Modulo o Seminario /AFC La prevenzione del Suicidio Ore/CFU 5

Anno accademico 2016/2017 Master in Urgenze ed Emergenze Cliniche
Extraospedaliere - ha collaborato alla gestione delle lezioni relative alle Urgenze non
tempo dipendenti.

Corso di Laurea Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica Presso Universita degli Sudi
di Trieste, SSD oggetto di Insegnamento MED/ 48 Anno Accademico 2017/2018
Denominazione Modulo o Seminario /AFC L’articolazione dei percorsi riabilitativi
territoriali Ore/CFU 20

Corso di Laurea Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica Presso Universita degli Sudi
di Trieste, SSD oggetto di Insegnamento MED/ 48 Anno Accademico 2018/2019.
Denominazione Modulo o Seminario /AFC L’articolazione dei percorsi riabilitativi
territoriali Ore/CFU 20

Corso di Laurea Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica Presso Universita degli Sudi
di Trieste, SSD oggetto di Insegnamento MED 48Anno Accademico 2018/2019.
Denominazione Modulo o Seminario /AFC Laboratorio professionale 3 anno
Ore/CFU 10

Corso di Laurea Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica Presso Universita degli Sudi
di Trieste, SSD oggetto di Insegnamento MED/ 48 Anno accademico 2019/2020
Disabilita e progetti riabilitativi nell’adulto e nell’lanziano- Modulo didattico
L’articolazione dei percorsi riabilitativi territoriali Ore/CFU 20

Anno accademico 2019-2020 Libera Universita di Bolzano. Corso di Laurea in
Servizio Sociale Insegnamento Psichiatria per un totale di 30 ore annue

Corso di Laurea Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica Presso Universita degli Sudi
di Trieste, SSD oggetto di Insegnamento MED/ 48 Anno accademico 2020/2021
Disabilita e progetti riabilitativi nell’adulto e nell’anziano- Modulo didattico
L’articolazione dei percorsi riabilitativi territoriali Ore/CFU 20

Scuola di Specializzazione in Medicina Legale presso Universita degli Studi di
Trieste, Insegnamento MED/25 Anno Accademico 2020/2021 “Psichiatria forense
ad integrazione dell’insegnamento di Psichiatria” per un totale di 10 ore annue

Corso di Laurea Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica Presso Universita degli Sudi
di Trieste, SSD oggetto di Insegnamento MED/ 48 Anno accademico 2021/2022
Disabilita e progetti riabilitativi nell’adulto e nell’lanziano- Modulo didattico
L’articolazione dei percorsi riabilitativi territoriali Ore/CFU 20

Anno accademico 2020-2021 Libera Universita di Bolzano. Corso di Laurea in
Servizio Sociale Insegnamento Psichiatria per un totale di 30 ore annue

Scuola di Specializzazione in Medicina Legale presso Universita degli Studi di
Trieste, Insegnamento MED/25 Anno Accademico 2021/2022 “Psichiatria forense
ad integrazione dell’insegnamento di Psichiatria” per un totale di 10 ore annue

Corso di Laurea Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica Presso Universita degli Sudi
di Trieste Seminario “Introduzione alla psicopatologia” ore 15 Anno Accademico
2022/2023



Attivita di aggiornamento

Formazione manageriale

In qualita di discente
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Scuola di Specializzazione in Medicina Legale presso I'Universita degli studi di Trieste,
insegnamento MED/25 Anno Accademico 2022/2023 “Psichiatria forense ad
integrazione dell’insegnamento di psichiatria” per un totale di 10 ore annue

Corso di Laurea Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica Presso Universita degli Sudi
di Trieste Seminario “Introduzione alla psicopatologia” ore 20 Anno Accademico
2023/2024

Corso di Laurea Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica Presso Universita degli Sudi
di Trieste SSD oggetto di Insegnamento MED/24 Anno accademico 2024/2025 -
Modulo didattico “Introduzione alla psicopatologia” Ore 20/CFU 2

Corso “ll medico che governa I'organizzazione”, della durata di tre giorni dal 24 al 26
febbraio 2014, organizzato dalla Scuola di direzione Aziendale dell’Universita
Bocconi (con esame finale, N. 24 crediti formativi ECM per I'anno 2014)

Corso “La leadership in sanita” realizzato da Fondazione GIMBE, tenutosi a Bologna
il 18 e 19 maggio 2017 per un totale di 18 ore , acquisendo N. 24 crediti formativi
per il 2017.

Corso “Strumenti e strategie di Clinical Governance” realizzato da Fondazione
GIMBE, tenutosi a Bologna dal 2 al 4 ottobre 2017 per un totale di 26,5 ore,
acquisendo N.36 crediti formativi

Corso “Dalle linee guida ai percorsi assistenziali” realizzato da Fondazione GIMBE,
tenutosi a Bologna dal 20 al 22 marzo 2019 per un totale di 26,5 ore,

Corso di formazione manageriale per lo svolgimento degli incarichi relativi alle
funzioni di direzione sanitaria aziendale e per la direzione di strutture complesse del
Servizio Sanitario regionale” organizzato dal centro di Riferimento Oncologico di
Aviano (delega della Regine FVG- deliberazione n.293/2018) dal 15 maggio al 24
ottobre 2019

Corso di formazione “Covid-19: conoscere e contrastare la pandemia del secolo”,
realizzato dalla fondazione GIMBE, tenutosi 1'11.12.2020 acquisendo N9 Crediti
formativi ECM per I'anno 2020

Corso online FAD sincrona “Gestione dei conflitti in sanita” realizzato da GIMBE il, 7
luglio 2021

Corso residenziale Dirigenti per la sicurezza organizzato da ASUGI: “Sicurezza negli
ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate. Radioprotezione” tenutosi a
Trieste il 15 e 16.11.2023, ottenendo nr. 20.8 crediti formativi per 'lanno 2023

Corso “ll fascicolo sanitario elettronico 2.0”, organizzato da ASUGI e tenutosi a
Trieste il 08.05.2024, ottenendo nr. 3 crediti formativi per I'anno 2024

Seminario “La protezione dei dati personali in sanita”, organizzato da ASUGI e
tenutosi il 05.11.2024, ottenendo nr. 3 crediti formativi per I'anno 2024

Attivita formazione residenziale ASUITs “ Le prospettive dell’lOMS per il futuro della
Salute Mentale Globale, tenutasi a Trieste il 14.2.2019

Evento di formazione sul campo “ll manuale del csm 24 ore: formare i formatori.
Step 1”, tenutosi a Trieste dal 10.4.2019 al 31.5.2019 (cod Asuits_00996),
ottenendo 21 crediti formativi per I'anno 2019 (FSC)

Conferenza Nazionale per la Salute Mentale tenutasi a Roma il 14 e 15 giugno 2019
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Seminario Internazionale” Good Practice Services: Promoting Human Rights e
Recovery in Mental Health” organizzato dal CC OMS per la ricerca e la formazione-
Dipartimento di Salute Mentale di Trieste dal 23 al 25 settembre 2019

Evento di formazione sul campo “Tecnici del sapere pratico”, tenutosi a Trieste dal
11.3.2019 al 30.09.2019 ( cod Asuits _01023), ottenendo 40 crediti formativi per
I’'anno 2019 (FSC)

Quality rights e-training “ Mental Health, Human rights & recovery” , organizzato
dalla World Health Organization, dicembre 2020

Formazione sul campo “Diritti umani nelle pratiche del Dipartimento di Salute
Mentale”, ottenendo N10 crediti formativi per 'anno 2021

Webinar FAD sincrona Salute mentale e dipendenze. Il ruolo degli utenti nei percorsi
di cura e nella gestione dei Servizi, organizzato da FeDerSerd il 15 giugno 2021,
tenutosi dal 14.4.21 al 31.12.2021, ottenendo

Corso residenziale Qmentum International per i Team di autovalutazione”, tenutosi
a Trieste il 21.10.2021, ottenendo N. 9,1 crediti residenziali per 'anno 2021

Attivita formativa ASUGI FSC “Salute mentale individuale e di comunita- Esperienza
nella pratica lavorativa quotidiana”, tenutasi dal 4/10/2021 al 31/12/2021,
conseguendo N18 crediti formativi per I'lanno 2021

Corso (2) “Progetto Street Link — Salute e benessere per tutti: conoscere per
intervenire” tenutosi a Trieste dal 18.01 al 01.02.2022 a Trieste, ottenendo nr. 15.6
crediti formativi per I'anno 2022

Quality Rights training, organizzato da Dipartimento dipendenze e Salute mentale di
ASUGI e WHO Collaborating Centre for Research and Training in Mentale Health,
tenutosi a Trieste dal 20-23 Settembre 2022, ottenendo nr. 40 crediti formativi per
|'anno 2022

Convegno “Impresa/sociale “promosso dal DAI DDSM ASUGI, Dipartimento di
Scienze Politiche e Sociali di UniTS con Cooperative sociali, tenutosi a Trieste dal 20
al 22 ottobre 2022

Congresso “ll superamento della contenzione in psichiatria” promo dalla A.S.L.
TOA4, tenutosi a Chivasso , 25-26 novembre 2022

Evento formativo FAD codice ECM 371244: «La violenza nei confronti degli
operatori sanitari»: FNOMCeO, 13 giugno 2023, ottenendo N10,4 crediti formativi
per 'anno 2022

Corso START New Schizophrenia Treatment Approaches for unstable patient
immediately Recovery orienTed, tenutosi a Mestre il 26 settembre 2023

Corso BLSD, organizzato da ASUGI e tenutosi a Trieste il 29.01.2024, ottenendo nr.
8 crediti formativi per I'lanno 2024

Convegno “I primi 20 anni di amministrazione di sostegno. Successi, cadute,
critiche e proposte”, organizzata dalla Scuola Superiore della Magistratura, tenutosi
a Trieste il 17-18 maggio 2024

| Congresso Nazionale SIPPF “Le nuove sfide della Psichiatria e della
Psicopatologia Forense”, tenutosi ad Alghero il 21-22 giugno 2024



In qualita di docente
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Relazione su “Salute mentale e carcere” Evento formativo ASUITs “ Buone pratiche,
La sanita penitenziaria: una nuova competenza del servizio sanitario regionale”
tenutasi a Trieste edizione del 12.2.2019 e del 27.3.2019

Seminario Internazionale” Good Practice Services: Promoting Human Rights e
Recovery in Mental Health” organizzato dal CC OMS per la ricerca e la formazione-
Dipartimento di Salute Mentale di Trieste dal 23 al 25 settembre 2019 “ Le riforme
a livello nazionale e regionale” per un totale di 4 ore, ottenendo 8 crediti formativi
per I'anno 2019 (FR)

Evento di formazione sul campo “ll manuale del csm 24 ore. Step 2”, tenutosi a
Trieste dal 16.10.2019 al 31.12.2019 (cod Asuits_01243), in qualita di TUTOR,
ottenendo 14 crediti formativi per I'anno 2019 (FSC)

Corso di formazione obbligatoria per giornalisti “ Il difficile rapporto tra giornalismo
salute mentale” che si & tenuto il 28 ottobre 2019 a Trieste presso il Circolo della
Stampa

Convegno Nazionale “Il ruolo dell’assistenza nei percorsi di cura tra etica e doveri”,
Ravenna 15 novembre 2019

XIl Convegno Nazionale Club SPDC No Restraint , tenutosi a Prato il 13 dicembre
2019 chair in una sessione del convegno

XIV Convegno Annuale Club SPDC No Restraint “Dopo il confinamento verso quale
normalita”, tenutosi il 13 Novembre 2020 su Webinar Zoom Platform, presentando
una relazione dal titolo “Determinanti no restraint”.

Formazione sul campo “Gestione della crisi, tutela della salute, diritti delle persone
con disabilita psico-sociali in corso di interventi sanitari obbligatori” ASUGI, tenutosi
con modalita FAD da maggio -giugno 2021

Corso di formazione “REMS e dintorni” organizzato dall’ Azienda Regionale di
Coordinamento per la Salute, svoltasi 8.10.21 in modalita webinar

XV Convegno Annuale Club SPDC No Restraint “Verso servizi liberi da contenzione.
A 60 anni da mi no firmo”, tenutosi a Trieste il 15-16 novembre 2021

Corso residenziale Qmentum International per i Team di autovalutazione”,
organizzato da ASUGI e tenutosi a Trieste dal 01.02.2022 al 31.12.2022, ottenendo
N. 22 crediti residenziali per I'anno 2022

Corso di formazione “Percorsi integrati di salute mentale: la coprpogettazione degli
interventi con il terzo settore”, organizzato da DSM ASUGI, tenutosi a Trieste maggio-
giugno 2022

Orientarsi a Nordest Disturbi emergenti e nuovi approcci psicofarmacologici, tenutosi
a Buttrio il 19 maggio 2023

Prevenzione delle condotte suicidare e dei gesti autolesivi negli istituti penitenziari,
tenutosi a Trieste il 29 maggio 2023, organizzato da Agenzia Regionale di
Coordinamento per la Salute

Corso residenziale Qmentum International per i Team di autovalutazione”,
organizzato da ASUGI e tenutosi a Trieste dal 30.04.2023 al 30.11.2023, ottenendo
N. 30 crediti residenziali per I'lanno 2023

Corso di formazione ECM “Linee guida per la diagnosi ed il trattamento dei principali
disturbi psichiatrici” 10 ottobre-28 novembre 2023 organizzato da DAl DSM area
salute mentale e UCO Clinica Psichiatrica ASUGI



Organizzazione di eventi
formativi e convegni in qualita di
responsabile scientifica
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Formazione sul Campo "La presa in carico delle persone autrici di reato con disturbi
psichici. | percorsi di cura sul territorio, negli istituti penitenziari e nella Rems” 11
ottobre -13 dicembre 2023 organizzato da DAl DSM area salute mentale ASUGI

Corso “Le misure di sicurezza: aspetti sanitari e giuridici”, organizzato da ASUGI e
tenutosia Trieste dal 11.10 al 31.12.2023, ottenendo nr. 6 crediti formativi per I'anno
2023

Convegno “La cura tradita Trieste 1944-2024. La deportazione dei ricoverati ebrei
dagli ospedalizzi Trieste durante |‘occupazione nazista”, acquisendo 2 crediti
formativi per I'anno 2024

Congresso 150 anni SIP “L’eredita del passato, I'innovazione del presente, le sfide del
futuro”, tenutosi a Verona 29 maggio-1 giugno 2024

Convegno “Seguir con el futuro”, organizzato dall’Associazione Madrilena de Salud
Mental e tenutosi a Madrid 7 e 8 giugno 2024

Corso “La presa in carico territoriale dell’autore di reato affetto da disturbo mentale
grave. Approfondimento teorico di alcune situazioni esemplari”, organizzato da
ASUGI e tenutosi a Trieste il 19.09.2024, acquisendo 9 crediti formativi per I'anno
2024

Seminario “Migrazioni e salute mentale. Psichiatria transculturale, diritti sociali, diritti
di cura” organizzato da ASUGI e tenutosi a Trieste il 7.11.2024

Corso di formazione: “Training workshop on Who Quality Right toolkit”, organizzato
da ASUGI e tenutosi a Trieste, dal 20.11.2024 al 15.12.2024

Corso di formazione “I percorsi diagnostico-terapeutici assistenziali nell’autismo e
nelle disabilita intellettive”, organizzato da ASUGI e tenutosi a Trieste dal 22.11.2024
al 13.12.2024

Attivita formativa formazione sul campo FSC “Gestione della crisi, tutela della
salute, diritti delle persone con disabilita psico-sociali in corso di interventi sanitari
obbligatori”, svoltasi dal 3/5/2021 al 31/12/2021

XV Convegno Annuale Club SPDC No Restraint “Verso servizi liberi da contenzione. A
60 anni da mi no firmo”, tenutosi a Trieste il 15-16 novembre 2021

Corso di formazione “Percorsi integrati di salute mentale: la co-prpogettazione degli
interventi con il terzo settore”, organizzato da DSM ASUGI, tenutosi a Trieste,
maggio-giugno 2022

Orientarsi a Nordest Disturbi emergenti e nuovi approcci psicofarmacologici, tenutosi
a Buttrio il 19 maggio 2023

Prevenzione delle condotte suicidare e dei gesti autolesivi negli istituti penitenziari,
tenutosi a Trieste il 29 maggio 2023, organizzato da Agenzia Regionale di
Coordinamento per la Salute

Corso residenziale Qmentum International per i Team di autovalutazione”,
organizzato da ASUGI e tenutosi a Trieste dal 30.04.2023 al 30.11.2023, ottenendo
N. 20 crediti residenziali per I'anno 2023



Produzione scientifica —
pubblicazioni
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Corso di formazione ECM “Linee guida per la diagnosi ed il trattamento dei principali
disturbi psichiatrici” 10 ottobre-28 novembre 2023 organizzato da DAl DSM area
salute mentale e UCO Clinica Psichiatrica ASUGI

Formazione sul Campo "La presa in carico delle persone autrici di reato con disturbi
psichici. | percorsi di cura sul territorio, negli istituti penitenziari e nella Rems” 11
ottobre -13 dicembre 2023 organizzato da DAI DSM area salute mentale ASUGI

Corso “Le misure di sicurezza: aspetti sanitari e giuridici”, organizzato da ASUGI e
tenutosi a Trieste dal 11.10 al 31.12.2023, ottenendo nr. 12 crediti formativi per
I'anno 2023

Convegno “La cura tradita Trieste 1944-2024. La deportazione dei ricoverati ebrei
dagli ospedalizzi Trieste durante |‘occupazione nazista”, acquisendo 2 crediti
formativi per I'anno 2024

Congresso 150 anni SIP “L’eredita del passato, I'innovazione del presente, le sfide del
futuro”, tenutosi a Verona 29 maggio-1 giugno 2024

Convegno “Seguir con el futuro”, organizzato dall’Associazione Madrilena de Salud
Mental e tenutosi a Madrid 7 e 8 giugno 2024

Corso “La presa in carico territoriale dell’autore di reato affetto da disturbo mentale
grave. Approfondimento teorico di alcune situazioni esemplari”, organizzato da
ASUGI e tenutosi a Trieste il 19.09.2024, acquisendo 9 crediti formativi per I'anno
2024

Corso di formazione: “Training workshop on Who Quality Right toolkit”, organizzato
da ASUGI e tenutosi a Trieste, dal 20.11.2024 al 15.12.2024

Corso di formazione “I percorsi diagnostico-terapeutici assistenziali nell’autismo e
nelle disabilita intellettive”, organizzato da ASUGI e tenutosi a Trieste dal 22.11.2024
al 13.12.2024

Lorenza Magliano . Tommaso Bonavigo . Claudia Battiston . Alessandra Oretti .
Roberta Accardo . Gabriella D’Ambrosi . Gaetana Affuso . Elisabetta Pascolo-Fabrici
“Views of Mental Health Professionals on Positive Changes in Service Practices and
Staff-User Relationships After One Year of Covid-19 Pandemic in Italy”J. Psychosoc.
Rehabil. Ment. Health https://doi.org/10.1007/s40737-022-00259-7

A.Oretti “ Psychiatrie- Reform in Italien”.Kerbe, Forum fur soziale Psychiatrie, 4-
2022

A. Oretti “The Whole Mental Health System: the Process of Deinstitutionalization,
Principles and Values in Trieste’s Mental Health Organization” in atti della
conferenza internazionale “Bridging Gaps in Community Mental Healthcare:
Towards a Shared Path for Mental Wellbeing

in Sudan, Cameroon, Chad and Central African Republic”, promossa dalla Agenzia
Italiana Cooperazione allo Sviluppo e dall’ Area salute mentale del DAl DSM ASUGI,
tenutosi a Trieste il 14-15 dicembre 2022

R. Pocobello, F.Camilli, G. Rossi , M. Davi, C. Corbascio, D. Tancredi, A. Oretti, T.
Bonavigo ,G.M. Galeazzi , O. Wegenberger , Tarek el Sehity “ No-Restraint
Committed General Hospital Psychiatric Units (SPDCs) in Italy—A Descriptive


https://doi.org/10.1007/s40737-022-00259-7

Ulteriori attivita
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Organizational Study”, Healthcare 2024, 12, 1104.
https://doi.org/10.3390/healthcare12111104

A. Barberio, A. Oretti “Trauma e psicosi. Dalla sindrome di Lesbo al caso di un autore
di reato a Trieste”, accettato per la pubblicazione sulla Rivista di Psichiatria e
Psicoterapia Culturale, in corso di stampa nel numero del 2024, disponibile online
all’indirizzo www.psiculturale.it e con ISSN 2283-8961.

CastelpietraG., Furlan M, Frattini L., Oretti A. "Integrated and standardised Directory
of adult mental health services in the Trieste region" oral communication al
Seventeenth workshop on costs and assesment psychiatry "Mental health
Outcomes, serviceseconomics, policy research" , presentato a Venezia 28-20 marzo
2025, in corso di pubblicazione

Dal 2001 svolge attivita psichiatrico forensi presso il Tribunale di Trieste. Ha svolto
numerosi incarichi quale CTU in procedimenti penali che vedono imputate-indagate
persone con disturbi mentali.

Fin dal periodo della formazione specialistica si & occupata dello studio del disagio
giovanile e del comportamento suicidario in una prospettiva epidemiologica e di
prevenzione del fenomeno.

Dal 1997 ha partecipato all' attivazione di due progetti di prevenzione “Amalia” e
“Telefono Speciale” promossi dall’A.S.S. n. 1 “Triestina”, dal Comune di Trieste e da
Televita (spa privata) che hanno come finalita la socializzazione delle persone
anziane sole e la prevenzione delle morti solitarie e del suicidio nella citta di Trieste.
In tale ambito ha tenuto in qualita di docente parte del corso di formazione per gli
operatori del Dipartimento di Salute Mentale, del Comune di Trieste e della societa
Televita coinvolti nella fase attuativa dei progetti.

E’ stata referente per il Dipartimento di Salute Mentale del programma di
prevenzione e promozione della salute mentale denominato Amalia-Telefono
Speciale.

E’ stata referente aziendale per il Dipartimento di Salute Mentale :

. nel gruppo interdisciplinare del PAL aziendale “Promozione della salute
nell’ambito scolastico”,
. nel programma CCM 2012: “Un approccio integrato per la riduzione delle

diseguaglianze all’accesso ai servizi di promozione salute: interventi strategici per la
gestione del rischio di utenti con disturbi di interesse psichiatrico e giovani
problematici”

Dal 2011 al 2022 ha svolto incarico di coordinamento delle attivita ed interventi di
salute mentale sviluppati in rapporto con istituzioni giudiziarie, degli interventi in
Carcere ed in Ospedale Psichiatrico Giudiziario, svolte dal gruppo di progetto e di
intervento costituito dagli operatori delle diverse articolazioni dipartimentali.

Dal febbraio 2017 é rappresentante dell’Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di
Trieste presso il Gruppo Tecnico Prevenzione del Rischio Suicidio in carcere
costituitosi nell’ambito dell’Osservatorio Regionale Sanita Penitenziaria FVG.

Da novembre 2020 componente del Gruppo Progettuale di Indirizzo del “Progetto
STREET LINK. Salute e benessere per tutti” co-finanziato dal Fondo Asilo Migrazione
e Integrazione del Ministero dell'Interno per la qualificazione del sistema di tutela
sanitaria per i servizi rivolti a cittadini di paesi terzi portatori di disagio mentale e/o
patologia legate alla dipendenza. (Decreto n. 293 dd 19.3.2020 ASUGI, det. Direttore
DSM n,1084 dd5.11.2020)



A maggio 2024 e stata nominata membro della Commissione per la verifica della
sussistenza dei presupposti previsti dalla sentenza della Corte Costituzionale n.
242/2019 (cd fine vita), con Decr. Nr. 378/2024

Dal 2004 ad oggi in qualita di medico specialista & componente nelle commissioni
aziendali per riconoscimento dell’Invalidita Civile (Nomina, ab ultimum, con Decr.
Nr. 388/2024)

Per quanto concerne la collaborazione internazionale:

Dall’agosto del 2021 é referente delle attivita convenzionali nel Gruppo Funzionale
di Progetto, per attivita di cooperazione internazionale nell’ambito del progetto RING
— Rafforzamento Integrato del sistema sanitario palestinese, con Capofila I’Agenzia
Italiana per la Cooperazione allo Sviluppo - AICS.

Dal settembre 2023 & referente per la collaborazione in supporto alla popolazione
ucraina in relazione al rafforzamento del sistema sanitario di salute mentale in
Ucraina, con Capofila CESVI, finanziato da AICS

Da dicembre 2023 é referente delle attivita convenzionali nel Progetto “Diritti umani
e salute mentale in Albania. Qualificazione di percorsi per la presa in carico e il
reinserimento sociale di persone detenute con disturbi psichiatrici”, con Capofila la
Comunita di Sant’Egidio, finanziato dalla Regione FVG

Relatrice Tesi Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica “
L'importanza di aggiungere vita agli anni e non solo anni alla vita. Il ruolo del tecnico
della riabilitazione psichiatrica nel welfare di comunita come alternativa
all’istituzionalizzazione delle persone anziane,” Universita degli Studi di Trieste Anno
Accademico 2018-2019

Relatrice Tesi corso di Laurea Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica “ La tutela della
salute mentale in ambito penitenziario e i possibili interventi terapeutici riabilitativi”
Universita degli Studi di Trieste Anno Accademico 2019-2020

Ha collaborato inoltre allo  Progetto nazionale di ricerca promossa dal Ministero dell’Universita e della Ricerca
sviluppo delle seguenti ricerche Scientifica e Tecnologica dal titolo “ll suicidio nell’anziano: aspetti epidemiologici
e progetti clinici e di prevenzione”

Progetto di ricerca promosso dall’Universita degli Studi di Trieste dal titolo: “Disturbi
emotivi in un campo profughi dall’ex Yugoslavia”

Ricerca-intervento “Le donne nell’O.P.G.” promossa dal Centro Studi e Ricerche
Salute Mentale della Regione Friuli Venezia Giulia

Capacita e competenze Lingue straniere conosciute: discreta conoscenza lingua inglese scritta e parlata

personali  Uso discreto principali software del Pacchetto Office ed Apple

Buone capacita organizzative e relazionali
Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel CV ai sensi del D.Lgs. 2018/101 e del GDPR (Regolamento
UE 2016/679) ) )
Documento firmato da:
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