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Dal 2009
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1991-1996
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9.94-3.96
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CURRICULUM PROFESSIONALE
Dr. Andrea Perkan

Dati personali

E-mail: andrea.perkan@asugi.sanita.fvg.it

PEC: perkan@pec.omceotrieste.it

Titoli di studio

Diploma di maturitd classica al Liceo Ginnasio “Dante Alighieri” di Trieste con
votazione 58/60.

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Trieste, discutendo la
tesi in Cardiologia dal titolo "Cardiomiopatia dilatativa: esperienza clinica su 67
pazienti trattati con metoprololo" (relatore prof. F. Camerini; correlatore dr. G.
Sinagra), con punti 110/110 e lode.

Abilitazione all'esercizio della professione di medico chirurgo presso I'Universita degli
Studi di Bologna.

Diploma di Specialista in Cardiologia con punti 50/50 e lode presso la Scuola di
Specializzazione dell’Universita degli Studi di Trieste con tesi dal titolo “Studio
mediante test ECO-Dobutamina della riserva contrattile nella Cardiomiopatia
Dilatativa” (relatore Prof. F.S. Feruglio; correlatore dr. B. Pinamonti).

Incarico di Alta specializzazione in “Diagnostica invasiva delle malattie del circolo
polmonare”.

Master in “Economia e Gestione in Sanita” presso Universita di Roma “Tor Vergata”
con tesi finale dal titolo “Le reti assistenziali per il trattamento riperfusivo dell’infarto
miocardico con sopraslivellamento del tratto ST in Italia: organizzazione, evoluizione e
risultati a lungo termine della Rete per I’Angioplastica primaria nell’Area Vasta
Giuliano-Isontina” (Tutor: dott.ssa D. d’ Angela; Relatore: Prof. F. Spandonaro).

ACLS Provider; retraining giugno 2014, giugno 2016, novembre 2018.

Esperienza professionale

Frequenza, quale specializzando della Scuola di Specializzazione in Cardiologia (I
classificato al concorso di ammissione nell'anno accademico 1991-'92), a tempo pieno
(secondo le normative del Decreto Legislativo 8 agosto 1991, n. 257) presso la Struttura
Complessa di Cardiologia dell’Ospedale Maggiore di Trieste dal 11/91 al 5/92 e dal
9/93 al 11/96 con compiti di assistenza e di ricerca; in particolare:

o in Sala di Degenza;

e in Unita di Terapia Intensiva;

o presso il Servizio di Ecocardiografia;
e presso il Servizio di Emodinamica;

e presso il Centro Cardiovascolare dell’Ospedale Maggiore di Trieste con compiti di
assistenza di tipo ambulatoriale.
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11.91-11.96

23-28.4.2001

15.4 - 3.5.2002

9.12.96 - 1.6.97

2.6.97 - 8.12.97

9.12.97 - 9.5.1999

Dal 10.5.1999

Dal 1.5.2017

2017

2018
2019

2002-2003

2009-2013

Dal 2015

Frequenza, quale specializzando della Scuola di Specializzazione in Cardiologia
dell’Istituto di Clinica Medica.

Partecipazione, quale specializzando della Scuola di Specializzazione in Cardiologia e
di Dirigente di I livello, all’attivita assistenziale e di ricerca dell’Ambulatorio per lo
Scompenso Cardiaco presso la Struttura Complessa di Cardiologia dell’Ospedale
Maggiore di Trieste.

Frequenza presso il Laboratorio di Emodinamica — Dipartimento di Medicina Interna —
Universita di Amburgo.

Frequenza dal 15 aprile 2002 al 3 maggio 2002 del Laboratorio di Emodinamica —
Istituto di Cardiologia — Spedali Civili - Universita degli Studi di Brescia.

Stato di servizio
Incarico presso I’A.S.S. n.1 - Triestina in qualita di dirigente di 1° livello in disciplina
“Geriatria”.

Incarico presso 1’Azienda “Ospedali Riuniti” di Trieste, in qualita di dirigente medico
di I livello in disciplina “Cardiologia” (Divisione di Cardiologia - Ospedale Maggiore).

Copertura di posto di ruolo a tempo indeterminato (Il classificato al relativo concorso)
in qualita di dirigente medico di I livello presso I’U.L.S.S. n. 12 - Terraferma
Veneziana, in disciplina “Cardiologia” (U.O. di Cardiologia, Ospedale Umberto I,
Mestre - Venezia).

Copertura di posto di ruolo a tempo indeterminato (primo classificato al relativo
concorso) presso la S.C. Cardiologia dell’ Azienda Ospedaliero-Universitaria “Ospedali
Riuniti” di Trieste;

Attivita assistenziale e di ricerca presso I’Ambulatorio Scompenso Cardiaco della S.C.
Cardiologia di Trieste.

Responsabile del Laboratorio di Emodinamica della S.C. Cardiologia dal maggio 2017,
con compiti di responsabilita organizzativa e clinica.

Incarichi regionali

Partecipazione in qualita di membro del Tavolo Regionale per la definizione degli
indicatori regionali sulle patologie cardiovascolari.

Membro del Comitato Regionale per le Reti delle emergenze cardiologiche.

Coordinatore del Gruppo regionale per la stesura del PDTA regionale sullo STEMI
(approvato nel dicembre 2019).

Affiliazioni e partecipazioni a Socienta Scientifiche

Membro del Comitato Nazionale di Coordinamento dell’”Area del circolo polmonare”
dell’ Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri.

Delegato Regionale per il Friuli Venezia Giulia della Societa Italiana di Cardiologia
Invasiva-GISE.

Fellow dell’ Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri.



Dall’ Anno
accademico 2001-
2002

Anno accademico
2008-2009

Attivita didattica

Attivita di “tutor” presso la Scuola di Specializzazione in Cardiologia dell’Univerista
degli Studi di Trieste, Facolta di Medicina e Chirurgia.

Tutor di “Procedure diagnostiche ¢ terapeutiche in Emodinamica e Cardiologia
Interventistica” nel Master in Assistenza infermieristica in sala operatoria per la facolta
di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Trieste

Correlatore per le seguenti tesi di laurea e di specializzazione presso 1’Universita degli
Studi di Trieste:

L’angioplastica coronarica in Italia: IDEA, studio osservazionale multicentrico
italiano sul trattamento di rivascolarizzazione coronarica non chirurgica, analisi
dei comportamenti. Tesi di specializzazione in Cardiologia. Anno accademico
2003-2004.

Registro PTCA primaria Trieste: focus su danno renale da mezzo di contrasto ed
evoluzione clinica. Tesi di laurea. Anno accademico 2006-2007.

Confronto tra pazienti diabetici e non diabetici trattati con angioplastica di
emergenza in corso di infarto acuto STEMI. Dati del follow up. Tesi di laurea.
Anno accademico 2008-2009.

11 regitro di Trieste dell’angioplastica coronarica emergente: fattori prognostici di
a lungo termine. Tesi di laurea. Anno accademico 2009-2010.

L’impianto della valvola aortica per via percutanea presente ¢ futuro dal punto di
vista tecnico e infermieristico nell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Trieste.
Tesi di laurea in Infermieristica. Anno accademico 2009-2010

Tromboaspirazione ed uso di inibitori GP IIb/Illa nell’infarto miocardico acuto
STEMI trattati con angioplastica coronarica primaria: analisi per sottogruppi e
predittori di mortalita. Tesi di specializzazione. Anno accademico 2009-2010.

Ipertensione arteriosa polmonare secondaria “out of proportion”: descrittori clinici
ed out come. Tesi di laurea. Anno accademico 2010-2011.

Il registro di Trieste dell’angioplastica coronarica emergente: ruolo dell’ECg
preospedaliero sui tempi di riperfusione in corso di STEMI. Tesi di laurea. Anno
accademico 2010-2011.

Impatto prognostico dell’iperglicemia e della sua rapida normalizzazione sul danno
renale da mezzo di contrasto dopo angioplastica coronarica primaria: esperienza
dal registro dell’infarto miocardico acuto di Trieste. Tesi di specializzazione.
Anno accademico 2011-2012.

Short-term and long-term outcomes after transcatheter aortic valve implantation in
high-risk patients with severe aortic stenosis. Tesi di laurea. Anno accademico
2013-2014.

L’infarto miocardico acuto on shock cardiogeno: analisi del registro di Trieste
dell’angioplastica primaria in corso di STEMI. Tesi di laurea. Anno accademico
2013-2014.

Right ventricular dysfunction in right coronary artery infarction: a primary PCI
registry analysis. Tesi di specializzazione. Anno accademico 2014-15.



Dal 10.5.1999

Dal 27.10.2009

2019

Infarto miocardico STEMI nella donna: dati clinici ed outcome dal Registro
dell’ Angioplastica Primaria di Trieste. Tesi di laurea. Anno accademico 2014-15.

ST-elevation myocardial infarction with cardiogenic shock: differences between
right and left ventricular failure. A primary PCI-Registry analysis. Tesi di
specalizzazione. Anno accademico 2015-2016.

Ruolo prognostico dei tempi di rivascolarizzazione nell’angioplastica primaria in
corso di STEMI: dati del registro di Trieste. Tesi di laurea. Anno Accademico
2016-2017.

La stenosi aortica a basso gradiente in pazienti trattati con impianto percutaneo di
protesi aortica: dati dal Registro di Trieste. Tesi di laurea. Anno Accademico
2016-2017.

Valutazione della portata cardiaca nello scompenso cardiaco: correlazioni con il
Metodo Fick, Termodiluizione ed Inert Gas Rebreathing e significato prognostico.
Tesi di laurea. Anno Accademico 2016-2017.

STEMI complicated by cardiogenic shock: insights from Trieste’s Primary PCI
Registry. Tesi di specializzazione. Anno Accademico 2017-2018.

Capacita e competenze personali

Ecocardiografia: eseguiti oltre 2500 esami da approccio transtoracico come
operatore; eseguiti 65 esami come operatore da approccio trasesofageo; eseguiti 38
esami ECO-stress con farmaci come operatore.

Ergometria: eseguiti e refertati autonomamente oltre 100 test al cicloergometro.

Elettrostimolazione ed Elettrofisiologia: eseguiti oltre 200 impianti di stimolatore
endocardico temporaneo per via venosa femorale; eseguiti 20 studi elettrofisiologici
endocavitari; eseguiti 20 studi elettrofisiologici per via transesofagea; eseguite 10
cardioversioni elettriche intracavitarie; eseguiti oltre 170 impianti di pace-maker
definitivo monocamerlae e bicamerale come primo operatore.

Attivita a tempo pieno in Laboratorio di Emodinamica della S.C. Cardiologia —
Ospedale Maggiore di Trieste; eseguite autonomamente come primo operatore oltre
5000 coronarografie e 1500 angioplastiche percutanee, per via femorale e radiale,
ricoprendo dall’anno 2000 turni di reperibilita emodinamica diurna e notturna, in un
programma di rivascolarizzione emergente nell’infarto miocardico acuto; eseguite
oltre 60 biopsie endomiocardiche;

Programma di impianto transcatetere di valvole aortiche (TAVI): eseguite come
secondo operatore oltre 200 impianti di bioprotesi aortica per via femorale e 30
impianti per via transapicale; eseguiti come primo operatore oltre 100 impianti di
bioprotesi aortica per via trasfemorale.

Operatore certificato per le procedure di impianto di plastica mitralica transcutanea
(Mitraclip).

Attivita di studio e ricerca

Dal 2004 responsabile del Registro dell’Angioplastica coronarica emergente
nell’infarto miocardico della S.C. Cardiologia dell’ ASUI di Trieste.

Partecipazioni a Trial e Registri internazionali:



Madrelingua

Conoscenza lingua
inglese

Informatica

1992
1993
1995
1996
1996

1993 - 2020

1993 - 2020

TRACER (Thrombin Receptor Antagonist for Clinical Events Reduction in Acute
Coronary Syndrome)

MATRIX (Minimizing Adverse haemorragic events by TRansradial access site and
AngioX study)

CYCLE (Ciclosporina A nell’infarto miocardico acuto riperfuso)
Eurobservational Research Program: Acute coronary Syndrome (ACS) STEMI Registry

Eurobservational Research Programme: Chronic Ischemic Cardiovascular Disease
(CICD) Long-Term Registry.

Eurobservational Research Program: Acute coronary Syndrome (ACS) NSTEMI Registry

Italiano
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale
‘ buona ‘ ottima Buona ‘ discreta discreta

Buona conoscenza ed impiego corrente di programmi di e-mail e Microsoft Office

Premi e Borse di Studio

Borsa di Studio dell'Associazione Medica Triestina.
Borsa di Studio dell'Associazione Medica Triestina.
Borsa di Studio dell'Associazione Medica Triestina.
Borsa di Studio dell'Associazione Medica Triestina.

Premio quale miglior presentazione orale al “4th Alpe Adria Cardiology Meeting”,
svoltosi a Grado in data 1-4 maggio 1996.

Attestati di frequenza

Partecipazione a 178 convegni, corsi di aggiornamento e congressi nazionali ed
internazionali, di cui 102 in qualita di docente/relatore/moderatore/discussant.

Pubblicazioni
271 pubblicazioni su riviste nazionali ed internazionali in qualita di autore.

Trieste, 16 settembre 2022

In fede Dott. AndreaPerkan
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