FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE il

INFORMAZIONI PERSONALI

COGNOME e NOME Pianca Angelina

Data di nascita
Qualifica Dipendente dell’A.S.S. N°1 Triestina, con la qualifica di psicologo dirigente.

Dal 11 giugno 2007 e Direttore del Distretto 3, A.S.S. N.1 Triestina con
Incarico attuale Deliberazione n.322 del 31.05.2007.

Dall'l febbraio 2008 & Responsbile S.C. Tutela adulti e anziani del D.3 ASS1
Triestina con Deliberazione N. 838 del 2009.
Numero telefonico

Numero fax

Email istituzionale

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI

Titoli di studio Laurea in Psicologia
Altri titoli di studio e/o Dal 15/07/89 e iscritta all’Albo Professionale degli Psicologi, come
professionali psicoterapeuta, presso il Tribunale di Trieste. N. 210/32/1°.

Capacita linguistiche Conoscenza di base lingua inglese e spagnola

Capacita nell'uso delle tecnologie ~ Bu©na conoscenza dell'uso del pc.

ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE

Gia dal 1974 all'interno della equipe Basagliana, studentessa di Psicologia,

Esperienze lavorative svolge tirocinio e attivita di volontariato, presso I'Ospedale Psichiatrico di
Trieste, presso il Dormitorio Pubblico “G. Gozzi", presso I'Accettazione
dell'Ospedale Psichiatrico e presso il Centro di Salute Mentale di Barcola
(TS).

L'1/09/1977 viene assunta e messa a disposizione dei Servizi Psichiatrici,
come Operatrice Sociale nell'ambito del primo Progetto della Comunita
Economica Europea per l'inserimento socio-lavorativo di persone portatrici di
handicap e disagio psichico,

Dal 1977 e stata impegnata, ininterrottamente, presso il Dipartimento di
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Salute Mentale, con mansioni di psicologa negli ambiti dell'attivita
psicodiagnostica e psicoterapeutica; del rein-serimento socio-lavorativo, della
costituzione, gestione e coordinamento di micro-comunita (Via del Cerreto e
Largo Panfili) e della creazione e sviluppo di cooperative sociali: (Cooperativa
Agricola Monte San Pantaleone; Cooperativa |l Posto delle Fragole; La
Collina)

Dal 1983, nelllambito del Centro Diurno del Dipartimento di Salute Mentale,
svolge una ri-cerca teorico-pratica sulle attivita artigianali ed artistiche, ed in
particolar modo sul Teatro, come strumenti di ri-abilitazione.

Dal 1985 lavora in Carcere a Trieste sia nell'ambito delle attivita del D.S.M.,
sia nell'lambito del Progetto Pilota in Tema di Devianza e Criminalita,
progettando e realizzando Corsi di Formazione Professionale in
collaborazione con I'E.N.AI.P. e Laboratori Teatrali e Video-progetti in
collaborazione con I’Associazione culturale “Accademia della Follia”.

L' 1/02/1993 viene assunta, tramite Concorso, con la qualifica di psicologo
dirigente, dall’A.S.S. N° 1 Triestina.

Dal 1993 nominalmente e dal 1998 con incarico ( vedi provvedimento n,734
dd.7.08.1998 ) fino all'agosto 2003 ha svolto attivita come dirigente
responsabile del Centro Diurno Politecnico progetti speciali, attivita formative,
nell’ambito del Dipartimento di Salute Mentale.

Dal 1993, svolge ininterrottamente attivita di ‘tutor’ per i tirocinanti delle
Facolta di Psicologia di Padova e Roma, (almeno quattro studenti all'anno)
per gli specializzandi in Psicologia (almeno due all’anno). Inoltre & tutor,
insieme ad altri, del progetto di peer education, promosso dall’Azienda presso
la Scuola Carducci di Trieste.

E’ stata anche correlatrice per alcune tesi di Laurea.

Dal ‘94 progetta ed organizza insieme al’ENAIP, Corsi di Formazione
Professionale e di Base per I'utenza del Dipartimento di Salute Mentale,
Dipartimento delle Dipendenze e dei Distretti. Svolge inoltre attivita di
docenza e di commissaria d’esame nei progetti formativi svolti dallENAIP
Friuli Venezia Giulia.

Fino all'agosto 2003 ha coordinato I'Ufficio per la Formazione ed il
Reinserimento al Lavoro del Dipartimento di Salute Mentale.

Dal 4 settembre 2003 nominalmente e con provvedimento n.82 dd
11.02.2004 e responsabile dell’'Unita Operativa: Consultorio Familiare del
Distretto N.3 di Trieste.

Dal novembre 2004 & responsabile, insieme alla dott.ssa Simonetta Olivo, del
progetto speri-mentale: ‘Sportello di ascolto’ all'interno della Casa
Circondariale di Trieste, nelllambito del Progetto devianza del Distretto 3.

Dal 13 marzo 2006 e sostituta nelle funzioni di Direttore del Distretto 3,
A.S.S.N.1 Triestina con Deliberazione n. 806 del 22.12.2006

Dal 11 giugno 2007 é Responsabile del Distretto 3, A.S.S. N.1 Triestina con
Deliberazione n.322 del 31.05.2007.

Dall'l febbraio 2008 &€ Responsbile S.C. Tutela adulti e anziani del D.3 ASS1
Triestina con Deliberazione N. 838 del 2009..
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Partecipazione a convegni,

seminari

Data creazione 08/01/2010 17.02.00

Corsi di Formazione e di_Aggiornamento Professionale.

2001 CIVIS-AZIONE N.1- CONSULENZA- 5 SEMINARIO URBAN-
PROG.TERG.-CIVIS

2001 CIVIS-AZIONE N.1- CONSULENZA- 6 SEMINARIO URBAN-
PROG.TERG.-CIVIS

2001 CIVIS-AZIONE N.1- CONSULENZA- 7 SEMINARIO URBAN-PROG.
TERG.-CIVIS
2001 CIVIS-AZIONE N.1- SEMINARI/INCONTRO URBAN-PROG.
TERG-CIVIS

2003 IMPRESA, SANITA’, ASSISTENZA-QUALE SALUTE NEL TERRITORIO
L.236

2003 Community Health System.

2004 | Disturbi del Comportamento Alimentare: verso la realizzazione di servizi di
prossimita di rete. Ministero della

Salute e A.S.S. N. 1 TRIESTINA. Trieste

2004 CORSO DI MEDIAZIONE FAMILIARE. 1° MODULO. Azienda Bassa Friulana e
A.S.S. N. 1 TRIESTINA. LATISANA

2004 DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE: verso la realizzazione di
servizi di prossimita di rete.

Ministero della Salute e A.S.S. N. 1 Triestina. Trieste.

Pagina 3 di 10



Docenze
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2006 EMPOWERED PEER EDUCATION : il modello sperimentato nella realta
dell’Istituto Carducci di Trieste.

Regione Autonoma F.V.G. e A.S.S. N. 1 tRIESTINA

2005 GESTIRE PROGETTI IN AMBITO SOCIALE FESE
REGIONALE

2005 PROGETTARE E VALUTARE INTERVENTI IN AMBITO SOCIALE FESE
REGIONALE

2007 PER UN WELFARE DI COMUNITA” MICROWIN-CORSO SEMINARIALE
18/19/20 gennaio.

Formazione nell’ambito del Laboratorio Internazionale
WIN WELFARE INNOVATION per un welfare di comunita MICRO-WIN . FESE

REGIONALE

2007 La valutazione della Dirigenza in applicazione del CCNNLL delle due aree
dirigenziali. A.S.S. N. 1 TRIESTINA.
TRIESTE

2009 DIRIGERE I DISTRETTI SANITARI. Corso della durata di sei giorni- DAL 25
MARZO ALL’8 MAGGIO 2009.

ORGANIZZATO DALLA Scuola di Direzione Aziendale dell’Universita Bocconi,

Milano

2009 LA CONTENZIONE FISICA: SE LA CONOSCI LA EVITI. Corso, 20 novembre
2009. AOU Santa Maria della Misericordia e Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria.
Udine

1993 CORSO PER EDUCATORI SOCIO-EDUCATIVI NELL’AREA DEL DISAGIO
SOCIALE

CREMONA 19-20 NOVEMBRE

N.P. 22/94 DI PROT. 6

1993 CORSO TEORICO- PRATICO DI TEATRO-TERAPIA.

CREMONA. 2-3-17-18.dicembre

N.P. 22/93 DI PROT. 30

1994 CORSO TEORICO-PRATICO PER EDUCATORI SOCIO-EDUCATIVL.

CREMONA 7-8-22-23gennaio

NP. 22/94 DI PROT. 30

1994 CORSO TEORICO-PRATICO PER OPERATORI SOCIO-EDUCATIVI

CREMONA 26 febbraio. 18-19 aprile
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NP.22/94 DI PROT. 29

e 1994 CORSO TEORICO-PRATICO PER OPERSTORI SOCIO-EDUCATIVI

CREMONA 3-14-17-18-24-25-30-31maggio. 1-2 giugno

e 1996 OPERATRICE DI ACCOGLIENZA. ENAIP FVG
FESE REGIONALE

e 1996 REINSERIMENTO SOCIO-PROFESSIONALE RISTRETTI. ENAIP FVG
FSE REGIONALE

. 1997 MODELLATORE IN CALCO DI ORNATI PER INTERNI ED ESTERNI. ENAIP.
FVG FSE REGIONALE

e 1997 TECNICO DEI SERVIZI SOCIALI/ANIMATORE. ENAIP FVG
PIANO REGIONALE

e 1998 ANIMATORE SOCIALE. ENAIP. FVG
FSE REGIONALE

. 1998 RESTAURATORE DI ELEMENTI ARCHITETTONICI. ENAIP. FVG
FSE RGIONALE

. 1998 ASSISTENZA IN COMUNITA’ SOCIALE. ENAIP. FVG
FSE REGIONALE

. 1998 ASSISTENTI DOMICILIARI E DEI SERVIZI TUTELARI. ENAIP. FVG
PIANO REGIONALE

. 1998 P.0O.940029/1/3 ‘G1O’- GIOVANI IN ORIENTAMENTO ‘A’. ENAIP. FVG.
FSE REGIONALE

e 1998 P.0.940029/1/3 ‘GIO’- GIOVANI IN ORIENTAMENTO ‘C’. ENAIP. FVG
FSE REGIONALE
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. 1999 ACCOMPAGNATORE GUIDA- PROGETTO 1547/E2/H/R- CONFINI. ENAIP.
FVG FSE REGIONALE

. 1999 IL TEATRO COME TECNOLOGIA DEL SE. ENAIP. FVG
PIANO REGIONALE

. 1999 LINGUAGGIO E PARTECIPAZIONE SOCIALE. ENAIP FVG
PIANO REGIONALE

. 2000 FORM. PROF. DI OPERATRICI DI CENTRI DI ACCOGLIENZA

E COORDINATRICI DI CENTRI DI ACCOGLIENZA . ENAIP. FVG
FSE NAZIONALE

. 2000 OPERARE CON IL NUMERO VERDE. ENAIP. FVG
FSE REGIONALE

. 2000 PENSIERI E PAROLE IN REDAZIONE. ENAIP FVG
PIANO REGIONALE

. 2001 TEATRO IN CORSO- TECNICHE DI COMUNICAZIONE. ENAIP FVG.
PIANO REGIONALE

. 2001 ABILITARSI CON IL COMPUTER ‘B’. ENAIP.FVG
PIANO REGIONALE

. 2002 STRUMENTI E TECNICHE PER UN LABORATORIO TEATRALE. ENAIP.
FVG FSE REGIONALE

. 2003 COMPETENZE PER IL REINSERIMENTO LAVORATIVO .ENAIP FVG
PIANO REGIONALE

. 2003 IL CONTRATTO ABILITATIVO NELLA GESTIONE DEI SERVIZI
RESIDENZIALL.

Corso: “ Progettazione e gestione di contratti abilitativi” . Coop. 2001 Agenzia Sociale.
Trieste
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. 2003 ELEMENTI DI PROGETTAZIONE RIABILITATIVA E LAVORO IN EQUIPE

Corso “ L’intervento socio-educativo nei servizi alla persona” Coop. A2001 Agenzia
Sociale Trieste

. 2004 LA PRATICA DEL LAVORO RIABILITATIVO. Corso: “Strategie riabilitative
nelle disabilita gravi”

Cooperativa 2001 Agenzia Sociale. Trieste

. 2005 MISURE COMPENSATIVE PER IL CONSEGUIMENTO

DELLA QUALIFICA DI OSS-TS1. ENAIP. FVG
FSE REGIONE

e 2005 MISURE COMPENSATIVE PER IL CONSEGUIMENTO

DELLA QUALIFICA DI OSS- TS2. ENAIP. FVG
FSE REGIONE

e 2005 COSTRUIRE IL NOSTRO INTERVENTO: FORMAZIONE COME PROCESSO
PER

L’ELABORAZIONE DI UN ROGETTO DI COMUNITA’ ENAIP FVG.24 gennaio .
Trieste

e 2005 LA PROGETTAZIONE RIABILITATIVA. Corso “’L’operatore della salute mentale’

organizzato dalla Cooperativa 2001Agenzia Sociale. Trieste

. 2005 LA PROGETTAZIONE RIABBILITATIVA. Corso: “Strategie riabilitative della
disabilita grave”

Seconda edizione.Organizzato dalla Coop. 2001 Agenzia Sociale. Trieste

. 2005 LA PROGETTAZIONE RIABILITATIVA. Corso ‘L’operatore della salute mentale’

Organizzato dalla Cooperativa 2001 Agenzia Sociale. Udine

. 2005 CORSO DI FORMAZIONE DI FORMATORI ALL’ANIMAZIONE SOCIO-
EDUCATIVE

DAL 15 AL 22 maggio. PROGETTO ‘EDUCARE AL SORRISO’

organizzato dall’ARCI DI TS, I.C.S., ASS. CREATIV. PRITENI COPIILOR.
BUCAREST. ROMANIA.

. 2006 COSTRUIRE IL NOSTRO INTERVENTO: la formazione come processo per
I’elaborazione di un progetto di comunita.
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Assieme alla comunita, verso la costruzione di un P.A.T. distrettuale. Corso a cura del
D.S.M., D.D.D., Comune di Trieste,

e Comune di Muggia. 24 gennaio

. 2006 LA MEDICINA SPECIALISTICA NEL SISTEMA DISTRETTO TRIESTE.
A.S.S.N. 1 TRIESTINA. TRIESTE.

. 2007 NOVITa GESTIONALI DEI PROCESSI E DEGLI STRUMENTI DELLA PRESA
IN CARICO INTEGRATA NELLE AREEE

AD ALTA INTEGRAZIONE SOCIOSANITARIA. Regione FVG. Paluzza ( Udine)

. 2007 1L PROGETTO TERAPEUTICO-ABILITATIVO PERSONALIZZATO:
strumento per usare appieno opportunita e

risorse disponibili. A.S.S. N. 1 TRIESTINA. 10 e 24 maggio. TRIESTE

In qualita di Relatrice:

. 1977. RESEAUX INTERNAZIONALE DI PSICHIATRIA. TRIESTE

. 1985 - 2007 Cura I’organizzazione e conduce in collaborazione con operatori, attori e video-
makers un

LABORATORIO DI TEATRO all’interno della Casa Circondariale di Trieste, ogni
anno fino al 2007, nell’ambito del

PROGETTO PILOTA IN TEMA DI DEVIANZA E CRIMINALITA’. REGIONE
FVG.

. 1985 ‘ BLAUE KARAWANE’, partecipa IN QUALITA’ DI

OPERATRICE E DI RELATRICE. DALL’ 8 al 27 Agosto. GERMANIA

. 1986 ‘ CAROVANA AZUL’ partecipa in qualita di operatice e di relatrice. Maggio.

. 1988 SEMINARIO ‘TEATRO E DIVERSITA’, nell’ambito del CONVEGNO
INTERNAZIONALE ‘LA QUESTIONE PSICHIATRICA’. Relatrice e
organizzatrice. TRIESTE. 3 - 7 Ottobre.

. 1989 organizza con Prof. Antonio Attisani, Enaip, USL N1 Triestina il ‘PROGETTO 89’,

Seminari sul teatro e riabilitazione, dal 12 Gennaio al 24 Maggio

. 1991 SCRITTURE DEL TEATRO. CONVEGNO. 5 Settembre. MANTOVA
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1991 ‘ALTRE VISIONI’ Convegno. 24 maggio. Cremona

1992 L’ACCADEMIA DELLA FOLLIA. Convegno. Teatro E. Novelli, Rimini, 20 Marzo

1993 ‘TRA LA MENTE E LA SCENA’. Convegno. 17 Aprile. Volterra

1993 ‘RIABILITAZIONE E CREATIVITA’ giornata di studio. PISA. 17-18 APRILE
NP.22/93 PROT. 30

1995 ‘UN PRIMO MOVIMENTO’, CONVEGNO. TRIESTE 29. Settembre

1995 ‘TEATRO E PSICHIATRIA’. CONVEGNO. 16-17-18-19 Novembre. BELLUNO

1995 ‘IL TEATRO DEGLI AFFETTI’. CONVEGNO. CREMONA, 31 Maggio

1996 * TEATRO COME STRUMENTO DI RIABILITAZIONE’. TAVOLA ROTONDA.

11Giugno. MANTOVA

1996 ‘SULLA RESIDENZIALITA’. CONVEGNO. 21-22 MARZO. Matera.

1999 ‘L’ESPRESSIONE NEGATA’.CONVEGNO. 26-27 Novembre. AVERSA

2000 ‘ TEATRO E PSICHIATRIA’ CONVEGNO. PARMA, 6 Aprile

2000 ‘A PORTE APERTE’. CONVEGNO. 1-2-Giugno. MANDURIA (TARANTO)

2001 ‘TEATROTERAPIA’. CONVEGNO. 15-16 Giugno.ADRIA

2001 ‘I LUOGHI DELLA RIABILITAZIONE’. CONVEGNO. 25-26 Ottobre. FIRENZE

2002 ‘IL LAVORO CON | GRUPPI DI RIABILITAZIONE PSICO-SOCIALE’ 14
Giugno. LEGNANO ( VARESE)

2003. ‘TEATRO DI INTERAZIONI SOCIALI’.CONVEGNO 13 OTTOBRE. FERRARA

2004 ‘LA SOGLIA’, CONVEGNO. 5-6 LUGLIO. PADOVA
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e 2004 “C’erauna volta la citta dei matti”. Corso di Formazione. Ha partecipato
all’ideazione, organizzazione e realizzazione e in qualita di relatrice, in
collaborazione con D.S.M., Associazione di VVolontariato Franco Basaglia,
S.I.SS.A.

e 2004 ‘SEMINARIO SULLA FIGURA DI FRANCO BASAGLIA’.

UNIVERSITA’ DI PADOVA. FACOLTA’ DI PSICOLOGIA. MAGGIO

. 2006 ‘I LINGUAGGI DELL’INTEGRAZIONE’. CONVEGNO. CATANIA. 5
DicembrE2006.

. 2006 Presentazione Libro “ Gay e lesbiche in psicoterapia “ a cura di Paolo Rigliano e
Margherita Graglia. Raffaello Cortina.

10 Novembre, Trieste

. 2007 FORUM SALUTE MENTALE:” SE NON ORA QUANDO? Liberi dal bisogno.
Forti nei diritti.”. 15-17 marzo. Paola

In quest'ambito, oltre a numerose relazioni, pubblicazioni, interventi a Convegni:

Pubblicazioni, collaborazioni
LDBNESEDL, EEl Tz e IL CIRCUITO DEL CONTROLLO, 1997.

PAROLE IN TUFFO di Giovanni Spiga, A CURA DI Angela Pianca e Claudio Misculin,
KW di Udine. 1994

. DALL’ISOLA ALL’ARCIPELAGO. ARTICOLO PUBBLICATO SU ‘ IL DOTTOR
SEMMELWEIS'’ opuscolo a cura dell’ ENAIP.

e TENEREZZA ED ALTRO ARTICOLO PUBBLICATO SU ‘SCONFINAMENTI'. RIVISTA
. LE NOSTRE PENNE LASCIATE DA PARTE DA MOLTO TEMPO FINALMENTE
RIPRENDEVANO A SCRIVERE.
Introduzione. E QUESTE EDIZIONI.

. LA MISERIA ED IL RIDICOLO , ARTICOLO PUBBLICATO IN ‘ RISTRETTI
ORIZZONTYI'. RIVISTA.
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