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e NOME RADINI DONATELLA

Iscritta all'ordine/collegio/associazione professionale: INFERMIERI (N°913 di posizione)

Collaboratore Professionale sanitario — Infermiere
Qualifica

Incarico attuale .. ARE DI INCARICO FUNZIONE ORGANIZZATIVA

PIATTAFORMA SPECIALISTO TERRITORIALE Decreto Direttore Generale n. 435 dd

31.5.2024

Email istituzionale

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI

Titoli di MASTER DI PRIMO LIVELLO IN MANAGEMENT E FUNZIONI
studio DI COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE anno 2008

DIPLOMA DI ASSISTENTE SANITARIA anno 1988

DIPLOMA DI INFERMIERA (attuale Laurea in Infermieristica) anno
1982

Altri titoli di studio elo . DIPLOMA TECNICO DEI SERVIZI SOCIALI anno 2006
professionali

Capacita linguistiche Discreta conoscenza lingua Inglese e Francese — scritta e parlata.

Capacita nell’'uso delle tecnologie Buona conoscenza dei pitt comuni pacchetti software (office)
Buona conoscenza dei pacchetti applicativi INSIEL-SIASI-CUP WEB

Buona conoscenza applicativo SAP BUSINESS OBJECTS
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ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE

Esperienze lavorative

Dal 2024 Componente del gruppo di lavoro PDTA Cardiomiopatie Coordinamento Regionale
Cuore '

Dal 2018 presente nel Coordinamento Regionale Cuore (GCRC) delibera 735/2017
“LR17/2014 art 39

Dal 2018 presente nella Rete Clinica Scompenso Cardiaco ARCS Azienda Regionale di
Coordinamento per la Salute delibera 735/2017 “LR17/2014 art 39

Dal 6-6-2019 al 29/06/2023 con decreti 448 — 887 — 588 — 651 — 68 — 561 Proroga incarico di
Posizione organizzativa Coordinamento delle attivita sanitarie S.C. Centro Cardiovascolare

Da 2014 a 2016: Coordinatore regionale (FVG) per I'ambito sanitario per il progetto unione
europea Smart Care. Progetto triennale di sperimentazione (23 regioni europee) di nuovi modelli
di assistenza, telecontrollo e telemonitoraggio finalizzati al miglioramento e all'integrazione delle
cure domiciliari e del self-management dei cittadini europei anziani fragili.

Dal 14/5/2013 con delibera n° 180, alla sottoscritta & stato attribuito I'incarico di Posizione
Organizzativa di Coordinamento delle attivita sanitarie della S.C. Centro Cardiovascolare
e SS Diabetologia, Azienda per i Servizi Sanitari n1 triestina.

Dal 21/12/2007 al 13/05/2013 con provvedimento n° 819, alla sottoscritta & stato attribuito
I'incarico alla funzione di Coordinamento delle attivita infermieristiche della S.C. Centro
Cardiovascolare, Azienda per i Servizi Sanitari n1 triestina

Da settembre 2003 a dicembre 2007 ruolo Infermiera presso il Centro Cardiovascolare, Azienda
per i Servizi Sanitari n1 triestina

Dall’aprile 2000 all’agosto 2003 - ruolo Infermiera, Azienda per i Servizi Sanitari n1 triestina
Distretto 3 - Assistenza e Cure Domiciliari

Dal 10/1992 al 30/3/2000: ruolo infermiera Unita di Terapia Intensiva Coronarica, Divisione di
Cardiologia Trieste

Dal 10/1991 al 9/1992: ruolo infermiera Ambulatorio dello Scompenso Cardiaco e Malattie del
Miocardio, Divisione di Cardiologia di Trieste, provvedendo alla gestione ed organizzazione dei
follow-up dei pazienti con scompenso cardiaco e /o disfunzione ventricolare; eseguendo
l'applicazione di Holter, preparazione ed assistenza al test da sforzo al cicloergometro,
preparazione a scintigrafie miocardiche, esecuzione ed analisi elettrocardiogrammi per I'analisi
dei potenziali tardivi

Dal 14/09/1982 al 9/1991 Azienda Ospedaliera di Trieste: infermiera di ruolo in Unita di Terapia
Intensiva Coronarica, Divisione di Cardiologia Trieste

Collaborazione allo sviluppo/implementazione nuove attivita (2008 — 2024)

Attivazione del percorso ECG ESTENSA area giuliana (2023-2024) e Area Isontina da maggio
2024.
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Docenze

Attivazione_ percorso ECG FARMACIE GiuIia_no/Isontino 2023

Attivazione della rete ECG da remoto (sistema ESCRIBE) ambulatoriale e domiciliare (2008),
estensione del sistema ECG da remoto ESCRIBE area isontina (2022)

Riorganizzazione dell'attivita cardiologica clinica/strumentale territoriale e di Medicina dello sport
area isontina (da luglio 2021)

Riorganizzazione attivita cardiologia territoriale con estensione delle attivita alle consulenze
reparti di degenza Ospedale Maggiore (2019)

Integrazione nella SC Centro Cardiovascolare e conseguente Riorganizzazione dell’attivita della
Riabilitazione del Cardiopatico (2018)

Attivazione di un triage infermieristico in una struttura cardiologica territoriale a supporto del
cardiologo reperibile nella gestione dell’'urgenza cardiologica territoriale in collaborazione con
Pronto Soccorso e MMG. (2012)

Attivazione del pércorso'ECG LIFENET con il 118 ( Prot. N 8596/12 P2-10 — 22/6/2012)
Iniz'iatiy'e di cardiologié di comunita dal 2011 a tutt’oggi.

Apertura H 12 delle attivita della struttura (2011)

Realizzazione dei PDTA per oncologia, diabetologia, dislipidemia, dipendenze, cure palliative

(2010)

Inizio attivita presso la Casa Circondariale e RSA (2009)

Attivazione ambulatori infermieristici cardiologici e alla realizzazione della cartella
infermieristica informatizzata per agevolare la raccolta degli indicatori assistenziali. Alla
formazione e addestramento del personale all'utilizzo dei nuovi strumenti diagnostici. (2009)

Apertura e accreditamento Ambulatorio di Medicina dello sport. (2008)

Attivita didattica Universitaria CdL Infermieristica anno accademico 2015/16 — 2016/17
—2017/18 = 2019/20 — 2020/2021 — 2021/2022- 2022/2023 — 2023/2024 — 2024-2025
Seminario “La Valutazione e presa in carico infermieristica del malato cardiopatico”.

Attivita di docenzalrelatore/moderatore/responsabile scientifico in eventi nazionali ed
~europei. (dal 1986 ad oggi).

14 Pubblicazioni dal 2016 al 2019
Pubblicazioni dal 2020

Andrea Di Lenarda, Donatella Radini, Giulia Russo, Marina Bollini, Chiara Cappelletto,
Antonella Cherubini, Eliana Grande, Luisa Mattei, Carmine Mazzone, Cinzia Radesich,
Giulia Simon, Elena Greggio, Francesco Cecchini, Manuela Bosco, Roberto Trevisan,
Riccardo Candido. L'assistenza multidisciplinare e multiprofessionale territoriale al
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cardiopatico cronico multimorbido: realta o utopia? L'esperienza dell’Azienda Sanitaria
Universitaria Giuliano Isontina. G Ital Cardiol 2025;26(1):29-37 | DOI 10.1714/4394.43957

Andrea Di Lenarda, Marco Cittar, Chiara Cappelletto, Luisa Mattei, Antonella Cherubini,
Donatella Radini, Arjuna Scagnetto, Annamaria lorio, Giulia Barbati, Giorgio Faganello,
Giulia Russo. Uno sguardo allo scompenso cardiaco con frazione di eiezione preservata:
dai trial al mondo reale dell'Osservatorio Cardiovascolare del Friuli-Venezia Giulia. G Ital
Cardiol 2024;25(8):557-566 | DOI 10.1714/4309.42925

Barisone M, Radini D. La formazione e le competenze dell'infermiere di
cardiologia in una visione europea [Education and competencies of the cardiology
nurse in a European perspective]. G Ital Cardiol (Rome). 2022 Jul;23(7):565-569.
Italian. doi: 10.1714/3831.38175. PMID: 35771023.

Radini D, Apuzzo G, Pellizzari M, Canciani L, Altomare O, Gabrielli A,Stellato K, Mislej M,
Maggiore A, Delli Quadri N, Marcolongo A, Di Lenarda A.

Efficacia delle cure integrate socio-sanitarie supportate dal telemonitoraggio

domiciliare nello scompenso cardiaco: il progetto europeo SmartCare in Friuli

Venezia Giulia [Integrated social and health care ‘supported by home telemonitoring in
patients with heart failure: the European SmartCare project in the Friuli Venezia Giulia
Region]. G ltal Cardiol (Rome). 2021Mar;22(3):221-232. Italian. doi: 10.1714/3557.35342.
PMID: 33687375. _

Andrea di Lenarda, Antonella Cherubini, Annalinda Cuzzato, Stefano De Carli, Antonio Di
Chiara, Arianna Gardin, Silvia Maier, Laura Massa, Daniela Miani, Donatella Radini,
Chiara Rocco, Giulia Russo, Mauro Driussi, Doriano Battigelli, Massimo Toffolo.
“PDTA del paziente con scompenso cardiaco” adottato da ARCS con Determina n 998
del 20.11.20.

ATTIVITA DI RICERCA: Dal 2004 partecipazione come Nurse Investigator in diversi Trial e
Registri (GISSI, GISSI-AF, FER-CARS, ATMOSPHERE, ENGAGE-TIMI 48, STRENGHT,
PARAGON, EUROASPIRE V, BLITZ-HF, G-CHF, XATOC, SANTORINI, EVOLUTION HF)

Referente ITALIAN HEALTH EXAMINATION SURVEY ITA-HES PROGETTO CUORE 2024
L’indagine & coordinata dall’Istituto Superiore di Sanita e promossa dal Ministero della Salute.

Trieste 18/02/2025 ' Donatella Radini

{

Dati personali: IL/La sottoscrittalo Autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13
del D. Lgs. 196/2003 e s.m.i..di cui all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con
riguardo al trattamento dei dati personali.

Consapevole, inoltre, delle sanzioni penali per il caso di dichiarazioni mendaci ai sensi degli artt. 483 e 495 cp e delle Leggi speciali
di cui al D.P.R. 445/2000, dichiaro che quanto riportato nel presente documento corrisponde a verita.
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