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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

Nome  RUSCIO MAURIZIO 

Qualifica  Direttore Medico 

Amministrazione  Azienda Ospedaliero Universitaria di Trieste 

Incarico attuale  Direttore Dipartimento Assistenziale Integrato di 
Medicina di Laboratorio degli Ospedali Riuniti di Trieste. 
Azienda Ospedaliero Universitaria di Trieste 

E-mail istituzionale  maurizio.ruscio@asugi.sanita.fvg.it 
 
 
 

TITOLI  DI STUDIO E 
PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

 

 

 
Titolo di studio  1979:   Laurea in Medicina e Chirurgia - Università degli studi    

            di Trieste.  

Altri titoli di studio e 
professionali 

 2021    Componente del Comitato di Indirizzo del Corso di  
            Studi in Biotecnologie mediche dell’Università degli    
            Studi di Trieste 
2018    Professore a contratto in “Metodi e tecniche di    
            diagnosi integrata" del Corso di Laurea in Tecniche di     
            Laboratorio Biomedico. Dipartimento di Scienze della          
            Vita - Università degli Studi di Trieste - settore  
            scientifico-disciplinare BIO/12 
2016:   Professore a contratto in  “Analisi Biochimico  
            Cliniche” della Facoltà di Chimica-Tecnologia      
            Farmaceutiche - Dipartimento di scienze Chimiche e  
            Farmaceutiche Università degli Studi   
            di Trieste - settore scientifico-disciplinare BIO/12 
2016:   Master in “Acquisizione Strategica delle Tecnologie    
            per  la Medicina di Laboratorio” Università Luiss di  
            Roma 
1989:   Idoneità nazionale a Primario di Laboratorio Analisi   
            Chimico-Cliniche e Microbiologia.  
1988:   Diploma di Specializzazione in Ematologia Generale,    

      rilasciato dall’Università degli studi di Trieste. 
1983:   Diploma di Specializzazione in Igiene e Medicina 

Preventiva con indirizzo in Sanità Pubblica, rilasciato 
dall’Università degli studi di Trieste. 

1982:  Diploma di Specializzazione in Igiene e Medicina  
            Preventiva con indirizzo di Laboratorio, rilasciato   
            dall’Università degli studi di Trieste. 
1979:  Abilitazione all’esercizio della professione, Università   
           degli studi di Trieste. 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti) 

 - Dal 17 giugno 2015 direttore Dipartimento 
Assistenziale Integrato di Medicina dei Servizi 
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dell’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina 
(SSCC di Laboratorio Analisi, Microbiologia e 
Virologia, Anatomia Patologica, Igiene e Sanità 
Pubblica). 

- Dal 16 febbraio 2015 direttore SC Laboratorio Unico di 
Trieste, Burlo, Monfalcone, Gorizia.                   
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata Giuliano 
Isontina                 

- Dal 1° dicembre 2004 al 15 febbraio 2015 direttore del 
Dipartimento Diagnostico e Strumentale dell’Ospedale 
di San Daniele del Friuli - ASS n.4. 

- Dal 31.03.2011 al 31.12.2014 referente aziendale per 
la funzione di Laboratorio Analisi degli Ospedali di 
Palmanova e Latisana - ASS 5 “Bassa Friulana”. 

- Dal 1° febbraio 2002 al 15 febbraio 2015 direttore della 
S.O.C. di Laboratorio Analisi Chimico–Cliniche e 
Microbiologia dell’Ospedale Unico di Rete di San 
Daniele del Friuli - ASS n.4. 

- Dal 16 marzo 1994 al 31 gennaio 2002: responsabile 
del modulo “Servizio di Microbiologia” presso lo stesso 
Laboratorio Analisi - ASS n.3. 

- Dal 1° gennaio 1989 al 31 gennaio 2002: aiuto 
corresponsabile ospedaliero presso il Servizio di 
Laboratorio analisi dell’Ospedale civile di Gemona del 
Friuli - ASS n.3. 

- Dal 3 dicembre 1980 al 31 dicembre 1988: assistente 
medico presso il Servizio di Laboratorio analisi 
dell’Ospedale civile di Gemona del Friuli - ASS n.3. 

 
Ulteriori incarichi in ambito Aziendale 
 

- 2002: incarico di responsabile del Centro di riferimento 
regionale per lo studio della malattia di Lyme 
(riconosciuto dalla R.A. Friuli Venezia Giulia e inserito 
nella rete nazionale malattie rare (DGR n. 3277 del 
27.09.2002 in applicazione del Decreto Ministeriale n. 
279 del 18 maggio 2001) – soggetto che ha conferito 
l’incarico: ASS n.4. 

 
Incarichi Regione Friuli Venezia Giulia ed extraregionali 
 

- Project manager della riorganizzazione dei Laboratori 
dell’Azienda Sanitaria Locale di Biella. 

- In staff con il Direttore Generale dell’Agenzia 
Regionale della Sanità del Friuli Venezia Giulia 
delegato a seguire le attività dei Laboratori Analisi 
della Regione correlate alla programmazione sanitaria, 
al monitoraggio delle attività, all’accreditamento delle 
strutture sanitarie. 

- Responsabile del programma regionale di Verifica   
Esterna di Qualità. 

- Responsabile del Registro Regionale delle Resistenze 
batteriche del Friuli Venezia Giulia. 

Attività Scientifica  - Autore di 94 lavori pubblicati su riviste internazionali    
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            accreditate (Pubmed) e pubblicati su riviste nazionali. 
      -     Autore di 107 relazioni edite in atti di congressi    
            Scientifici e relatore in 421 Meeting nazionali ed  
            Internazionali. 
      -     Autore di 2 libri: 
 
           “Il controllo della malattia di Lyme – Clinica,   
            Diagnostica e Prevenzione”, 1995. Arti Grafiche.  
            (50.000 copie). 
  
           “La Malattia di Lyme”, 1994, Arti Grafiche. (80.000     
            copie). 

-  Coautore del Capitolo “Borreliosi di Lyme” del Libro 
“Dermatologia e malattie sessualmente trasmesse”   
  Pippone M 4a Edizione. ISBN .978-88-7711 

-    Autore di 3 monografie su malattie infettive trasmesse 
             da vettori (270.000 copie). 

- Componente del The International Scientific Working 
   Group On Tick-Borne Encephalitis (ISW-TBE) (dal    
   2003). 

-    Componente del Gruppo di Ricerca  Epidemiologica 
    sulla diffusione in Italia del virus causale della Tick - 
    Borne Encephalitis, Istituto Superiore di Sanità     
    (1989). 

 
Appartenenza a Società Scientifiche 
 

Presidente (2019) e Socio fondatore del Gruppo 
Italiano per lo Studio della Malattia di Lyme (1991). 

     Segretario Regionale per il Friuli Venezia Giulia 
Consigliere Nazionale della Società Italiana di     

     Medicina di Laboratorio - SIMeL (dal 1998 al 2011). 
-    iscritto alla Società Italiana di Biochimica Clinica e  
     Biologia Molecolare Clinica – SiBioC. 
-    iscritto all’Associazione Microbiologi Clinici Italiani  
     (AMCLI) e New Micro. 

                                                     

 

 
                                                                     Maurizio Ruscio   
 

 
 
 
 
 

Trieste, 29 luglio 2021 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali ". 
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