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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
Reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445 secondo forma di 
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE – DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’ 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  SAVINO RUSSO 

Indirizzo   

Data e luogo di  nascita   

Nazionalità  ITALIANA 

E-mail   

telefono   

 
 

 
 

Attinente acquisita nel corso della vita e 
della carriera presso enti pubblici/case di 
cura convenzionate o accreditate con il 

SSN e documentabile con certificati • 

  

• Date 

 (da GGMMAAAA – a GGMMAAAA) 

  Dal 16/07/1998 a tutt’oggi 

profilo professionale 

(se medico specificare la disciplina) 

 Dirigente medico di I livello (ex XI livello), disciplina Medicina Generale   

Tipo di azienda o settore (nome e 
indirizzo completi) 

 Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina (ex Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di 
Trieste, ex Azienda Ospedaliero-Universitaria di Trieste), Via Costantino Costantinides 2, 34128 
Trieste. Presidio ospedaliero di Cattinara. 

Fino al 2005 SC Pronto Soccorso Accettazione e Osservazione Temporanea, successivamente 
UOC Medicina d’Urgenza 

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 Struttura pubblica 

• Tipo di impiego •  Contratto con rapporto di lavoro a tempo indeterminato e orario a tempo pieno 

Principali mansioni e responsabilità  Da Luglio 2022 Responsabile di SOS di Medicina d’Urgenza 

Coordinatore del gruppo di posizionamento e gestione di cateteri a media permanenza APIC-
Team 

Skill di posizionamento ecoguidato di accessi venosi centrali e tutor di corsi di accessi venosi 
ecoguidati 

Skill di ecografia clinica d’urgenza e tutor in corsi di ecografia toracica 

Autonomia decisionale nel processo diagnostico e terapeutico di condizioni cliniche critiche 

Correlatore tesi di specializzazione in Medicina d’Urgenza e laurea infermieristica 

Collaborazione nell’elaborazione di un piano operativo per possibile massiccio afflusso di 
pazienti 

• Date 

 (da GGMMAAAA – a GGMMAAAA) 

  Dal 15.11.1996 al 15.07.1998 

profilo professionale 

(se medico specificare la disciplina) 

 Dirigente di 1° livello (fino al 5.12.96 fascia A), disciplina in Medicina Interna 

  

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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Tipo di azienda o settore (nome e 
indirizzo completi) 

 ASL 9, Via Aldisio 2, 10015 Ivrea. Presidio ospedaliero di Ivrea. 

Divisione di Medicina II  con turnazioni in Pronto Soccorso e Servizio di Emergenza Territoriale 

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 Struttura pubblica 

• Tipo di impiego •  Contratto con rapporto di lavoro a tempo indeterminato e orario a tempo pieno 

Cessazione del servizio per trasferimento in altra sede 

Principali mansioni e responsabilità  Autonomia decisionale nel processo diagnostico e terapeutico di condizioni cliniche critiche 

• Date 

 (da GGMMAAAA – a GGMMAAAA) 

 Dal 20.02.1996 al 14.11.1996 

profilo professionale 

(se medico specificare la disciplina) 

 Dirigente di 1° livello fascia B, disciplina di Medicina Generale 

Tipo di azienda o settore (nome e 
indirizzo completi) 

 ASS n. 5 Bassa Friulana, Via Natisone, 33057 Palmanova (UD). Presidio ospedaliero di 
Palmanova 

Fino al 2.06.96  Divisione di Medicina Generale, dal 3.06.96 Area d’Emergenza 

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 Struttura pubblica 

• Tipo di impiego •  Contratto con rapporto di lavoro a tempo determinato e orario a tempo pieno 

Cessazione dell’incarico per dimissioni volontarie 

Principali mansioni e responsabilità  Autonomia decisionale nel processo diagnostico e terapeutico di condizioni cliniche critiche 

• Date 

 (da GGMMAAAA – a GGMMAAAA) 

 Dal 17.06.1995 al 28.01.96 

profilo professionale 

(se medico specificare la disciplina) 

 Medico sostituto di Medicina Generale 

Tipo di azienda o settore (nome e 
indirizzo completi) 

 ASS1 Triestina 

Medico di Medicina Generale, con numero di assistiti superiore a 100 

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 - 

• Tipo di impiego •  Sostituzioni occasionali 

Principali mansioni e responsabilità   

• Date 

 (da GGMMAAAA – a GGMMAAAA) 

 Dal 1.07.1995 al 19.02.1996 

profilo professionale 

(se medico specificare la disciplina) 

 Medico di Guardia 

Tipo di azienda o settore (nome e 
indirizzo completi) 

 Policlinico Triestino srl, Via Bonaparte 4, 34123 Trieste 

Casa di Cura polispecialistica paraospedaliera 

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 Convenzionata con l’ASS 1 Triestina 

• Tipo di impiego •  Sostituzioni occasionali 

Cessazione volontaria del rapporto di lavoro 

Principali mansioni e responsabilità   

• Date 

 (da GGMMAAAA – a GGMMAAAA) 

 Dal 24.11.1993 al 7.11.1994 

profilo professionale 

(se medico specificare la disciplina) 

 Assistente Medico incaricato, disciplina di Medicina 

Tipo di azienda o settore (nome e 
indirizzo completi) 

 ASS1 Triestina, Via del Farneto 3 34100 Trieste. Presidio ospedaliero di Cattinara 

SC Pronto Soccorso, Accettazione e Osservazione Temporanea 

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 Pubblica 

• Tipo di impiego •  Contratto con rapporto di lavoro a tempo determinato e orario a tempo pieno 

Cessazione del rapporto di lavoro per scadenza dell’incarico 

Principali mansioni e responsabilità   
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

   

Titoli di studio acquisiti nel corso della 
vita e della carriera riconosciuti da 

certificati e diplomi ufficiali• 

  

• Data conseguimento titolo  Settembre 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di formazione manageriale per Direttore Responsabile di Struttura Complessa 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Master di formazione manageriale 

• durata  1 anno 

 

Titoli di studio acquisiti nel corso della 
vita e della carriera riconosciuti da 

certificati e diplomi ufficiali• 

  

• Data conseguimento titolo  05/11/2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Sacro Cuore “Agostino Gemelli” di Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Master su accessi vensoi 

 

• Qualifica conseguita  Master di II livello “Acccessi venosi centrali a medio e lungo termine” 

• durata  1 anno 

 

• Data conseguimento titolo  28/10/1993 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 II Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Interna 

 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione in Medicina Interna con voto 50/50 

• durata  5 anni 

 

• Data conseguimento titolo  Prima sessione del 1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione medica 

 

 

• Data conseguimento titolo  08/04/1988 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina e Chirurgia. 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode 

• durata  6 anni 

 

Iscrizione Ordine o albo 
professionale 

 Medici Chirurghi ed Odontoiatri 

Provincia, Regione  Trieste 

Numero e data  di iscrizione  Num. 3685 
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CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

ALTRE LINGUE  INGLESE, FRANCESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

CONOSCENZE INFORMATICHE  Ottima conoscenza Windows e Linux; ottima proprietà di utilizzo dei programmi di statistica R, 
Word, Excel, PowerPoint, Publisher, Internet Explorer. 
Ottima  proprietà nella ricerca dati informatica 

 
 
 

Attività didattica   

   

1. Corso teorico-pratico SIMEU-FVG dal titolo “Il riconoscimento precoce e la gestione del paziente settico in Pronto 

Soccorso”, tenutosi presso la Palazzina Ex Scuola Infermieri di Udine in 25/10/2017 e presso l’Ospedale di Cattinara di 

Trieste il 7/11/2017, in qualità di docente. 

2. Corso “Ecografia toracica: corso di base”, organizzato dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria “Ospedali Riuniti di Trieste”, 

tenutosi dal 28/10/2016 al 31/12/2016 presso l’Ospedale di Cattinara, in qualità di docente/tutor. 

3. Corso “La prevenzione delle infezioni da catetere venoso centrale”, organizzato dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria 

“Ospedali Riuniti di Trieste”, tenutosi il 19/4/2016 presso l’Ospedale di Cattinara, in qualità di docente, per un totale di ore 

0:30. 

4. Corso “Accessi vascolari con guida ecografica e supporto da tutor”, organizzato dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria 

“Ospedali Riuniti di Trieste”, tenutosi dal 14/03/2016 al 26/05/2016 presso l’Ospedale di Cattinara, in qualità di 

docente/tutor. 

5. Corso “Posizionamento ecoguidato e gestione di accessi venosi ad inserzione periferica a breve e medio termine”, 

organizzato dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria “Ospedali Riuniti di Trieste”,  tenutosi dal 15/07/2015 al 30/12/2015 

presso l’Ospedale di Cattinara, in qualità di docente/tutor. 

6. Corso “Ecografia toracica”, organizzato dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria “Ospedali Riuniti di Trieste”,  tenutosi dal 

10/06/2015 al 31/12/2015 presso l’Ospedale di Cattinara, in qualità di docente/tutor. 

7. Corso “Accessi Vascolari con guida ecografica”, organizzato dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria “Ospedali Riuniti di 

Trieste”, tenutosi dal 10/06/2015 al 31/15/2015 presso l’Ospedale di Cattinara, in qualità di docente/tutor. 

 
 

Pubblicazioni scientifiche 
  

   

1. S. Russo, P. Onorato. La protezione del microcircolo: scelta ragionata di liquidi e farmaci vasoattivi nella prima fase di 

gestione della sepsi. It J Em Med 2017; 3(10 Suppl) 

2. S. Russo, P. Onorato, M. Calci. Proposta di un protocollo di gestione emodinamica in PS. It J Em Med 2017; 3(10 Suppl) 

3. P. Onorato, S. Russo. Monitoraggio clinico, cosa, come e con quali aspettative? It J Em Med 2017; 3(10 Suppl) 

4. G. Sanson, S. Russo, A. Iudicello, F. Schiraldi. Tetraparesis and failure of pacemaker capture induced by severe 

hyperkalemia: case report and systematic review of available literature. J Emerg Med 2015: 1-10 

5. A. Fabiani, M. Pittiruti, S. Russo, G. Sanson. Early-onset thrombosis of interanl jugular vein associated with introducer 

catheter for heart catheterization in cardiac surgery. J Vasc Access 2014; DOI: 10.5301/jva.5000303 

6. Il microcircolo: un organo multifunzionale. Revisione e commento di S. Russo. Trauma Journal Club 2012; 2(4):2-5 

7. F. Kikic, S. Russo, P. Pradella. Piastrinopenia vancomicina-indotta: un caso clinico. SIMEU Journal 2011; 4 (3): 9-10 

8. S. Russo, G. Sanson,  A. Diani, F. Schiraldi. Uno strano caso di tetraparesi. Decidere in Medicina, 2005; 3: 14-26. 
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Relazioni a congressi   

   

1. IX Congresso Triveneto SIMEU, dal titolo: “Tempi moderni: la Medicina d’Urgenza tra pratiche consolidate e nuove 

prospettive”, tenutosi a Tavagnacco (UD) in data 29-30 Novembre 2018, con la relazione “Consensus Conference SIMEU 

sulla sepsi: la sfida” 

2. Congresso Nazionale 2018, SIMEU, dal titolo “XI Congresso Nazionale: Il teatro della Medicina d’Emergenza ed 

Urgenza”, tenutosi a Roma, 24-26 Maggio 2018, con la relazione “Fluidi, inotropi, albumina in PS”, sessione “Sepsi: 

documento di consenso SIMEU”. 

3. Convegno Regionale SIMEU FVG, dal titolo “La gestione della sepsi in Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza: proposta 

di un protocollo regionale”, tenutosi a Palmanova in data 28/10/2016, con le relazioni “La protezione del microcircolo: 

scelta ragionata di liquidi e farmaci vasoattivi nella prima fase di gestione della sepsi” e “Proposta di un protocollo di 

gestione emodinamica in PS”. 

 

Abstract s congressuali 
  

   

1. “I liquidi nello shock settico: quanto o quando?”. S. Russo, E. Lella. XI Congresso Nazionale SIMEU, Roma, 24-26 Maggio 

2018; 

2. “La deresuscitation nello shock settico: due metodiche a confronto”. S. Russo, C. C. Di Gioia, E. Lella. XI Congresso 

Nazionale SIMEU, Roma, 24-26 Maggio 2018 

3. “Haemothorax secondary to haemoperitoneum. Case report and description of a mini invasive technique of confirmation”. 

C. C. Di Gioia, S. Russo. XI Congresso Nazionale SIMEU, Roma, 24-26 Maggio 2018; 

4. “La gestione della sepsi nell’adulto in Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza in Italia: le raccomandazioni della Consensus 

SIMEU”. S. Russo, et al. XI Congresso Nazionale SIMEU, Roma, 24-26 Maggio 2018; 

5. “Proposta di un protocollo di gestione emodinamica in Pronto Soccorso”. S. Russo, P. Onorato. Convegno Regionale 

SIMEU FVG “LA gestione della sepsi in Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza: proposta di un protocollo regionale”. 

Palmanova 26 ottobre 2016 

6. “Monitoraggio clinico, cosa, come e con quali aspettative?”. P. Onorato, S. Russo. Convegno Regionale SIMEU FVG “LA 

gestione della sepsi in Pronto Soccorso e edicina d’Urgenza: proposta di un protocollo regionale”. Palmanova 26 ottobre 

2016 

7. “La protezione del microcircolo: scelta ragionata di liquidi e farmaci vasoattivi nella prima fase di gestione della sepsi”. S. 

Russo, P. Onorato. Convegno Regionale SIMEU FVG “LA gestione della sepsi in Pronto Soccorso e edicina d’Urgenza: 

proposta di un protocollo regionale”. Palmanova 26 ottobre 2016 

8. “Regolazione della volemia in un reparto semiintensivo: confront tra IDVG e PVC”. S. Russo. 24° Congresso SMART, 

Milano 8-10 2013. 

9. “L’arresto cardiaco nel paziente monitorizzato in un reparto semi-intensivo. Quando gli allarmi non ci allarmano”. S. Russo, 

G. Sanson. Congresso Nazionale IRC 2013, Pieve di Cento 7-9 giugno 2013 

10. “Infusione eco guidata di liquidi nello shock settico”. S. Russo. IX Congresso STAT, Udine 23-25 febbraio 2011. 

11. “Il valore prognostico dell’ipoglicemia capillare nello shock”. S. Russo, M. Marcianò, A. Volpe. IX Congresso STAT, Udine 

23-25 febbraio 2011 

12. “Inferior vena cava diameter: does the intra-abdominal pressure matter?” S. Russo. 6th Winfocus World Congress on 

Ultrasound in Emergency and Critical Care, 4–9 Ottobre 2010, Roma. Crit Ultrasound J 2010; 2:115–134 

 

 

 

 

 

 
Trieste, 23/06/2023       Firma 

orf144
Casella di testo




