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SKARLOVAJ Lara

Trieste

OPI TRIESTE — 12/12/2006 n. 2730

Incarico di funzione organizzativa —
Piattaforma assistenza infermieristica
Residenziale - ASUGI

Concorrere alla progettazione e all’attuazione di
modelli organizzativi e assistenziali orientati al
miglioramento della qualita dell’assistenza anche nel
setting della residenzialita. Supportare le Strutture
Residenziali Pubbliche e Private, convenzionate e
non, nel mantenimento dei livelli di assistenza previsti
dalla normativa vigente.




TITOLI DI STUDIO E

PROFESSIONALI
|Tito|i di studio 2023 Iscrizione al corso di Laurea Magistrale — Scienze
infermieristiche e ostetriche, Universita degli Studi di
Trieste.

Diploma di Master di | livello in “Management e
funzioni di coordinamento delle professioni
sanitarie”, attivato nell'anno accademico 2011/2012,
presso I'Universita degli studi Internazionali di Roma
Luspio, in data 25/06/2013 con la votazione di
108/110.

Laurea triennale in infermieristica presso I'Universita
degli studi di Trieste, conseguita il 30/11/2006 con la
votazione di 110/110 e lode

Diploma di liceo scientifico presso l'istituto superiore G.
Galilei di Trieste nell'anno accademico 2002/2003

Buona conoscenza e padronanza della lingua inglese

Capacita linguistiche

ESPERIENZE
PROFESSIONALI E
FORMATIVE

Dal 2022 al 2024 Coordinatore Infermieristico presso
la S.S. Anziani e Residenze come referente per le

attivita residenziali delle Strutture convenzionate e non
convenzionate, Distretto Trieste 2 ASUGI dal
01/04/2022 (ex Distretto 3)

Dal 2019 al 2022 Coordinatore infermieristico presso
la S.C. Geriatria di ASUGI.

Dal 2014 al 2019 infermiere presso 'ASS1
DISTRETTO 2 - SS Cure ambulatoriali e domiciliari
nellambito dell’assistenza domiciliare e della continuita
assistenziale.

Dal 2010 al 2014 infermiere presso la Terapia
intensiva post operatoria di Cardiochirurgia
dellAOUTS.

Dal 2007 al 2010 infermiere presso il reparto di
Cardiochirurgia dell'ospedale di Cattinara dellAOUTS




h:ormazione

EVENTI PRINCIPALI DAL 2015

“Le sfide della Residenzialita” convegno organizzato il
14/02/2023 presso I'Auditorium del museo Revoltella di
Trieste, organizzato dall’'Uneba.

“Gestione della farmacoterapia nei servizi residenziali e
semiresidenziali per la disabilita”, progetto sperimentale
del Distretto 3 di ASUGI in qualita di tutor e come
partecipante al gruppo di lavoro per la stesura della
procedura, in collaborazione con la Direzione Socio
Sanitaria.

“l processi di cambiamento clinico assistenziali nella
Geriatria indotti dalla pandemia: miglioramento degli
standard qualitativi” organizzato dalla S.C. Geriatria, in
qualita di responsabile scientifico

“Gestione e sorveglianza degli accessi venosi centrali e
periferici. Posizionamento dei PICC e Midline”,
formazione sul campo. Organizzato dal Dipartimento di
Medicina di ASUGI in collaborazione con la S.C.
Anestesia e Rianimazione.

“Miglioramento degli standard qualitativi assistenziali e
organizzativi nel Dipartimento di Medicina” dal
10/01/2020 al 31/12/2020 organizzato dal’ASUGI

“l coordinatori di nuova acquisizione e le prassi
operative per migliorare un sistema complesso” dal
01/03/2019 al 31/12/2019 organizzato dal’ASUITS

“Infezioni correlate all'assistenza: i bundle assistenziali
come aiuto alle buone pratiche” il 05/12/2019 organizzato
dallASUITS

“Il percorso formativo dello studente di infermieristica
nei tirocini clinici: obiettivi, attivita e valutazioni” dal
01/06/2019 al 31/12/2019 organizzato dal’ASUITS
in collaborazione con I'Universita degli studi di
Trieste.

"L'infermiere project manager", 30 novembre- 1
dicembre 2018, sede via Roma 17- Trieste,
organizzato dal Collegio IPASVI di Trieste.

“Piani di zona adulti” evento formativo organizzato
dal’ASUITS e tenutasi presso il centro formazione di
San Giovanni

"Il counseling narrativo: l'umanizzazione delle cure con gli



strumenti del case management", 18 ottobre, organizzato
da Fialsformazione presso la sala conferenze della
biblioteca statale di Trieste.

“Prevenzione e trattamento delle lesioni da pressione”,
edizione 21-22 ottobre 2015, organizzato dall'AAS1,
presso Spazio Villas, comprensorio di San Giovanni

Docenze J Docente al corso formativo “Follow up del cardiopatico
con patologia dell'aorta ascendente” organizzato
dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria “S. Maria della
Misericordia“ di Udine, tenutasi a Tavagnacco (UD) il
giorno 28/05/2011

Tutor di Il livello degli studenti del 2° e 3° anno di
infermieristica dell'Universita degli studi di Trieste dal
2009 al 2013 presso la Cardiochirurgia di Trieste.

Tutor di [l livello degli studenti di infermieristica
dell’'Universita degli studi di Trieste dal 2015 al 2019
presso il Distretto2

Correlatrice della tesi di laurea infermieristica “Le
cadute nell'anziano: analisi dei dati d'incidenza
della SC Geriatria dell’ASUITs” per I'anno
accademico 2018-2019

Pubblicazioni, collaborazioni Collaboratrice esterna del Collegio IPASVI di Trieste
dal gennaio 2007 al novembre 2008 per il gruppo
Formazione, con l'attivita di pianificare percorsi
formativi per lo sviluppo delle competenze dei
professionisti.

Consigliere del Collegio IPASVI di Trieste per il
triennio 2008 - 2011, membro del gruppo formazione e
gruppo immagine.

Referente presso il Distretto 2 del progetto europeo
"Smart-care" che si propone di implementare un
modello di assistenza domiciliare integrata
sociosanitaria mediante I'uso di nuove tecnologie di
teleassistenza e telecontrollo finalizzato al
mantenimento a domicilio delle persone anziane con
bisogni complessi dal 2014 al 2016

Rendo le dichiarazioni contenute ne/ presente curriculum consapevole delle sanzioni penali, nel
caso di affermazioni non veritiere, di formazione a uso di atti falsi, richiamate da/l'art.76 de/ DPR
445 del 28.12.2000.



