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CURRICULUM 

VITAE 

 

   

INFORMAZIONI  

PERSONALI 

 

  

Cognome e Nome 

 

 

ZANDONA’ Lorenzo 

 
 

  
Nazionalità italiana 

 

Data di nascita 

 

Qualifica 

 

Telefono  

 

Indirizzo posta  

elettronica 

 

Indirizzo Pec  

 

Incarico attuale 

 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 

 

 

 

Dirigente Medico 

 

 

 

lorenzo.zandona@asugi.sanita.fvg.it 

 

 

 

Dirigente Medico, a tempo indeterminato, presso S.C. Laboratorio Analisi Unico 

 

ASU GI-Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina-Via C. Costantinides 2 – 34128 Trieste 

 

 

ESPERIENZA  

LAVORATIVA 
 

 

 

 

 

 

 

Dal 12 giugno 2025: attribuzione dell’incarico dirigenziale di Struttura Semplice denominato “Coordinamento 
Laboratorio D’Urgenza” (struttura semplica articolazione interna di struttura complessa) 

 

Da gennaio 2022: nominato sostituto dell’attuale Direttore  Dott.ssa F. Sirianni.  

 

Da ottobre 2021: membro del gruppo di lavoro, per l’S.C. Laboratorio Analisi Unico, coinvolto nel processo di 
Accreditamento all’eccellenza dell’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina con il programma Qmentum 
international di Accreditation Canada.  

 

Da giugno 2021: nominato Project Manager del gruppo di progetto finalizzato a seguire il processo di rinnovo della 
tecnologia di chimica-clinica e immunometria e della conseguente revisione dei flussi operativi nel Laboratorio Hub e 
nei Laboratori spoke di ASUGI. 

 

Dal 15 maggio 2017: Incarico a tempo indeterminato in qualità di Dirigente Medico presso la S.C Laboratorio 
Analisi-Azienda Sanitaria Universitaria di Trieste  
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Dal 1 ottobre 2016: Incarico a tempo determinato in qualità di Dirigente Medico presso la SOC di Anatomia Patologi
ca dell’ Ospedale Santa Maria della Misericordia Udine (C.C.N.L. dell’area della dirigenza medica e  veterinaria del  

5.12.1996 e successive modificazioni e integrazioni)- Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine. 

 

Dal 23 agosto 2016 al 30 settembre 2016: Medico volontario presso SOC di Anatomia Patologica dell’ Ospedale 

Santa Maria della Misericordia - Udine 

 

Dal 30 giugno 2011 al 30 giugno 2016: Medico in formazione specialistica presso U.C.O di Anatomia ed Istologia 

Patologica Ospedali Riuniti di Trieste  

 

Dal Marzo 2011 al Giugno 2011: Medico Ospite presso U.C.O di Anatomia e Istologia Patologica presso l’Azienda 
Ospedaliero-Università “Ospedali Riuniti di Trieste” 

 

Dal 2008-2011: Medico interno presso U.C.O di Anatomia e Istologia Patologica presso l’Azienda Ospedaliero-
Università “Ospedali Riuniti di Trieste” 

 

 

 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

Dirigente medico con competenze organizzative ed operative dei settori del Laboratorio, sia di routine che 
urgenza, più specificamente in Chimica-Immunometria ed Ematologia, svolgendo in particolare il controllo 
della Qualità analitica (attraverso il CQI, la VEQ, referti) e il controllo dei costi di settore. Svolge attività di 
tutor per il personale dirigente neoassunto. 

 

  

ISTRUZIONE 

 

 

17/6/2025: ultimato il programma avanzato di sviluppo manageriale e professionale “Next Leaders-Lab”, percorso di 
sviluppo professionale dedicato alla comunità dei professionisti della medicina di laboratorio, attuato grazie alla 
collaborazione tra SIBioC e Milano School of Management (totale 63 ore di formazione). 

OBIETTIVO: favorire nei partecipanti il consolidamento del set di competenze manageriali funzionali al proprio 
sviluppo professionale, in parallelo alla ricerca di un posizionamento strategico-organizzativo, innovativo per il 
laboratorio clinico. 

 
 

 

 5/7/2016: conseguimento del titolo di Specialista in Anatomia Patologica (Area dei servizi clinici –area 3-; Classe 
della Medicina diagnostica e di laboratorio –classe 9-) presso l’ Università degli Studi di Udine (scuola di 
specializzazione confederata con l’ Università degli Studi di Trieste) con voto 110/110 e lode discutendo la tesi 
“Lesioni testicolari di tipo neoplastico e non neoplastico: correlazioni tra aspetti morfo-istopatologici ed imaging 
ecografico”. Relatore: Prof.ssa Rossana Bussani 

  

 

 

Qualifica conseguita 

 

 

 

Specialista in Anatomia Patologica 

Durata 

 

5 anni  

Febbraio 2011  

(II sessione 2010) 

 

Abilitazione all’esercizio della professione medica 

 26/10/2010: Laurea Specialistica (classe 46/S; ordinamento D.M. 509/1999) in Medicina e Chirurgia conseguita 
presso l’Università degli Studi di Trieste con voto 110/110 e lode discutendo la tesi “Fattori Prognostico Predittivi del 
carcinoma mammario: confronto tra diagnostica immunoistochimica e nuove opportunità offerte dalle gene 
signature”. Relatore: chiar.mo prof. Luigi Di Bonito 

 

Qualifica conseguita 

 

 

Dottore magistrale in Medicina e Chirurgia 

Durata 

 

6 anni 

Luglio 2003 

 

 

 

Diploma di Maturità Scientifica conseguito presso il Liceo Scientifico “M. Flaminio” di Vittorio Veneto con voto 97/100 
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FORMAZIONE 1. Corso di formazione-Melanocytic Pathology- an overview-, Trieste 20-21 novembre 2015-ente organizzatore 
Università degli Studi di Trieste, Dipartimento Universitario Clinico di Scienze mediche, chirurgiche e della salute, 
durata 6.5 ore 

2. Corso di Formazione-24st Pezcoller Slide seminar “Slide seminar in gynecological pathology with clinico-
pathological correlations, Trento 29-30 ottobre 2015- ente organizzatore Azienda Provinciale per I Servizi 
Sanitari Provincia Autonoma di Trento-Unità operative di Anatomia ed Istologia Patologica Ospedale S. Chiara di 
Trento 

3. High precision data production and integration: thr “next generation step” in immunohistochemistry, il giorno 
8/6/2015, Povo (TN)-ente organizzatore FBK per la Salute 

4. Convegno-Updaiting sul trattamento del tumour della vescica: il parere degli esperti, Trieste 10 aprile 2015-ente 
organizzatore Azienda Ospedaliero-Universitaria “Ospedali riuniti di Trieste 

5. Seminario “Miocarditi”, Trieste 14 marzo 2015-ente organizzatore Azienda Ospedaliero-Universitaria “Ospedali 
riuniti di Trieste, Fondazione di cultura per la cardiologia e le scienze multidisciplinari Livia e Vittorio Tonolli, 
Fondazione Onlus Formazione & Management Livia e Vittorio Tonolli School 

6. Corso di Formazione-Aggiornamento visore PACS: Estensa Review, Trieste, dal 09/12/2014 al 23/12/2014-ente 
organizzatore Azienda Ospedaliero-Universitaria “Ospedali riuniti di Trieste 

7. Convegno-Biotecnologie e medicina, il giorno 18/11/2014, Trieste-ente organizzatore Università degli Studi di 
Trieste 

8. Corso di Formazione-21st Pezcoller Seminar “Andvanced course  on Surgical Neuropathology: the next 
generation step in brain tumor classification, Trento 2-3 ottobre 2014- ente organizzatore Azienda Provinciale per 
I Servizi Sanitari Provincia Autonoma di Trento-Unità operative di Anatomia ed Istologia Patologica Ospedale S. 
Chiara di Trento 

9. Corso di Formazione- ThinPrep Pap Test, Roma 10-11-12 giugno 2014- ente organizzatore Hologic Italia S.r.l 

10. Corso Teorico –pratico “Diagnostica citopatologica ginecologica e della mammella”, Trieste 6-7-8 giugno 2014-
ente organizzatore Dipartimento Universitario Clinico di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, UCO di 
Anatomia e Istologia Patologica 

11. Corso di Formazione-La prevenzione degli Incendi e la gestione dell’emergenza, il giorno 16/4/2014-ente 
organizzatore Azienda Ospedaliero-Universitaria “Ospedali Riuniti di Trieste”, Crediti E.C.M n° 6 

12. Corso di Formazione-Corso di statistica medica per le Scuole di Specialità, Trieste 13 e 16 gennaio 2014-ente 
organizzatore Dipartimento Universitario Clinico di Scienze mediche, chirurgiche e della Salute, Università degli 
studi di trieste 

13. Corso di Formazione-Rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione. Basic life support and defibrilation (BLS – 
D) il giorno 19/12/2013 a Trieste – ente organizzatore Azienda Ospedaliero-Universitaria “Ospedali riuniti di 
Trieste”- crediti E.C.M. n° 7 

14. Convegno-10 hot topics in Infectious Disease, il giorno 18/12/2013-ente organizzatore Università di Udine; 

15. Convegno-Il tumore della prostata localmente avanzato: cosa c’è di nuovo? Trieste 17/06/2013-ente 
organizzatore Azienda Ospedalier-Universitaria “Ospedali Riuniti” di Trieste, Gruppo Uro Oncologico del Nord 
Est 

16. Corso di formazione-Corso di statistica medica per le Scuole di Specialità, Trieste 14-15-16 gennaio 2013-ente 
organizzatore Dipartimento Universitario Clinico di Scienze mediche, chirurgiche e della Salute, Università degli 
studi di trieste 

17. Convegno-Alto rischio mammario ed ovarico. Gestione e Criticità, Aviano 30 marzo 2012-ente organizzatore 
CRO Aviano 

18. Convegno-Importanza della qualità nella determinazione di HER2 nel carcinoma mammario e gastrico, il giorno 
2/12/2011, Udine-ente organizzatore Azienda Ospedaliero-Universitaria di Udine 

19. Convegno-Nuove problematiche nella diagnostica e terapia del Carcinoma non a piccole cellule del Polmone, il 
giorno 21/7/2011, Trieste-ente organizzatore Siapec-I.A.P e LILT (sezione provinciale di Trieste) 

20. Convegno-Workshop Regionale sui carichi di lavoro e sulla tracciabilità e rintracciabilità delle attività di anatomia 
patologica in Friuli Venezia Giulia il giorno 14/02/2011 a Trieste- ente organizzatore Azienda Ospedaliero-
Universitaria “Ospedali riuniti di Trieste”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Siapec-Iap, Diapath 

21. Corso di Formazione-Simposio di immunoistochimica. Aspetti tecnici, diagnostici e farmaco – predittivi il giorno 
07-08/06/2010 a Trieste Crediti -ente organizzatore Azienda Ospedaliero-Universitaria “Ospedali riuniti di Trieste” 

22. Corso di Formazione-Corso di statistica medica, il giorno 6 e 12/01/2010, Trieste-ente organizzatore Università 
degli Studi di Trieste DMI 

23. Corso di Formazione-L’immunoistochimica nella diagnostica isto-citopatologica delle lesioni pleuro-polmonari, il 
giorno 04-05/6/2008, Trieste-ente organizzatore Azienda Ospedaliero-Universitaria “Ospedali Riuniti di Trieste”, 
Crediti E.C.M. n° 11 

24. Convegno-Il paziente con GIST nel 2008, il giorno 23/05/2008,Castello d’ Aviano-ente organizzatore CRO 
Aviano 
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PUBBLICAZIONI 1: Aleksova A, Janjusevic M, Zhou XNO, Zandonà L, Chicco A, Stenner E, Beltrami AP, D'Errico S, Sinagra G, 
Marketou M, Fluca AL, Zwas DR.Nutr Persistence of vitamin D deficiency among Italian patients with acute 
myocardial infarction. Metab Cardiovasc Dis. 2024 May;34(5):1283-1294. doi: 10.1016/j.numecd.2024.02.007. Epub 
2024 Feb 22.PMID: 38494368 

 

2: Bussani R, DE-Giorgio F, Pesel G, Zandonà L, Sinagra G, Grassi S, Baldi A, Abbate A, Silvestri F. Overview and 
Comparison of Infectious Endocarditis and Non-infectious Endocarditis: A Review of 814 Autoptic Cases. In Vivo. 
2019 Sep-Oct;33(5):1565-1572. doi: 10.21873/invivo.11638. PMID: 31471406; PMCID: PMC6755013. 

 

3: Bozzao F, Bernardi S, Dore F, Zandonà L, Fischetti F. Hypertrophic osteoarthropathy mimicking a reactive 
arthritis: a case report and review of the literature. BMC Musculoskelet Disord. 2018 May 14;19(1):145. doi: 
10.1186/s12891-018-2068-9. PMID: 29759083; PMCID: PMC5952696. 

 

4: Pelizzo G, Bussani R, Zandonà L, Custrin A, Bellieni CV, De Silvestri A, Calcaterra V. Cardiac Adaptation to 
Severe Congenital Diaphragmatic Hernia. Fetal Pediatr Pathol. 2016;35(1):10-20. doi: 
10.3109/15513815.2015.1122125. Epub 2015 Dec 31. PMID: 26720753. 

 

5: Pelizzo G, Bussani R, Mazzon E, Anfuso C, Lombardi C, Zambelli V, Zandonà L, De Silvestri A, Zennaro F, 
Calcaterra V. Effects of Simvastatin on Fetal Cardiac Impairment in the Diaphragmatic Experimental Hernia Model. 
Fetal Diagn Ther.2019;46(1):28-37. doi: 10.1159/000490144. Epub 2018 Sep 10. PMID: 30199868. 

 

6: Pavan M, Faleschini E, Tornese G, Zandonà L, Ventura A. An unusual unilateralbreast enlargement in a 
prepubertal girl. Arch Dis Child. 2018 May;103(5):451. doi: 10.1136/archdischild-2017-313215. Epub 2017 Jul 22. 
PMID: 28735264. 

 

7: Tirelli G, Piovesana M, Marcuzzo AV, Gatto A, Biasotto M, Bussani R, Zandonà L, Giudici F, Boscolo Nata F. 
Tailored resections in oral and oropharyngeal cancer using narrow band imaging. Am J Otolaryngol. 2018 Mar-
Apr;39(2):197-203. doi: 10.1016/j.amjoto.2017.11.004. Epub 2017 Nov 10. PMID: 29150027. 

 

8: Confalonieri M, Buratti E, Grassi G, Bussani R, Chilosi M, Farra R, Abrami M, Stuani C, Salton F, Ficial M, 
Confalonieri P, Zandonà L, Romano M. Keratin14 mRNA expression in human pneumocytes during quiescence, 
repair and disease. PLoS One. 2017 Feb 15;12(2):e0172130. doi: 10.1371/journal.pone.0172130. PMID: 28199407; 
PMCID: PMC5310884. 

 

9: Ottaviani G, Martinelli V, Rupel K, Caronni N, Naseem A, Zandonà L, Perinetti G, Gobbo M, Di Lenarda R, 
Bussani R, Benvenuti F, Giacca M, Biasotto M, Zacchigna S. Laser Therapy Inhibits Tumor Growth in Mice by 
Promoting Immune Surveillance and Vessel Normalization. EBioMedicine. 2016 Sep;11:165-172. doi: 
10.1016/j.ebiom.2016.07.028. Epub 2016 Jul 25. PMID: 27475897; PMCID: PMC5049921. 

 

10: Furlanis G, Bernardi S, Cavressi M, Zandonà L, Carretta R, Fabris B, Bardelli M. A case report of hyponatremia 
after surgery for Conn's adenoma. J Renin Angiotensin Aldosterone Syst. 2017 Oct-Dec;18(4):1470320317740240. 
doi: 10.1177/1470320317740240. PMID: 29141492; PMCID: PMC5843937. 

 

11: Zambaiti E, Bussani R, Calcaterra V, Zandonà L, Silvestri F, Peiró JL, Marotta M, Andreatta E, Pelizzo G. 
Myocardial effects of fetal endoscopic tracheal occlusion in lambs with CDH. Prenat Diagn. 2016 Apr;36(4):362-7. 
doi: 10.1002/pd.4789. Epub 2016 Feb 28. PMID: 26850832. 

 

12: Ficial M, Antonaglia C, Chilosi M, Santagiuliana M, Tahseen AO, Confalonieri D, Zandonà L, Bussani R, 
Confalonieri M. Keratin-14 expression in pneumocytes as a marker of lung regeneration/repair during diffuse alveolar 
damage. Am J Respir Crit Care Med. 2014 May 1;189(9):1142-5. doi: 10.1164/rccm.201312-2134LE. PMID: 
24787069. 

 

13: Quadrifoglio M, Faletra F, Bussani R, Pecile V, Zennaro F, Grasso A, Zandonà L, Alberico S, Stampalija T. A 
Case of Prenatal Neurocytoma Associated With ATR-16 Syndrome. J Ultrasound Med. 2016 Jun;35(6):1359-61. doi: 
10.7863/ultra.15.07045. PMID: 27235459. 

 

 

 

 

 

 

 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38494368/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38494368/
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 14: Berlot G, Tomasini A, Zandonà L, Leonardo E, Bussani R, Zarrillo N. Fatal  Septic Shock in a Patient with 
Hemophagocytic Lymphohistiocytosis Associated with an Infectious Mononucleosis. Case Rep Crit Care. 2018 Sep 
25;2018:9756050. doi: 10.1155/2018/9756050. PMID: 30356381; PMCID: PMC6176343. 

 

15: Rizzardi C, Torelli L, Schneider M, Giudici F, Zandona L, Biasotto M, Di Lenarda R, Melato M. MAD2 expression 
in oral squamous cell carcinoma and its relationship to tumor grade and proliferation. Anticancer Res. 2014 
Dec;34(12):7021-7. PMID: 25503128. 

 

16: Boschian R, Rizzo M, Zandonà L, Trombetta C, Liguori G. Pulmonary recurrence from prostate cancer and 
biochemical remission after metastasis directed therapy. A case report. Arch Ital Urol Androl. 2018 Mar 31;90(1):74-
75. doi: 10.4081/aiua.2018.1.74. PMID: 29633805. 

 

 

 

 

  

  

ULTERIORI 
INFORMAZIONI 

Dal 1 Luglio 2024 Vicepresidente del Rotary Club “ Trieste International” per l’annata rotariana 24/25 

 

Da Ottobre 2022 socio fondatore del Rotary Club “Trieste International” facente parte del Distretto 2060 

 

Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Pordenone dal 09/03/2011 (n* 1985) 

 

 

 CAPACITA’ e COMPETENZE TECNICHE 

 

 Altre competenze tecniche: 

 buona conoscenza di alcuni applicativi del pacchetto Office (Excel, Word, PowerPoint) 

 buona conoscenza di sistemi operativi Microsoft  

 

 

CONOSCENZA ALTRE LINGUE Autovalutazione Livello europeo (*Quadro comune europeo di riferimento per le 
lingue) 

*Inglese 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

B1 Utente autonomo B2 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo 

 

 

 

 

-Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 e del D. Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione 
dei dati personali” e successive modifiche e integrazioni, autorizzo il trattamento dei miei dati 
personali, limitatamente alle finalità per le quali questo curriculum è stato da me presentato. 
 
-Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o 
uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del DPR 445 del 28/12/2000, dichiara che le informazioni 
contenute nel presente Curriculum Vitae sono veritiere. 
 

 

Luogo, data       TRIESTE,10/02/2026                                                                                          Firma  Lorenzo Zandonà 
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