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Luglio 2025 - oggi Direzione Centrale Salute Politiche Sociali e Disabilita

Servizio Prevenzione Sicurezza Alimentare e Sanita Pubblica veterinaria
(distacco)

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste

Dirigente medico referente regionale malattie infettive con incarico SS
Programmazione e prevenzione delle malattie infettive emergenti in
sanita pubblica

Febbraio 2019 — oggi Direzione Centrale Salute Politiche Sociali e
Disabilita
Servizio Prevenzione Sicurezza Alimentare e Sanita Pubblica veterinaria
(distacco)

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste
Dirigente medico referente regionale malattie infettive

- Malattie infettive
- Programmi di prevenzione

Settembre 2018 — dicembre 2019 Sostituto SC Gestione Prestazioni
Sanitarie e Progettazione e Attivita Sociosanitaria

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste

Dirigente medico con incarico di alta specializzazione sui tempi di attesa
e sulla libera professione intramoenia (tempo parziale per distacco in
DCS)

- Referente aziendale per area giuliana della libera professione
intramoenia ambulatoriale aziendale

Febbraio 2018 — settembre 2018 Sostituto SC Gestione Prestazioni
Sanitarie e Progettazione e Attivita Sociosanitaria

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste

Dirigente  medico Sostituto Responsabile con incarico di alta
specializzazione sui tempi di attesa e sulla libera professione
intramoenia
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Governo tempi di attesa e attivita libero professionale

Febbraio 2017 — Febbraio 2018 Dirigente medico in Direzione Sanitaria
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste

Dirigente medico con incarico di alta specializzazione sui tempi di attesa
e sull'attivita intramoenia

- Monitoraggio e coordinamento dei tempi di attesa col fine anche di
garantire analisi della domanda e dell'offerta dell'attivita ambulatoriale
presente sul territorio, una buona coordinazione delle attivita erogate sul
territorio, un costante monitoraggio delle prestazioni, una risposta rapida
di compensazione in caso di chiusura 0 momentanea criticita di un
servizio,

Marzo 2016 — Febbraio 2017 Dirigente Medico in Azienda ospedaliero
Universitaria “ospedali Riuniti di Trieste” e Azienda Sanitaria
Universitaria Integrata di Trieste

Azienda ospedaliero Universitaria “ospedali Riuniti di Trieste”
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste

Dirigente medico con Incarico di alta specializzazione sui tempi di attesa
e sulla libera professione intramoenia presso Direzione Medica di
Presidio Ospedaliero

- Monitoraggio e coordinamento dei tempi di attesa col fine anche di
garantire analisi della domanda e dell'offerta dell'attivita ambulatoriale
presente sul territorio, una buona coordinazione delle attivita erogate sul
territorio, un costante monitoraggio delle prestazioni, una risposta rapida
di compensazione in caso di chiusura, per esempio, di un'agenda per
malattia o ferie,

17 Ottobre 2011 — maggio 2016 mobilita a tempo pieno con contratto a
tempo indeterminato presso I'Azienda Ospedaliero-Universitaria
“Ospedali Riuniti” di Trieste

I'Azienda Ospedaliero-Universitaria “Ospedali Riuniti” di Trieste
Accreditata JCI

Dirigente medico Direzione Medica di Presidio Ospedaliero

- Monitoraggio e coordinamento dei tempi di attesa

- Attivita libero professionale (regolamento, autorizzazioni, controllo
prenotazione, erogazione, spazi) dell’attivita in regime ambulatoriale e di
ricovero

- Gestione nuove prestazioni ambulatoriali

Dicembre 2016 — Febbraio 2017 collaborazione presso la Direzione
Centrale Salute,Integrazione socio sanitaria e politiche sociali

Direzione Centrale Salute,Integrazione socio sanitaria e politiche sociali

Dirigente medico
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- Valutatore regionale per I'accreditamento regionale di strutture private
accreditate con il SSN

- Membro del comitato regionale per la gestione delle emergenze
infettive

04 Maggio 2012 —dicembre 2016 collaborazione presso la Direzione
Centrale Salute,Integrazione socio sanitaria e politiche sociali

Direzione Centrale Salute,Integrazione socio sanitaria e politiche sociali

Dirigente medico

Area Prevenzione:

- Implementazione delle vaccinazioni obbligatorie e facoltative della
Regione FVG

- Valutatore regionale per 'accreditamento regionale di strutture private
accreditate con il SSN

- Sviluppo di un piano di prevenzione e distribuzione regionale della
iodioprofilassi in caso di incidente nucleare

- Membro del comitato regionale per la gestione delle emergenze
infettive

01 Dicembre 2010 - 16 Ottobre 2011 assunzione a tempo pieno con
contratto a tempo indeterminato presso I'Azienda Sanitaria n.4 “Medio
Friuli”-Dipartimento di Prevenzione

Azienda Sanitaria n.4 “Medio Friuli”

Dirigente medico

- Servizio malattie infettive (profilassi malattie infettive, monitoraggio
coperture vaccinali, attivita informativa rivolta alla popolazione, attivita in
collaborazione con PLS, monitoraggio eventi avversi, medicina dei
viaggi, introduzione nuove vaccinazioni calendario vaccinale- lettere
d'invito, monitoraggio eventi avversi, comunicazione- rischio clinico)

- Medicina necroscopica
- Ambulatorio medicina legale | livello (attivita certificatoria)
- Commissioni pubblico spettacolo (aspetti di igiene edilizia)

01 Febbraio 2011 - Ottobre 2011 (collaborazione con Direzione
Centrale Salute Integrazione Sociosanitaria e Politiche Sociali- Area
della Prevenzione)

Direzione Centrale Salute Integrazione Sociosanitaria e Politiche Sociali

Dirigente medico

- Sorveglianza malattie infettive (incidenza malattie infettive sul territorio
regionale, mantenimento dei flussi di sorveglianza, report regionali)

- Elaborazione sistema di sorveglianza informatizzato per schede di
sorveglianza nazionali HIV

- Sistemi di sorveglianza regionale (PASSI)
- Monitoraggio copertura regionale vaccinale

- Campagne informative (malattie infettive e vaccinazioni) rivolte alla
popolazione e agli operatori sanitari
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15 Settembre 2010 -30 novembre 2010 assunzione con contratto a
tempo pieno e a tempo determinato presso I'Azienda Sanitaria n.4
“Medio Friuli”-Distretto sanitario di Udine

Azienda Sanitaria n.4 “Medio Friuli”

Dirigente medico

- Coordinamento dimissioni ospedaliere protette

- Coordinamento Fondo per I'autonomia possibile (FAP)

- Sopralluoghi  Posti Letto Autosufficienti (PLA) Posti Letto Non
Autosufficienti-(PLNA)

- Unita di valutazione FAP, PLA, PLNA, Residenza Sanitaria
Assistenziale (RSA)

- Gestione Casi Complessi

- Monitoraggio degenze,tempi di attesa e tempi di dimissione RSA

04 Gennaio 2010 -03 Luglio 2010 assunzione a tempo pieno e con
contratto a tempo determinato di 6 mesi presso 'Azienda Sanitaria n.5
“Bassa Friulana” e distacco presso la Direzione Centrale
Salute,Integrazione socio sanitaria e politiche sociali

Direzione Centrale Salute,Integrazione socio sanitaria e politiche sociali
— Area Prevenzione

Dirigente medico

- Anallisi conclusiva Pandemia influenzale
- Promozione della salute

- Revisione dei requisiti autorizzativi delle strutture sanitarie pubbliche e
private

- Sistemi di sorveglianza: PASSI, OKKIO alla Salute

- Piano prevenzione malattie infettive (percorso formativo seduta
vaccinale, definizione del calendario e proposte di modifica,
miglioramento della qualitd della seduta vaccinale, Valutazione dei
servizi vaccinali, revisione bozza del Piano di sorveglianza sanitaria e
controllo delle malattie trasmesse da zanzara tigre, report regionali HIV,
AIDS, valutazione del fabbisogno, schede profilattiche e post
esposizione alla Rabbia, campagna di comunicazione Rabbia, analisi
incidenza TBE e Morbo di Lyme)

- Revisione e inserimento nuove prestazione tariffario regionale

- Acque di balneazione (sorveglianza sindromica prevenzione Ostreopsis
Ovata, piano di monitoraggio e emergenza, campagna di
comunicazione)

-Stesura del Piano di prevenzione regionale

Maggio 2021-Novenbre 2021

SDA BOCCONI

SCHOOL OF MANAGEMENT SDA Bocconi Corso di specializzazione manageriale

Superamento dell'esame finale
Novembre 2025

Universita degli Studi di Trieste
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Facolta di Medicina e Chirurgia

Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva (tesi di specialita: “L’evento pandemico
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da A(H1N1)v: analisi del fenomeno ed interventi di Sanita Pubblica in Friuli Venezia

Giulia)

Febbraio 2006
Esame di Stato

Medicina e Chirurgia

Abilitazione all'esercizio della professione medica
Ottobre 2005

Universita degli Studi di Trieste

Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia

Luglio 1996
Liceo scientifico Niccoldo Copernico — Udine

Diploma di maturita scientifica
Partecipazione come relatore e discente a numerosi convegni regionali e nazionali.

MADRELINGUA ITALIANA
ALTRE LINGUE
INGLESE
* Capacita di lettura LIVELLO BUONO
* Capacita di scrittura LIVELLO BUONO
* Capacita di espressione orale LIVELLO BUONO
FRANCESE
* Capacita di lettura LIVELLO SCOLASTICO
* Capacita di scrittura LIVELLO SCOLASTICO
* Capacita di espressione orale LIVELLO SCOLASTICO

CONOSCENZE INFORMATICHE - Buona capacita di utilizzo del pacchetto Office (Wir
Internet (acquisizione patente europea)

- Buona capacita di utilizzo S.0. Windows

- Buona capacita di utilizzo di programmi di gestione
- Capacita di utilizzo banche dati attraverso sistemi il

- Capacita di consultazione banche dati online (motc

Ai sensi del D.P.R. 445/2000 del 28.12.2000, si dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono al
vero

Data,  Trieste, 23 marzo 2026
In fede,
Dr Cristina Zappetti



