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Esperienza professionale 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Attività scientifica 

 prestato servizio c/o la Divisione in qualità di Assistente Medico 

incaricato presso la Divisione di Cardiologia dell’Ospedale Maggiore di 

Trieste (ASS n°1) dal 1/8/95 al 7/6/1996 (supplenza per gravidanza); 

 prestato servizio presso la Divisione di Cardiologia dell’Ospedale 

Maggiore di Trieste in qualità di Dirigente Medico di I livello dal 5/8/96 

al 4/4/97 (scadenza incarico); 

 prestato servizio presso la Divisione di Cardiologia dell’Ospedale 

Maggiore di Trieste in qualità di Dirigente medico di I livello supplente 

dal 14/4/97 all’11/2/98 (rinuncia per conferimento posto di ruolo in altra 

sede); 

 prestato servizio presso l’Unità Operativa di Cardiologia dell’Ospedale di 

Gorizia in qualità di Dirigente Medico di I livello di ruolo (vincitore del 

Concorso Pubblico per titoli ed esami del 12/97) dal 12/2/98 al 10/5/1999 

(rinuncia per conferimento posto di ruolo in altra sede);  

 prestato servizio presso l’Unità Operativa di Cardiologia dell’Ospedale di 

Trieste in qualità di Dirigente Medico di I livello di ruolo (vincitore del 

Concorso Pubblico per titoli ed esami del 3/99) dal 11/5/99 a tuttora;  

 Responsabile del Servizio di Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione e 

dell’Ambulatorio Pacemaker della S.C. di Trieste dal settembre 2002  

 Responsabile dell’Ambulatorio Aritmie (S.C. di Cardiologia – Trieste) 

dal gennaio 2007  

 Incarico di “Alta Specializzazione in Aritmologia” dal novembre 2008 

 Responsabile del Servizio di Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione 

dal 2002 

 Responsabile della Struttura Semplice di Elettrofisiologia 

Diagnostica ed Interventistica dal 2022 

 
 
 
 
 
SCOPUS (https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=54970589700):  
h-index = 25; 114 documenti, 2.208 citazioni 
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Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 
 

 Particolare interesse riguardo argomenti di aritmologia clinica, 

elettrofisiologia ed elettrostimolazione (dal 1996) 

 Particolare esperienza nelle gestione ospedaliera ed ambulatoriale di 

pazienti aritmici (presso l’Ambulatorio dedicato dal 1997) 

 Esperienza in ecocardiografia transtoracica, transesofagea (compresa 

intraoperatoria) ed eco-stress (dal 1994) 

 Particolare esperienza nella gestione dei pazienti portatori di pacemaker e 

defibrillatore impiantabile e nella gestione dell’Ambulatorio dedicato (dal 

1999) 

 Esperienza nella gestione del malato cardiologico critico con servizio in 

UTIC (1995) e guardia attiva e reperibilità clinica dal 1995 a tuttora; 

l’attività comprende anche attività invasiva (cateterismi destri ed impianti 

di pacemaker provvisori)   

 Esperienza nella gestione ospedaliera ed ambulatoriale di pazienti con 

scompenso cardiaco in generale e cardiomiopatia dilatativa in particolare 

(dal 1992 al 1997) 

 Esperienza nella gestione economica del laboratorio di Elettrofisiologia 

ed Elettrostimolazione 

 Eseguite più di 2000 procedure di elettrostimolazione come primo 

operatore, compresa terapia di resincronizzazione, impianto di 

defibrillatori sottocutanei e pacemaker “leadless” 

 Eseguite più di 1000 procedure di ablazione transcatetere come primo 

operatore o in cooperazione, comprese ablazioni complesse di FA e 

tachicardie ventricolari 
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Attività come 
responsabile 

dell’Elettrofisiologia ed 
Elettrostimolazione a 

Trieste 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Progressivo incremento dell’impianti di defibrillatori (22 nel 2002 -> 

attualmente circa 120/anno) 

 2002: implementazione impianti di dispositivi per il trattamento  

dello scompenso cardiaco (terapia di resincronizzazione) 

 2004: inizio di attività di aritmologia interventistica (all’attivo più di 

500 ablazioni transcatetere, attualmente più 100/anno);  

 2009: inizio di attività di aritmologia interventistica complessa 

(ablazioni transcatetere di fibrillazione atriale e tachicardie 

ventricolari  con sistemi di mappaggio elettroanatomico) 

 2013: inizio di impianti di ICD interamente sottocutanei (1° Centro 

in Regione come numero di procedure) 

 2016: Centro autorizzato ad eseguire impianti di dispositivi leadless 

(1° Centro in Regione come numero di procedure) 

 2016: inizio collaborazione con l’IRCCS Burlo Garofalo per le 

ablazioni transcatetere nei pazienti pediatrici   

 2017: implementazione del supporto emodinamico (in 

collaborazione con la SC di Cardiochirurgia) in corso di ablazione 

transcatetere di tachicardie ventricolari non tollerate 

emodinamicamente 

 2017: implementazione delle ablazioni epicardiche di tachicardie 

ventricolari 

 2022: stimolazione  del sistema di conduzione (fascio di his e branca 

sinistra) 
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Attività didattica  conseguito l’insegnamento di Cardiologia per l’anno 1995-96 e 1996/97 

presso il III anno della Scuola Convitto per Infermieri Professionali “G. 

Ascoli” di Trieste; 

 svolto 3 ore di lezione al corso di aggiornamento professionale a 

carattere obbligatorio per Medici ed Infermieri dell’U.O. di Cardiologia 

di Trieste sull’argomento: Aritmie e Pacemaker (Trieste 8/11-

22/12/2000) 

 svolto lezioni per i Medici di Medicina Generale soprattutto su temi 

inerenti l’aritmologia e la cardiostimolazione 

 organizzatore del Corso Base di Elettrostimolazione per Medici non 

Cardiologi ed Infermieri (Trieste 25 giugno 2004 e 1 ottobre 2004)  

 organizzatore del Corso per Medici non Cardiologi ed Infermieri: La 

Sincope – Una sfida diagnostica e terapeutica (Trieste 20 aprile 2007) 

 Attività didattica integrativa presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell’Università degli Studi di Trieste - Scuola di Specialità in Medicina 

Interna (Indirizzo Medicina d’Urgenza – Corso di Medicina e Terapia 

Intensiva) dall’Anno Accademico 2005-2006 

 Attività didattica integrativa presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell’Università degli Studi di Trieste - Corso di Laurea Specialistica in 

Biotecnologie Mediche dall’Anno Accademico 2005-2006 

 Attività didattica integrativa (corso di Elettrocardiografia) presso la 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Trieste - 

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dall’Anno Accademico 2005-

2006 

 Insegnamento di “Diagnostica Elettrofisiologica Invasiva ed 

Elettrofisiologia Interventistica” presso la Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell’Università degli Studi di Trieste - Scuola di Specialità in 

Malattie dell’Apparato Cardiovascolare) dall’Anno Accademico 2009-

2010.  

 Professore a contratto a titolo gratuito per l’insegnamento di 

“Diagnostica Elettrofisiologica Invasiva ed Elettrofisiologia 

Interventistica” presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 

degli Studi di Trieste - Scuola di Specialità in Malattie dell’Apparato 

Cardiovascolare) dal 2018. 
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 Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 e del D. Lgs. 196/2003 

“Codice in materia di protezione dei dati personali” e successive 

modifiche e integrazioni, autorizzo il trattamento dei miei dati personali, 

limitatamente alle finalità per le quali questo curriculum è stato da me 

presentato. 

 Il sottoscritto Massimo Zecchin, consapevole che le dichiarazioni false 

comportano l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del 

D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente 

curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 
 

 
Firma 

 

 

 
 


