
 
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
Reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445 secondo forma di 

 DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 
 DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’ 

 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ZENNARO CRISTINA 

e-mail   cristina.zennaro@asugi.sanita.fvg.it 

Recapito telefonico   040 3994813 

Cittadinanza   italiana 
 
OCCUPAZIONE ATTUALE      
Tipo di contratto Ente 
Contratto da dipendente a tempo 
indeterminato. 

Dal 19/05/2017 ad oggi 

Collaboratore Professionale sanitario. 
Tecnico di Laboratorio biomedico 
(Livello D).  
 

Presso il Dipartimento di Medicina Trasfusionale. Azienda sanitaria 
universitaria Giuliano Isontina (ASU GI) presso il Dipartimento di 
Medicina Trasfusionale, Trieste.  

 Competenze nell’Immunoematologia di base e di II°livello  e 
di I° Livello nella Patologia dell’Emostasi 

 Tutor di I° livello in tecniche di Immunoematologia (Corso di 
Laurea in Tecnico di Laboratorio biomedico); 

 15/07/2019 -5/01/2020 Tirocinio Teorico Pratico presso S.C 
Anatomia Patologica ed Istologia Patologica (Master di I° 
Livello Università Telematica Pegaso); 

 01/03/2020 al 30/05/2020 20 Supporto al Dipartimento della 
Medicina dei Servizi per l’esecuzione dei test molecolari per 
la ricerca di Sars Cov 2 nella prima emergenza COVID-19; 

 Da 01/12/2020 a 31/07/2021 assegnazione interna al DIMT 
funzioni di coordinamento per quiescenza del Coordinatore 
Tecnico.in attesa della selezione aziendale  

 Dal 01/08/2021 ad oggi. Incarico di IFOC. Dipartimento di 
Medicina Trasfusionale. Ospedale di Cattinara 

 
ISTRUZIONE 
Data conseguimento titolo  21/06/2024 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Master di I° livello. Microbiologia Clinica e Cenni di Parassitologia: 
Tecniche diagnostiche ed applicazione (60 CFU). Università telematica 
Pegaso. Si allega il certificato 

Qualifica conseguita  Qualifica accademica post lauream 
Durata   1 anno  
 

Data conseguimento titolo  24/02/2020 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  Master di I° livello “Management per le funzioni di coordinamento nell'area 
delle professioni sanitarie” (60 CFU). Università telematica Pegaso. 

Qualifica conseguita  Abilitazione al profilo di coordinamento per le professioni sanitarie 
Durata   1 anno  
   
Data conseguimento titolo  22/11/2013 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Trieste. Laurea Triennale in Tecniche di Laboratorio 
Biomediche  

Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di tecnico di laboratorio biomedico (SNT/3). 
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Votazione 110/110 e LODE 
Durata   3 anni 
   
Data conseguimento titolo  03/03/2005 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Trieste. Dipartimento di Biochimica, Biofisica e 
Chimica delle Macromolecole 

Qualifica conseguita 
 PhD in Scienze Biomolecolari/ Medicina Diagnostica Molecolare 

(Dottorato di ricerca) 
Durata   3 anni 
   
Data conseguimento titolo  08/05/1999 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Trieste 

Qualifica conseguita  Esame di Stato per l'abilitazione alla professione di Biologo 

Durata  

 1 anno  
15/09/1997 al 14/09/1998 Tirocinio post-lauream annuale obbligatorio.  
Laboratorio di Fisiopatologia Renale. Dipartimento di Medicina Clinica. 
Ospedale Riuniti di Trieste 

   
Data conseguimento titolo  23/07/1997  
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Laurea quinquennale in Scienze Biologiche  

Qualifica conseguita  Biologo con votazione 100/110 
Durata   5 anni 
   
Data conseguimento titolo  Luglio 1990 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Ginnasio Statale "Dante Alighieri" Trieste 

Qualifica conseguita  Maturità Classica 
Durata   5 anni 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE 
Date    Dal 01 febbraio 2015 al 18 maggio 2017 

Profilo professionale 
 Ricercatore a tempo determinato (ricercatore di tipo B) settore disciplinare 

MED14. CCNL Ricercatori Universitari 
Ragione sociale ed indirizzo 
del datore di lavoro 

 Dipartimento di Scienze Mediche Chirurgiche e della Salute, Università degli 
Studi di Trieste. Ospedale di Cattinara. Trieste (TS) 

Tipologia dell’Azienda  Università degli studi di Trieste 
Tipo di impiego   Contratto da dipendente a tempo determinato  

Principali mansioni e 
responsabilità 

  Ricerca in ambito nefrologico con l'utilizzo di modelli animali e 
cellulari di nefropatie ed applicazioni di metodologie istochimiche, 
immunoistochimiche e di biologica molecolare. 

 Docente dell’insegnamento di Nefrologia del C.I di Fisiopatologia 
Clinica e Patologie Mediche, d’organo e d’apparato (parte II), Corso 
di Laurea in Medicina e Chirurgia. Università degli Studi di Trieste.  

 Docente nel Master di II Livello Ricerca Traslazionale di 
Reumatologia  

 Docente presso la Scuola di Specialità di Nefrologia di Verona. 
 Membro della Commissione Giudicatrice per il Conseguimento del 

titolo di Dottore in Ricerca in Ingegneria dei Materiali. Politecnico di 
Milano  

 Responsabile Scientifico del Finanziamento per la ricerca ateneo 
(FRA 2015) Scienze Mediche. Università degli Studi di Trieste  
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Date   Dal 01 febbraio 2015 al 31 gennaio 2015 
Profilo professionale  Ricercatore 
Ragione sociale ed indirizzo 
del datore di lavoro 

 Fondazione Telethon. Roma.  

Tipologia dell’Azienda  Fondazione Telethon 
Tipo di impiego   Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Coordinamento del Progetto GGP13149A "Development of an uricolytic 
treatment for HPRT-deficiency in animal models". In particolare nello 
sviluppo di modello animale di Lesh Nyan murino (malattia rara) per la 
valutazione di trattamenti enzimatici innovativi per la cura della patologia 
mediante il doppio incrocio di modelli murini KO.  

   
Date  Dal 01 giungo 2011 al 31 maggio 2013 
Profilo professionale  ERA-EDTA Long Term Fellowship  

Tipologia dell’Azienda 
 EMBO European Molecular Biology Organization. Istituto Ospitante IRRCS 

Istituto Ortopedico Galeazzi, Milan, Italy 
Tipo di impego   European Fellowship  

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Titolo del progetto “A new approach to the study of plasma permeability 
factors implicated in the pathogenesis of focal segmental glomerulosclerosis: 
the Zebrafish model” Il progetto mirava all’applicazione di modello animale 
Zebrafish nello studio della patogenesi di una particolare sindrome nefrosica. 

   

Date 
 Dal 01 febbraio 2010 al 31 maggio 2011 e dal 01 giugno 2012 al gennaio 

2014  
Profilo professionale  Assegnista di ricerca settore MED14 Nefrologia 
Ragione sociale ed indirizzo 
del datore di lavoro 

 Dipartimento di Scienze Mediche Chirurgiche e della Salute, Università degli 
Studi di Trieste. Ospedale di Cattinara. Trieste (TS) 

Tipologia dell’Azienda  Università degli studi di Trieste 
Tipo di impiego   Contratto di collaborazione coordinata e continuativa 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Ricerca in ambito nefrologico con l'utilizzo di modelli animali e cellulari di 
nefropatie ed applicazioni di metodologie istochimiche, immunoistochimiche, 
di biologica molecolare e di genetica. 

   
Date  Dal 01 aprile 2008 al 31 dicembre 2009 
Profilo professionale  Chimico di Laboratorio/CCNL commercio 2° Livello 
Ragione sociale ed indirizzo 
del datore di lavoro 

 Laboratorio di ricerca /Campus di Basovizza AREA SCIENCE PARK. 
Trieste 

Tipologia dell’Azienda  Transpharma Sas. AREA SCIENCE PARK Trieste 
Tipo di impiego   Contratto da dipendente a tempo determinato 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile di Laboratorio. 
Sviluppo di kit per applicazioni in ambito nefrologico. Biologia Cellulare e 
test ELISA  

   
Date  01 aprile 2001 al 31 marzo 2008 
Profilo professionale  Responsabile di Laboratorio/CCNL metalmeccanico 5° livello 
Ragione sociale ed indirizzo 
del datore di lavoro 

 Laboratorio di ricerca / Campus di Basovizza AREA SCIENCE PARK. 
Trieste 

Tipologia dell’Azienda  BioTekna S.r.l. AREA SCIENCE PARK  
Tipo di impiego   Contratto a tempo indeterminato  
Principali mansioni e 
responsabilità 

  Responsabile di Laboratorio. 
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 Responsabile farmacovigilanza dei prodotti medicinali 
commercializzati. 

 Responsabile dei procedimenti di notifiche per la 
commercializzazione di integratori alimentari e farmaci fitoterapici 
ad utilizzo umano.  

 Ricerca su strumentazioni e dispositivi elettromedicali non invasivi. 
   
Date  01 gennaio 2005-30 giugno 2005 
Profilo professionale  Collaboratore 
Ragione sociale ed indirizzo 
del datore di lavoro 

 CBM S.c.r.l AREA SCIENCE PARK Campus di Basovizza 

Tipologia dell’Azienda  Società consortile 
Tipo di impiego   Contratto di collaborazione coordinato e continuativo 

Principali mansioni e 
responsabilità 

  Operazioni di allestimento di Core Facilities 

 Organizzazione dei lavori del Comitato Scientifico 
   
Date  01 gennaio 2002- 28 febbraio 2004 
Profilo professionale  Borsista 
Ragione sociale ed indirizzo 
del datore di lavoro 

 DMCN, Università degli Studi di Trieste. Ospedale di Cattinara. Trieste (TS) 

Tipologia dell’Azienda  Università degli Studi di Trieste 
Tipo di impiego   Borsa di ricerca 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Ricerca nell'ambito Progetto finalizzato dell'Istituto Superiore della Sanità 
“Fattori genetici, immunologici e metabolici nella genesi e nella progressione 
della Glomerulosclerosi Focale e Segmentale”. Responsabile Prof. Antonio 
Amoroso 

   
Date  01 gennaio 1999 al 28 febbraio 2000 
Profilo professionale  Borsista  
Ragione sociale ed indirizzo 
del datore di lavoro 

 INFM. Università degli Studi di Pisa 

Tipologia dell’Azienda  Università di Pisa. Istituto di Fisica della materia (IFFM) 
Tipo di impiego   Borsa di studio professionalizzante Bando 188 INFM-FSE 
Principali mansioni e 
responsabilità 

 Ricerca nell'ambito del progetto " Realizzazione di microscopi SPM (SNOM 
e AFM) dedicati ad applicazioni biomediche” 

   
Date  01 ottobre 1998 al 31 dicembre 2009 
Profilo professionale  Collaboratore  
Ragione sociale ed indirizzo 
del datore di lavoro 

 Renal Child Foundation. Ospedale Gaslini. Genova (GE) 

Tipologia dell’Azienda  Fondazione Onlus 
Tipo di impiego   Contratti di collaborazione coordinata e continuativa 
Principali mansioni e 
responsabilità 

 Ricerca in ambito nefrologico 
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CORSI DI PERFEZIONAMENTO (Formazione post base universitaria ) 
Corso di perfezionamento in Fitoterapia , Università degli Studi di Trieste 
Corso di perfezionamento in Animali di Laboratorio: Normative, Stabulazione  Metodologie  e procedure 
sperimentale, Università degli Studi di Firenze 

CORSI DI FORMAZIONE ARCS  Anno  
“Il Coordinatore delle professioni sanitarie; strategie e buone pratiche per l’agire professionale”ARCS 
Azienda Regionale di Coordinamento per la Salute. Udine dal 30/09/2021 al 08/04/2022 

2021-
2022 

Autorizzazione ed accreditamento istituzionale delle strutture sanitarie e sociosanitarie, pubbliche e private, 
della Regione FVG  RES ARCS-21065 2021 

 

 
ATTIVITA' ACCADEMICHE 
Anni accademici Descrizione 
2002-2003 Correlatrice tesi di laurea in Medicina e Chirurgia: Nuovi mediatori del controllo della permeabilità 

glomerulare alle proteine: esperienze in vitro a loro possibile ruolo nella patogenesi della 
Glomerulosclerosi Focale e Segmentale”. Laureando Alain Martin Jounda Ntang 

2003-2004 
 

Correlatrice di tesi di Specializzazione in Nefrologia: “Indagine sulla prevalenza della positività del 
test della permeabilità glomerulare all’albumina in pazienti con Glomerulosclerosi Focale e 
Segmentale”. Specializzando Dott.ssa Cristina Sirch.  

2004-2005 Correlatrice di tesi di Specializzazione in Nefrologia: Il contributo dello studio della permeabilità 
glomerulare all’albumina nella fisiologia e negli aspetti clinici della Glomerulosclerosi focale e 
segmentale”. 

2006-2007 Correlatrice tesi di laurea in Medicina e Chirurgia “Progressi nella caratterizzazione dei fattori 
circolanti di permeabilitá responsabili della recidiva post-trapianto della glomerulosclerosi focale e 
segmentale” Laureanda Alenka Mikulus.  

2008-2009 Correlatrice tesi di laurea in Medicina e Chirurgia “Nuovi meccanismi molecolari di 
coinvolgimento della cellula podocitaria nella glomerulosclerosi focale e segmentale” Laureanda 
Maria Luisa Bonincontro 

2013-2014 
2014-2015 

Seminario "La sperimentazione animale nella ricerca scientifica (2 ore) nel'ambito del corso in 
Medicina Basata sulle prove di evidenza (Prof Battaglini). Corso di Laurea di Medicina e Chirurgia. 
Università di Trieste 

2015- 2017 - Docente dell’insegnamento di Nefrologia del C.I di Fisiopatologia Clinica e Patologie 
Mediche, d’organo e d’apparato (parte II), Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia. 
Università degli Studi di Trieste.  

- Docente nel Master di II Livello Ricerca Traslazionale di Reumatologia  
- Docente presso la Scuola di Specialità di Nefrologia di Verona. 
- Membro della Commissione Giudicatrice per il Conseguimento del titolo di Dottore in 

Ricerca in Ingegneria dei Materiali. Politecnico di Milano  
- Responsabile Scientifico del Finanziamento per la ricerca ateneo (FRA 2015) Scienze 

Mediche. Università degli Studi di Trieste  
2020-2021 Correlatrice di Tesi di Laurea nel Corso di Laurea Intrateneo in Tecniche di Laboratorio Biomedico 

“Valutazione dell’alloimmunizzazione eritrocitaria nei pazienti trasfusi. L’esperienza del 
Dipartimento di Medicina Trasfusionale (ASUGI) dal 2011 al 2020” Laureanda Marta Coletti 

 
PUBBLICAZIONI 

 

 
66 pubblicazioni dal 1999 al 2024 di cui 60 articoli indicizzate in Pubmed  

H-index: 24 (29/09/2024 www.scopus.com) 

 
ECM DA TRIENNIO OBBLIGHI CREDITI FORMATIVI (COGEAPS) 

 
     Triennio 2023-2025 crediti ECM 269,8 
     Triennio 2020-2022 crediti EMC 783 
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Rendo le dichiarazioni contenute nel presente curriculum consapevole delle sanzioni penali, nel caso di 
affermazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art.76 del DPR 445 del 28.12.2000. 

 
 
 

23/02/2025       Firma 

orf144
Casella di testo




