Alessia Gant

Curriculum Vitae

ESPERIENZA LAVORATIVA

15/09/2025 — Attuale

Incarico di Funzione Organizzativa di Coordinamento — ASUGI - Trieste, Italia presso la SC (UCO)
Chirurgia Plastica, Ospedale di Cattinara (Trieste)

01/10/2021 - 14/09/2025

Infermiera — ASUGI - Trieste, Italia

Contratto a tempo indeterminato in servizio presso la SC Pronto Soccorso e Medicina d'Urgenza
11/01/2021 - 30/09/2021

Infermiera — ASUGI - Trieste, Italia

Contratto a tempo determinato in servizio presso la SC Pneumologia COVID (dal 11/01/2021 al 23/05/2021) e la SC Pronto Soccorso
e Medicina d'Urgenza (dal 24/05/2021 al 30/09/2021)

21/11/2020 - 10/01/2021

Infermiera — ASUGI - Trieste, Italia

Contratto Co.Co.Co. in servizio presso la SC Pneumologia COVID

02/2019 - 05/2019

Addetta a mansioni semplici di segreteria — Poliambulatorio Fisiosan Srl - Trieste, Italia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

12/10/2022 — 23/06/2023

Master | livello "Management per le funzioni di coordinamento nell’area delle professioni sanitarie - MA1368" —
Universita Telematica Pegaso

Tirocinio effettuato presso la SC ARTA dell'Ospedale di Cattinara, Trieste (ASUGI). Tesi: L'importanza della simulazione come metodo
di apprendimento per il personale infermieristico dell'area critica — Formazione di un piano aziendale

31/10/2022 - 22/06/2023

Master | livello "La ricerca scientifica in ambito sanitario — in collaborazione con: Federazione Nazionale TSRM e
delle Professioni Sanitarie TRP — MA1388" — Universita Telematica Pegaso

09/2017 - 18/11/2020

Laurea in Infermieristica — Universita degli Studi di Trieste — Infermieristica

Voto finale: 110/110 con lode (e menzione al merito conferita dalla Commissione di Laurea). Tesi: Valutazione delle conoscenze degli
allenatori delle societa sportive di Trieste sul fenomeno della Morte Cardiaca Improvvisa nello Sport

2011 -2017
Diploma di maturita — Liceo Scientifico indirizzo Scienze Applicate — Liceo Scientifico Galileo Galilei Voto finale:
85/100

PUBBLICAZIONI

2023

Out-of-hospital cardiac arrest: University of Trieste students' skills on resuscitative maneuvers and automated
external defibrillator

Marcori S, Pezzato A, Hinojosa A K, Gant A, Uliana A, Koni M, Rakar S, Aleksova A, Sinagra G, Merlo M. Out-ofhospital cardiac arrest:

University of Trieste students' skills on resuscitative maneuvers and automated external defibrillator. G Ital Cardiol (Rome). 2023 Apr;
24(4):310-317. DOI: 10.1714/4004.39822 - PMID: 36971175

2023
La valutazione del paziente sintomatico affetto da COVID-19: la scala CovidScore e la stratificazione del rischio
clinico nelle unita sub-intensive

Capone F, Hinojosa A K, Gant A, Dentice S. La valutazione del paziente sintomatico affetto da COVID-19: la scala CovidScore e la
stratificazione del rischio clinico nelle unita sub-intensive. Dissertation Nursing, 2023, 2(2), 117-137. DOI: 10.54103/dn/19244
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2021

Are trainers prepared on Basic Life Support stages? Qualitative survey of the knowledge of sports club coaches in
Trieste on the Sudden Cardiac Death in sport

Gant A, Merlo M, Varra G G, Hinojosa A K. Are trainers prepared on Basic Life Support stages? Qualitative survey of the knowledge

of sports club coaches in Trieste on the Sudden Cardiac Death in sport. Journal of Medicine and Surgical Sciences 3.1 (2021). DOI:
10.5281/zenodo.4589914

ABSTRACT PRESENTATI A CONGRESSI
15/12/2022 -18/12/2022
Abstract presentato all'83° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia, Roma, 15-18 dicembre 2022.

Titolo abstract: Out-of-hospital cardiac arrest: University of Trieste students' skills on resuscitative maneuvers and automated
external defibrillator.

Autori: Marcori S, Pezzato A, Hinojosa A K, Gant A, Uliana A, Koni M, Rakar S, Aleksova A, Sinagra G, Merlo M.

DOCENZE

01/05/2026 — 31/05/2026

Incarico per I'erogazione di attivita didattiche a supporto dell’attivita formativa professionalizzante per 'AA
2025/2026, CdL in Infermieristica — Universita degli Studi di Trieste

Attivita didattica: Tecniche e procedure assistenziali. Tipologia: Simulazione a bassa fedelta. Contenuto: Principi e tecniche per la
gestione degli accessi venosi centrali

05/2022 - Attuale

Tutor clinico degli studenti del CdL in Infermieristica — Universita degli Studi di Trieste nel reparto di

Medicina d'Urgenza e Chirurgia Plastica, Ospedale di Cattinara (Trieste)

08/05/2023 —31/12/2024

Docente e Responsabile Scientifico del corso aziendale — ASUGI

'Violenza di genere: una tempestiva e adeguata presa in carico della persona vittima di violenza e rilevazione dei casi sommersi'

CERTIFICAZIONI

04/06/2026

Case Manager di Medicina e Chirurgia

09/12/2025 — 12/2027

Certificazione BLS

Basic Life Support — American Heart Association

25/10/2022 - 11/2024

Certificazione ACLS

Advanced Cardiovascular Life Support — American Heart Association

PROGETTI

30/11/2020 - Attuale

Correlatrice di tesi del CdL di Infermieristica — Universita degli Studi di Trieste

Correlatrice di 4 tesi di laurea del CdL di Infermieristica dell’Universita degli Studi di Trieste dal titolo: 1. Arresto cardiaco
extraospedaliero: le conoscenze degli studenti dell’Universita degli Studi di Trieste sulle manovre rianimatorie e I'utilizzo del
defibrillatore (2021); 2. La valutazione del paziente sintomatico affetto da COVID-19: la scala CovidScore e la stratificazione del rischio
clinico nelle unita sub-intensive (2021); 3. Analisi dell'impiego della risorsa infermieristica nel Diabete Mellito nella Real Life di una
Medicina d’Urgenza (2022); 4. Diabete Mellito: I'infermiere di Medicina d’Urgenza come pilastro della gestione efficace (2023).

2023 -2024
Redazione del protocollo aziendale sulla violenza di genere — ASUGI

Membro del gruppo di lavoro per la stesura e redazione del protocollo aziendale ‘Gestione accessi Pronto Soccorso per violenza
domestica e di genere’

01/02/2020 - 06/04/2020
Erasmus Traineeship — Norvegia
Tirocinio clinico presso I'ospedale universitario di Stavanger (SUS)
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COMPETENZE ORGANIZZATIVE E DI GESTIONE

Caratteristiche personali

Coordinamento, organizzazione, gestione delle risorse, formazione, lavoro multidisciplinare, gestione di situazioni complesse,
capacita relazionali e comunicative.

Ruolo di Capoturno 01/10/2021 -
14/09/2025

Referente per tutti gli operatori del turno con responsabilita di tipo gestionale, custodia delle chiavi della cassaforte stupefacenti e
della cassaforte valori, competenza organizzativa e gestione delle risorse del turno.

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue: INGLESE — B2 (ascolto, lettura, produzione orale, interazione orale, scrittura) Livelli: Al e A2:
livello elementare; B1 e B2: livello intermedio; C1 e C2: livello avanzato.

COMPETENZE INFORMATICHE

Social Network; padronanza del Pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint, ecc.); posta elettronica; utilizzo del browser; Adobe
Acrobat; utilizzo di piattaforme di archiviazione e gestione dati come Dropbox, Google Drive e WeTransfer; Microsoft Teams; Lifesize.

DICHIARAZIONE

Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR) e del D.Lgs. 196/2003 e successive modifiche e integrazioni, autorizzo il trattamento
dei miei dati personali, limitatamente alle finalita per le quali questo curriculum é stato da me presentato. La sottoscritta, consapevole
che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le

informazioni riportate nel seguente CV corrispondono a verita.

Trieste, 25/08/2026 Alessia Gant

DOCUMENTO SOTTOSCRITTO DEPOSITATO AGLI ATTI
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