CURRICULUM VITAE

Reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445 secondo forma di: DICHIARAZIONE
SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome La Porta Valentina

Nazionalita Italiana
E-mail personale

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALLI

Master Universitario di I livello in “Management per le funzioni di coordinamento nell’area
delle professioni sanitarie”, conseguita presso 1’Universita Telematica Pegaso, in data
20/02/2020

Titolo di Studio . Lo . L . o -
Laurea in Infermieristica conseguita presso I’Universita degli Studi di Trieste - Facolta di
Medicina e Chirurgia- in data 18/04/2008 con qualifica di Dottore in Infermieristica

Capacita linguistiche Discreta conoscenza della lingua inglese scritta e parlata

Buona conoscenza e capacita nell’uso del computer attraverso il sistema operativo
Windows (Word — Excel - Power Point) nonché conoscenza degli applicativi
informatici utilizzati a livello aziendale

Capacita nell’uso delle
tecnologie

ESPERIENZE LAVORATIVE

Settore professionale Settore sanitario: Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere CAT.D
Profilo Professionale Infermiere

Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina
Via Costantino Costantinides, 2 34128
TRIESTE (TS)

Pubblica

Ragione sociale ed indirizzo
del datore di lavoro

Tipologia dell’Azienda

Rapporto di lavoro a tempo pieno e indeterminato

Tipo di impiego
Dal 01/02/2025: Incarico di Funzione Organizzativa Coordinamento (IFOC) presso “UA
Complesso Operatorio Cardiochirurgia”
Dal 01/02/2023 al 31/01/2025: Infermiera referente presso la Clinica Urologica

Principali mansioni e Dal 06/10/2019 al 31/01/2023: Infermiera presso la S.C. Clinica Urologica

responsabilita Dal 17/04/2018 al 05/10/2019: Infermiera presso la S.C. Gastroenterologia

Dal 19/06/2017 al 01/01/2018 Infermiera presso la S.C. Anestesia e Rianimazione
-Ambulatorio Anestesia

Dal 11/11//2009 al 18/06/2017, Infermiera presso la S.C. Pronto Soccorso assunta con rapporto

di lavoro a tempo pieno e indeterminato

Dal 04/06/2008 al 10/11/2009, assunta presso 1’ Azienda Ospedaliero-Universitaria “Ospedali

Riuniti “di Trieste con rapporto di lavoro a tempo pieno e determinato come Collaboratore

Professionale Sanitario Infermiere-CAT.D e assegnata in carico alla S.C. Pronto Soccorso

INCARICHI E DOCENZE

07/2024 COMMISSIONE Professionista designato ASUGI facente parte ai lavori della Commissione Giudicatrice della

GIUDICATRICE gara per 1’affidamento del servizio di fornitura di tritasacche per le aziende del SSR FVG
ID24APB006

ASUGI 02084 ED.1 Incontri periodici in Complesso Operatorio Cardiochirurgia

01/02/2025-31/12/2025

TUTOR




Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 e del D. Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e
successive modifiche e integrazioni, autorizzo il trattamento dei miei dati personali, limitatamente alle finalita per le
quali questo curriculum é stato da me presentato.

La sottoscritta, consapevole che le dichiarazioni false comportano 1’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art.
76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente Curriculum Vitae, redatto in formato
europeo, corrispondono a verita.

DOCUMENTO SOTTOSCRITTO DEPOSITATO AGLI ATTI

VALENTINA LA PORTA



AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

Codice e titolo

AOOR_06206 Rianimazione Cardiopolmonare e Defibrillazione. Basic Life
Support and Defibrilation(BLS-D)

Edizione

10/12/2008

Crediti ECM

0

Codice e titolo

AOOR_06206 Rianimazione Cardiopolmonare e Defibrillazione. Basic Life
Support and Defibrilation(BLS-D)

Edizione

11/12/2008

Crediti ECM

5

Codice e titolo

OOR_00195 L'utilizzo in sicurezza dei gas medicinali

Edizione

25/03/2009

Crediti ECM

4

Codice e titolo

AOOOR_00219 Prevenzione degli incendi e gestione dell'emergenza. Edizione

pomeridiana
Edizione 27/04/2009
Crediti ECM 6

Codice e titolo

OR_00402 LA SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO. Presidio di Cattinara

(Seconda parte)
Edizione 01/10/2009
Crediti ECM 4

Codice e titolo

OOR_00531 FSC del personale sanitario sugli standard JCI e sulle politiche
aziendali nelle Strutture Complesse dellAOUTS

Edizione

01/09/2010

Crediti ECM

5

Codice e titolo

AOOR_00218 BLS-D (Basic Life Support and Defibrillation) su linee guida AHA.
Ediz. Matutine

Edizione

15/11/2010

Crediti ECM

7

Codice e titolo

OOR_00797 FORMAZIONE SULLA  NUOVA  ANAGRAFE UNICA
REGIONALE. (Edizioni mattutine)

Edizione

21/05/2012

Crediti ECM

Codice e titolo

AOOR_00607 Emergency care - SimMan 3G

Edizione

19/07/2012

Crediti ECM

7

Codice e titolo

OOR_00834 ACLS (Advanced Cardiovascular Life Support) Provider su linee
guida AHA (American Heart Association)

Edizione

06/11/2012

Crediti ECM

0

Codice e titolo

OOR_00834 ACLS (Advanced Cardiovascular Life Support) Provider su linee
guida AHA (American Heart Association)




Edizione

29/11/2012

Crediti ECM

23

Codice e titolo

OOR_00937 Utilizzo dei presidi elettromedicali in Pronto Soccorso

Edizione

19/06/2013

Crediti ECM

3

Codice e titolo

AOOR_01058 Le buone pratiche in medicina di emergenza-urgenza: operare in
sicurezza, evitare l'accanimento, evitare le futilita.

Edizione

02/10/2013

Crediti ECM

5

Codice e titolo

SS5_00806 La violenza verso gli operatori dell'emergenza

Edizione

04/10/2013

Crediti ECM

4

Codice e titolo

AOOR_01060 Gestione del trauma in Pronto Soccorso

Edizione

07/10/2013

Crediti ECM

7

Codice e titolo

247-70648 ED 01 La gestione delle cronicita ostruttive respirtaorie nell’ambito di
una visone di sistema

Edizione

Dal 15/01/2014 al 30/12/2014

Crediti ECM

25

Codice e titolo

AOOR_01075 ATLS (Advanced Trauma Life Support) PROVIDER - modulo
infermieri

Edizione

06/02/2014

Crediti ECM

25

Codice e titolo

AOOR_01136 Igiene delle mani: formazione sul campo

Edizione

10/02/2014

Crediti ECM

2

Codice e titolo

OOR_01251 Accoglienza e gestione delle persone affette da disturbo dello spettro
autistico presso il Pronto Soccorso.

Edizione

25/09/2014

Crediti ECM

0

Codice e titolo

OOR_01428 Le buone pratiche in medicina d'emergenza/urgenza

Edizione

10/03/2015

Crediti ECM

0

Codice e titolo

OOR_01427 Metodologie per il miglioramento della comunicazione con gli utenti
nella fase di triage del Pronto Soccorso

Edizione

22/06/2015

Crediti ECM

75

Codice e titolo

OOR_01437 Movimentazione e mobilizzazione degli assistiti in Pronto Soccorso:
un percorso interprofessionale per il miglioramento delle competenze.




Edizione

14/09/2015

Crediti ECM

75

Codice e titolo

OOR_01523 Corso teorico/pratico di tecniche di bendaggio ed applicazione tutori
ortopedici

Edizione

20/10/2015

Crediti ECM

0

Codice e titolo

OOR_01400 Gestione intraospedaliera dei presidi per l'immobilizzazione dei
traumatizzati

Edizione

23/10/2015

Crediti ECM

75

Codice e titolo

OOR_01393 BLS (Basic Life Support) Healthcare Provider con utilizzo delllAED
(Automated External Defibrillator) per adulto, bambino e infante.

Edizione

27/11/2015

Crediti ECM

105

Codice e titolo

OOR_01618 Le buone pratiche assistenziali in medicina di emergenza-urgenza

Edizione

29/02/2016

Crediti ECM

0

Codice e titolo

ASUITS_00924 Formazione generale del lavoratore sulla sicurezza

Edizione

02/01/2019

Crediti ECM

Codice e titolo

292318-1 Tematiche speciali del SSN e/o SSR a carattere urgente e/o strordinario
individuate dalla Commissione nazionale continua e dalla regioni/province autonome per
far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di

nozioni tecnico-professionali

Edizione

2020

Crediti ECM

20.8

Codice e titolo

ASUGI_01002 Gestione e sorveglianza degli accessi venosi centrali e periferici

Edizione

12/05/2022

Crediti ECM

7.8

Codice e titolo

ASUGI_ 01447 Accreditation Canada: partecipazione attiva al programma di
accreditamento- condivisione e diffusione di buone pratiche organizzative

Edizione

01/04/2023

Crediti ECM

35

Codice e titolo

ASUGI_01415-1 Percorso di conoscenza diretta delle attivita di presa in carico territoriale.
Uno strumento per ottimizzare i percorsi ospedale-territorio. Corso riservato ai responsabili
infermieristici e infermieri care manager delle strutture

ospedaliere
Edizione 26/06/2023
Crediti ECM 315

Codice e titolo

ARCS_ 23130 Il Coordinatore delle professioni sanitarie :strategie e buone
pratiche per ’agire professionale- MODULI 1,2 e 3




Edizione

15/11/2023

Crediti ECM

352

Codice e titolo

ARCS_24009 Il Coordinatore delle professioni sanitarie : strategie e buone
pratiche per I’agire professionale- MODULO 4

Edizione

26/01/2024

Crediti ECM

6.5

Codice e titolo

ARCS_ 24017 Il Coordinatore delle professioni sanitarie : strategie e buone
pratiche per I’agire professionale- MODULI 5,6 e 7

Edizione

14/02/2024

Crediti ECM

336

Codice e titolo

ASUGI_01680 Tutela della Salute e della Sicurezza nei luoghi di Lavoro:
Formazione generale per tutti i lavoratori

Edizione

15/03/2024

Crediti ECM

m

Codice e titolo

ARCS_ 24047 1l Coordinatore delle professioni sanitarie : strategie e buone
pratiche per ’agire professionale- MODULI 8,9 e 10

Edizione

10/04/2024

Crediti ECM

28.6

Codice e titolo

ARCS_24068 Il Coordinatore delle professioni sanitarie : strategie e buone
pratiche per I’agire professionale- MODULO 11 ( seminario)

Edizione

16/05/2024

Crediti ECM

6.5

Codice e titolo

ASUGI_01607 Basic Life Support Healtcare Provider con utilizzo dell’AED
( Automated External Defibrillator) per adulto, bambino e infante. Certificato American
Heart Association

Edizione

20/09/2024

Crediti ECM

8

Codice e titolo

ASUGI_01808 Confronto tra i professionisti per una corretta gestione e
organizzazione della piattaforma-dipartimento e delle singole strutture allo scopo
di raggiungere out come prefissati.

Edizione

01/02/2024 — 31/12/2024

Crediti ECM

24

Codice e titolo

IASUGI_02136 ed.1 Forme di responsabilita e valutazione. Il quadro legislativo e le
disposizioni contrattuali

Edizione

25/03/2025

Crediti ECM

35

Codice e titolo

IASUGI_02198 ed. 1 Il rischio biologico. Come identificarlo, conoscerlo, gestirlo

Edizione

15/05/2025

Crediti ECM

4

Codice e titolo

IASUGI_02008 ed.3 Prevenzione delle infezioni Ospedaliere(ICA). Modulo A (PNRR MSC2
2.2b)

Edizione

01/07/2025-30/09/2025




Crediti ECM

| 7.8

Codice e titolo

IASUGI_02043 ed.29 Corso di TIPO 1-FOR: la prevenzione degli incendi e la gestione
dell’emergenza

Edizione

15/10/2025

Crediti ECM

0

Codice e titolo

IASUGI_02011 ed.19 Corso di formazione in Infezioni Ospedaliere-Modulo B e C(PNNR-
Missione 6-Componente2- Sub Investimento2.2)

Edizione

18/11/2025

Crediti ECM

10.4

Codice e titolo

IASUGI_02082 ed.1Incontri periodici di aggiornamento tra i Coordinatori della Piattaforma
dei blocchi operatori

Edizione

02/01/2025-31/12/2025

Crediti ECM

24

Codice e titolo

IASUGI_02224 ed.1 Qualita e sicurezza delle cure :formazione per i Link Professional

Edizione

01/04/2025-31/12/2025

Crediti ECM

10

Codice e titolo

ASUGI_ 26036 ed.42 Basic Life Support Healtcare Provider con utilizzo dell’AED
( Automated External Defibrillator) per adulto, bambino e infante. Certificato American
Heart Association

Edizione

07/05/2026

Crediti ECM

8

Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 e del D. Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e successive
modifiche e integrazioni, autorizzo il trattamento dei miei dati personali, limitatamente alle finalita per le quali questo curriculum ¢

stato da me presentato.

La sottoscritta, consapevole che le dichiarazioni false comportano I’applicazione delle sanzioni

penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente Curriculum Vitae, redatto in formato
europeo, corrispondono a verita.

26/08/2026

VALENTINA LA PORTA







