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Reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n,455 secondo forma di  

• Dichiarazione sostitutiva di certificazione 

• Dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà 
 
 
 

INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Sara Maier 

 

   

 

  sara.maier@asugi.sanita.fvg.it 

Sesso Femmina  

 Data di nascita  

Nazionalità Italiana 

Iscrizione all’albo OPI di Trieste dal 7 dicembre 2016 numero 3407 
 
 

 
 

TITOLO DI STUDIO 

 
 
 
 

Laurea di primo livello in Infermieristica 
Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 
Master di I livello in Gestione del Coordinamento nelle Professioni Sanitarie 
 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

   

Novembre  2018-  Dicembre 
2021 INFERMIERA  presso SC MEDICINA DEGENZE MONFALCONE 

Dicembre 2021-   settembre 
2025 INFERMIERA  presso UA SID DISTRETTO BASSO ISONTINO 

 

Ottobre 2025- in corso Infermiera con Funzione Organizzativa di Coordinamento presso UA CSM Basso Isontino 

 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE   

 
  

Luglio 2021-Luglio 2022 Master di I livello in gestione del Coordinamento nelle Professioni 
Sanitarie 

 

Unicusano- università telematica degli studi Nicolò Cusano Roma 

 

Ottobre 2016– Novembre 2018  Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 
Votazione complessiva: 110/110 

 

Università Cattolica del Sacro Cuore  

Sede di Torino- Presidio Sanitario Ospedale Cottolengo 

 

Ottobre 2013 – Novembre 2016  Laurea di primo livello in Infermieristica (abilitante alla professione 
sanitaria di infermiere) 
Votazione complessiva: 110/110 

 

Università degli Studi di Trieste 

 

mailto:sara.maier@asugi.sanita
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Settembre 2007 – Giugno 2012  Diploma di istruzione secondaria superiore 
Votazione complessiva: 87/100 

 

I.T. settore “tecnologico” G. Deledda – chimica, materiali e biotecnologie 

 
 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B1 B1 B1 B1 

  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

  

 
 

  
 
 

 

Patente di guida A1  

B 
 

 

Pubblicazioni 
Presentazioni 
Progetti 
Conferenze 

Seminari 
Riconoscimenti e premi 
Appartenenza a gruppi / 
associazioniReferenze 

 
 
 
 

Capacità e competenze tecniche 
(informatiche e utilizzo macchinari)                 
 
 
 

• Pubblicazione: “Formare all’engagement: esperienze di formazione all’engagement 
nel corso di Laurea in Infermieristica dell’Università di Trieste”  

AboutOpen | 2020; 7(1): 46–48 ISSN 2465-2628 | DOI: 10.33393/abtpn.2020.2123 

 

• E-poster 98083 al XXVI Congresso Nazionale SICP 2019 “Assistenza  
infermieristica alle persone alla fine della vita: studio di coorte prospettico sulla 
sedazione palliativa” 

 

     

 

Buone competenze nell’utilizzo del PC e del pacchetto Microsoft office. 

 

 

 

 

Dal 2017 sono in regola con l’obbligo formativo continuo in medicina con i crediti ECM 

 
 

Certificazioni BLSD.  

 IFOC (infermiere di famiglia o comunità con ente ARCS) 2025. Corso Antincendio (2019) 
 
 

Dati personali              Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 
 
 
 
 
 
 
Staranzano, 19 agosto 2026          

                                                                                                                                                

 

BLSD.  

 IFOC (infermiere di famiglia o comunità con ente ARCS) 2025. Corso Antincendio (2019) 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.196 
“codice in materia di protezione dei datti personali”. 

 

 

 

 

                                                   

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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