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Infermiere | Master in Management e Coordinamento delle Professioni Sanitarie

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 07/10/2021 — in corso
Contratto T. INDETERMINATO

Dal 29/12/2025 — in corso

17/02/2025 — 29/12/2025

07/10/2021 — 17/02/2025

27/04/2021 — 15/09/2021
Contratto T. INDETERMINATO

Infermiera
ASUGI Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina
via C. Costantinides 2, Trieste

Piattaforma Distretto Basso Isontino
Incarico di Funzione Organizzativa e di Coordinamento (IFOC)
Coordinamento UA Case di Comunita - Ambulatori Distrettuali DBI

= Attivita di coordinamento e supervisione dell'attivita infermieristica, gestione di
personale, turni e risorse, monitoraggio qualita e sicurezza assistenziale,
sviluppo modelli organizzativi e continuita assistenziale, gestione economica e
approvvigionamenti, promozione della trasparenza e accreditamento.

SC Rete Cure Palliative e Hospice
Reparto Hospice, sede di Cormons

= Attivita infermieristica di valutazione, pianificazione, realizzazione e
monitoraggio dell'assistenza alla persona in hospice, con bisogni clinici,
psicosociali e di comfort ad alta complessita, nell’'ottica delle cure palliative e
del supporto alla famiglia;

= attivita di supporto al Coordinamento Infermieristico.

SC Distretto Alto Isontino
Servizio Infermieristico Domiciliare DAI, sede di Cormons

= Attivita infermieristica di accertamento, pianificazione, realizzazione e
valutazione dellassistenza alla persona (adulto/minore) con problemi di media
complessita;

= attivita di supporto al Coordinamento Infermieristico;

= attivita di tutorato presso il Servizio Infermieristico Domiciliare per studenti del
corso di Laurea in Scienze Infermieristiche (tutor clinico).

Infermiera
Cooperativa ITACA Societa Cooperativa Sociale Onlus, Vicolo Selvatico 16, Pordenone;
attivita presso Casa di Riposo comunale di Cervignano del Friuli “Valentino Sarcinelli”

= Attivita infermieristica di accertamento, pianificazione, realizzazione e
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01/02/2020 — 19/04/2021
Contratto T. DETERMINATO

04/01/2016 — 01/12/2019
Contratto T. INDETERMINATO

Congedo maternita:
06/06/2018 — 26/08/2019

19/01/2015 —01/12/2019
Contratto T. INDETERMINATO

Congedo maternita:
04/06/2018 — 26/08/2019

Dal 08/09/2014 al 18/01/2015

03/11/2014 — 16/11/2014

02/10/2014 — 04/10/2014

08/09/2014 — 18/01/2015

08/07/2014 — 31/08/2014
(sostituzione ferie)

aprile 2014 — giugno 2014
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valutazione dell'assistenza alla persona con problemi di media complessita;

Infermiera — Collaboratore vicario RGA
Cooperativa La Cisile, viale XXIV Maggio n.5, Gorizia (GO);
attivita presso Casa di Riposo comunale di Aiello del Friuli “Casa Mafalda”

=  Collaboratore vicario del’lRGA,;

= referente Infermieristico supervisore degli Operatori Socio-Sanitari;

= attivita infermieristica di accertamento, pianificazione, realizzazione e
valutazione dell'assistenza alla persona con problemi di media complessita.

Infermiera
Nova Salus s.r.l., via Cascino n.8, Gorizia (GO);

=  Gestione e supporto infermieristico di ambulatori specialistici (dermatologia,
ginecologia), assistenza ai medici durante procedure diagnostiche, chirurgiche
e trattamenti estetici, gestione punti prelievi e attivita di segreteria.

Infermiera
Salus s.r.l., via Roma n.20, Gorizia (GO) - Piazzale Martiri della Liberta 1-5, Gorizia (GO)

=  Gestione ambulatorio infermieristico e assistenza domiciliare, con attivita di
valutazione, pianificazione e realizzazione dell'assistenza infermieristica alla
persona con problemi di media complessita, e supporto al medico in medicina
del lavoro con esecuzione di esami strumentali (ECG, spirometria,
audiometria).

Infermiera in libera professione
Letizia Societa Cooperativa Sociale, viale Trieste 21/B, Gradisca d’lsonzo (GO)
Dr. Adodo Jean Herve Pogle, via Roma n.10/b, Ronchi dei Legionari (GO)

Salus s.r.l., via Roma n.20, Gorizia (GO)
attivita presso poliambulatorio Pzz.le Martiri della Liberta 1-5, Gorizia (GO)

= Attivita infermieristica di accertamento, pianificazione, realizzazione e
valutazione dell'assistenza alla persona con problemi di media complessita, sia
in ambito domiciliare sia ambulatoriale, con gestione dell’ambulatorio
infermieristico e chirurgico, garantendo organizzazione, coordinamento e
continuita assistenziale.

= Collaborazione con il medico di medicina del lavoro attraverso la preparazione
di materiali e strumentario e I'esecuzione di esami strumentali (ECG,
spirometria, alcoltest).

Infermiera
Cooperativa Codess Fvg, viale Trieste n.89, Udine (UD);
attivita presso Casa di Riposo comunale di Cormons “La Cjase”

= Attivita infermieristica di accertamento, pianificazione, realizzazione e
valutazione dell’'assistenza alla persona con problemi di media complessita.

Infermiera
Melograno Assistenza snc , via Galileo Galilei n.47, Monfalcone (GO)
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=  Attivita infermieristica di accertamento, pianificazione, realizzazione e
valutazione dell'assistenza alla persona con problemi di media complessita, a
domicilio.

Tirocini formativi — Corso di Studi in Infermieristica, Udine

e  Medicina generale e specialistica: medicina generale, oncologia, urologia, dialisi (2012—2013)

e  Chirurgia e urgenza: chirurgia d'urgenza, terapia intensiva, medicina d’'urgenza (2011-2013)

e  QOstetricia, ginecologia e pediatria (2013)

e  Salute mentale e assistenza domiciliare (2013)

|
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Master e Laurea
e Master di Primo Livello (2024) “Management per le funzioni di coordinamento nelle professioni sanitarie”
Universita Telematica PEGASO, Modulo 1500 ore (60 CFU)
Tesi: “Leadership e Team Building nel Coordinamento Infermieristico Territoriale”.
e Laureain Infermieristica (2013)
Universita degli Studi di Udine
Tesi: “L’Aromaterapia: un possibile trattamento complementare in ambito ospedaliero”.
Formazione ECM e Aggiornamenti Professionali (2016—2025)
e  Cure palliative e assistenza complessa: gestione pazienti in hospice: scialorrea, rantolo, mucositi, cachessia neoplastica,
sedazione terminale, lesioni difficili, mobilizzazione e incontinenza.
e  Sicurezza e gestione del rischio sanitario: BLSD, gestione del rischio clinico, sicurezza sul lavoro, antincendio, formazione
specifica per COVID-19, gestione dei rifiuti sanitari, prevenzione infezioni.
e Gestione sanitaria e coordinamento: leadership, team building, gestione qualita e accreditamento (Qmentum
International)., strumenti innovativi e digitalizzazione (Cartella Utente, Power BI), consenso informato.
Diploma di Scuola Superiore (2009)
e Liceodelle Scienze Sociali, Istituto Magistrale “S. Slataper”, Gorizia (2009).
||
COMPETENZE PERSONALI
Lingua madre  ITALIANO
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
INGLESE B2 B2 B2 B2 B2
Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
Competenze informatiche
= Ottima competenza nell'uso e gestione di sistemi operativi MacOsX e Windows e degli applicativi Windows Office 365.
= Ottima conoscenza dell'ambiente Internet.
Patente di Guida B
|
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ULTERIORI INFORMAZIONI
= |scritta all'ordine FNOPI di Gorizia al numero di posizione 1795 dal 30/01/2014.
= Aifini del conseguimento della laurea ho svolto un’attivita diindagine e ricerca sul tema dell’aromaterapia come trattamento

complementare in ambito ospedaliero.

Dati personali
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.196 "Codice in materia di protezione

dei dati personali” e Decreto Legislativo 10 agosto 2018, n.101.
Firma

Il sottoscritto, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenuti negli art. 46 e 47 del Decreto del Presidente della repubblica 28
dicembre 2000, n. 445 e, consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dellart. 76 del predetto D.P.R.

n. 445/2000, sotto la propria responsabilita
DICHIARA

che le informazioni contenute nel curriculum corrispondono al vero.

Villesse, 17 febbraio 2026 Firma

18/02/2026 09:47:15
FRANCESCA TOLLOI

DOCUMENTO FIRMATO AGLI ATTI
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