
Hai più di 65 anni? Previeni l’infl uenza con la vaccinazione
La campagna antinl uenzale è un importante progetto di salute con l’obiettivo di vaccinare il 75% degli over 65

AAS1 - AOUTS / PREVENZIONE

La vaccinazione viene effettuata dal proprio Medico di Famiglia.

AAS1 / AOUTS AAS1 / AOUTS AAS1 / AOUTS

Misure di igiene per 
proteggere se stessi e gli altri

Categorie a rischio: a chi 
è rivolta la vaccinazione? 

Vaccinarsi è un atto di amore 
verso noi stessi e chi ci circonda

AAS1 / INVECCHIAMENTO ATTIVO

Ricette per essere 
centenari in salute
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